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Kinh Trén Tat Ca

Noi dung nay da dugc giang trong bai Sdu Phap Vo Thuong: thay vo thuong, nghe vo
thuong...

Trudc ngay ching ta chwa biét Phat phap, chiing ta thwong danh thoi gian dé thay,
nghe, thwdng thirc... cai nay, céi kia. Khi biét Phat phap roi thi ching ta biét rang tat
ca nhitng thdy, nghe, s& hitu trén doi nay, néu khong lién quan dén Phat phap, con

duwong giai thoat, tu hoc, thi khong c6 gia tri gi hét. La ndi tit goc do tu hanh.

Nguoi khong biét Phat phap, khong cé long cau gidi thoat, nghe nhw trén thi c6 thé la
kho chiu hay cwdi mia mai cham biém rang kinh nay chi coi nang van dé Phat phap.

Anh tho Phat thi anh coi nang Phat phap, con chiing t6i khong can nhitng cai nay.

Xin noi ro la tat ca nhitng gi Birc Phat tan than, khen nggi, khich 1€ chiing ta thuc

hién, hoan toan khong ich 1gi gi cho Ngai hét.

Vi du viéc Phat day chiing ta niém an ditc Phat khong giong nhw viéc mot pham phu
mong moi nguwoi khac twéng nhg, thwong mén minh. Khi ching ta twédng niém an dirc
Phat, Ngai hoan toan khong dwoc gi hét, ma la ching ta dwgc 1gi ich. Khi twéng niém
an dirc Phat, chiing ta twdng niém dirc lanh cua Ngai. D6 la nhitng 1€ thién, diéu hay &
doi. Nguwoi song ma trong tam ludn ghi nhé nhitng diéu hay Ié thién thi dwong nhién
sé dugc an lac, an lanh. Chw Phat 1a biéu twgng cho diéu lanh. Ching ta tho lay hay

phi bang cac Ngai thi cac Ngai khong dwgc, mat cai gi hét.

Niém Phat khong phai 1a minh twdng niém mdt ca nhan, ma la song, chim sau, thim
thia trong diéu hay, 1€ thién. Nhw vay, cai thay, nghe nao ctia minh dem lai cho minh

st an lac thi dang duwgc xem la quan trong. Thay vo thwgng, nghe vo thugng la vay.



Btrc Phat vi nhw mat trdi. Minh c6 nghi gi vé mat trdi thi mat trdi cling luén ludn la
nhu vay. Ching ta c6 ngira mat ma phun khac 1én mat troi thi mat troi khong bi anh
huwéng gi. Chu Phat vi nhw madt troi dem lai anh sang cho doi, néu ma ching ta biét

don nhan thi t6t, khong thi théi, ¢t dao 16 chui xuéng ham séng trong béng dém.

No6i dung kinh nay la nhw vay. Trudc khi biét Phat phap, ching ta tim kiém cai nay
cai kia dé thay, nghe, nhin, thwéng thirc... nhung tat ca nhitng cai dé roi day sé trg

nén vo nghia vi hai ly do:

Khi ta tr@ vé dat roi thi tat cad nhitng qua khi, ky niém thay nghe, s& hitu ay phai bé

lai hét.

T4t ca nhitng gi chiing ta thdy, nghe, twdng nhd, s& hitu, chi lam cho ching ta kho

cach gian tiép hodc tryc tiép.

T4t ca nhitng tht nay ching ta khong thé nhd n6 ma an lac hién tién. Chung ta c6 thé
thuwong thitc mot nhac hoi, nhac khic, mot birc tranh, bai tho, phong canh dep... st
dung sau can dé huwéng thu bao nhiéu thit khodi lac & doi, ching déu gian tiép hoac
tryc tiép dan dén dau khé. Tdi tin chdc nhw vay. O tudi ndy t6i thdm thia chuyén dé vi
kinh nghiém song. Cang thich nhiéu thi cang kho nhiéu. Thich mét thi d6 1a nguon

kho lam cho khé mudi, mot tram, mot ngan, chit khong phai thich mét thi khé mat.

Da 1a nguon kho thi c6 nhiéu cai kho lién quan. Khong phai Dao Phat bi quan, ma dé
la sy that. Khi minh thich nhin ngam cai gi do, thi mai nay minh khéng nhin ngam
dugc thi sé kho. Con khi khong thich cai gi d6 ma phéi nhin ngam thi sé kho. Ma
nhitng cai minh khéng mudn thay nhiéu lam, vi du mét bai nwdc bot, dong phan, bui

gai, mOt guong mat khong thién cam...

Con doi song cta bac Thanh thi sdu can luén dugc kiém soat bang Chanh Niém va
Tri Tué. Cac Ngai khong nhin cai gi bang tdm tham dam, thich thu hét, khong khé

chiu bat man trong bat ci¥ cai gi nghe, nhin thdy. Pay la 1y do c6 bai kinh nay.



Kinh Hitu Hoc

Noi dung kinh nay ciing da giang roi. Mot vi Ty-kheo cao dau dap y, tho dai gidi,
song gitta Tang chuing cach tot lanh, ma chi can mac vao mot trong sau diéu sau thi

coi nhv y nhu cu si, khong giip ich gi cho minh:
Thich c6ng viéc, bay chuyén dé lam.

Thich ndéi chuyén tam su.

Ua thich ngu nghi, an dudng.

Ua thich dan dam, héi hop.

Sau can khong phong ho.

An uéng khong chirng muc.

Nhin qua thi thay sau diéu nay khong c6 gi nang né. Nhung nhin k¥, néu dinh vao sau
cai nay thi song hai mwoi bon gid mot ngay y nhw ngudi cu si, song trong bé kho.
bay la cai luat cia vii tru. Nguwoi cw si tat nhién la song trong chg doi, la song trong
bé kho. Khi ghé nha cw si, Phat t¥, nhin qua la da thay sg vdi tré con, con cai n6 dua
trong nha, ban ghé d6 dac bay bién tim lum, mua sam cai nay céi kia, thich hay
khong thi cling c6 nhitng budi hop mat. Con ngwoi xuat gia thi cang don gian, cang it

cang tot.

Cu si thi khong thé don gian nhw ngwoi tu duge. Nén ngudi xuat gia ma dinh vao sau
cai nay thi y chang nhw cu si, phai xét lai 14 y trén ngudi. BDong thoi minh phai hiéu la
vi dy c6 mot cudc song khd nan va hiém hoa y nhw cw si. Chit khong phai ty nhién

ma Dtrc Thé Ton khuyén nén tranh sau diéu nay, ma né cé ly do sau tham trong do.
Kinh Khong Thoai Boa

Thoai doa la thut lui va mat mat, Parihani.



Khi doc bén kinh tiéng Viét ma khong c6 giai thich, suy tw, khong xem Chu giéi thi
minh thdy doan kinh nay khéng c6 gi hét, chung chung kéu tu hanh théi. Nhwng néu
c6 coi Chu gidi, c6 suy tw tham thia, c6 trai nghiém trong doi song tu hoc, thi ching
ta thdy rang kinh nay la noi dung tu hanh ctia ngudi xuat gia noi riéng va cia nguwoi tu

hanh noi chung.
Mot, khong ton kinh bac Pao Sw, Biic Phat.

Co nguoi hoi toi: tho Phat, deo twgng Phat c6 hét sg ma hay khong? T6i tra 1oi 1a dén
Durc Phat ma con bi pha, no6i gi minh. Chuyén minh thd Phat, deo twgng Phat lam sao
bi bang Dirc Phat bang xwong bang thit. Chinh Ngai 1a T Sanh Tt Phy, Thién Nhan
Chi Pao Sw ma Ngai con bi phi nhan pha.

Cach day khong lau, bai kinh Madhura ké rang khi Ngai 6m bat di vao thanh khat
thuire, Ngai nhin thay mot con Da-xoa 16a 16 ditng dudi hai tay ra phia trudc, le lwai
dai nhu cuwong thi. Biec Bon Su la bac Chanh Pang Chanh Giac, ditc lanh cua Ngai
bao trum vO lwgng vii tru. Bang chitng la khi con pham, Ngai tir Tusita giang sanh,
nhap thai la muwoi ngan vii tru ring dong. Khi Ngai dan sanh, thanh dao, chuyén Phap
luan thi vo lwong vil tru ring dong. An diic cia Ngai khong ké xiét, vdy ma Da-xoa

van pha.

Neén toi no6i thé nay: c6 gap ma hay khéng, chuyén dé khong quan trong. Quan trong
la tdm tw, cdm xuc cta minh khi gap ho. Chuyén anh song tho hay yéu khong quan
trong, ma quan trong la thai do, tm tw, cdm xuc trudc cai chét. Sdu can anh né gap

sau tran nao khong quan trong, quan trong la tam tw, cdm xuc thé nao khi...
gap g0 sau tran.

O day t6i néi ton kinh bac Pao Su 14 sao? La trong long ludn ludn c6 Ngai ngy & trén
dau ctia minh. Minh luén c6 niém tin & Ngai, giong nhw minh tin rang cha me minh,

cha minh la chéng ciia ma minh, ma minh la vg ctia ba minh, ba ma da hgp sitc nhau



dé tao nén hinh hai va cudc doi cia minh. On gido dudng sinh thanh cta hai bac dé

khong c6 pht nhan dugc. Tin chac nhu vay.

Do6i v6i Thé Ton cling vay, minh tin la Ditc Thé Ton la ngwoi da tu tap tr v6 lugng
kiép. Vi dai bi, dai tri; nho dai bi thwong muon loai, nhd dai tri ma biét dwong huan tu
muon phap lanh. Tré thanh bac Chanh Bang Chéanh Gidc, cai gi Ngai cling biét, ai
Ngai cling thwong, ditc lanh nao Ngai cling c6. Tho Phat 1a tho nhw vay d6. Nghi vé
Phat la phai nghi bang cai su hiéu biét va tin twéng nhw vay thi mdi la c6 long ton
kinh bac Pao Su, cht khong phdi la kinh sudng. Gap twgng Phat chap tay xa thi dé
khong phai la cung kinh.

Tin chac cai diéu minh hiéu va hiéu chac cai diéu minh tin. Thd Phat phai tho nhw
vay méi la ton kinh bac Pao Sw. Va nhu vay thi khi ditng trudc cai chét, mot canh
kinh hoang dé sg, thi minh van binh tdm thanh than. Pugc cai 1gi d6. Chua ké la
minh gieo duyén giai thoat véi chu Phat, thi doi sau kiép khac nghe tGi chit Phat la

minh ty nhién hoi tdm chuyén y lién.

Ton kinh Phap cling vay. Minh ton kinh Phat thi minh ton kinh 101 day ctua chv Phat,
ton kinh nguwoi hanh tri Giao Phap, theo 16i Phat day. Do la chuyén duong nhién. Phat
la nguoi tu theo Phap, day Phap, nhung c6 Phap mdi c6 Phat. Chinh Phap da tao ra

qua vi Phat.

Chu Tang & day gom bon doi tam vi, bon Pao bon Qua, chit khong ndi riéng Tang
tuc, xuat gia, cu si. Trong bai Supatipanno khong hé nhac dén chuyén khong, cé toc,
ma chi n6i bon Pao bon Quéa. Con van dé chv Tang c6 y bat, khong c6 téc 1a bén
Tang Luat. Tang trong tang Kinh thi 50:50; cé lic néi Tang la bon Bao bon Qua, cd
lic noi dén nguwoi khong toc c6 dai gidi. Con dac biét la trong Abhidhamma thi khéng
hé no6i dén Tang la khong toc vGi y bat, ma chi néi Tang 1a bac bén Pao bén Qua. Po

14 ton kinh Phat, Phap, Tang.

Ton kinh Hoc Phap la gi? La ton trong, tin twéng ly twong cua Giao Phap.



Ton trong Phap la chuyén khac. B6i vGi Phat Phap minh tin chac Phat day nhw vay la

dang v6i quy luat caa vii tru.

Con ton trong Hoc Phap la ngay trong doi song binh thwong luén luén hanh tri Tam
Hoc. Hanh tri Tam Hoc, Gi6i Pinh Tué, mot cach can can nghiém tri. C6 cong thirc
nay: Gidi nang sinh dinh, dinh nang sinh tué, tué nang dan dén giai thoat. Lu6n song

trong tinh than can can nghiém mat hanh tri Tam Hoc, ton trong Hoc Phap.

Vé Gidgi Hoc: khong phéi khong pham la gitt gidi, ma la sy c6 y kiéng tranh diéu ac
trong Tam Nghiép mdi goi la Gidi Hoc. Trang nghiém Tam Nghiép, kiéng tranh Tam
Nghiép bat thién.

Gidi Hoc mot, than nghiép: 1a than khong lam diéu gi lam kho ching sanh, khong

lam gi do phién ndo tac dong, trang nghiém than nghiép.

Gidi Hoc hai, khau nghiép: 1a khau khéng néi gi lam khé ching sanh khéac, khéng néi

gi do phién ndo sai khién, trang nghiém khau nghiép.
Gidi Hoc ba, y nghiép: 1a y khong dé phién ndo chi phoi.
Co hai trvong hop la phién ndo truc tiép, gian tiép.

Phién ndo tryc tiép la tham, san, si tdc dong lam cho minh lam nhitng chuyén hai

minh, hai nguoi.

Phién ndo, bat thién gian tiép la song trong tam thién nhwng thién dé dat nén tang trén
bat thién; nhw lam phuwdc ma cau qua nhan thién, qua sinh t, hwdng cai nay cai kia.
Nén nguoi tu y nghiép rot rao, mot 1a ho khong dé tham san si da danh, ma vé y
nghiép, mot la ho khéng song theo tham séan si, hai la khong cau qua luan hoi du
minh hanh, néi, suy nghi thién. Con cau qua luan hoi thi van con phién nao gian tiép.
Giong cai muong rét vo dong phan thi phai xét lai cai muong do, chit khong thé noi

muong la mudng, phan la phan. Khong biét c6 ai dam riva ma dung lai hay khong.



Néu cai mudng ré tien chic ho bé luén. O day ciing vay, du dé 1a 1ong lanh lam
phuédc nhung con y cau sanh t¥ thi dé la phwée hivu 1au. Tai sao phuwéc hitu 1au dang
sg? Vi chinh vi céi hitu lau, 1ong cau sanh t¥ nay ma trong vo s6 kiép luan hoi cho tdi
hom nay con ng6i & day. N6 dé sg kiéu khac, con cai bat thién dé sg kiéu khac. Song
bat thién thi gap sau tran bat toai, than tam bat man, sg hai, khé chiu. S6ng véi tam

lanh thi gap séu tran nhw y. Pham phu gap sau tran nhu y thi biét chuyén gi xdy ra roi.

Cau giai thoat thi phai lam thién, qua lanh. Nhwng qud lanh & nguwdi khong tu thi la
phuong tién hudng lac, la diéu kién cho phién ndo, bat thién. Qua lanh & ngudi cé tu
thi la diéu kién tu tiép. Tuy quy vi théi. Pep, 6 tién la chuyén cling hay. C6 nhan sac
thi dé an néi. T6i khong ché tién, nguwdi c6 nhan sac, stcc khoe, dé thuong, cé quyén
lwe, vi chiing la phuong tién tot. Nhung néu c6 may cai nay ma so y thi do la cai hoa
cta minh. Giong nhw con dao bén thi rat dac dung nhung dé lam dit tay tGi xwong.
Néu néi tu khong can may céi nay la néi déc, nhung van dé la anh st dung né nhw

thé nao.

Noi ton kinh Tam Hoc la phai néi vay.

Keé tiép la khong phéng dat, la thé nao? Phéng dat c6 ba:
Mot, ché coi thuwong diéu thién nho réi khong lam.

Hai, ché coi thwong diéu ac nho roi lam.

Ba, kinh s¢g moi hinh thitc tai sanh du vi té cach may.
Co ba giot dau.

Dau mot: dau thién nho cach may ciing nén lam.

Dau hai: dau 4c nho cach may cting khong nén lam.

Dau ba: dau mot chit hinh thitc hién hitu vi té nhat, c6i Phi Twong Phi Phi Tuwéng,

than khong cd, tam c6 nhw khong, ciing khong nén c6. Hé con mét chit hién hiru thi



cling nhw con mot dém Itva nho, ma Itva thi khong cé nho.

Khong song ding vdi ba cai nay duwgc goi la dé nguwoi, phong dat. Pay la ba giot dau
ta phai nhd, néu khong sé la ba dai hoa sanh tur.

Co6 mot s6 thit khong thé ndi la nhd, vi du nhw con ran nhd, vi né van c6 doc chét
nguwoi. Hé con noéi chit nho & day thi van c6 long coi thuong. Vé phuwong dién dé
phong thi chi nén néi con ran, khong nén noéi con ran nhé. Bom Iira cling vay. Pau tan
thudc dang chay van c6 thé giy chay twong dwong vdi dong lira to vai chuc mét. Vi

du nhw di dau tan thudc dang chay vo binh xdng.

Nguwoi sg sanh tir thi du mot chut hién hitu cling dang ngan sg. Con mot chut kha
nang tai sanh la con canh ctta mé vao dai hoa. Khong nén ké s tai sanh ctia vi Tu Ba
Hoan & day vi cac vi chi con cai trén. Tai sanh cta vi Tu Ba Hoan la néi theo ly, con

trén thye té bay kiép con lai cta cac vi khong dang ke.

Bay kiép d6 qua nho so véi vo lwgng kiép. Va bay kiép do cac vi song trén may chi
khong song dwdi sinh nhw minh. Pham phu minh con mét ti co hdi tai sanh thi
chuyén vao A Ty dia nguc, lam doi, kién, sau la cyc 16n. Lam con hau bam vao da thi
toi 6n qua di. VO tdi con hau r6i la vo phwong, co hoi quay ra la ngan trung biét x,
chi cach séi da mot ly thoi, khong con co hoi gap Phat, nghe Phép, tu hanh, thién dinh
gl nita.

Vi nhu lam con 6c¢ sén thi ciing con thay nang gid, anh trang... Con t6i s¢ nhat la kiép
con giun dat, con hau, khong khac gi soi da.

Cu6i cung la kinh trong tiép don.

DPoc tiéng Viét ma hiéu la toi chét lién. Trong kinh, chi¥... c6 nghia la thu tac, doi dai,
tiép don. Dich chinh xéac nghia la nghiém can khi nghi vé Phat, Phap, Tang; nghiém
can tu tap Tam Hoc; song khong phong dat va nghiém can trong khi thu tac, thu tiép

vOi doi.



Nghiém can trong khi thu tac, thu tiép véi doi la sao? Thu tac nghia la qua lai.
Trong kinh ndi co hai treong hgp minh thu tac véi doi:
Mot, vé vat chat: dai an, moi moc, tdng qua nhau, tiéng Pali la...

Hai, vé gido phap: gap nhau, doi ti€p dai v4i nhau bang giao phap. Tiéng Pali la... La

cung nhau tu tap thién dinh, trao doi giao ly.

Mot cau chuyén dep nhat vé mot vi hoa thuwgng nay da 16n tudi. Khi con la su tré, c
mot 1an ngai di dén Go Dwa, Song Than, dé tham Hoa thwong Phap Minh song trong
mot coc nho & Go Dwa. TGi gid ngai Phap Minh di bat thi vi nay cling di bat theo sau
lung. Di bat xong thi hai vi ditng chan & mot nghia trang. Ngai Phap Minh 14y chiéc y
tam mua, la mot tdm vai hinh chi¥ nhat. Ngai gdp tam vai lai, mot phan la hai 16p, mét
phan la mot 16p. Theo ludt thi ngai Phap Minh ng6i trén phan hai 16p, cao hon; phan
mot 16p thi vi kia ng6i. Ngai mdi soan binh bat ra va chia hai phan cho hai nguoi

dung ngo ngay nghia trang, dung do6 an khat thuc.

No6i chuyén xong, vi su tré, nay la vi hoa thugng, danh 1€ ngai roi di. Vi su tré nay la
vi hoa thwgng noi: khong c6 néi gi nhiéu. Pi sau lvng ngai Phap Minh, thdy ngai ay
di chan tran, 6m binh bat, nang chang chang. Trong khi chw Tang cac chua nghe danh
kéng la vao trai duwong co6 san thitc an véi mam chén muodng diia day du. Do khat thuc

thi ¢6 gi diing do.

Theo trong kinh thi truong hgp nay ding la dai nhau bang thitc an, nhwng thirc an la
chuyén nho. Con cai hinh anh, giwrong mau, an twgng ma ngai Phap Minh dé lai deo
bam tam tri vi nay sudt nhiéu nam trdi. Nh¢ dén ngai Phap Minh la nh¢ dén budi an
tra noi nghia trang hom do.

Trwong hop nay nhin thi thdy la mdi nhau thitc dn, nhung that ra ¢ day la dem ca

Phéap, hinh dnh gwong mau dé mai, trao tang cho nguwoi khach, dé ngwoi khach ra vé

roi ma van luén nhé vé buoi gap mat dao tinh va dao vi hom ay. S6ng sao cho nguai



ta gap, nghe, thady mat minh ma long bén tinh tdn hon, nghi vé Phat, chuyén tu hanh
nhiéu hon: tié€p dai nhau bang Chanh Phap.

Con néu gdp nhau trao nhau mén qua dat tién hay tham chi 1a nhitng mudn phién thi
khong c6 nghia ly gi. Mén qua nao cling phai phoi y nghia, cam xtc, nhung mén qua
tam linh, tinh than thi n6 dep va minh nhé su6t doi. Hom nay ké lai cau chuyén nay,
t06i van c6 cam xuc nhuw ngay cii. Minh phéi cam on nhitng con nguwdi nhw ngai Phap
Minh dd cho minh niém tin rdang Thanh Hién, ngudi vién ly doc cu, ly tham thiéu
duc, cau dao giéi thoat 1a cé thiét. Chit con nao gio minh toan nghe néi va doc trong

sach, minh can nhitng ngwoi la trang kinh séng dong.
Kinh c6 ba:
Kinh gidy la nhitng trang kinh viét trén giay.

Kinh twgng la nhitng bitc twgng nhin vao la thdy tir bi, tri tué, kham nhan, bao dung,
Chanh niém, thién dinh day ap, phang phat & do6. Birc twgng thd ma dugc nhw vay,
moi lan minh c6 chuyén mudn phién dau kho, minh nhin bitc twgng la long khac lién.

T6i c6 mot, hai bitc trgng Bon Sw ma moi lan nhin, long t6i lang xudng.

Minh sanh ti* bang sau tran thi minh cling c6 thé giai thoat bang sau tran. Nhiéu doi
nhiéu kiép minh thay toan tao lao, nhitng cai lam minh nang long, cuc long. Hom nay
may man biét Phat Phap, minh dwgc nhin thdy ton nhan Thé Ton, tuy khong chinh
xac lam, nhung thong qua do, minh c6 thé lién twdng rang noi gwong mat, nu cuoi,
anh mat ay khong hé c6 cho cho su ty hiém, toan tinh, nhé mon, pham tam, tv duy

luan héi sinh tu.
Kinh nguoi.
Cho nén hém nay chuyén ching ta dé€ lai an twgng tot cho nhau rat la quan trong.

Tu la tu cho minh, nhung con trong thé gidi nay thi con trach nhiém, bon phan doéi

vOi nguoi khac. Vi nhe minh an cho minh, nhung an sao cho ngudi ta nhin va hoc



héi, c6 thién cam. Nén trén thé gidi luon c6 cac 16p day cach an uéng, pha tra, di,
ding, hanh x®, an cua, an cam... sao cho sang, ding cach, gay an twgng to6t cho ngwoi
khac. Cach doi dai, hanh x* dep v6i nhau ciing la mét phan trong trach nhiém cuaa
chung ta trong cudc song. Nhung tat ca nhitng cai dé6 khong bang an twgng vé chuyén

tu hanh, giao phap.

Nhu vay, mot ngwoi song, tu tap luén nghiém can véi sau phap, dé muc nay: vé Pao
Sw, Gido Phap, chw Tang, Tam Hoc, doi song tu hoc moi ngay, su tiép dai qua lai voi

nguoi khac, thi chac chan 1a tu hoc hoan hdo. Minh phdi c6 niém tin nhw vay.
Kinh 33, ngi dung giéng nhu vay. C6 stra mot chuit.

O day, ludn nghiém can véi sdu phap, dé muc ndy: vé Pao S, Gido Phap, chw Tang,

Tam Hoc, nhung hai diéu cudi cling 1a nghiém can dé luén c6 duge Tam va Uy.

Tam la biét then, biét liém si khi nghi vé minh va vé doan thé minh dang cé mat, hoac

la nguwoi trén, nguoi tredc cta minh.
Nghi vé minh biét then la sao? La nghi: ngwdi nhw minh ma sao lai lam chuyén d6?

Ch* “minh” & day khong phai dé thay minh banh, kiéu ngao, ma la nghi vé ban than

dé c6 long tu trong.

Trong kinh ké c6 lan, c6 mot vi Arahant tén la Dabba Mallaputta, vi Dé Nhat Tri Xi.
Tri Khach la chuyén tiép khach. Tri Tang la vi chuyén lo chuyén Phat t¥ thinh cling
dwong trai Tang. Tri X la vi nay vo dich trong so6 cac vi dé tv Dirc Phat vé viéc sap
x€p chd & cho chu Tang. Che Tang vé dong bao nhiéu di nita thi ngai van sap xép 6n
thoa. Chu trudng 1do, nhitng vi bénh, gia, tré, tan tho, madi tu, & dau. Ban dém chw
Tang hau Phat nghe Phap xong trd vé chd cia minh thi troi da t6i. Nhitng vi Thanh
c6 than thong thi khong sao, nhitng vi khong c6 than thong thi ngai ditng gitta khu

vire cho & ctia chw Tang roi dwa ngén tay 1én, trén dau ngén tay la mot ngon dudc.



Lic dé ngai an tra trong thién hoa gidi Tejodhatu thi ngén tay ngai 1a mot ngon dén

sang ruc. Chu Tang theo anh sang 4y ma vé cho cia minh.

C6 hai vi Ty-kheo kia, do oan trai kiép truwéc, khong thich ngai. Ho tung tin néi xau

rang ngai bé boi vai phu nir.

Dirc Phat goi ngai vao hdi tredc mat chw Tang may ngan vi va hai vi Ty-kheo t6 cao

kia:

“Dattamalaputta, Nhw Lai nghe nhu vay c6 dung khong?”
Ngai tra 10i:

“Bach Thé Tén, Thé To6n biét r6 con.”

Phat héi lai l1an nita:

“Dattamalaputta, c6 lam chuyén ma ngudi ta to6 cao khong?”
Ngai tra 1oi:

“Bach Thé Ton, Thé To6n biét r6 con.”

Phat noi:

“Dattamalaputta, c6 lam thi néi c6, khong lam thi n6i khong c6. Khong thé tra 10i
nhw vay. Ngwoi ctia dong ho Malla khong n6i nang mo ho nhw vay. Minh phaéi chitng

to s1 khi, hao khi cua minh.”

Nhu vay chuing ta thay, trong nhitng truong hgp dac biét thi Dirc Phat cling nhac dén
than thé. Nhung nhac nhw vay khong phai dé kiéu ngao, ma dé minh song ty trong.
Vi Phat biét ngai Dattamalaputta la mdt vi Arahant. Nhung tridc mat chiing Tang co

pham c6 Thanh thi phai lam r6 nhu vay.

Luc d6 ngai Dattamalaputta thua:



“Bach Thé Ton, con khong lam chuyén dé.”
Nhu vay ¢ day, tam c0 hai:
Mot, nghi vé minh: nguwdi nhw minh khong nén lam chuyén do.

Hai, nghi vé ngwoi khac: gia thé cia minh nhw vay, doan thé Tang-gia minh c6 mat
thanh tinh, t6t dep nhu vay, sw phu, huynh dé ctia minh la nhitng ngudoi nhw vay, 1é

nao minh lai nhu vay.

Hodc la dan tin ho tri minh, cai nguoi tin twéng minh nhw vay, tai sao minh lai lam
nhu vay thi da phu long ho, cha dap 1én niém tin yéu ctia ho r6i. D6 1a nghi vé nguoi

khac dé ma biét then t0i 10i.

Tam c6 hai la nghi vé minh, vé ngudi dé ma then.

Cudi cung 1a dy. Uy 1a sg. So c6 bén:

Mot, sg tiéng doi, khong mudn tiéng doi di nghi.

Hai, s¢ lwong tam can rit.

Ba, sg phap luat trung tri.

B6n, sg kho bao doi sau. Kho bao titc 1a qua bao dau kho.
Song ding sau diéu nay thi an lac va dugc giai thoat.
Kinh Pai Muc Kién Lién

Noi dung kinh gon va sau.

Ngai Muc Kién Lién suy nghi, khong phai thac mac: c6 bao nhiéu vi Dy Luu trong

thoi giao phap cuia Birc Phat Gotama?



bong thoi ngai Muc Kién Lién, la bac Dé nhat than théng, Pé nhi Thanh van, xuat
hién noi c¢6i Pham thién va héi mét vi trwdc la mét vi Ty-kheo, vé danh, khong noi
tiéng, nay vira tai sinh lam Pham thién trén d6. Hoi day la dé c6 mdt cudc trao doi,
chit khong phai ngai khong biét. Chuyén ngai Muc Kién Lién di 1én c6i Pham thién

dé nhu ta co dubi canh tay.

Cau tra loi caa vi Pham thién la:

“Ca sau c0i Duc thién déu c6 thanh nhan hitu hoc dé tir ctia Bitc Phat Gotama nhuwng
khong phai tat ca déu la thanh nhan.”

Y nghia sau xa cta bai kinh 1a: & dau cé sy hanh tri, c6 tri tué gidc ngd thi & do6 c6
thanh nhan.

Séu ¢di Duc thién 1a sau chd hwéng thu. O cdi nguwdi day, minh cho 1a sung suéng
nhung trong kinh ghi la ngay cé vi Chuyén luan vieong, céi khodi lac sung swéng ctia
vi dy, chrra bang mot phan mudi sau, 1a cch néi trong kinh ctia ngudi An Do thoi
bay gio, cling c6 thé hiéu la mot phan tram cua cdi... Sy tap trung hwdng thu cdi Duc
la & cac c6i troi Duc thién. Vay ma hé ¢ d6 c6 hanh tri, c6 lang tai, lang long, lang
tam, chanh niém, tri tué thi & d6 c6é thanh nhan.

Y nghia sau cda bai kinh ndm & do.

To6i dang ban hoan tat:

Quyén Chuyén Phiém 2, Tam Thitc Gié Lua, quyén nay ban dén tat ca nhitng diém
ma toi cho la quan trong vé tu hoc, vé cach tiép can kinh dién nhw thé nao cho cé lgi

ich, nhitng thao thitc tran tr& cia mot hanh gia, tai sao chon truyén théng nay ma

khong theo truyén thong khac. Khong dé nghi quy vi phdi di theo truyén thong nao.
Quyén Do Xudi Son Ha. Muon tho néi 1én diéu muon néi.

Quyén Twong Ung Bo6 Kinh, chi quyén mot, 1én gan 600 trang.



Kinh Sau Minh Phan
ba giai thich roi.

Tuwéng v6 thwong: luon song trong nhan thitc rang nhitng gi thay, nghe, ngtri, ném,
dung; sac, tho, twdng, hanh, thirc; nhitng gi thudc danh, sac, thudc can, canh, thitc,
nghia la uan, x1, gid¢i; nhitng gi thudc Kho dé, Tap dé, Pao dé; thudc vé sanh t¥, hanh
tri, tu tap déu la vo thuong. Chung ta lay nhitng diéu nay tu tap dé khong con bi quan

quanh trong coi vo thuwong nita.

Trong bai gidng cua t6i bén Cali: ching ta séng trong co6i mong do, nhung phai chap
nhan cdi mong ao dy. Chung ta tranh cai ac do, hanh cai thién do dé khong bi kho 4o,

duoc cai lac do.

Tai sao can lac do? Lac do day khong phdi la dam mé niém vui hw do, ma day la diéu
kién. Tt cai thién la do thi cai qua no ciling la do. Nho qua thién do dd, ching ta mai
c6 diéu kién tiép tuc lam nhitng viéc thién khac, mdi cé dugc cac parami. Ban than

parami ciing la ao.

Ao 1a sao? Ciing vo ngd, vo thudng y nhu bao nhiéu thit & doi. Hé céi gi thudc vé hitu
vi, thudc vé danh sac thi déu la do. Thay vay ma khong phai vay, c6 d6 mat do, goi la

ao.

Song trong mong 4o, ta phai 1é thudc cac diéu thién mong 4o, tranh 4c do dé khong bi
kho do. Phai hanh thién do dé dwgc cai lac ao, tiép tuc tu tap thién ao khac, thoat khéi
cudc doi mong do. Tat ca deu la gid hét nhung vi d6 ma khong thém tu 1a sai. Minh
phai 1ay cai do dé doi 14y cai that.

Ao day phai hiéu diing, 1a c6 d6 mat d6. Nhw thady ngudi ta biéu dién &o thuat, minh
thay ro rang la to gidy, r6i nhay mat thanh t¢ 5 d6, t& 100 do, roi thanh to gidy trang
nhv cli. Thay vy ma khong phai vay, khong tin dugc.



Tam thién, 4c cia minh c6 tich tac r6i mat. Qua thién, ac ciling vay, swéng, kho co tich
tic roi mat, thay thé bang mot cai suéng, khé khac. Ao 1a 4o nhu vay. La vo thudng
twong.

Tuéng kh vé thuong 1a gi?
Céi gi 1a v6 thuwong, cai d6 phai dinh kém véi cai khs. Khé cé hai:

Mot, kho cam xuc: lam cho than tam minh khé chiu, dau dén, sg hai, néi chung la

khong thich, bat man.
Hai, kho ban chat: 1a tinh bat toan, bat trac, bat toai.

Thit nhat 1a quan v6 thwong, thit hai 1a quan kho trong vo thwong, thi ba la quan vo
nga trong kho. Xwa gio minh van nghi day la t6i, caa t6i. Ching ta c6 y di tim mot
cai qudc tich, than phan trong mét xit s& dau buén. Vi khong biét do la mot xit s¢ dau
buo6n nén chiing muon xac dinh tinh trang quoc tich, than phan, qué hwong, ban quan

cua minh.

Chung ta khong dai dot xin lam cong dan ¢ nhitng quoc gia nhw Iraq, Syria, Palestine.
Vi ¢ do rat la nguy hiém.

O day ciing vay, khi thay cai gi vo thuwong thi phai hiéu & dé c6 hai thit khé, can dugc

xem & do la vo nga. Vi ngay trong bai Kinh V6 Nga, btc Phat da day:

“Nay cac Ty-kheo, néu nam uan nay la ctia cac nguoi thi cac ngwoi c6 thé mong cho

chiing nhuw thé nay, dirng nhw thé kia.”

Trong kinh n6i nhuw vdy. Cac nguoi cé thé sap xép, kiém soat, mong dgi né hay nhw
thé nay, ding nhv thé kia. Ma dang nay khong dwgc. Hé ma c6 mat thi phai vo
thuong; c6 vo thuwong thi c6 hai thi khd. Hé vo thuwong va kho thi khong cé dang cho

minh tim thdy cho ditng cta céi t6i va cua toi.



Bay gio minh con tré khoe, giau dep, banh, ngon lanh thi con len lén coi cai nay la
toi, cua t6i. Thit bi phan ung thw mot cai thi biét. Nhin cai than nay dau qua, roi sg
hai, thi m@&i thdm: 6, thi ra minh dau c6 mudn hai cai nay, dau kho va sg¢ hai. Minh

dau muon chét. Vay ma ching van xay ra. Lic d6 minh tham cai vo nga la nhu vay.
Twong Poan Tan la sao?

Vi hanh gia thdy rang moi c6 mat la kho. Sy c6 mat caa kho 1a kho da danh, ma su c6
mat ctia long dam mé ciing la kho. Vi dam mé trong céi gi cting la dam mé trong kho.
Mu6n hét kho thi ditng dam mé nita. Sy c6 mat ctia kho 1a kho, sy c6 médt cia nguyén

nhan sanh kho cfing la khé.

Minh bi tiéu duong, 16 loét, khong lanh vét thwong la kho. Khi ng6i tredc mot cai
mam toan dwong, do ngot, minh cling thay do6 1a khé. Ngwoi s¢ bénh nhin thay cai
mam do ngot, chén che la thdy khong vui r6i. B6 dugce goi 1a kho.

Vi ay quan twdng vé cai kho, kho dé va kho tap nhw vay. Kho dé 1a tat ca kho, kho tap

la nguyén nhan cua kho dé. Cham dit hai cai d6 la Twédng Poan Tan.

Tuwéng Ly Tham cling vay. Vi dy thdy rang cai hanh phic nhét trén cdi doi nay la

khong thich céi gi hét. Vi sao? Vi thich & dau la kho theo lién ngay sau do.
Tham c0 hai:

Kho doi nay cé bon. Ngay hién doi, tham lam cho minh c6 nhitng cai kho sau: cé
tham nén kiém tim. Hanh trinh kiém tim la kho: phaéi di lam, cay nhw trau, ban buon
kho sé. Tim khong dugc 1a kho: bi lay-off, mat viéc, ban buon thua 16. Tim dwoc phai

bdo quén, gitt n6 la khd. Bao quan, gitt khong duwgc 1a kho.
Khé twong lai cé hai: tryc tiép va gian tiép.

Khé truc tiép: vi tham &i ma ching ta lam du th chuyén, chét r6i sa doa vao bon

canh gidi kho.



Kho gian tiép: chung ta sanh vé cho sung swdng dé réi quén tu, trd vé coi kho.

Kho hién tai c6 bon, kho twong lai c6 hai. Nghe con s6 thi it nhung né doc khong
kém. Kho twong lai, sanh vao c6i doa thi kho da danh, sanh vao coi swéng thi kho
kiéu swéng qua quén tu.

Gia st song noi cdi troi may ty nam, luc dau thi vui swéng, nhung khi thay dau hiéu
minh sap chét ma bao lau nay khong tu hanh gi hét, cac vi hinh dung cam giac dé
khong? Biét sap di réi ma bao nam qua minh toan hwéng thy, run sg cd nao.

Con nguoi u mé khong biét gi, khong biét Phat phap thi lai run kiéu khac. Ho chi biét
chét sap t6i ma khong biét chét 1a hét hay con di nita. Néu di nita thi cd minh di vé
dau? D6 la nguoi khong biét dao.

Nguoi biét dao thi lai run kiéu: bao nhiéu nam qua minh c6 tu khong? Néu khong tu
thi chdc chan minh di xuéng c6i doa. Twéng Ly Tham la nhw vay. Thay rdang khong

c6 con duong nao danh cho minh ngoai con duwong ly tham, ly duc.
Twéong Poan Diét:

Chi can con mot sy hién hitu nhé xiu caa than tam la kho; c6 hai.

Con nhan sanh tt: con tham, san, si, ai, man, kién, nghi... cling la kho.

Con qua sanh tit 1a kho: con sy hién hitu nao do, lam ngwdoi, cho, chu thién, Pham

thién... cling la kho.

Ghi chép hoan tat.



