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Can Phai Than Can

Tat ca ching sanh trong vo lwgng vii tru thi chi gom gon & trong hai cai gidi thoi, dé
la kho va lac, cé nghia la sung swéng va dau kho, vui va buén. Va vui va buon tir dau
noé ra? No tir thién va ac. Cai 4c thi n6 tao ra kho wu, tirc 1a kho than va kho tam goi la
kho wu. Con cai thién n6 tao ra hy lac, thi hy lac la cai than lac, tdm an; swéng cai

than ma vui cai tam thi goi la hy lac.

Thi toan bd vii try, tat cd ching sanh va v6 lwgng vii tru chi c6 bon th thoi, do la
thién, ac, buon, vui. Chinh cai thién no6 tao ra cai su hy lac cho than tdm, con cai ac

thi n6 tao ra cai kho wu cho than tam. Ma vi dau ma ching ta c6 cai thién ac?

Thi di nhién thién ac la do chinh ban than minh huan tap, tich chita méi phait, moi
giay. Nhung ma dau phdi mot minh minh né lam nén chuyén dau. Chuing ta phdi can
dén vo sO cai diéu kién, nhitng nhan duyén. Bé&i vi cai thé gidi nay la thé gidi cua

nhan duyén, thé gidi caa diéu kién, moi thit do duyén ma c6 ma!

Cho nén cai thién ac dau tién la do chinh minh trwéc cai da, khuynh hwéng tam ly.
Nhung ma bén canh né con cé chuyén la ching ta song ¢ dau va nguoi nao ching ta
thwong gap nita. Minh thwong gap ai, r6i minh dang song & dau, minh dang song
trong canh giéi nao. Thi du minh dang séng & dudi dia nguc thi coi nhu thua roi.
Minh dang song trong canh gidi stc sanh, minh dang song trong canh gidi ctia A-tu-

la, ctiia nga quy thi coi nhv thua roi!

Minh phai song & trong cai canh gigi nao ma minh c6 thé c6 hy vong gap g0, tiép
can, hoc héi, lang nghe tit nhitng bac minh sw thién hitu. Nhw vay thi cai chuyén than
can né rat la quan trong, béi vi tr cai su tdc dong ctia nguwdi khac thi ching ta it nhiéu

c6 nhitng bién chuyén tich cyc hodc tiéu cye, minh khong pht nhan duge chuyén do.



Pirng c6 ndi chuyén trén may la t6i la céi nay, toi cai kia. Khong cé céi tdi nao hét.
Chi c6 Thanh nhan théi la ty ho, khi ma da c6 cai Thanh tri roi thi tw ho khong can ai
thi ho ciling c6 thé di thang duwong. Con cai pham phu nhuw minh Ia cai chuyén ma tiép

xtc né quan trong ghé gém lam.

To6i nhac lai, danh mot vong dé cho cac vi thay cai chuyén tiép xtic n6 la quan trong,
bai vi toan bo vi tru nd chi co thién ac, buoén vui. Ma cai thién ac cia minh né do hai

cai nguon:
Mot 1a ban than minh.
Hai la sy tac dong tw nguoi khac.

Ma céi van dé nay no sau lam, bdi vi cai nén tdng cua ta ra sao thi khi ma ta séng
trong cai noi chén d6 n6 dnh huwdng dén minh nhw thé nao. R6i cai nén tang, cai nhan
cach cia minh né ra sao, cai ban chat cia minh, bam sinh ctia minh, khuynh huéng
ctia minh ra sao, thi khi minh tiép xtc v&i ngudi nao dé, minh c6 cai kha nang tiép

nhan ra sao, minh bi anh huwéng nhw thé nao.

Cling la hai ngwoi song chung vdi bac Thanh, nhung ma chac chan céc vi phai dong y
véi téi mot diéu la cai sy ma anh hwéng tir bac Thanh d6 & hai cai nguoi pham no
khac nhau chit! Thi du nhw minh thady Ngai X4-lgi-phat tredc khi ma chitng Thanh,
gdp Ngai Assaji la Ngai thdy thich lién, mén lién, quy kinh lién, c6 y twéng lang nghe
lién. Ma trong khi do6 c6 biét bao nhiéu nguwoi khong c6 wa Ngai Xa-lgi-phat, khong

c6 thwong quy Pirc Phat. Cai chuyén dé rat 1a binh thuong.

Cho nén la thé gidi nay chi c6 thién ac, budn vui, va thién ac d6 né di ra tir nhiéu
nguén ma minh gom lai con c6 hai thoi: do 1a cai ban chat cia minh no6 ra sao va cai
nguon tac dong tir bén ngoai no6 ra sao. Cai nguon tac dong dy né gom c6 cai cho
minh & va cai nguwdi minh gap. Chinh vi vay t6i noi téi noéi lui dé ba con thay cai
chuyén ma minh tiép xtc, gap go n6é cé mot y nghia, né c6 mot cai vai tro rat rat 16n

trong cai doi song cta ching ta.



Ngay xtta ngay xua, trdc khi cé cai sy tién bo khoa hoc nhw hom nay, thi cai sy than
can n6 chi quan quanh trong nhitng déi twgng ma minh thwong xuyén gap gd, lang
nghe, ti€p xic bang mat, bang tai truc tiép. Con thdi nay thi cai chuyén ma minh tiép
xtc vdi ai d6 né da dang hon, né nhiéu cach hon. C6 thé cach nhau ntra vong trai dat

ma ching ta van c6 thé tiép xic vdi nhau moi ngay, c6 ding vay khong?

Cho nén cai chuyén gan giii ai bay gio minh phai hiéu rong lam. Gan giii day khong
han la vé cai khoang cach dia dw, khoang cach vat ly, ma con la khoang cach ky
thuat. Chi can minh hai bén c6 cai phuwong tién dé lién lac nhau, thi chiing ta da rat la

gan gfii nhau.

Va nhiéu 1an, va rat nhiéu lan chting t6i da néi roi: long ta nghi twéng vé nhau, cach
nhau ngan dam van la & canh nhau. Long ta khong c6 nhau, khong nghi twong vé
nhau, thi tay trong tay van la ngan trung xa cach. Trong long ta c6 nhau, thi ngan
triung vién x1it né khong phai la mot khoang cach quan trong. Ma ta da khong c6 nhau

roi do, thi tay trong tay ciing la ngan tring vién xi.
Cai nay khong phai toi noi, cai nay la Kinh ndi, Ptrc Phat day:

“Nay céac Ty-kheo, mot ngwoi khong hiéu 1oi Ta, khong hanh tri 16i Ta thi cho du cé
nam cai chéo y cda Ta thi cling cach xa Ta nghin dam. Mot ngudi song xa Ta nghin
dam nhung néu hiéu Ta va lam ding 16i Ta thi nguwoi ay giong nhw dang ngoi canh
Ta.”

Cai nay Kinh néi. Ma t6i khong biét trong room nay c6 ai ma doc céi bai Kinh nay
chwa. Bung la cé bai Kinh d6: dau cho cach xa Ta mot tram do-tuan, mot ngan do-
tuan ma hiéu Ta, lam dung 16i Ta thi coi nhu ho dang & canh Ta. Con ma c6 nam chéo

y, trong Chu Giai, trong
Kinh Chanh Tang néi nguyén van la c6 nam céi chéo y, chit Pali kéu la civarakanna,
la cai chéo y, cai goc y. Nam cai y cia Ngai ma khong hiéu Ngai, khong hanh theo 16i

Ngai, thi coi nhu da cach xa Ngai nghin dam r6i!



Cho nén cai chuyén than can & day minh phai hiéu sau, hiéu réng, hiéu cho t6i bén
nay cho no triét dé nhw vay. Hom nay Phat da khong con nita. Xét vé dia du thi Ngai
doi xwa Ngai & An Do, cach minh vé khoang cach dia dv 1a van dim. Con xét vé thoi
gian thi cach minh may nghin nam. Nhuwng ma trong long minh c6 Ngai thi Ngai van
con do. Pay chinh la ly do ra doi cai y niém Phap than, c6 nghia la nhitng cai y
twong, nhitng gi Phat da chitng dac, da nhin thay va giang day, da song tron ven trong
do, thi nhitng cai dé6 con hoai khong mat, néu ma trong doi nay con cé ngudi nghi

twong dén.

Thi du nhw Phat Nhién Bang da ra doi, da do sinh, da vién tich cach day 4 a-tang-ky
100 ngan dai kiép. Phat Ty-ba-thi 91 dai kiép. Phat Ca-diép da ra doi, da do sinh, da
vién tich trudc Phat Thich Ca da lau lam r6i. Tw lic Phat Ca-diép nip-ban cho dén khi
DBirc Phat Thich Ca Mau Ni ra doi thi cai mat dat nay n6 da day thém la 10 cay s6, né

16n hon, n6 day thém 10 cay so6. Nghia la n6 1au di¢ lam.

Nhitng gi ma cac vi d6 dac chitng, giang day thi van con nguyén ven, khong mat,
khong mé mot gram nao hét. Bang chitng d6 la ¢ trong Truwong Bo Kinh, bai Kinh Ty
Hoan Hy: nhitng gi ma chuw Phat ba doi muwoi phuwong, vi lai minh khong c6 noi, bay
gio minh no6i chw Phat qua khit, dac chitng roi gidng day, thi nhitng cai diéu dé khi
cac Ngai da ra di thi tam thoi khong con ai biét t&i. Nhuwng chi can c6 ngwoi biét tdi,

nhac nhd tdi thi nhitng diéu 4y n6 van con nguyén. Ta goi d6 la Phap than.

Con cai tam than ma 32 hdo twéng ctia Ngai goi la Bao than thi né cling bi gia, bi
bénh, bi chét, bi héo da tan phai, bi bang hoai phan hiy. Nhung ma riéng cai Phap
than thi cai gid tri tdm linh, gia trj tinh than cia cdc Ngai thi doi doi con do, chi can

c6 nguoi nhac téi thoi.

Kinh Ty Hoan Hy cta Trwong B0 trong dé cé néi cai d6. Ngai Xa-lgi-phat c6 mot

bita d6 Ngai suy nghi thé nay:



“Chac chan la khong c6 ai ma hon dwgc Thé Tén, vdi céi tri tué nhw Thé Tén, dao
hanh nhw Thé Ton, cai nhan cach vi dai nhw Thé Ton, chac chan la khong c6 ai hon

dwgc Thé Ton.”

Ngai nghi nhw vay, Ngai méi vao thwa véi Dirc Phat. Ngai néi rang:
“Con vtra c6 cai suy nghi nhu vay.”

Thi Brc Phat Ngai hai rang:

“Xa-lgi-phat biét gi vé chw Phat qua khi, chw Phat vi lai ma Xa-lgi-phat c6 suy nghi

nhv vay?”
Thi Ngai Xa-lgi-phat md&i noi:

“Da, cai trinh do cda con la con khong thé nao biét ro vé chu Phat, dau la ba doi mwoi
phuwong con khong du sttc. Nhuwng cé céi nay thi con biét: la tat ca chw Phat déu phai
di qua céi con duwong Bat Chanh DPao, déu phdi di qua cai con duong Tam Hoc, déu
phai di qua cai con duwong 37 Pham Bo6-dé dé trd thanh Phat. Va tat ca chw Phat ciing
déu gidng day chirng dy dé ma do sinh, dé giip cho ching sinh dwgc cham ditt phién
nao, giai thoat ludn hoi nhw nhau. Cai do la cai ma con biét. Va con nghi rdng néu ma
dwa theo d6 ma noi thi con nghi rang khong c6 ai hon dwgc Thé Ton. Chu Phat ba doi
muoi phwong chi bang chit khong cé hon.”

Nhé & cho nay trong Kinh Ty Hoan Hy, minh phai tap nhw thé nay: minh coi cai kinh
nay la phai nhé dugc cai kinh kia, dé minh vo minh doéi chiéu, cho né manh, cho né

r0, cho no sang lén.

Trd lai kinh minh dang hoc, c6 nghia la trén doi nay Dirc Phat Ngai day rang cai
chuyén ma than cdn n6 cé mot vai tro rat rat 16n trong cai doi séng cua ching ta.
Trong khi ching ta c6 hai nguon thién ac: mot 1a né dén twr cai ban than cta chung ta.
Chung ta song & dau, chung ta thwong gap ai, ching ta thwong nghi gi? Chinh cai

cach suy tu cua ching ta, chiing ta thwong suy tw vé cai gi va suy tw kiéu nao, thi dé



la phan cda ching ta. Nhung ma céi phan tac dong tir nguwoi khac la sao? La ching ta

song & dau, ching ta thuwong gap ai?

Thi ¢ day Birc Phat Ngai day rang c6 ba cai hang ngudi trén doi nay:
1. Cai hang th nhat la minh tuyét doi phai tranh xa.

2. Con cai hang thit hai la minh phdi nén xem nhw ban.

3. Va hang thit ba 1a minh phai nén kinh nhuw thay.

Hang th nhat 1a hang phdi tranh xa la sao? La thién phap ctia ho khong c6 hodc la
kém stut mdt cach nguy hiém. La sao? Cé nghia la cai 4c phap ctia ho n6 qua nhiéu,

khi minh & gan ho minh c6 kha nang bi cam nhiém, bi lay lan.

Cam nhiém lay lan bang cach nao? Cé 3 trwong hgp cam nhiém lay lan:
1. Giai doan mot, ta thay né ky ky hoac la ta birc minh vi no.

2. Giai doan hai, ta thdy né binh thwong.

3. Va giai doan ba, ta thdy né hay hay.

Do 1a 3 steps, 3 budc: buwdec mot thay né ky ky, bwdc hai la thay né binh thuwong, va
cai budc ba la thdy né hay hay. TGi cai bwdc ba nay la tiéu tung réi. D6 1a 3 cai budc

cam nhiém va lay lan.

Va c6 hai hinh thitc ching ta bién doi khi ma chung ta séng gan mot ngudi nao do:
1. Mot 1a ta giong ho.

2. Hai la ta tr@ thanh mot con ngwoi khac dé doi khang véi ho.

Thi nhw vay ro rang cai chuyén ma minh tiép xtic véi ai do6 la chac chan chiing ta

khong c6 con nhu cii nita. Mot la minh giong ho it hodc nhiéu thoi, nhung dai khai



minh no6i gon la gidong di. Con hai nita la minh tré thanh mot con ngwdi khac dé doi

khang véi ho.

Thi du nhuw h6i d6 minh khong cé keo, minh khong cé bun xin, nhiyng ma minh & gan

cai nguwoi ma ho bun xin thi minh bye.

...Jam. Nhung ma noéi buc vay théi, chit con ma khong khéo minh sé bi di ba cai budc
ho6i nay t6i néi: mot 1a minh bat dau thady né ky qua di, roi sau d6 minh séng lau ngay
minh thdy no6 binh thwong, va cudi cung la minh thdy né hay hay. Minh thay cai keo

do6 no hay la chét twoi roi!

Con truong hop th hai cta hai hinh thitc bién déi la sao? Thit nhat la minh & gan ho
l1au ngay minh ciing keo giong nhw ho. Khi minh thay né hay hay r6i la minh bén keo
giong ho. Con khong nita 1a, trvdng hop th¢ hai, minh tw nhién minh tré nén mét con
nguoi khac.

Ho6i d6 gio minh khong dé y, cho nén la hé ma gdp chuyén can xai thi minh xai.
Nhuwng bay gio thi khac, c@ moi lan ma gdp chuyén can xai, minh chwc nhé tdi cai
keo ctia nguwdi nay, réi minh bwe minh, minh san si. Nhw vay la minh ty nhién minh

trd thanh mot con nguoi khac.

Hoi tredc do, minh & chung nha, minh thay gidy toilet hét minh di mua, thdy nuwéc
chai hét minh di mua, thdy nwéc binh hét minh di mua, thady mam mudi gao dwong
hét minh di mua. Con bay gid, moi lan minh mua cai minh cit buc, minh suy nghi:
“Tai sao phai mua? O chung n6 khéng mua, tai sao minh mua? Ma néu khong mua

lay gi xai?” Cudi cung minh ciing di mua, nhwng ma mua & trong cai sy buc minh.

ROi lau ngay minh mua ma minh tinh toan, mua réi vé dwa héa don cho n6 cua hai.
Céac vi coi n6 ky khong? Ma ngay xwa con ngwoi minh n6 khong c6 nhu vay. Ngay
xtta minh rat la rdng, minh khong bao gio nghi t&i héa don. Nhat 1a minh & gan may
ngwoi ma dé thwong, ho rong ma ho lai dé thuong nita, cho nén mat trong hai cai do

la da dé cho minh khong them nhé tGi hoa don.



Mot la ho rong, c6 nghia la c6 lic minh bo, c6 luc ho bo ra; cé luc ho bo ra, c6 luc
minh bé ra. Ho rong lam. Cho nén chi mot ly do do thoi, minh da khong nhé tGi hoa
don. Trieong hgp hai la ho khong bo ra ma ho qua dé thwong di. Ho rong rai, ho dé

thuwong 1am. Ho khong c6 tién, ho nghéo hon minh, nhwng ma ho qua dé thuwong.

Con dang nay, la cai nguwdi nay la ho budc minh Ia tré thanh mot con ngwoi khac, cé
nghia la ¢ buéc ra dwong do xang la phai nhd tGi cai receipt héa don; di chg la phai

nhd t6i héa don; di vé ndu nwdng céi gi cling phai nghi dén cai héa don. Buc qua ma!

Nhuw vay thi khi ma tiép xtc v6i nguwoi khac, chiing ta t6i thiéu ching ta sé bi bién doi

theo hai cach: mot la giéng ho, con hai 1a minh tré thanh mot con nguwdi doi khang.
Ba hang ngudi can lvu y
Cho nén & day Birc Phat Ngai day c6 ba hang nguwoi ma minh phai lvu y.

Mot 1a hang nguwdi minh phai tranh xa. La bédi vi sao? La vi minh & gan ho n6 qua

nhiéu van dé di, bai vi cai gi ho cling té hét tron.

Con cai hang thi hai, minh nén xem ho la ban. La bai vi cai thién phap ctia ho n6
giéng minh, né c& cd tim tim nhw minh. O gan nhau c6 thé hé trg nhau, cé thé diu
buwéc nhau. Pay chinh la céi Iy do ma & trong Kinh, trong tiéng Pali kéu cai chit ban

no6 nhiéu tir lam, la mitta, la sahaya, la sampavanka.

La sao? Mitta la cai ngudi song c6 cai tir tam doi véi minh. Con sahaya la cai nguoi
cung tién thodi v&i minh. Sampavanka la cai nguwdi ma cung chia sé vdi minh. Goi la

ban thi phéi ban nhw vay doé!

Cho nén ho ciing 1a cai ngudi cé céi thién phap, c6 cai ham dudng, cé cai chat lvgng
tam tam nhw minh vay, thi minh c6 thé ho trg nhau, diu tay nhau, cé thé nang budc
nhau, c6 thé dya luwng nhau, c6 thé ké vai nhau. Coi nhu cac bo phan co thé co thé ty

vao nhau: dva vai, tya lung, nam tay va theo budc chan nhau.



Con cai hang thit ba 1a ngon lanh nhét, 1a cai hang minh nén xem la Thay. Bé&i vi cai
gi ho cling hon minh hét, nhitng céi thién phap, nhitng cai dirc tanh, nhitng cai gi t6t
dep hay ho déu hon minh hét, thi nén bai Sw.

Nguoi dé nghe va ngudi dé nhin

San & diy md ngodc ndi thém mot chuyén ma t6i cho la rat quan trong. C6 nhitng
nguwoi minh bai sw 1a vi ho c6 nhiéu cai dé minh nhin, minh bat chwéc. Con cé nhiéu
nguwoi thi bat chuwdc ho 1a chi c6 chét, nhung ma ho c6 nhiéu cai dé minh nghe. Théi

thil banh cai 10 tai ma nham con mat.

R6i c6 nhitng ngudi thi ho khong biét noi hodc 1a ho khong c6 gi dé noi, nhung ma
ho tu ok, thi lic bay gid minh tam thdi minh khép 16 tai lai ma minh banh con mat

ctia minh ra dé minh nhin ho.

Trén doi nay cé cai loai nguwdi d6 khong? Riéng toi, toi thay cé. T6i nédi khong cé dau
xa, trong dam cu si ma t6i quen biét c6 rat la nhiéu ngwdi, nam cé, nit c6. Ho khong
c6 gi dé t6i nghe hét. N6i ra né hoi dé ghét, dé bi ném da, t6i cling néi ludn la cho ho
lam hoc tro cua toi t6i cting khong thém nita. Ho dot dac ha, ho khong c6 hoc Giao ly
ma ho con lam biéng, ma nhé d&, ma hiéu cham. Tuy nhién, cai doi song cta ho thi

chao 6i, n6 cuc ky dé thwong.

Hanh thién sang nao ciing vay, cling phai ngoi nira tiéng, 15 phiat. Nguwoi hao sang,
rong rdi, an ndi dé thwong chirng muc, 1€ phép, biét chuyén lam, biét nguwai biét ta
lam. Ho khong c6 gi dé t6i nghe hét, nhuwng ma ho cé tdi 1 ty cai dé t6i nhin.

R6i nguoc lai, trén doi nay cé nhiéu cai ngwdi, néu minh nhin ho thi 6i théi réi néi
s6i. La vi sao? Vi Tay né c6 mdt cau thé nay: anh hung hodc la nguwoi tai giong nhw

bttc tranh vay d6, minh sap vO ma gan qua coi chirng thady né xau hoac ha.

Ai c6 di vién bao tang Louvre ctia Phap, cac vi thdy cai bitc Mona Lisa cta 6ng

Léonard de Vinci, nhin xa xa, nghe doc bao, c6 xem phim thi thay ok, chi lai gan né



nho xiu xiu xiu ha quy vi, ma n6 c6 cai gi dé nhin dau, xau hoac ha. Noéi xau hoac thi

minh noi 4c, nhung ma thiét rang dung...

La né xau hoac. Xau hoac & day la so vGi cai tiéng tam ma né c6 dugc, n6 chang cé
dang dé minh nhin dau quy vi. Nhwng ma tai vi cdi gia tri caa n6: mot la vi no6 lau
doi, la tdc pham ctia mot danh hoa, va cé nhiéu huyén thoai 1an khuét dang sau cai tac
pham 4y, n6 bén noi ti€éng va né bén trd thanh ra la niem khat khao mong mi cda

nhiéu nguwoi, chi thé thoi.

Cho nén c6 nhiéu ké trén doi nay ho chi dang dé cho minh nhin, chit ho khéng cé gi
dé cho minh nghe. R6i c6 nhiéu ngudi ho c6 céi cho minh nghe, nhiung ma nhé dirng
c6 nhin ho. Nén mii ni che tai, mat nham, mat ma thi minh méi c6 thé choi véi nhau

lau bén dugc.

Noi dung bai kinh nay la c6 ba hang nguoi: hang mot nén tranh xa, hang hai nén xem

la ban, hang ba nén xem la thay.

Nhung ma cai sau cua bai kinh nay la gi? Anh la ai, anh c6 cai tw lvong, anh c6 cai
hanh trang, anh c6 cai ban chat, anh c6 cai nén tang nhw thé nao dé ma khi anh gap
ngwoi ac anh dugc mién nhiém, ma khi anh gdp nguoi thién anh c6 kha nang tiép

nhan. Cai sdu cda bai kinh nay né nam & cho do.

T6i 0n lai cho nhé: anh phai ty anh trang bi cho anh nhw thé nao dé ma anh gap nguai
ac anh dugc an toan, va anh gap nguoi thién anh c6 kha nang goi la tham thia, ti€p
can dugc ho, c6 duge cai hay caa ho, rut tia va khai thac duge ho. Minh phai bién
minh thanh con nguwoi nhu vay. Chit bai kinh nay ma doc phét qua thi c6 cai gi dau,

nhung ma ngoi ngam bai kinh nay né sau nhw bién!
bang Ghé Tém

Co6 ba hang nguoi khac nita. Cai hang thi nhat la khong nén gan giii, con hang thw

hai 1a chi nhin ho mét cach than nhién, nhung ma khong c6 can phai séng chung, con



hang thit ba la phai song chung.

Truwdce khi toi giang, toi xin tdng cho cac vi mot mon qua sang som, theo cai huéng
dan cua cu Nguyén Du dé6 la: “Tram nam trong cOi ngudi ta, cai gi khong biét thi tra
Google.” Céc vi vao trong Google danh cai chit “Nhan ché dinh”, con khong thi danh
dum chi Pali “Puggala-paiinatti”, hai chit nay. Hodc la “nhan ché dinh”, danh tiéng gi
cling dugc.

Pay la cai bo A-ty-dam thi tw. Nguwdi nao c6 y ma mé Tang Kinh thi day la cai bo rat
la doc dao, bdi vi tuy mang tiéng la A-ty-dam, nhung ma cai rudt thi coi nhw 1a Tang

Kinh thuan tdy luon, doc da lam.

Toi con mach thém cai nita, la phan cudi cua bo Milindapaiiha, titc 1a phan cu6i cta
Mi-tién van dap, hoc vé cac hang ngudi trén doi. Thi du nhw 1a ngudi tu thi nén bat
chudc con cop & nhitng cai chi tiét sinh hoat ra sao, ngudi tu nén bat chwdc con rua &
nhitng cai chi tiét sinh hoat ra sao, ngwdi tu nén bat chwéc con ong, con buwém, con

ran, con chuot, con trau, con heo.

T6i nhac cho cac vi nghe thém nhitng cai dia chi ma cac vi can hoc. Bung ra c6 mot
cai ntta hay kinh khting luén, nhung ma chac & trong room nay né chwa téi dau: cai
dudi, phan cudi cia Thanh Tinh Pao, phan Tué, ma cai doan cudi né hay kinh khtuing
lu6n. Nhung ma cai do thi thoi, n6 khong mac mé gi cai phan dang giang cho nén t6i

khong c6 ndi nhiéu.

Ma tai sao to6i nhac? La bdi vi t6i muon lvu y mét chuyén, do6 1a cai phan dudi ctia cac
bd kinh thudng la c6 lam diéu quan trong lan khudt, bang bac, phang phat, vang vat &
trong do, la lung nhu vay! Giong nhu ngwdi ta néi la an tiéc thi di trudc ma 16i nwdc
thi di sau, nhung ma dac biét la coi kinh la cai phan cudi n6 xuat sac lam, khong biét

sao ky vay.

Toi quay lai toi giang bai kinh nay, do la co6 ba cai hang nguwdi ma minh phai lvu y

trong doi nay:



1. Hang thit nhat: bat thién tt bé nén minh phai tranh xa. B&i vi ho cuc ky bat thién, &
gan ho mot la minh mang tiéng 1ay, con hai nita la minh bi cam nhiém, minh lay lan,

minh giong ho la chét. D6 la hang thit nhat.

Vi cai bat thién, ho la ngwoi bat thién, tham nhiéu, san nhiéu, si nhiéu, ganh ti, bon
xén, ta kién, ac gidi, that niém, phong dat. Phong dat 1a khong c6 dinh, that niém la
khong c6 niém, thiéu tri la khong c6 tué, pha gidi la khong cé tam quy, khong cé
niém tin. Thi cai hang nay thiéu tim lum, bay ba tum lum, t& bé vay phu. Thi céi

hang nay la hang minh phai tranh xa, khong than can, khong phuc vu gi hét.

2. Hang thit hai 1 thuong tric san han. O gan ho minh dé dang bj triing miéng. Ho 1a
nguwoi khong c6é kha nang ti€p nhan cai hay ctia ngudi khac, va ciing khéng cé cai gi
ngot ngao dé trao ra cho ngudi khac. Dau ho khong dén noi té nhw hang mot, nhung
ma ho la ngudi nhw vay. Ho luén ludn c6 kha nang lam byc phién nguoi khac.

Thi cai hang nay minh nén tranh xa, khong nén gan giii, nhung ma binh than thoi, béi
vi ho la nguoi khong dé thwong, ché ho khong phai la nguoi dang gém. Hang mat la

bét thién, hang hai la san si, phan ng, ¢ gan dé bj tring miéng.

3. Chi c6 hang thit ba: thién phap da day, vudong tron sung man, phong phu day dac.
Minh & gan ho thi minh dé dang duwgc an triém loi lac, c6 nghia la minh khong bo bé

ngang ciling bo bé doc.

Ba cai hang nay ciing rat la dang dé minh lwu tam. Hang th nhat 1a phéi lanh xa béi
vi & gan ho chi c6 hai thdéi. Hang th hai ¢ gan chi c6 buc minh thoi, vay thi cling
khong nén & gan. Va hang thit ba 1a ¢ gan duoc lgi lac.

Nhwng ma t6i van nhac lai mot cai van dé ma t6i cho rat la quan trong, dé la ching ta
thudng xuyén tam niém rdang: t6i phai c6 kha nang mién nhiém trudc nguwoi xau, toi
phai c6 kha nang goi la khai thac va don nhan nhitng cai hay ho tr ngwdi lanh. Phai

lien tuc ghi nhan nhv vay, chit con ma minh quén cai cau bua nay khong.



Puoc, titc la phai luén ludon tdm niém, chang nhitng doi nay ma doi sau kiép khac:
“T6i xin luon luodn la cai ngwdi mién nhiém trede ngwoi c, va ludn ludn cé kha nang

khai thac, dao x6i, hoc hoi va tiép nhan tir ngwdi lanh.”

S& di t6i nhan manh cai nay la bdi vi sao? La vi minh hoc Kinh ma hoc phét phét
qua, minh nghe néi la xa ngwoi ac, gan nguwoi lanh, nhung ma minh quén mot chuyén
la minh phai ra lam sao minh mdi tranh nguwoi ac dugc. Bdi vi miéng noi vay, nhung
ma cai ban chat cia minh la ban chat cia ngwdi 4c thi minh tranh ho, nhwng ma tam

tw minh la mot phe véi ho.

T6i no6i huych toet ludn, vé chinh tri, minh chéng hoc thuyét nay, minh chéng chinh
pht kia, ma trong khi d6 minh y chang nhw ho. Minh chéng ddc tai, minh ghét Hitler,
ghét Mussolini, minh ghét Pol Pot, ghét Mao Trach Pong, ma trong khi dé la trong
tam twdng cta minh, minh y chang nhuw ho. Minh chti tu san, chtti tw ban, ma trong

khi minh la t6 su hwéng thy, t6 su tich ldy.

Cho nén can than cai d6. No6i lanh ngwoi 4c 1a minh phai 1am sao minh mdi lanh, lanh
tir hinh thic téi ndi dung, lanh ti cai doi song cho dén tam twdng, thdy déu xa lanh.

Phai nhé cai dé, cai d6 quan trong lam.

Con dbi v6i nguoi lanh cling vay, chiing ta phai c6 cai kha ning & gan ho. O gan
trong hai hinh thitc: mot, & gan veé thé ly, c6 nghia la song gan trong khoang cach
khong gian; nhwng ma thi hai la phai c6 kha nang gan ho vé tam twéng. Co6 nghia la
ho cach ching ta rat xa x6i vé thoi gian, vé khong gian. Trang T, Lao T, Thé Ton,
Hién Théanh ba doi, ho ¢ xa minh lam vé ca khong gian lan thoi gian, nhung ma minh
van c6 ché dé ma minh dong cam va chia sé, hoc héi va khai thac, tan dung dwoc cai
hay cta ho. Thi coi nhw nhitng khodng cach kia lic bay gio n6 khong con la van de

nira!

M4y céi nay phdi nh@, chit con anh néi anh lia nguwdi a&c ma ban than anh la 4c nguyén

mot nui thi anh lia ai?



San & day ciing n6i ludn, la 16p Kinh Tang nay minh dwgc nhiéu cai l1gi 1am.

Thit nhat 1a minh ty minh dwa minh vao mot cai hoan canh phai dé mat t6i Kinh dién.
Hoi trudc gio dwa minh mot ndi Kinh c6 bao gid minh doc dau. Nhung bay gio cé
nguwoi noéi san, ké nd, minh vira lam bép minh vira nghe vay d6, vira quét nha, vira
cham con, vira nau an, vira don dep ma vira nghe lai rai, coi nhw la mot cai kiéu ma
nghe thu dong, goi la second hand listening, cling dwgc. Giong nhu hit thu6c ma hut
thu6c thu dong roi né cling cé céi effect ciing twong dwong doc hai nhw 1a hat thude
trye tiép vay, quy vi biét cai do khong? T6i dem chuyén gidng Kinh ma so véi hut
thu6c no6 ky, nhung bay gio nhd bao nhiéu noéi bao nhiéu, béi vi la minh xai cai chiv

second hand.
Cho nén cai thit nhat la cai 16p nay n6 gitip cho quy vi céi do.

Thi¢ hai 1a nhd cai 16p nay thi tuy t6i dau phai 1a thay ba gi, va cac vi cling dau phai la
hoc tro deé tr gi, minh dau co6 phai 16p lang gi dau, nhung ma it ra 3 nam nita, 5 nam
nita, it ra cac vi cling c6 thé tw nha long minh: “T6i cling da hoc xong 16p Kinh
Tang!” Ciling vui chtt quy vi. Trong doi cu si, tw nhién minh nghi t¢i minh cling vui
chi: “T6i da nghe xong Trung Bo, Truong Bo, Tang Chi va Twong Ung!” Ciing vui
chit, dang lam ch, rat la dang! Chit con ma di theo may chuc nam r6i khong biét cai

gi cling uong!
No6i Nhu Hoa
Ho6i ndy Ngai n6i dén 3 cai hang nguwoi nén gan, nén tranh, bay gio Ngai néi qua van
dé ngdn ngit.
Tay c6é mot cau: “Van tirc la nguwoi.” Nguwdi ta ndi: “Ngon v trung xudt hinh v ngoai”,
tirc la ngwoi sao thi cai ngon tw n6 vay. Thi di nhién cau nay né cling chi ding c6 mot
phan thoi, b&i cé nhiéu ngudi thi to6i n6i hoai: & ngoai 4o lam ma & trong la dao lam,

n6 cling déu la lam lam hét d6. Cho nén cling c6 treong hop do la bé ngoai thi thon



thét n6 cwdi, ma bé trong nham hiém giét nguwoi khong dao, hodc la khau Phat tam

xa, miéng thi hoa nd ma & trong thi coi nhw doc dugc cling co.

Nhung ma & day t6i dang noi t6i mot cai treong hgp thong thuwong ma minh c6 thé
hinh dung, suy dién, d6 1a trong tAm tw minh thé nao thi né mdi ra cai ngdn ngtt dé. O
day Dirc Phat Ngai day la tu than cling la tu tdm, ma tu khau ciing la tu tam. C6 diéu
tu than la tu tdm ma qua nhitng cai hoat dong, con tu khau tirc 1a cling tu tdm nhung

ma qua ngon ti, qua moi miéng.

Tu cai gi cling 1a tu tam hét, chd dirng c6 ma chia ra nhuv vay. Bung cé twdng la tu
than khong c6 phdi 1a tu tam. Khong phdi. Tat ca than tam khau déu la tam hét, nhung
ma tu than titc 1a tu tdm ma qua tay chan, qua than thé; con tu khau c6 nghia la ciing
tu tam ma qua moi miéng, qua miéng lwdi, qua ngon tw, qua ngén ngit. Nhé nhuw vay.

Thi Ngai noéi trén doi nay c6 3 cai kiéu néi nang cua ching sinh trong vo lwgng vii
try, chit khong phai riéng cai phap hoi, trong cai dao trang nay, cling khong riéng gi

mot nhéom nguwdi nao, ma trong vo lwong vii try, trong tat ca ching sinh, gom lai thi

c6 ba cai kiéu ngon ngi:

1. Kiéu mot la Gathabhani. Giatha la phan nguwoi, bhanit la ké phat ngon, nguwdi phat

biéu. Guthabhani la ngwdi 6 cai ngon ngit nhw phan.
2. Hang thtt hai la Pupphabhani, la nguoi c6 cai ngon ngit nhw bong hoa.

3. Va cdi thtt ba la Madhubhani. Madhu la mat ong, 1a honey, tiéng Ptc l1a honig.
Madhubhant la ngudi c6 cai ngon ngt nhw la mat ong.

Githabhanit la ngwoi néi nang c6 cai 16i n6i nhw la phan, Pupphabhant la nguoi c6 10i
no6i nhu hoa, va Madhubhani la ngudi c6 10i n6i nhu mat.

May cai chit nay gon gon, t6i mudn ba con nhé, nhé bo tii cho n6 sang. Minh la con

Phat, minh hoc Kinh dién Pali cé nhitng...



Cai tw ngt Pali minh biét thi ciling t6t. Hoc thuat nao, nganh chuyén mén nao thi né
cling c6 nhitng thuat nglt dac hitu chuyén mon ctia nganh d6. Minh hoc Phat, minh
hoc A-ty-dam, minh hoc Tué Quan thi minh cling phai c6 nhitng tir ngit, nhat la biét

dugc céi tr Pali thi nd tot chit sao.

Tai sao vay? Xai cai chit sang la toi néi dua thoi, chit that ra cac vi biét may chit nay
la cac vi dang mo v6 trong Google, cac vi di tim. D6 1a 1y do duy nhat chi khong cé
cai gi hét. b6 la dé tim. Khi ma minh biét nhitng thuat ngi* nay, chit nay ma bang

tiéng Pali 1a minh dé tim.

Thi du nhuw bdy gid minh di Thai Lan, Mién Dién ma nghe cac vi bén d6 ho gidng
bang tiéng Anh, c6 rat la nhiéu cai t* ma ho khong c6 dich ra, ma ho xai thang cai
tiéng Pali ludon, nhu chit satisampajafifia, hay la chi¥ tam quy, hay la chit b6 thi, tri

gidi, chit tri tué, réi thién dinh samatha, roi vipassana, la ho néi thang tiéng Pali.

Lic d6 minh méi thdy ding la con mdt nha. Chit mdy cai d6 ma dich ra tiéng Anh thi
cling c6, nhung ma bén chw Tang cac x¢ quoc gido thi ho c6 khuynh huwéng ho gitr

nguyén may chit d6. Vi sao? Vi nhitng chit nay dich ra n6 c6 hai cai khong nén.

Cai thit nhat la 6ng nay thi dich ra chit nay, 6ng kia dich ra chit kia, mo6i 6ng dich
bang mot chit khac nhau lam né r6i. Khi minh nghe 6ng xai chit d6 minh hoang
mang, minh khong biét c6 phai la céi chir kia cia 6ng no hay khong. Riéng minh xai
cai chit goc la sang nhat. Ct n6i chit satisampajaiifia thi coi nhw 6ng nao ciing chir dé

chit khong cé chir khac. B6 1a cing mot goc, n6 gon. Do la cai thit nhat.

Thit hai 1a khi nghe thang cai tir Pali goc nhw vay la bao nhiéu cai chi tiét dac biét, cai
y nghia ddc hitu cta cai tir ay dwgc bao lvu nguyén ven. Trong khi d6 minh dich n6 ra
tiéng Anh thi n6 khéng con gitt cai nghia gdc dé nita. Nhiéu ldm la n6 miéng nho
thoi, mot manh vun thoi! Pay la ly do vi dau ma t6i thinh thodng t6i dé nghi cac vi,

toi noi: nhd chir nay nha!



Co6 ba cai hang ngudi, ba cai kiéu phat biéu, cé ba cai kiéu ngén ngit cia tat ca ching
sanh trong vo luwgng vii try, chit khong c6 riéng nhém nao cd, nhan nao, noi chén nao,
khong gian thoi gian nao, khong. Ma trong vo6 lwgng vii tru thi tat ca chi cé ba cach

noi nang.

Mot la githabhani, tirc 1a cai ngudi c6 cai ngon tir giong nhuw phan vay do, tirc la
khong c6 gitip minh duwgc céi gi hét. Tai sao t6i néi bai Kinh nay quan trong? La mai
mot chi can cam cai phone 1én, mé& email ra, coi cai tin nhan trong dién thoai, thi nhg
bai Kinh nay. Nh@ rang cai nguwdi nay ne, gdp g& ngudi nay, doc tin nhan ngudi nay,
doc email ngwdi nay chi cé phién ndo thdi, thi minh xép ho vo cai loai mot la

giithabhani, 1a cai nguwdi ma ngén ti cta ho chi cé cai ndi dung bat thién.

Con cai trwong hgp thit hai goi la pupphabhani, la nhitng ngudi c6 cai 10i néi chan
that. La sao? La bai vi, cac vi con nhd chu Phat ba doi muoi phwong chi néi ra cai

diéu gi d6 ma hoi du 4 diéu kién, dac diém trong ngdn tir cua chw Phat:
Mot 1a bhatavadi, 1a néi nhw that.

Hai la atthavadai, 1a hitu ich.

Ba la kalavadi, la dung luc.

Thit tw 1a mettavadi, la bang tu tam.

Con minh bay gi¢ c6 nhiéu khi minh néi dung s that, ndéi 16i hitu ich, néi ding thoi,
nhung ma bang cai tdm cau danh 1¢1i, cai cho tir tdm n6 lai thiéu. Vi cau danh lgi hodc

1a vi n6i dé khoe khoang cho ngudi ta biét, cai d6 cting la thiéu.

Hodc la c6 treong hop ndi 10i chan that, ding sy that, nhung ma cai diéu do6 n6 khéng
c6 lgi ich. Gap nhau ban vé phong thiy, ban vé cay canh bonsai, ban vé thoi tiét, gia
ca thi treong chitng khoan, r6i nao la chién tranh, chinh tri, quan sy, kinh t€, van héa,
thi rd rang minh cling dang no6i nhitng chuyén c6 thiét, nhung ma nhitng cai d6 no

khong c6 1gi ich cho cai con duong giai thoat, cho cai ly twéng tu hanh.



R6i c6 treong hop minh néi diéu lgi ich, minh ndi cai diéu ding sy that, nhung ma
noi phi thoi. Ba con dao ban gap nhau dang vui vé hoi tham, cai minh nhao vo, cai
minh méc mot cai bai Kinh nao do ra, thi né hoi vo duyén. Ma cai thit nay t6i co6 gap
r6i. Khong phai cai lic ma minh dem Pao ra, ma minh mdc ra coi, né ky dit lam! Cac

vi trong room c6 hiéu cai diéu nay khong?

Cac vi twéng la Phat Phap la cao siéu, Phat Phap la chau bau, la vang ngoc, cai lac

nao minh ciing bay ra dugc hét, t6i xin thwa khong c6 phai.

Hién Thanh thi dwgc. Cac vi Hién Thanh gap nhau la chi c6 hai chuyén: cung nhau
khép mat thién dinh va cung nhau m& miéng dé néi Phap, cung nhau khép mat va

cung nhau m@ miéng.

Con cai tht pham phu tao lao cua minh thi n6 c6 trwong hgp thit ba nita. Co nghia la
minh tuy khong cung thién dinh, tuy khong cé cung ban vé Phat Phap, nhung ma cé
nhiéu khi chiing ta c6 mot chut thoi gian goi la tham hoi hoac néi moét hai cau trao doéi
ma noé hoi nhe nhang, khong dén noi bat tinh. Pham phu né c6 cai loai thit ba nay. Ma
ngay cai thoi diém dé ma minh moéc ba céi thit ma gido ly Phat Phéap ra, n6 ciing phi

thoi, cac vi biét khong?

Chua ké 1a dé tai. Tirc 1a nguoi ta dang dam cwdi ma minh moéc ra ba céi vu sanh gia
dau chét thi n6 ciling ky. Sanh ly tt biét minh néi trong dam tang, ma noéi trong dam

cwoi noé cling ky!

Cho nén la 101 ctia chw Phat 1a phéi héi da bon diéu kién: bhiitavadi la ding sw that,
atthavadi 1a c6 1gi ich cho doi nay doi sau, 1gi ich hiép thé va siéu thé. Cai thit ba la
kalavadi la phdi diang thoi, ding lic, ding moi treong, ding hoan canh. Cai cudi

cung la mettavadi, la n6i bang tw tam.

Thiéu mot trong bon céi nay thi khong goi 1a hoan hdo, ma chw Phat 1a hoan héo, cho

nén di mot cach hoan hdo; ditng, nam, ngobi, sinh hoat mot cach hoan hao; im lang



mot cach hoan hdo; va n6i nang mot cach hoan hdo, béi vi chu Phat la nhitng nguoi

hoan héo.

Chuing ta khong dwgc hoan hdo, nhung ma dugce tot dep bao nhiéu thi goi la mirng
bay nhiéu. Thi ching ta c6 ba cai kiéu phat biéu, tix minh nghe minh biét nén theo cai

loai nao.

Mot la giithabhani, tirc 1a cai diéu minh néi ra, viét ra n6é nhw phan vay, né chi la dang

gom, dang sg, dang chan thoi.

Cai trvong hgp thit hai dugc goi la pupphabhani, cé nghia 14, cac vi biét hoa la chi dé
nhin va dé ngti théi chit c6 map béo gi dau. Thi mot cai ngodn tr, mot cau ndi ma ban
than né la 10i that thi né cling c6 gia tri it nhiéu; chwa néi dén lgi ich, chi riéng cai
khodng noi that thoi thi né cling c6 1gi ich, it nhiéu gia tri, b&i vi n6 1a that. Bai vi
song trén doi nay, minh c6 co sat, c6 va cham minh méi thay, tim dugc cai ngwdi ma
thiét tha khong phai dé, nghe duwgc cau néi that khong phai dé dau quy vi. Cit song
thém di, c@ va cham, c co sat vGi nhan gian méi thay hiém lam. Mo6i miéng thi
nhiéu, Itra phinh, gat gam nhau thi nhiéu, cho nén minh phai biét tran quy cai thiét.
Nhung c6 mot diéu la doi khi cai thiét qua thi né6 dé mat long. Cho nén cai truong

hop thit hai do 1a chi ban than cai 16i ndi thiét n6 da co gia tri roi.
Va céi 1oi thit ba goi 1a madhubhanti, 1a cai 16i ma dwgc phat biéu bang tir tam.

Phét biéu bang tir tam la sao? Titc la khong c6 gay soc cho ngudi ta, khong néi cai
diéu bat lgi cho ngudi ta, khong c6 ndi cai diéu lam cho ngudi ta kho chiu, khong cé
noi cai diéu lam cho ngudi ta bi bat 1g1i, thi dugc goi la phat biéu bang ti tam. Thi tuy
Ngai khong c6 noi gi dén Phat Phap & day hét, nhung minh phdi hiéu ngam la nguoi
phdi cé thién tam thi md&i c6 thé ndi cai 16i nay dugc, cai 10i ma goi la khdng lam cho

nguoi khac bi dau long, ma cting khong c6 dem lai cai diéu bat 1gi cho ngwoi khac.

Cac vi ding c6 twdng bat 1gi 1a chuyén phai néi ghé gém. Cai gi ma chi can minh néi

cai dieu ma n6é mang cai thit ggi y, hudng dan cai suy nghi cua ngudoi khac vé mot



goc nao do khong hay thi da la gay bat 1gi cho ngwoi ta. Thi du nhw minh tGi tham
nguoi ta, 1 ra néu minh thiét long, minh cé long thuwong nguwdi ta, thi nén nhd, t6i
nhac lai lan nita, dirng bao gio to cai giong cao dao, thay doi! Khong c6 nén té ra cao

dao hay t6é ra thay doi!

Nhung ma néu ma minh cé thiét long, minh c6é long thwong nguwdi ta, nén tranh
nhitng cai cau néi mang cai tinh goi la dan du, goi y, hwéng dan nguoi ta vé mét cai
goc bat thién. Thi du nhw ty nhién minh t6i, minh thay chu nha rat la thich hoa kiéng,
ma minh c6 long ti, minh mu6n giip d& cht nha trong tr bi, thi minh khong c6 nén

ndi nhiéu dé ma khen nggi cai vueon hoa do.

Toi biét t6i noi diéu nay nhiéu nguwdi ngac nhién. Vi sao? Vi minh v6 tinh minh xai
ho vui sau vao & trong cai tro choi phién nao va v6 ich dé. Noi theo thé gian thi choi
hoa kiéng n6 khong cé xau, nhwng ma trong tinh than Phat Phap thi né mat thoi gio
di lam, va né la tham, né la tdm tham. Nhat 1a ba c6 tu6i roi, néu ma minh cé long tw
thi minh chi khen nhe théi, nhw minh néi: “Swéng thiét chi, c6 may cai nay la cting
Phat khéi ton tién!” D6, minh khen, nhing ma minh ciing phai lai qua mot chut xiu
nhw vay do6. D6 goi la 16i nhw mat, cé nghia la khong lam cho ngudi ta buén ma con
dem lai lgi ich cho ngwoi ta nita. Khen nhung ma cé giup ngam & trong dé: “Ba
swdng thiét do, tui la moi thang t6i ton biét la bao nhiéu tién, chit may cai lu6ng hoa

nay la ciing khoi ton tién, cai nay ma sinh nhat, 1a tan gia la khéi ton tién!”

Tttc la minh goi y cho ngudi ta vay do6. Titc 1a mai nay 16 ma ba cé tiép tuc trong hoa
nita thi ba cing nhé céi 16i ctia minh: “U, diing roi, trong cai ndy dé cting Phat, trong

cai nay dé dem di cho ngwoi khac.”

Tay nao dem tdng hoa thom, chinh n6 da dwgc mui hwong trwdc roi. Nhé cai cau
trong Phap Cu, phai nhé cau d6. Chit con minh lai, minh c* mua long ngudi ta, minh
c* cam dau minh khen, v6 tinh minh hai nguwdi ta, dé cho ngwdi ta vui sau vao cai thu

vui mat thoi gian va phién nao ay!



Thi t6i c6 long toi no6i vay thodi, con cai chuyén gdap ta kién thi thoi, cai chuyén cta
nguoi ta, mac mé ban tdm lam chi, khé qua. Thay ngudi ta bénh thi minh goép y, chi
con cai chuyén ma c6 chira dugc khong la chuyén cua ngudi ta, minh ban tam lam cai

gi!

Cho nén & trong tat ca chiing sanh vo lwgng vii tru chi c6 ba cach néi théi. Cach noi
mot 1a ndi 16i nhuw phan. Cach thit hai la 16i nhw hoa. T6i nhan manh tai sao hoa, bégi
vi hoa la chwra biét n6é c6 xai dwgc chuyén gi hay khong, nhwng it ra né cling c6 gia tri
toi thiéu la dé nhin va dé ngwi. Con cai cudi cung la 16i nhw mat, c6 nghia la 16i duoc
phat biéu bang tir tam. Ma tr tam la sao? T tdm c6 nghia la tredc mat khong lam
cho ngudi ta dau long, thi hai l1a nham dén lgi ich cia nguwdi ta. Thi cai 16i néi nhw

vay do dugc goi la 10i nhe mat.

Céac vi nhd dum la ba cai kiéu néi nang nay khong co riéng ciia nhém nao hét, cia ca
nhan nao, ma cua tat ca ching sanh trong v6 lwgng vii tru, tat cd Thanh pham, roi t
chv Thién, Pham thién, Can-that-ba, Long vwong, loai nguoi, tat thdy déu gom gon

trong ba cach ndi nay; tri ra ci loai khong biét néi thi khong cé ké & day.

Nao biét n6i thi nam trong ba cai nay: mot 1a néi nhw phan, hai 1a néi nhw hoa, va ba
la n6i nhw mat. Thi ty minh hiéu coi minh thwong xuyén minh la ngwoi phat biéu theo

cai kiéu gi.
M Ida

Ba hang nguoi nita: cai hang thi nhat la mu hai mat, cai hang thit hai 1a chot mot

mat, va cai hang thit ba 1a sang hai mat.

1. Cai hang thit nhat 1a mu hai mat, c6 nghia la khong c6 kha nang xay dwng mot
cudc song vat chat ém am, sung swéng cho minh. Vé vat chat thi khong c6 kha nang
gay dung mot doi song vat chat, ma vé tam linh thi goi la hoan toan mu tit vé Chanh
Phép. Thi cai hang nay dugc goi la hang mu ca hai mat, c6 nghia la mu tit, mu mit vé

ca doi song vat chat lan doi song tam linh.



2. Céi hang thit hai trong doi nay do6 1a ngudi bi chdt mot mat. Bi chdt ¢ day cé nghia
la con c6 mdt con thoi, cé nghia la ngwdi nay chi c6 kha nang gay dung dugc cai doi
song vat chat thiét la ngon lanh, nhuwng ma vé doi song tam linh thi 6i thoi, cuc ky
nghéo nan va dang ngai. Loai nay minh gap rat la thuong, gap rat la nhiéu chung
quanh minh, tic la rat gioi vé dwong doi, nhung ma vé duong dao, vé tam linh, vé
tinh than thi goi la cyc ky nghéo ting.

3. Chi c6 céi hang thit ba dwgc xem la hoan hao, c6 nghia la ho c6 thé ty gay dung
mot cai doi séng vat chat ok va mot doi song tam linh, mdt doi séng tinh than cling

tot dep.

Vi sao vay? Vi chiing ta biét thé gidi nay n6 cé trwdc co sau, c6 trong cé ngoai, cod
trén c6 dwdi, c6 ta c6 nguwoi, cd doi nay co doi khac. Néu ma ching ta chi biét gay
dyng cai doi song vat chat thi nhu vay chiing ta méi cé lo dwgc c6 mot phan cta doi

song nay thoi.

Trong doi song phai cé cdi nay cai kia. Chung ta thi twdng twgng mot nguwdi ma chi
c6 biét cam dau gay dung mot cai doi song trwdc mat, thi kiép sau minh tinh thé nao
day? D6 la m6t chuyén. Chuyén thit hai, chi biét gady dung cai doi song vat chat thi

mai nay con dwong giai thoat minh tinh lam sao day?

Cho nén mot ngwoi Phat ti, theo trong A-ty-dam, thi khi lam mot cong dic nao phai

lam bang cai tam hgp tri. Tam hgp tri la sao?

1. Thi¢ nhat, céi tri vé nhan qud, biét ro rang viéc thién tao ra hy lac, viéc ac tao ra
kho wu. Biét 10, biét cai viéc lanh nay minh dang lam la n6 sé tao ra hy lac. Va néu
ma chiing ta biét hwéng tam, cai viéc lanh nay thay vi né tao ra hy lac thi n6 sé dan

dén cai citu canh cham ditt ca kho lan lac.
C6 nghia la néu ma minh la nguwdi Phat tit d6, 1a minh phai lam phuwdc bang cai tri tué
nhw vay do, bang hai loai tri. Tri thi nhat la biét rdo rang day la viéc thién, ma viéc

thién thi no tao ra hy lac, titc la swéng than va vui cai tdm cho doi sau kiép khac. Ma



dong thoi vi do cling biét thém la viéc thién nay néu ma ching ta biét huwéng tam dén
ba-la-mat thi n6 sé giup kiép sau dén mdt cai ctru canh khéng con kho lac, khong con

thién ac nita. Thi hiéu nhw vay do thi méi goi la lam phwéc véi tri tué vé nhan qua.

2. Roi thit hai 1a nguwdi lam phuwéc phéai nhé rang moi thit & doi do duyén ma c6, cé
réi phai mat. Hom nay c6 diéu kién thi minh lam phwéc, 16 mai nay né khong c6 r6i
sao? Nén rang. B&i vi moi thit do duyén, va dau ching ta c6 lam bao nhiéu phudc,
ching ta c6 dugc sung swéng cd nao di nita, thi tat thay nhitng céai sung swéng, hanh
phtic dy c6 r6i phdi mat. N6 do duyén lanh hém nay, duyén thién hom nay ma n6 cé,

nhung ma no c6 roéi né cling sé mat.

Song trong mot cai nhan thitc nhw vay dé thi ngudi Phat tir lam phudce, cai cong dic

n6 hoan man. Doi sau sanh ra, ca vat chat lan tinh than déu hoan hao.

Néu ma minh khong cé dugce hai céi tri nay thi kha 1am la minh doi sau sinh ra minh
cling chi dugc tot dep vé vat chat thoi, con doi song tinh than thi ¢ nghéo. Ngheo la
sao? Co nghia la nhin céi sanh ly t& biét ma khong nghi dén duong gidi thoat; nhin
cai hoa héo, nhin cdi 14 rung ma khong nghi dén dwong giai thoat; nhin cai mai téc
bac, nhin céi tdm lwng cong khong nghi dén dwong giai thoat; nhin mot cai nguoi
bénh, phan, nwdc tiéu nhay nhua hoéi hAm ma minh cling khong biét nghi dén duwong

giai thoat, ma chi biét an roi thi le lwdi dém tién thoi!

Mac du cai chuyén giau sang ctia minh hém nay la do hoi trie6c minh ciing c6 chut it
cong dirc, ding. Nhung néu ma chi vui dau & trong cai dong tién d6 ma khong biét

cai gl ngoai ra nita thi Phat goi nguoi nay la nguwoi chot mot con.

Ma & ngoai, vé doi song vat chat, chot mét con con séng duge, nhung ma vé cai coi
tam linh ma chot mét con la dai hoa! Chi¢ con doi séng vat chat thi cai chuyén ma
minh c6 mot con nhiéu khi né con la cai hay nita, bdi vi c6 nhiéu viéc minh phai

nham b&t mot con.



T6i nhé c6 cai anh tan binh & ngoai thao trwong. Anh duge 6ng si quan huwéng dan
hoi:

“Anh c6 biét tai sao ma ngudi ta ban sting, nguwdi ta phai nham mot con khong?”
Anh néi ring:

“Néu nham hai con thi khong thdy duwong!”

Cac vi thay dong troi khong, tra 16i nhw vay!

Cho nén ¢ day minh thdy, vé doi song vat chat thi c6 chot khong sao, nhung vé doi
song tinh than ma chot thi ket 1am. La vi sao? La vi ching ta chi c6 khd nang di cé
mot 1é duwong thoi, ma dwong thi c6 hai bén, minh phdi cé kha nang di hai chiéu. Con
dang nay minh chi cé khéa nang di mot chiéu thdi thi ket 1am, c6 nghia 1a chi c6 mot

huwéng di t6i ma khong cé kha nang di vé mot phwong khac.
Puong x4 la gi? Puong x4 la minh phai cé kha nang di nhv minh mu6n chi.

O day tbi khong néi dén van dé pham ludt, con ding nay 1a minh khong c6 kha ning

do6. Minh chi biét di c6 mot duwong thdi 1a ket 1am.

Thi du nhw cac vi twéng twong di, toi chi biét mot dwong di la tir & bén Florida qua
Cali thoi, chit toi khong biét lam sao ma tir Cali tr¢ vé Florida, c6 phai ket khong?

Thi du nhu vay.

Daoi song né phai c6 nay co kia chit: ¢6 trén cé dwdi, cé trong cé ngoai, c6 day cé do,
c6 den c6 trang, c6 map c6 6m, c6 cao c6 thap. Con dang nay minh chi biét c6 mot

goc thoi thi n6 ket dit lam.
Cho nén cai thit nhat la ngwoi mu, la cai ngudi hoan toan ca dao lan doi, ca tinh than
lan vat chat déu khong c6 kha nang. Céi hang thi hai la nguwdi chdt, do la chi c6 kha

nang hoan bi vé cai doi séng vat chat, nhung ma mu tit vé doi séng tinh than. Con cai



hang thit ba t6i khong can giai thich, c6 nghia la trong doi song thwong nhat ho co

kha nang trong ca hai doi song vat chat va tinh than.

Trong Kinh ké B6 Tat minh kiép nao cling vay hét. Ngai sanh ra, Ngai lam vua thi ra
vua, Ngai lam gia trong thi ra gia treéng, lam twéng quan thi ra twéng quan, lam ban

ra ban, lam cha ra cha, lam con thi ra con. Ngai hay lam.

Co6 nghia la sao? Lam vua la phai mé rong lanh tho, phai lo cham séc quoc dan, triéu
dinh, cwong tho, ding. Nhung ma Ngai khong quén doi song tam linh. Ngai khong
quén cham séc nhitng ngwoi gan Ngai nhat, tir hoang hau, hoang t, cong chia, r6i ba
quan van v0, van than vo twéng, tr triéu da, tic la triéu dinh va dén dan ching. Ngai

ngo k¥ 1am, béi vi Ngai luon luén c6 hai con mat.

Con minh thi sao? Minh thwong c6 khuynh hwéng song mot mat thdi, c6 nghia la
minh dam mé trong cai gi thi minh bi cam dau, vui cai dau vo trong d6. Minh ghét cai
gi thi minh c cam dau minh lo d6i phé vGi cai d6. Nguwdi ma séng mot chiéu nhw

vay rat la dé pham 16i.

Ma céc vi biét, m6t chiéu la bay vo cung, tr trong y thitc hé chinh tri cho dén van
héa, ton gido. Ké song mot chiéu la ké rat dé bi phién dién, dé bi tat nguyén, dé bi
thiéu mau. Mot chiéu la phién dién. Hé ké d6 song mot chiéu la ké d6 phién dién, ma
hé phién dién la dit khoat phéi c6 van dé, dau dé la quan diém chinh tri hay t6n gido,

van hoéa, xa hoi v.v.

Bai vi khoa hoc 1a gi? Khoa hoc 1a thtt va sai, tiéc 1a anh phai cé cai gan chap nhan
gia thiét. Con dang nay la anh c khu khw céi dau bu cta anh, anh nghi c6 mot huéng
thoi. Anh khong dam chdp nhan thr nghiém va chap nhan cai sai thi chét r6i! Thé la
anh cé thé may man la anh swdng, anh ng6i trén dau thién ha thi anh swéng, con bao
nhiéu ké dwdi anh 1a kho nhuw dién, béi vi cai dau bu cua anh do, anh chi c6 cai nhin

mot chiéu, cai nhin phién dién thoi.



Cho nén dirng c6 coi thuong cai bai Kinh nay. Bai Kinh nay la sau lam. Bai Kinh nay
Dbirc Phat Ngai nhan manh la song lam on séng dum hai con mat, chit c6 mot con coi

chtrng 1a c6 nhiéu khi chang nhitng kh6é minh, con kho ngudi ta nita!
Lon Nguoc
Ba hang ngui nita:

1. Cai hang thit nhat la c6 cai tri tué 16n ngwoc.
2. Thtt hai la cai tri tué bap veé.

3. Va thit ba la tri tué rong 16n.

Cac vi c6 1€ nghe cach ké nay nghe né hoi ky ky, nhung ma lam on nhé dum, trong
cai tam thitc van héa clia cai ngudi An thoi do6, trong cai tim twéng ctia nhitng ngudi
ma dang ngoi tredc mat Bic Phat, cong v6i bao nhiéu la cai tién duyén, tic tri; tic &
day cé nghia la xwa, trwdc, cta ho tir doi tredc. Tat thdy nhitng nén tang ay da tao

thanh mot cai nén tang dé Thé Ton nhin vao dé ma Ngai thuyét giang Chanh Phap.

Bai vi tly vao cai nén tang cua moi nguwdi ma Ngai c6 cai kiéu néi khac nhau. Cho
nén c6 nhiéu chdo minh thady Ngai dung nhitng hinh anh, nhitng ngoén ti hoi la la. La
béi vi sao? La vi Ngai phai nhin vao cai ké ma dang ngoi ¢ tredc mat Ngai la ai, va
Ngai la nguwoi dang song trong céi thoi dai nao, trong cai xa hoi nao, moi nguoi
chung quanh Ngai ho dang song trong tam thitc van héa nhu thé nao. Thi tuy thudc
vao cai nén tang cia nguwoi doi dién ma Ngai cé cai cach giai thich, phan tich theo

mot cdi 16i rat 1a riéng.

O day Ngai ké cho ta thdy c6 ba hang nguoi trén doi. Khong phai ké cho chiing ta
nghe dé cho ching ta biét, khong phdi, ma Ngai ké cho chiing ta nghe dé ching ta
song. Cai nay dac biét. Tat ca 1oi Phat khong co cai gi ma Ngai noi ra dé cho minh
biét cho vui, khong c6, ma tat cd nhitng gi Ngai ndi ra déu dé cho minh séng cho né

tot hon.



Nhé: tat ca diéu Phat ndi khong phai dé ta nghe cho biét, ma dé ta song cho t6t hon,

ké ca bai Kinh nay.

1. Thit nhat, Ngai noéi trén doi nay no6 c6 ba cai kiéu ngwoi. Kiéu thit nhat la cai tri tué
1at dp, c6 nghia la sao? Cac vi tuéng twgng may cai do dung nhu l1a lu, ha, t6, chén,

thung, thau ma minh 14t Gp xudng thi n6 c6 dung duoc cai gi dau.

Thi c6 nhitng ngudi khi ma ho khong c6 dwgc mot cai von liéng duyén lanh ba-la-
mat, khong c6 dwgc mot cai von liéng cua niém tin, cia tri tué trong doi xwa kiép
tredc, thi bay gio c6 mot ngan vi Phat ma ngbi trudc mdt ho ma thuyét Phap thi coi
nhu ho cling giong nhw cai lu, cai hu, cai to, cai chén ma lat ap, khéng cé chita dugc

céi gi hét.

Vi sao vay? La vi tit nhiéu doi, nhiéu kiép, ho da tir trong day long, tir tam twdng, tw
trong xuwong tuy, ho da choéi ttv Chanh Phap. Khi ho da chéi tir Chanh Phép thi doi doi
kiép kiép sanh ra, tdm hon ctia ho tredc Chanh Phap c nhw 1a mét cai lu, had, chau,

diém, to, chén bi 1at up, lam sao n6 chita dugc cai gi!

Ma trong khi do, theo tinh than Chanh Phap thi doi song nay la phai da chiéu, chi
khong phai la phién dién. C6 truong hgp ching ta phai biét tip, c6 trudng hgp ching

ta phai biét ngtra, c6 treong hgp chiing ta phai biét nghiéng.

Up 1a sao? Péi véi cai gi bat thién, cai gi vo ich, cai gi c6 hai 1a ching ta phai up céi
tam minh xudng, khong c6 chita n6. Nhuwng ma doi vai cai gi 1a Chanh Phép, cai gi la
lgi ich thi chung ta phdi biét ngita ra dé don nhan.

R6i biét nghiéng la sao? La biét chitng mwc. Bay gio tdi hoi quy vi, khi quy vi rot tra,
c6 phdi quy vi phai nghiéng cai binh khong? Khi quy vi cam cai tach tra dé dwa vao
miéng, cac vi co phdi nghiéng nd hay khong?

Cho nén ldc nao biét up, lic nao biét ngra va lic nao biét nghiéng thi mai goi la biét

song doi, biét song dao!



Con dang nay, cai loai nay la cai loai 14t ip, c6 nghia la n6 chi cé phién dién, c6 mot
chiéu. Dén ca Chanh Phap ma né cling khong cé cho chita, n6 khong cé biét lang

nghe.

Bai Kinh nay nghe né hoi ngd ngd, nhung ma néu can thi t6i ddm néi manh miéng
rang cai bai Kinh nay la toan bd ctia Tam Tang, tim muon bon ngan phap mon. Ma

toi noi toi khong c6 ngan ai cai toi hét tron, t6i cai téi cung!

Bai Kinh nay la anh s6ng lam sao ma anh nhé mdt cau nay thoi: lic nay nén up hay

nen ngtra hay nén nghiéng. Ctt nhd bao nhiéu do thoi!

Giong nhu bita hom t6i néi tu hanh né c6 hai chir la tu pull hay tu push: nén kéo hay
la nén day. Bita do t6i di chg, t6i di ra, tdi nhin cai ctra, tdi nghi ra cai nay sao no6 cao
siéu qua vay ta. Khong 1é bay gio minh quy minh lay cai canh ctra nay, chtt canh ctra
né ghi c6 hai chit ma t6i néi t6i mudn quy tbi lay n6. Béi vi toan bd Kinh dién dem
dich ra n6 co6 hai chit nay thoi: la cai gi va luc nao minh nén pull, va cai gi, lic nao
minh nén push; cai gi minh nén kéo vao va cai gi minh nén day ra, 1a coi nhu thanh

Thanh roi. Chang nhitng thanh Thanh ma ca thanh Phat cling c6 hai dong tw thoi.

Giong nhu bita hom t6i n6i Phat Pao la gi? Phat Pao la mot cai hanh trinh diéu khac.
Cai gi thtra thi bo. Thi Ngai Xa-lgi-phat, Ngai bé dugc mot mé cho nén Ngai thanh ra
la Bé nhat Thinh Van. Roi Pitc Thé Tén, Ngai bo tat ca nhitng céi can bo, bd ludén ca
cai dot cta chung sanh cho nén Ngai méi thanh bac Toan Giéac.

Con Ngai Xa-lgi-phat, Ngai chi bé dugc tat cd phién nao va mot mdé cai dot cua
chiing sanh, chit cé rat nhiéu cai Ngai khong biét. Con Thé Ton la Ngai bo sach sanh
sanh. Cdi gi goi la khong biét 1a Ngai bo hét, cho nén cudi cung céi gi Ngai cling biét.
Cho nén Btrc Thé Ton la mét vi diéu khac gia phdi n6i la thién tai, nghia la Ngai khac

gioi ma Ngai con day ngudi ta diéu khac nira.



Thi ¢ day cling vay, cai hanh trinh tu chitng & day no gon, no chi co6 cai la pull hay la

push: kéo hay la day thoi.

Con trong bai Kinh nay thi sao? Minh hoc bai Kinh nay dé minh 6n lai mot cai tinh
than Gido ly cwc ky quan trong: Iic nao nén up, ldc nao nén ngira va lic nao nén
nghiéng. Titc 1a Gp c6 nghia la Iic nao nén chai tir; con ngtra la lic nao nén dén nhan;
va nghiéng c6 nghia la kha nang chirng muc, kha nang kiém soat, kha nang diéu

chinh. Ba céi nay cong lai ma khong thanh Thanh, t6i chét lién!
2. Tri tué bap vé
Bap vé no tron ma né dé dang lay lac, di dong.

Cai hang thit nhat 1a né up 100%, c6 nghia la n6 chéi tir han hoi diéu hay 1é phai,
nhitng diéu ich 1gi can phdi lang nghe, can phai ghi nhan, can phai hanh tri, can phai
ghi nhg thi n6 bo sach.

Con cai hang thit hai thi né khong dén noi tp han, nhung ma cai kha nang tich chiva
ctia n6 qua strc la han ché. Cac vi twéng tuwgng bap vé ctia minh, minh dé do trén dé

dé duwgc bao nhiéu va bao 1au?

Co6 nhitng nguoi ho khong dén noi té nhw loai mét, nhing ma ho chi dirng & loai hai
thoi. Di chua nghe ba m&, nhé ba mé, theo ding céi tinh than dan tinh ctia Viét Nam:
nghe thi chi nghe mot nira, hiéu mot phan tw va ké lai gap doi! Cai kiéu do6 la khong

xong & cho nay.

Co6 nhitng nguwoi, khi hoc bai Kinh nay, chi & cai hang s6 hai la c6 mot ngan chuyén
dé minh lwu y, chit khong phéi chi don gidn minh thay chit bap vé la minh ngirng lai

dau.

Tai sao ma né c6 cai loai tri tué nay? La bai vi twong cta ching ta khong c6 cho méc

thi lam sao ching ta treo tranh anh, treo do, do quan. Cai thit hai né sau lam. Khi ma



chiing ta tr6t quét, ching ta khong c6 cai cho nao dé treo méc mang Phat Phap thi

chung ta bén lot v6 cai hang thit hai, do la tri tué bap vé.

Co6 nghia la trén twong minh chi c6 cai cho né hoi com cdm, no 16i ra, minh mang ho
mot cai gi do rat la nhé va rat la nhe thoi. Thi khi cai dau 6c cia minh né khong cé
cai cho nao dé treo mang Phat Phap thi dirng c6 trach tai sao ma minh nhé da, hiéu

cham.

Cai tht nay gap hoai, cai thit tri tué bap vé nay gap hoai. Ma cdi van dé & day khong
phai 1a minh hoc cai hang s6 hai dé minh hiéu: “O, trén doi ndy c6 hang nguoi do!”.
Khong c6 phai. Hiéu nhu vay né udng bai Kinh nay lam. Hiéu nhv vdy cling giong
nhw la rung rang ma di vao ruéng mia vay do, né dau lam! Rung rang ma di vao

rudong bap vay do, dau lam, uéng lam!

Cai hang ngudi s6 hai nay no6 sau lam, c6 nghia la minh ty hoi long minh: trén cai
bttc twdng cua long téi c6 cay dinh, cai méc nao dé ma toi treo, td6i mang, td6i moc
Phat Phap trén d6? T6i treo, toi mang, t6i moc cai diéu hay 1€ phai trén do? Toi treo,

toi mang, t6i moc nhitng cai diéu can thiét phai treo, mang, moc 1én do!
Rat

la sdu. Cho nén noi tGi hang tri tué bap vé la minh phai luon luén tdm niém thé nay:
khi ma cai diéu quan tdm cta minh la cai gi thi minh md&i mang, mdi treo, méi moc
cai d6 dugc. Con khi ta khong quan tam t6i thi dirng hong ma trong cai birc twong
cda long ta c6 cho nao dé chiing ta treo, chiing ta mang, ching ta méc Chanh Phap.
Thi dirng c6 trach ma Chanh Phéap di vao 16 tai nay n6 tudt han qua 16 tai kia. La vi

dau? La vi chung ta khong c6 kha nang, ching ta khong c6 kha nang gitt lai. Té qua!

3. Cai hang th ba goi 1a cai tri tué rong l6n. Cai hang nay madi ngon. Tri tué rong 16n
cling giong nhu la gi? Trang T néi: Bién ca la né chiém dién tich 16n nhat trén trai
dat va cling la cho thap trén trai dat, cho nén bao nhiéu thit niwdc trén hanh tinh nay

déu san sang do vao bién.



Ciing vay, tri tué rong 16n la gi? Tri tué rong 16n la chung ta c6 cai kha nang don nhan
va tich chita bao nhiéu cai hay ho trong céi trdi dat nay tir cic bac Thanh hién. O day
dang noi cai diéu thién thoi. Con cai diéu ac ma c6 kha nang tich chita thi di nhién
cac vi phai hiéu 1a & day khong c6 néi dén chuyén dé roi. O day dang noéi t6i cai kha
nang ma don nhan va tich liiy nhitng cai diéu hay, 1€ phdi, nhitng cai Chanh Phap ma
chung ta nghe dwgc, hiéu dugc, nhé dwgce. Cai hang thit ba la vay do.

Thi cai diéu thit ba nay ciing lai c6 céi sau khac, dé la con nguwdi minh né phai ra lam
sao, chung ta phai trang bi nhu thé nao dé ma Phat ra doi minh cling hiéu ra mét m@
chuyén, minh nghe Ngai minh cling hiéu ra mot mé chuyén, minh nhin dé t& Ngai,

minh nghe dé t* Ngai minh cfing hiéu ra mot m¢& chuyén.

Hiéu m6t md roi hanh tri mot ma@, thi dit khoat la minh cling dac dwgc ba m@: nhin
Ngai la minh hiéu duwgc mot md; nhin dé t& Ngai minh hiéu mt mé nita la hai md;

va minh nghe dé ti* Ngai minh hiéu mot m@ nita la tong cong la ba mé.

Cho nén toi noi hoai, toi néi mot cach that chinh ta: c6 con cho né hoc vo duoc, cho

no hoc vé dugc, nhung ding cho con hoc vo vé!

O day ba hang ngudi nay, mdi liéc so qua thi bai Kinh nay c6 cai gi dau! Ma t6i dam
thé doc la bai Kinh nay néu ma tan n6 ra la minh c6 mdt cai thoi Phap bon tiéng dong
h6é ém ru, ngon lanh, ngot x6t. Chi can phan tich tai sao ma ching ta c6 mot cai dau

nhu 1a céi noi 1at Gp, 1a béi vi ching ta khong c6 cai ché mang Chanh Phap.

ROi cai hang thit hai 1a vi dau ma céi tri tué ching ta n6é nhw cai bap vé vira tron ma
vira lac lién tuc? La bdi vi ching ta c6 chdé mang ma it qua. Ca mot cdi bitc twong to
dung cé cai dién tich la nam ngan cay s6, cd mdt bitc twong nha, téi dang gia dinh,
cht lam gi c6 bic twong gi ma to dit vay. Toi gid dinh mot birc trvong thanh n6 co
cai dién tich la nam ngan cdy s6 ma ching ta gia tai chi c6 tam cay dinh trén do thi

quy vi nghi minh mang dugc bao nhiéu!



Chwa hét. C6 bao gio cac vi di dao bo bién, b song, bo ho, ba sudi chwa? Hé ma &
cho cai mé bo ma c6 nhiéu cai ché ma né c6 hang, cé héc, co 16, c6 ho, nwde danh
1én n6 c6 cho dong lai. Con ma né phang li, nwéc danh 1én né troéi tudt xuéng hét, nd
khong c6 cho nao gitt lai hét. Nudc trén 14 sen khong nam lai, gié thoi qua manh lwgi

khong giir lai, hat cai ditng trén dau kim thi khong thé nao & yén lai do!

Thi di nhién d6 la nhitng hinh anh cho mdt cai chuyén khac, nhwng ma san & day t6i
ltia vao hét t6i n6i. Hat cai khong thé ding trén dau kim la vi sao? La vi dau kim né
nhon, n6 nho, ma hat céi thi n6 cing, n6 tron. Gioé khong c6 tru lai & manh lw6i béi vi
lwdi khong c6 chd chira gi6. La sen, 14 mon né khong cé chiva dugc nwde vi cai 16p
phan trén cai cau trac sinh hoc cua 16p 14 khong cé cho phép nwdc dong lai, dinh lai.
Nuwdc do dau vit khong duwgce la vi cdi cau triuc cua 16ng vit né khong c6 nhan dugc

nuwdc, no la waterproof, né la chong tham.

Ciing vay, ching ta nhé trong doi nay luén luon tdm niém céi cau than chd nay: Lam
sao ma do6i v6i Chanh Phéap t6i ludn luén cé kha nang tiép nhan va tich liiy, tham
thdu. Lam sao ma do6i vGi diéu ac toi coi né nhw 1a cay kim véi hét cdi, nhv manh
lwGi vdi gidé, nhw 14 sen, 14 mon, nhe dau vit doéi véi nwdce. Bai Kinh nay né sau kinh

hoang lam chit khong phai can.



