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Sang hom nay minh hoc tiép hai hang nita: ngwoi khé théa man.

- Thi¥ nhat la tich chita cac loai dudng.

- Tht hai la phung phi cac loai dudng.

Ching ta biét rang ching sinh trong doi nay, du ¢ canh gidi nao di nira, thi ciing chi
quanh quan trong hai tam thai: thich va bat man. Thich r6i bat man.

- Céi thich dugc trong Kinh vi du, cai long tham vi du nhw bién, c6 bao nhiéu nuwéc
do vao cling khong day duoc.

- Con sy bat man cuda ching sanh thi giéng nhu liva, c6 bao nhiéu cling dét hét tron.
Long tham thi nhw bién, con cai bat man, tam san thi giéng nhu ltra vay do. Néu vi du
1a Itra, quy vi c6 cung cdp cho né bao nhiéu nhién liéu thi né khong bao gio biét no.
Cang c6 thi Itra chdy cang 16n. Con nwéc trong bién, bay gio quy vi c6 dem bao nhiéu
nuwéc do vo bién thi toi khong tin 1a minh c6 di nwdc dé lam cho bién tran. Cai bién
chtrng do6, nirdc mudn séng d6 vé thi trirde sau van vay. Ma Itra thi quy vi c6 cung cap
cho n6 bao nhiéu nhién liéu, nhién la dot, nhién liéu la vat dé dot. Thi c6 bao nhiéu
liéu di nita thi ngon Itta cting khong thé goi la da dé dirng lai.

Long minh cling vay. Trong cudc doi nay ci thich roi ghét, ghét roi thich. Hai cai nay
nudi dudng lan nhau, va cit nhw vay. Nhiéu lan t6i néi, lich stt ctia nhan loai néi riéng
va cai vong luan hoi v6 tan ctia minh néi chung, dé la lich st ctia nhitng tran Itta. La
sao? Ctt thich cai nay thi phé cai kia, pha cai kia dé c6 cho cho céi minh thich. Roi
thoi gian sau do, tw né bé minh no di, tw né chay, hodc la ty minh bé n6. Khi khong
thich né nita thi coi nhw da bi huy, da bi x6a so.

C nhu vay, trén cai dong dich chuyén bat tan, mién vién caa vong luan hoi, ching ta
c* mai hoai lan l6c trong céai xoay van cua hai tam thai: dam mé va bat man; tich
chita va x6a s6.

Nguoi tu tap cau dao gidi thoat la sao?

- La khong thdy c6 céi gi dang dé thich.



- Va tir d6 dan t6i chuyén khong c6 cai gi dang dé bat man.

Vi ¢6 thich thi méi c6 bat man. T6i thich mau sang thi to6i ghét mau t6i. Toi thich mat
nén toi ghét nuwe. Toi thich &m nén téi ghét lanh. Pai khai nhw vay. Khong c6 cho
thich thi khong c6 cho ghét.

Cac Vi Thanh, thi khéng c6 cho nao dé cac Vi thich, khong c6 cho nao dé cac vi nam
niu. Thanh & day la t6i noéi cac vi A-la-han. Con vi thanh hitu hoc & ba tang thap, tirc
la Tu Ba Huon, Tw Pa Ham, A Na Ham, cac vi ciing con c6 cho thich. Tuy nhién, hai
tang thanh dau tién thi con c6 cho thich, con cé ché bat man, mac du so v4i pham phu
chi 1a mét phan triéu. Con 1én tGi tang A-na-ham thi cdi thich cia vi nay han ché tdi
mc toi da, c6 nghia la vi nay khong con niém dam mé, thich thi, nam niu trong nam
tran nam duc nita, vi nay chi con c6 mot ti ti trong thién thoi.

Tuy nhién, c6 nhiéu nguwdi hoc A-ty-dam hiéu lam cho nay, c twdng A-na-ham nguoi
ta con thich thién, thi ¢ nghi 1a céi thich d6 cta nguoi ta giong nhu pham phu thich
thién vay dé. Thi khong phdi, khong phai. Thi du 6ng béc si cling thich an ngot, mot
dita bé cling thich an ngot, cai nguoi nong dan cling thich an ngot. Minh nghe vay,
minh nghe céi chit ciing. Ong bac si ciing thich dn ngot, 6ng nha qué khong biét chir
cling thich, dita bé ciing thich. Minh twéng cai thich dé giong nhau, nhung khong
phai. Ong kia céi ciing ctia 6ng ngan hon ctia minh, céi ciing ctia minh dai t§i mét ca
luon, cai ciing cua 6ng it lam. C6 nghia 1a, mo6t phan vi kiéng khem, mot phan vi nghé
nghiép cua 6ng, khong thé tung tang an uéng nht minh. Bac biét la nhan thic cta
ong vé tac hai chia cac chdt ngot, né can ban, né vitng vang, né sau sac, rong rai,
thuyét phuc, cé chitng minh hon minh réat nhiéu. Cho nén minh nghe 6ng ciing thich,
nhung céi thich cia 6ng bac si hoan toan khong giong cai thich ctia mét nguwdi néng
dan, mot ngudi it hoc hodc mot dita bé. O day phai ghi nhan chd d6. Vi A-na-ham
khong con thich nam duc, ma chi con thich thién. Nhung cai thich nay la cai thich cta
nguoi da hiéu T dé la gi, hiéu dwgc moi thi ¢ doi 1a khd. Thich céi gi cling la thich
trong kho, vi dé biét rat rd, chi con diéu do s6t do mot chuit ti ti vo minh, cai thdy Bon
dé chwa rot rao nhw vi La-han, nén vi nay con c6 mot chit cam thay thich thu trong

thién.



Mot chut nay trong kinh vi du giong nhw mot nguwdi ngoi & trong nha xi, nha cau, tinh
cd nghe mot mui thom hoa 1ai hoa sif thodng qua ctta s6. Nguoi ay néi: “O, sang nay
hoa n@ thom qua.” Cé thich, nhung céi thich cia mot ngwoi nhan thire rat rd rang ta
dang ngoi trong nha cau, quanh ta c6 bao nhiéu thit bat tinh, bao nhiéu thit vi trung,
vi khuan. Biét rat ro, chi con c6 mot chut thich trong mui hoa lai hoa sit thodng qua
ctra sO, nhung cai c6 nay rat yéu. Biét r6 minh dang ngoi trong toilet, biét rd minh
dang & trong tinh trang bat tinh, biét rd trong minh dang cé vo s6 mam bénh. Nghe
thom thi nghe dé nghe vay thoi. Nhu thdy mot nguwoi cti ma ho xai m§ pham, minh
biét ro cui la gi. Minh nhin thdy 16 loét, ho c6 xit nwdc hoa dat tién thi minh ciing c6
biét la thom. Theo A Ty Pam, khi nghe mui d6 minh c6 mot chit thodi mai, nhung
minh biét rd: mui nay thom, nhuwng co thé 1a cti 16 thi né khac.

No6i khac di, minh ditng c6 twdng la cai thich nao cling gidng nhau. Nguwoi ta biét rat
10, nhin rat rd mui hwong nay t* mot than cui 1& ma di ra. Mui thom kia cling tw trong
mot hinh hai, trong mdt canh sac thay én nhw vay.

Nhw vay, ¢ day c6 hai treong hgp kho thoa man. Trewong hgp thit nhat 1a dam mé,
treong hgp thit hai la sy bat man.

Phan nay c6 hai treong hgp: khé thoa man khat vong. Thit nhat 1a dam mé, va truong
hop thit hai 1a sy bat man.

Cai dam mé do, b6t mé no cling con nhiéu. Ca mot cudc hanh trinh sinh t¥ ctia minh,
buon vui kho lac gi cling van quanh quan & trong do, van con & trong cai thich roi
ghét nay. Hé con c6 thich thi con c6 ghét, con c6 ghét thi con c6 kho. Thich ma khong
dugc cling kh6. Minh ghét, minh bo, minh né tranh, con séng cling da kho.

Lam on nhd gium céi nay. N6 rat la binh thwong nhung ma n6 sau v6 cung. Toan bd
doi song cua chung ta chi van quan quanh trong thich va ghét.

Vi dau ma c6 céi cong thitc nay? La bai vi thich chinh 1a goc cua ghét, ma ghét la goc
cta kho truec tiép.

- Nhuw vay thi cai thich la goc ctia kho gian tiép.

- Ghét la cai goc cta kho truc tiép.

- Ma dau gian tiép hay truc tiép cling déu la kho.



Cai tréi lyu dan, lic né c6 chot, né chwa c6 rit chot, né nam trong tii minh, né van la
cai lyu dan. N6 la gian tiép, nghia la ngay bay gio chwa c6 chuyén gi hét, nhwng ma
no la lyu dan.

Ngay xtra ngay xua, toi c6 doc mot cau chuyén ngan ctia 6ng ... c6 ké nhitng cau

chuyén ma quy vi nghe la tao lao, nhung ma toi noi t6i coi dé la cong an Tué quan.

Co céi ¢6 no may man c6 duwgec mot tdam chong giau sang, quyén lyc. Co c6 cd mot
twong lai chéi loi, ruc r®, lung linh, 1ap lanh. Nhung c6 moét diéu, trong qua khit cta
c6 cb goc t6i ma khong may nguoi biét va ban than ¢6 ¢o gidu. D6 1a c6 trong mot
cudc tinh 18 v&i nguoi xwa, co6 c¢6 con véi ngwdi ta. Ma c6 van con dep, ¢6 van con
tré, c6 van con thanh xuan, van con ggi cam. Thé la c¢6 dé dang c6 duwgc cudc tinh thiy
hai, nhung ma c6 tim moi cach dé gidu biét dita con ctia 6 v6i ngudi trwdc. Vi nhd
con qua, cho nén thinh thodng c6 hen vd&i ngwdi minh nhd cham soéc, dat em bé tdi
ch6 gam cau gan nha c6 dé c6 chay ra nhin con, 6m con, hon con, nywng niu, tro
chuyén, vui dua ti ti r6i mé&i chay vé. Lau lau lam nhw vay. Cé cai lan do, ba vi nuoi,
ba ma cham soc dia bé, phai dem dwa bé tdi giao cho co xong thi c6 viéc phai di.
Nhu vay chi con lai c6 hai me con thoi. Hai ngwoi dang vui dua nhw vay thi thinh linh
ba thay ong chong di tdi. Ba so qua, bdi vi toan bo twong lai ciia ba né sé nam hét
trong buoi chiéu nay, cling nhuw bay gio ba lam gi, phan ng, doi pho tinh huéng ra
sao thi twong lai nam trong kha nang doi ph6 dé. Ba nhin quanh khong c6 cach nao,
khong c6 cho nao dé giau con dugc. Ba thdy dudi chan cau c6 cai long sat dé bao vé
chan cau. Ba mdi kéu con chui xuéng dudi. Xong réi ba cling tinh bo néi chuyén vai
chong, giong nhuw di hong mat vay. Nhung ma ba vira néi chuyén véi chong, vira
nhan ra mot chuyén cuc ky kinh hoang, dé la nwéc dang 1én. Theo cai da nay, mot lat
nita nwéc sé ngdp hét cai long sat nay, con ba né chét. Ma ba ci¥ mai dau tranh gitra
hai quyét dinh: m6t 1a lau xuéng 16i dita bé 1én dé ctru né, hai la cit lang 1é coi nhw
khong cé gi xay ra. Nudc ct ngap dan, ngap dan, ngap dan. Cac vi nhd, to6i khong
phai la phu nit, t6i khong phai la nguoi me, va toi cling chua tirng c6 con. Nhung cai

cam giac nay, t6i nghi rang ban than ching toi va tat cd moi ngudi déu hiéu dugc cam



giac cua ngwoi me tré Iic ay. Chac chan la c6 dong cam it nhiéu, sau va can thoi. Thi
c6 dy c néi chuyén v@i chong, ma mat van c liéc vé phia cai lwgi sat, cai ving ma
minh boc cai chan cau. Cudi cung thi ba c giang co, ma cai dau minh né giang co,
con nudc song thi no khong cho minh thoi gian. Coi nhw nwéc né khong co thoi gian,
noé c titng budc tién tdi, titng budc, tirng bude. Cudi cung khi ba quyét dinh citu con
thi n6 da chét réi. N6 chét roi, ma ba héa dién tir do, goi la ba me dién.

To6i ké chuyén nay khong phéi dé cho cac vi soc, cac vi giat minh khoé chiu, ma t6i
muon noi rang cai khod né la mot cai gi d6 chac chan nhuw vay. Cai ma minh thich hay
cai ma minh ghét déu la ngudén kho hét. Chi c6 diéu la n6 tdi cham hay t&i nhanh, né
true tiép hay gian tiép, chi vay thoi.

Ai trong chung ta, dau la nam ni¥, gia tré, chv Tang hay cu si, ching ta ai ciing c6
mot dita con nhu vay trong tam tw ciia minh. Cai minh thich, minh tim dua cach minh
de nén. Minh khong ngo la van dé dé chi c6 thé dugc gidi quyét bang mot cai nhin
thau sudt. Con ching ta am tham cat giit rieng mot niém dam mé, thwong thich nao
do, thi cling giong nhu ba me tré kia am tham gidu dita con roi ctaa riéng minh. Trong
zoom nay, toi chac mot tram phan tram, t6i cling c6 trong dé nita. Ching ta kho vi
nhitng cai minh thich. Vi n6 ma chiing ta trd mot cai gia rat la dat, dat vé cung.

Cac ban ké doan kinh ma n6i dung kinh di d6, c6 nghia la chiing sanh mai hoai bi kho
trién mién trong hai n6i niém do la thich véi ghét. Khong bao gio chiing ta thdéa man
hét. O dau c6 thich, & dé c6 ghét. Céi thich ma no bat tan thi cai bat man né ciing vo
bd. Va tat cd mau tran gian nay déu di ra tir day.

Cho nén, thu xép doi song lai, tir vat chat dén tinh than. Hay luén luén tam niém rang
- Cdi gi that sy 1a t6i can thi ching ta c6 phai d6 mau, do 1€ thi cling dang.

- Con céi gi khong can thiét ma chiung ta tiéu hoang qua nhiéu thoi gian, cong stc,
tién bac, tam tw, thi c6 phai la khong nén hay khong?

Phdi sdu ché dé. Ching ta kho vi ching ta khong biét cach sap xép thoi gian, khi ma
quy thoi gian chiing ta luon luoén c6 han va cye ky han ché.

T6i nhd hom trwdc téi ndi r6i, trong moi sanh tr do, than nguwoi rat 1a khé duoc,

chanh phap thi cang kho gdp. Pa vay khi c6 duwoc co hoi mang than nguoi, gap dugc



chanh phap, chung ta da tieu hoang bao nhiéu thoi gian? Con nhd khong? Thoi gian
ngu va thoi gian ngt. Thoi gian ngu tic la tir bé cho dén nam ma ching ta c6 kha
nang tredng thanh nhan thitc, thi cd 15, c6 nhiéu ngwoi tr 20, c6 nguwdi 25. Thoi gian
ngu dau doi. Ro6i thoi gian ngd nguwdi ta tinh khoang 1/3 doi ngudi 1a ngu. Nhu vay,
trir thoi gian ngu va thoi gian ngu, chung ta con lai bao nhiéu?

Va trong thdi gian con lai ay, chiing ta phai chia ra rat nhiéu viéc, cho bao nhiéu tht,
cho co mang la nhitng ban ron, buon vui, au lo. N6i chung, céi gidy phat ma ching ta
goi la. Chuing ta ghi cdu nay ma t6i nghi can ne: Cai thoi gian ma chiing ta tao nhan
lanh va huédng qud lanh khéng c6 nhiéu dau quy vi. Cai cau nhd: doi nguwoi ngan
ngui, ma thoi gian tao nhan lanh va hwéng qua lanh khong c6 nhiéu. Tao nhan lanh la
sao? La thdi gian ching ta s6ng bang thién tam, bang long lanh, thdi gian nay khong
c6 nhiéu. R6i thoi gian hwdng qua lanh ciing khong c6 nhiéu.

Cac vi dirng c6 néi véi toi la cac vi dep, cac vi giau, cac vi co6 tiéng tam la cac vi hanh
phtic. T6i khong c6 tin cai d6 dau. Bai vi anh c6 tién, tién vgi anh thi né la nd, anh la
anh, chit khong phai c6 tién la c6 hanh phiic. Mac du da néi tién khong phéi van
nang, nhung khong cé tién thi van sy bat nang. Pay la cong thitc cia nhitng ngudi mé
tién vinh vao, nhwng that ra nhé gitim cai nay: c6 tién bac, tiéng tam la chuyén cua tui
n6. Can ban la anh c6 hanh phtic hay khong.

Cho nén t6i noi rang trong mot doi nguwoi, bé thoi gian ngu ra, chiing ta con lai bao
nhiéu cda 75 nam? Trong cai con lai do, it nhiéu thi tuy nguwoi. Chi trong cai bai ay,
co hdi, thoi gian ma ching ta hwdng qua lanh va tao nhan lanh khéng cé nhiéu.

O day chiing ta thdy trong thé gidi ching sinh c6 2 loai.

- C6 nguoi thoi gian tao qua lanh, noi cho ding la tao nhan lanh, nhiéu hon thoi gian
hudng qua lanh. Nghe kip khong? Thoi gian tao nhan lanh la sao? La thich tu tap
thién dinh, tué quan, nghién cttu kinh dién, phuc vu. Ho thich thoi gian danh cho
nhan lanh nhiéu hon, con huéng qua lanh, ho khéong thich huwéng.

- Hang tht hai la thich hwéng qua lanh, danh thdi gian cho qua lanh nhiéu hon la
nhan lanh.

Nhu vay hang mot 1a danh thoi gian nhiéu cho nhan lanh ma khong c6 nhiéu thoi



gian cho qud lanh. Hang thit hai la danh nhiéu thdi gian cho qua lanh, thich huéng bla
bla bla bla bla ma quén tao hodc c6 tao it lam, tao it lam. Nhw vay, cai hang s6 hai
nay n6 danh nhiéu thdi gian dé huwong qua lanh hon la gieo nhan lanh.

- Hang th ba la thoi gian hwéng qua lanh va nhan lanh déu it. Cé nghia la cd mot
cudc doi, mot la co cuc, hai la tach bach, thoi gian huwéng qua khong c6 bao nhiéu.
Giau nghéo t6i khong thém ndi, tirc 1a khong c6 thoi gian hodac khong co diéu kién dé
huwéng qua lanh. Tt d6 ho cling khong cé thai gian, khong cé du tam tw dé ho tao
nhan lanh.

Nhu vay,

- Hang thi¢ nhat 1a khéng c6 nhiéu thoi gian cho qua lanh nhung c6 nhiéu thoi gian
cho nhan lanh.

- Hang th hai 1a c6 nhiéu thdi gian dé huvdng qua lanh nhung khéng cé nhiéu thoi
gian dé tao nhan lanh.

- Hang thi ba la ca nhan lan qua lanh, ho déu khong c6 thai gian.

- Hang tht tv la hang c6 thoi gian huwdng qua lanh ma cling c6 thoi gian tao them
nhan lanh mai.

Toi nghi nay thi tuy cai Iwa chon ctua quy vi trong zoom nay thoéi. Trong zoom nay, toi
nghi rang it nhat trong zoom nay c6 bao nhiéu ngwoi di nita, 50, 30, thi chac chan
khong c6 nguwdi nao nam ngoai 4 hang. Cé ngwoi ho noi ho thich hang thit tw, c6 thoi
gian hwong qua lanh ma cling cé thoi gian dé tao nhan lanh. Nhung c6 ngudi lai néi
khac, 1a con khong c6 thich, cling khong thiét tha thwdng qua lanh, con thich tao nhan
lanh th6i. Thi du nhw bay gio cac vi di vao cac thién vién cac vi coi nha. Huvdng qua
la huwéng cai gi. Qua bén kia, tui néi hoach tet luon la Mién Dién nha. Mo6i ngudi co
cai long chi, la cai xa rong do, ngay an mot budi, chiéu déi le lwdi, cho ly nuwdc trai
cdy chua lét, cao bao tir ma ciing rang wc. Toi thi cai mung né Iung con hon cai 1o,
muoi né bay coi nhw hoanh tac ti do. Con an thi an ba céi thit d6 Mién Dién, dau & ca
tat, r6i ngudi lanh, cai thi qua man, cai qua ngot, cai qua chua, cai lat nhach.

Thi héi qua lanh l1a qua nao? Nhung ma tirng bwdc chan trong dé cuc ky an lac. Moi

mot gidy phut gap thién sw, ban tu thi né vui né khoe, thi cai dé6 la minh dang tao



nhan do6 quy vi, la nguwdi thiét tha véi nhan lanh. Cht néu ma néi rang ho thich hwéng
qud lanh thi xin thwa lanh la lanh cai gi? T6i da néi an khong giong ai, ngu khong
giong ai, do mdc khong giong ai, chd & khong giong ai, ma lanh la lanh cai gi?
Nhung ma nho ho thich nhan lanh.

Con c6 ngwdi thich hwong qua lanh thi di Singapore, di Théi Lan, di qua chau Au,
My, hwdng di du lich cho né swéng cai than. Chit con mac cai chitng gi hudng qua
lanh ma qua Mién Dién? Xin 16i, bi khung ha. T6i ndi thiét, ai muén huwdng qua lanh
ma di qua Mién Bién chi c6 khung thoi. C6 cai gi ma huwdng? Khach san thi do et,
rép, muoi, bui, do hay, héi rinh, nha tam khong c6 ra céi gi hét, ma no chat tién thi &
trén may, tiéu chuan dudi dat ma gia tién trén may. Nhwng ma qua dé chi cé tao nhan
lanh 13 s6 mot. Con vé Au My 1a chi hwéng qua lanh, chit con co hoi tao nhan lanh
coi nhu khong.

R6i con lai hai hang kia thi cac vi ty hiéu nha. Da néi r6i,

- hang mot 1a danh nhiéu thoi gian tao nhan lanh hon ma hwédng qua lanh.

- Hang hai 1a danh nhiéu thdi gian hwdng qua lanh ma it thoi gian cho nhan lanh.

- Hang thit ba la khong c6 thoi gian dé hwéng qua lanh, cling khong c6 thoi gian dé
tao nhan lanh.

- Hang tht tw la chia doi thoi gian, lic nao hwdong thi huéng, Itic nao tu thi tu.

Trong zoom nay, t6i nghi rang chac hang mét véi hang bon thi cé hét. Hang mé6t hang
bon 1a c6 hét, hang hai, hang ba thi té qua, qua té. Nhung hang mot la thich tu hon
hudng. Hang thit tu 1a thich hwdng hon tu.

Thi t6i m6i muon bai kinh, toi giang luén cho ba con. O diy Ditc Phat day c6 hai
hang ngwoi khé ma théa man. Thi san day t6i giang luon 4 hang nay, 4 truong hgp
nay, hang thit nhat khé théa man la thich huwéng thy, con cai hang thit hai 1a thich goi
la bat man lia bo.

Lam on cho xin bai méi, cdm on rat 1a nhiéu. Cai doan nay sang nay néu quy vi bé tti

4 treong hop nay cling da dé tu réi do.



(Phut 23:32)

Doan 6

O day n6 lai c6 chuyén nita. Thé ndo xong bai gidng nay toi cling bi ném da, nhung
thoi, mién la quy vi ném xong nh@ dirng c6 dau tay dwoc roi. Tai sao toi néi nhw vay?
Cai doan s6 6 nay, DBuc Phat day rang do 1a ... cho xin chu giai luon

- C6 hai cai nhan lam cho minh c6 tam tham, va

- C6 hai nhan lam cho minh c6 tam san nha.

Co rat nhiéu nhan lam, nhwng ma c6 nhitng ché Ngai néi rat la gon.

O day t6i xin m& ngodc néi thém 14 rat nhidu ba con bi mét cai bénh goi 1a bénh chim
l6ng ca chau. C6 mot cai hoi chitng, t6i ndi gon la hoi chitng ca canh. Cai hdi chitng
ca canh nay tiéng Pali goi la cai gi ta? Idam sacca abhinivesa, hdi chithg c4 canh hodc
la goi tat nita la hoi chitng Koi.

Cai hoi chitng do 1a sao? Co6 nghia la luén ludn cho rang céi gi minh c6 1a so 1, 1a duy
nhat; ban than minh la cai rén cta vii try; cai gi minh biét la da r6i, ma cai minh biét
la da r6i nha. Cit cho nhu vay, roi lay dé lam khuon thuwéc do toan vii tru. Cai gi ma
no dung cai khudn thuéc cua minh la cai dé xai dugce, con cai gi ma n6 vugt ngoai cai
tam biét ctia minh thi cai d6 la tao lao, la bay la ta nha.

Cai hoi chirng tam ly nay t6i goi la hoi chitng ca canh. Cac vi ctt twong la toi bia ra,
n6 kho nhu vay. Cho nén t6i méi ben viét cai chit Pali cho ba con thay d6 l1a idam
sacca abhinivesa. Idam la “day”, la “nay”, con sacca la chan ly, la sy that. Abhinivesa
la thién chap. Idam sacca abhinivesa c6 nghia la luén luén cho rang “céi nay ne, cai
nay ne la ding, ma ngoai ra la bay.

Bay gio ba con ma nghi ngd tram ndi khong chinh xac thi lam on copy céi chir do6
dem liéng lén Google gium nha. Tram nam trong c6i ngwoi ta. Quy vi con nhd
khong? Tram nam trong cdi nguoi ta, cai gi khong biét thi tra Google. Nguwoi ta néi ¢
day co tiéng Phan swéng muon chét luén. C¢ copy cai nay dem liéng vo trong
Google, xem 6ng b6 6ng ndi cai gi. Tire 1a hdi chitng cho la day ne, cai nay ne, cai

trong cai dau bu cua minh la s6 1, con ngoai ra la tao lao.



Thi & day ching ta biét rang n6 c6 téi mot ty, to6i néi hoi chitng ca canh la c6 mot ty
cho trong Kinh, n6i dén nguyén nhan phién nao, nhung ma & day thi Ngai chi n6i gon
thoi, Ngai noi gon:

- Cai thit nhat do6 1a dé c6 tam tham thi tdm tham c6 hai cai nguon goc.

+ Mot la, trong chu giai bén Mién Dién goi la canh nhw y. “Nhw y” day phai néi ro,
nhw y & day khong phai 1a mot céi gia tri bat bién, ma n6 la duyén. La sao? C6 nghia
la d6i v6i nguoi nay do thi cai do la dep, la thom, la ngon, la hay ho, la hap dan;
nhuwng ma doi véi nguoi kia thi chwa chac n6 1a nhw vay.

Cho nén & day, lam on dinh nghia dum nha. Céi ndy t6i no6i t6i sap bi ném da la véi
cai chit subha nay c6 2 nghia, lam on ghi dum t6i cai chi* subha. N6 c6 2 nghia: dep
va thuong thi ngudi ta chi biét c6 mot cai nghia théi. Thudng ngudi ta chi biét c6 mot
nghia, do la sach. Cho nén tir d6 m&i goi la bat tinh, cho nén t6i ngay ct Thwong Lac
Nga Tinh, hodc la dé muc Bat tinh. That ra, cai chit Tinh rat la nghéo. Quy vi nao ma
nghi ngo t6i thi chac quy vi doc cht gidi mo hoi mét. Thoi bay gio cac vi kiém &
trong tiéng Anh, cac vi danh dum t6i cai chi* la Subha, Beau roi thém cai chi
Venarable, ... quy vi chi doc duwgc tiéng Anh thoi dung khong? Roi quy vi thdy, coi
nguoi ta dich chit Subha la cai gi? Cai nghia sach né nghéo lam. B@i vi c6 rat nhiéu
thit trong doi nay, cai chuyén sach do n6 khong quan trong, nhuw nguoi ta néi cai hoa
thi ngudi ta n6i né dep né xau thoi chit khong néi chuyén sach do & day, lam on nhé
dum cai d6. N6 da vo ly ngay tit dau. Rat nhiéu thit trong doi, vi du nhw minh néi cai
dong ho, dén cai xe hoi, thi n6i dén do la néi dén cai dep, chi can dep hay xau hodc la
cai nha hodc la cai landscape hay la mot con nguwdi vi du nhu thwong la nguoi ta noi
dén cai dep xau truedc, cai ndi bat, cai cot 16i 1a ngudi ta néi dén céi dep xau trude. Y
niém sach do no6 la thi yéu, né nhe lam, n6 mét goc théi ha, ma bay gio minh di cai
chit Subha nay minh di dich 1a Tinh thi minh chi 1ay cai nghia nghéo nhat cia chi
Subha théi, it gap nhat nha.

Cho nén ¢ day, cai chi* Subhanimitttanca ¢ day phai hiéu la cai canh nhw y. Canh nhw
y & day, quy vi héi t6i nhw y 1a sao. Toi noi da, doi véi con bo, cai canh nhw y no

khong giong canh nhu y ctia con cop. Va cai canh nhv y cia con cop né khong giong



nhw la canh nhw y ctia con thé. Ma cda con tho né khong giong cua con nguoi. Ma
trong cai con nguoi do cai nam no khac, cai nit né khac, nam giau khac nam ngheo,
nit gidu khéac ni* nghéo, nit xdu khac nit dep, trai xau khac trai dep. Rdi cai Nhw Y
cta ong Su né cling khac véi Cu si, roi ong Sw A khac véi ong Su B va vi dau quy vi
con nhd khong?

- Mot la tién nghiép,

- Hai la khuynh huwéng tam 1y va

- Ba la mbi trvong song.

Chinh ba cdi nay né da khién cho cai thich ctia chiing ta khong giéng nhau, né khién
cho céi goi la canh nhv y ctia ching ta khong giong nhau.

Cho dau ching ta c6 cuing mot dong mau, cung cha cung me, 16n 1én trong cung mot
gia dinh, di hoc chung mdt 16p, mot trwong, 16n 1én la cai gi cling chung chung chung
hét day nhung ma t6i xin hita chiing ta c6 mot ty cai riéng, bén canh céi chung. Tic la
cai ghét ctia ngudi nay, cac thich ctia ngwoi nay chac chan rang n6é khéng thé nao ma
noé giong v6i nguoi kia ké ca trwong hgp ca 2 ngwoi déu nhin nhan la giong, no ciing
c6 nhitng cai diém sai khac nha.

Cho nén ¢ day, Ngai day co 2 cai diéu kién ma n6 tao tam tham,

- thit nhat 1a minh gdp canh nhu y. Nhuwng ma cai chuyén nay né du chwa? Chua.

- Cai thtt hai goi la suy tu hop ly, hay nhan thic hop ly.

Co nghia la trong chu gidi gidi thich “hgp ly” la sao? Hop ly c6 nghia la luon luon,
trong dau ctia nguwdi cau dao giai thoat, luén luén khong c6 quén duwgc céi khia canh
Tam Tuwéng ctia van hitu, ctia danh sac. Nghe no rat la ky, nhung ma khong bao gio
quén. Ctt thwong trec nhé hay lam, dep lam, gioi lam, ngon lanh 1am, thom tho lam.
Nhung céi chi “nhwng” ludn luén la bang vang, vang 24. Nhung sao ta?

Nhung moi thit do duyén ma cé, ro6i mai nay cling do duyén ma mat. Cai nhan thirc
d6 quan trong vo cung. Cai ké nao ma thuong tric song bang cai nhan thic nay ne,
thi cai thich va cai ghét ngay mdét giam di. Ma hay céi ghét giam thi kho gidam. Mac

du kho thi n6 dén tr nhiéu nguon, nhung ma chuyén dau tién la nguwdi b6t bat man la



nguoi bét kho. Biét trong zoom c¢6 hiéu céi nay khong ta?

T6i nhac lai 1an nita nha.

Cai cong thitc 1: thich cang nhiéu thi ghét cang nhiéu ma ghét cang nhiéu thi kho
cang nhiéu.

Bay gio, minh ghét nong ne, ghét lanh ne, ghét man qua, ghét ngot qua, chua qua,
dang qua. Minh ghét cai giong n6i d6, minh ghét cai tiéng cuwdi do, minh ghét cai
guwong mat do, minh ghét cai phong canh do, cai sw chat hep do, bui bam do, on ao
do, hoi ham do bla bla bla. N6i chung la tat ca nhitng gi lam cho ba con ghét, t6i xin
khang dinh rang déu di ra twr cai thich caa ba con hét.

T6i nhdc lai lan nita: tat ca nhitng gi lam minh khd déu di ra tir céi thich ma ra hét.
Nghi dum toi di, da thua, cai ghét n6 di ra ttv dau? N6 di ra tw cai thich. Ba con bét
thich, ti nhién ba con bét ghét. Cuc ky dé hiéu.

O day, khi ma minh c6 diéu kién cho tdm tham 1a mot: canh nhu y.

Cai tht hai d6 la gi? Song thiéu nhan thitc, khong c6 kha nang nhan thitc hgp ly,
quén nhiéu thit, quén ba céi dac diém cua van hitu, ctia danh sac.

- B6 1a moi thit luén bién doi, vo thuong. Moi thit dang trong tinh trang tré thanh mot
cai khac, la vo thvong.

- Kho la khia canh bat toai? Kho gém c6 3:

+ Mot la si c6 mdt ctia nhitng thit minh ghét.

+ Tht? hai la sy vang mat ctia thit minh thich.

+ Va thit ba la sy 1€ thudc cac diéu kién méi cé mat.

Ca ba céi nay cdng lai dugc goi 1a kho. Nhé nhin céi nay. Ca ba cai nay gom lai goi la
kho. Va cai chi ne, né khéng con goéi gon trong cai van dé cam giac nita nha, khéng
phai dau. Cai kho nay ne, la cai khé ma minh hiéu theo nghia nao gio do, la cai kho
cam giac. Nhung con cai khé ma trong tinh than tué quan n6 la khong cé an toan, bat
toai. N6i chung bat toan ma lai bat toai nita thi goi dé la kho. Nhé céai d6. Do bat toan

bat toai, khong c6 yén, khong on, bat toan, sw s¢ hai, bon chon, lam minh ray rit,



khong yén tam, thi dugc goi la kho. Nhé céi do.

- Con v0 nga c6 nghia la gi? Moi thit khong c6 c6t 16i don thuan, ca biét, thi dugc goi
la v nga. Quy vi nh@ 3 dinh nghia nay:

+ Khayatthena aniccam

+ Bhayatthena dukkham

+ Asaratthena anatta

- Thit nhat, Khayatthena aniccam, do bién diét, c6 r6i mat, goi la vo thwong.

- Thit hai, Bhayatthena dukkham, cai gi lam cho minh bat toan, bat toai, khong yén
tam, ai nay, ray riéc goi la kho.

- Thit ba, Asaratthena anatta, l1a cai gi khong c6 cot 16i, nghia 1a moi thit déu do lap
rap.

Trong Kinh noéi, né giong nhw bong béng vay dé, giong nhuw bot nuwdc vay.

- Sac than nay giéng nhu cuc bot.

- Cai Tho uan, cam giac buon vui giong nhu bot nwéc vay.

- Twéng uan, kinh nghiém cia minh, kién thitc cia minh trong doi, khai niém, quan
niém cta minh vé vuéng tron, ngan dai, den trang, mac am, phu du do héa, nhw la
nhitng dom nang trén duong tria nang néng, cac vi nhin trén mat 16, cac vi thay cai
gi d6 no rung rung, run run. Cai dé goi la hoa nang, d6m nang. R6i dé lam, cac vi
nhin 1én mat tole hay nhin 1én néc xe hoi, minh thidy c6 gi d6 né ron rgn ron rgn vay
do6. Roi xa hon tat ca nhitng thién ac hay d& trong doi nay, né giong nhw la cai cay
chudi vay do, minh twéng la minh cé mot cai t6i céi ta, nhung that ra né giong nhw
cdy chudi vay, cé nghia la 10t titng be tirng be ra, cu6i cung khéng con cai gi la cay
chuoi hét. Nhé nha, nhé nha.

Than tdm minh nhw cay chudi, c 16t ti'ng be tirng be ra thi n6 khong con cai gi hét.

+ RO6i gio minh ché ra, dat, nwdc, Iiva, gio, r6i né khong con gi hét. Roi do la vé vat
chat va sac phap, vé cai than tam, thé ly.

+ Con cai sinh ly, cai tdam vé tam ly cua minh né, chi c6 thién ac buon vui. Cai ac

trong d6 gom co6 ghen ti, bén xén, vO minh, tham san si, ai man, kién nghi. Con cai



thién cua minh 1a tri tué thién dinh, chanh niém, tinh tdn, kham nhan, tir tdm bla bla
bla bla, nén cong nguyén ca 16 nay thanh ra la mot thang Téo, thang Ty, chi vay do,
nhu cay chudi vay dé, xé nhé ra minh khong con gi hét.

Minh la 1 nam cat. Nam cat, minh bé thém ti xi mang, cho it nwdc vao, minh bén goi
do la bé tong. Chi that ra, bé cai 16i sat ra, tach rdi ra nwdc ra nwdc, cat ra cat, xi
mang ra xi mang, tirng hat nho tir hat bui xi mang, tach ra tirng hat cat, tttng phan nhé
cta giot nwdc. Nudc tach ra dwgc, cat tach ra dwgc, xi mang tach ra dwgc, cai cot sat
tach ra dwgc, thi nhr vay cai tdm kia né chang con gi hét. Nhé nha, né gidng cay
chudi vay.

Néu nhw cha vi nhin sdc, tho, twdng, hanh, thitc, né giong nhw cay chudi.

- Cai twdng, céi thitc ctia minh y chang nhuw la tro do thuat gia, lam mot dong thanh ra
mot tram, r6i mot cai khan nita thanh ra con chim bé cau, roi ciing thanh ra nu hoa
hong gi tim lum hét. Nhuwng ma that ra tat ca la tro do, la tro bia, tro bip thoi, chi
khong c6 that. Bdi néu bién t¢ mot dong thanh mét tram thi ho dau di biéu dién chi.
MGt ngay ho bién thanh vai ngan la ho song dwoc roi. Trude tai sao phai di biéu dién?
Hiéu cai chuyén vay. Minh ciing phai hiéu chi.

Cho nén @ day, cai thit nhat 1a do c6 cai canh nhv y, thit hai la do kha nang nhan thirc
n6 ngheo qua. Ngheo la sao? Ngheo, titc la n6é khong c6 dugc nhitng suy nghi nhw
hoi ndy t6i giang. T6i ndi lai lan nita, toi c6 udng mat lit mat gau, toi cling khong dam
nai toi la thién sw hanh gid. Nhuwng ma khi gidng, phai bat budc noi thiét cho ba con
nghe. V@i nhitng nhan thitc d6, néu cac vi c6 niém tin, cdng vdi ba la mat thi cac vi di
bao xa ciling t&i. Vé ly thuyét n6 la nhw vay.

Lu6n ludn nhan thitc nhw vay, ludn song trong cai nhan thic:

- Do tanh doan diét c6 roi mat, cai do goi la v thuong.

- Céi thit hai la, cai gi trén doi nay n6 ciing la cai nguén goc gian tiép, truc ti€p cua
cac bat toai.

Cac vi phai biét rang khoa hoc hom nay cho chiing ta biét rang cai mat troi n6 cling
c6 lic nao do tiéu hay, trai dat nay ciing c6 ldc n6 bién mat. Cai nay trong kinh noi

nhw vay, ngoai cling néi nhw vay. D6 la mat troi, mat trang va trai dat nay, tuoi tho né



khong phdi la khong c6 gigi han dau nha. Néu ba cai ong thay d6 ma khong c6 gidi
han thi xa gi ba cai thit béo bot, phu du trén cai mat dat nay.

- Roi céi thit ba, moi thit trén doi nay khong c6 cai gi goi la cot 16i hét. Tat ca n6 nhw
cay chuoi vay do, 16t tirng be tirng be ra, cay chud6i né khong cé 16i, n6 toan la be
khong ha. Chung ta 16t tirng be ra thi khong con gi dé thwong ghét so hét.

Ma kho mot noi la cai ba-la-mat minh nghéo qua. Ttr d6 n6é mdi dan dén nhitng cai
chuyén, vi du nhw gap thay khong ra gi, 6ng thay néi giéi ma tu dé, ong thay tu gioi
ma kién thitc thi ngheo, vi du nhuw vay. Ban ma ban tao lao, ban nhiéu chuyén, ban ba
tam, ban khong du dé tré thanh la giwong lanh cho minh noi theo. D6 la thay khong ra
thay ma ban khong ra ban. D6 la thay ban, con tri xi&. Néu ma thay ban da khong ra
gi, thi trd x¥ ké con chi. Tra xt 1a nhiéu khi thay khong lam, ban khong lam, ma trd
X no truc trac, nghéo hodc la viéc nha, hodc la sttc khoe ban than, hodc la van de
com gao 4o tién. Tat cd nhitng cai diéu kién d6 cong vdi cdi niém tin cta ching ta,
néu ba-la-mat minh nghéo qua thi né du thit chwéng duyén hét.

Con mot nguwdi ba-la-mat ma van la sung man, day dd, thi cho dau c6 bao nhiéu ngoai
canh truc trdc, thi ho van c6 thé thang tién.

B&i vi cai thoi gian dac dao that ra n6 chi c6 mot gidy théi quy vi, mot gidy thoi. Co
thé la minh c6 thé vira chay ba gac, dap xich 16, buon ganh ban bung, ban ché dao,
ban chao dao, ban vé so6, ban banh mi, banh mi g6, ching ta c6 thé dac dao ngay
trong mot khoanh khac. Nhung ma né khé mot cho la ci ba la mat, cho nén ching ta
chi nhan dwgc nhitng cai hwéng dan tao lao, nhitng huwéng dan thiéu trach nhiém,
chung ta chi bat gap nhitng cai guwong song khong ra gi. Tt d6 niém tin bi t6n giam,
r6i tir d6 né cling anh hwdng dén cai dao nghiép ctia minh.

Chtt con ding ra, hiéu duwgc nhan nao nao tao ra tham, nhan nao tao nén san, la da tu
ro6i, quy vi. Bdi vi ngay ca dirc Phat va cac vi La Han néi chung, Ngai cling la A La
Han, su phu ctia cac A La Han thoi nhung cling 1a A La Han. Chw Phat Thanh hién ba
doi muoi phuong, trong doi song thuwong nhat ctia cac ngai, cac ngai cling gap biét
bao nhiéu la cai canh nhu y nha, c6 chit. VD nhu tuy Ngai la Phat, nhung ma mot con

gi6 mat di ngang, mot cai mui thom cta hoa rirng thoi t&i, Ngai biét chi, sao lai



khong biét.

- Ngai cling c6 sau can, Ngai cling mang than nhan loai nhu ching ta, Ngai cling c6
canh nhu y.

- Nhung céi thi? hai 1a ngai khac minh & cho ngai suy tw khong hop 1y, khong c6 nhw
ly tacy.

Ngai thi mot phan la phién ndo da hét, m6t phan la v6i kha nang nhan thitc cua Ngai,
Ngai thdy rat ro: con doi thich phan, con thé thich c6, con nguwdi thich com. Ngai thay
rd cai do, thay bang Phat tri, thay bang cai sy thau triét, rot rao va triét dé. Cho nén
khi minh chi can niém céi cau nay, cau nay nghe n6 ky lam, nhung ma no rat 1a hay:
“con doi thich phéan, con tho thich cé, con ngudi thich com”. Cau dé nghe rat la
thwong, nhung ma noé sau. Sau & chod nao. N6 sau ¢ cho 14, thi ra nhitng thi ta thich
chi cé gia tri rat la wdc ¢, gia tri mac dinh va gia trj rat la twong doi thoi, chit khong
€6 cao siéu nhr minh nght dau.

O trong mit mot anh bom nhau, trén doi nay khong c6 cai gi ma né qua dugc rugu.
Trong mat mot nguwdi phu nit thich lam dep thi khong c6 gi qua dwgce phan son, quan
la 4o lya. Trong mat ctia mot 6ng gido sw, tién si thi cai thich cua 6ng hoan toan
khong giong nhu véi nhitng hang ma t6i vira ké. Co6 ong thich danh gold, c6 6ng thich
danh tennis, c6 6ng khong muoén c6 thoi gian di v6i cdy xanh, vdi gia dinh, c6 6ng

thich tré thanh member ctia mot cau lac bo nao dé. Nhiéu lam, quy vi nhe.

Cho nén, cai quan trong & day, t6i la ndi rang no la canh nhw y, n6 1a nhitng diéu kién
can c6 cho tam tham.
Nhuwng ma né con cai thit hai mégi ghé la dau cho cai canh n6 c6 ra sao di nita, ma

quan trong la cai tdm ly cta anh, anh c6 dugc nhan thitc chinh chan hay khong.

Yoniso, c6 nghia la hgp 1y nha. Ngai Minh Chau, Ngai dich theo ban Han dich la nhw
ly, & day chi la nhu 1y tdc y. Con & day, toi dich la nhan thitc hgp ly, nhan thitc hop
ly.

Ro6i bay gio, d6 la téi nhac lai lan nita, nhac lai lan nita. Pay la diéu ma t6i da néi

khong biét la bao nhiéu lan. Nghe qua thi né khéng c6 gi dang chu y hét, nhung ma



nghe k¥ la gi?

Co6 2 nhan tao ra tam tham:

- mot la canh nhu' y,

- hai la cai kha nang nhan thitc khong hop ly.

Twr bay gio, minh trong doi song thwong nhat, titng ngay ctia minh ma thich cai gi,
thich cai gi, cai do khong phai don gian dau quy vi nha. Quy vi noi toi hu, toi cling hu
thiét lu6n. Coi minh thich cai gi, chinh cai minh thich né dan dén céai hanh dong, kiéu
song cta minh nha. Va chinh ti cai ché hanh dong theo kiéu song ctia minh, ching ta
c6 biét canh gidi nao twong tng vdi cai hanh dong va cai kiéu sdng ctia minh, cai tam
tw riéng ctia minh. N6 16n chuyén lam, quy vi nha, 16n 1am nha, chi khéng phai chi la
chuyén 1én, ma né la cuc 16n, vo cung 16n, ma tham chi la 16n nhat la khac.

Moi ngay ct nhd minh dang thich cai gi, binh thudng thich cai gi, cai gi ma minh
dam mé nhat. Chinh cai niém dam mé ay, né mdi tao ra cai nhan cach, cai khuynh
huwéng tam 1y, né tao ra cai tién nghiép cho kiép sau nha. L.én chuyén lam nha.

Cho nén dirng c6 dirng lai & cho chi hoc don gian: canh nhw y cong véi thiéu suy tw
hop 1y la ra tam tham. Hiéu vé né nhw vay nghéo lam. Con cai quan trong la cho canh
nhv y, titc 1a minh nhw thé nao minh méi thay cai canh doé la canh nhw y. Di ra soat
lai gium t6i di nha. Cai cha dé quan trong lam.

Con nguwoi cia minh no ra sao thi cai khau vi cia minh né ciing theo d6 ma né hinh
thanh nha. Céi nay 16n chuyén ldm nha. T6i nhac lai, con ngudi minh n6 lam sao ma
cai khau vi kiéu dé chit. Va chinh cai khau vi ay lam nén nhan cach ctia minh, lam
nén cai nét riéng, cai dac diém tam ly ctia con nguwdi minh. Nhé nha, cai nay quan
trong lam nha. Cht khong phdi hoc thodng qua cho biét dau nha. Céai do6 sau lam.
Phéi dé y xem binh thwong minh thich céi gi. Chinh céi thich ay, n6 tao ra con nguoi
cua toi trong thoi gian tdi.

R6i bay gid qua céi th hai la cai kha nang nhan thitc. T6i noi r6i, c6 nghia la nhan
thitc trén cai nén tang cua tri tué quan, T Niém X®& do, c6 nghia la luén nhé rang
moi thit vo duyén ma c6, c6 réi phai mat. Nghe riét n6 chan, né6 nham, nhwng ma t6i

xin bao dam: ké nao ma binh thwong xuyén song trong cai nhan thitc nay ne, cai thich



giam, t6i hita, ty nhién cai thich gidm, thich giam thi ghét giam, ma ghét giam thi kho
giam. Vay con doi gi nita? Tu ma phién ndo bét, an lac tang, thién tam né tang, roi
con doi cai gi nita. Con cai chuyén dac hay khong dac thi phai go ctta 6ng ba la mat,
ong cho dac, khong cho thi thoi, chit con ba la méat ¢6 1 ndm, c6 1 mudng café ma dac

cai gl.

Poan 7

Roi, ké tiép la c6 hai diéu kién cho tdm san c6 mat. Tam San dé la sy bat man doi vaéi
ngoai canh, déi vd&i ndi than ngoai canh noéi chung. Tam San cé 2, mot 1a canh bat
toai va hai la nhan thirc vo ly.

- Nhan thitc vo 1y la sao? Nhan thitc v6 1y c6 y nghia la khéng c6 chiu suy tw trén nén
tang tri tué niém x, la suy tw khong hop ly.

- Con cai canh bat toai la sao? T6i nhac lai lan nita, t6i nhac lai mot lan nita. Con
ngwoi minh né nhw thé nao, minh mégi ghét cai d6. Con nguwdi minh né nhu thé nao,
minh thich céai d6. Tt céi thich d6 né méi dan dén cai ghét do.

Cac vi con nhd, @ trong tho ca Viét Nam c6 cau: lay chong nghé bién, ma hon treo
cot buém. Lay chong nghé bién, hon treo c6t buém, c6 nghia la moi Ian chong ra khoi
do la cai gi cling quén hét, minh c* nhé ngoai bién, khong biét bita nay séng to gid
16n, khong biét anh danh ca c6 dugc hay khong, anh em di chung c6 ai bénh hoan gi
khong, c6 bat hoa gay go gi khong. Bdi vi ngoai khoi ma quy vi, trong bd con xoay
s& chit con ngoai khoi 1a coi nhu chi c6 trong cdy vao troi thdi quy vi biét khong? O
trén la troi ma dwdi la bién. Toi héi bay gid anh em khong vui, cai co, bat hoa, mau
thuan cling phién. C6 ai d6 d6 bénh cling phién. Ro6i xui khong gap mé ca nao 1én
cling phién. Séng to gi6 16n ciing phién. Tau hw, tau ling cling phién.

bo, vi thwong chong cho nén 1ay chong nghé bién, hon treo c6t buom. C6 nghia la
sao? Thwong cai gi thi minh bén giti cai n6i kh6 minh dinh kém theo cai noi nhg
niém thwong ay. Chit chang phai khoi khoi ma t6i nhac cai cau tho nay dau. Ma ké
nao c6 mot ti ti hué can hiéu tai sao. Lay chong nghé bién, hon treo cot buém, ma

treo ¢ day la lo d6 quy bi, c6 nghia la minh mang, minh mo6c, minh gwi cai lo cua



minh theo.

Cho nén, do khuynh hwéng tam ly tién nghiép, moi tredng song, n6 lam nén tdng cho
minh thich cai gi. Chinh cai thich n6 lam nén nhan cach caa ching ta. Tw cai thich
nay né mdi duwa ra bwdce hai, la thich n6 da tao ra cai ghét. Cho nén mudn né cai ghét
thi minh phai kiém soat lai bang cai goi la nhu 1y tac y, goi la nhan thic hop 1y.

Cai nay rat quan trong. C6 nghia la luon luén nhé rang, c nhé cau than cha kia:

- Con tho thich cd, con cop thich thit song, con ngwdi thich com.

- R6i céi con tho ghét khong giong nhw cai con cop ghét.

T6i nhd c6 mot lan, con tho né di cau. Con thoé no di cau ba ngay khong c6 mdt con
ca nao an hét. Bén ngay thi tw, c6 mdt con ca to gap ba lan con tho, né nhay 1én khoi
mat nwdc, né chiri. N6 chwri: “Ngay mai ma may di cdu, ma may con lay ca rét lam
moi la tao giét may luon”.

Cac vi nghe c6 dong troi khong? “Ngay mai may di ciu ma may con lay ca rot lam
moi, tao giét may luon”.

Co6 nghia la con c4, n6 cling rdt mudn an moi, ma 6ng noi kia ci* dem ca rét treo nhw
vay thi chét con c4. Con ca ma cudi cung phai ditng vé phia con tho ludn, c6 nghia la
mai may di cau ma lay ca r6t lam moi la tao giét may. Co6 nghia la con tho né mé ca
rot thoi, cho nén no cit twdng la ai ciing khoai ca rot nhw né. Tuwdng twgng cai twéng
no6 ngoi la thay ghét roi, ma nd con cai ca rot vo trong sgi day thi con nao an cho noi.
Thi minh cling vay. Cai sé thich ctia nguoi nay khong giong ngwoi kia, ma tir dé cai
ghét cia nguwoi nay khong gidng cai ghét kia.

Cho nén 2 doan kinh nay né sau xa tg bé. La vi sao?

Co6 nghia la hanh gia thwong xuyén dé y xem

- Minh thich cai gi va tai sao minh thich cai do.

- Va cdi th¢ hai méi ghé. Do tién nghiép, khuynh hwéng tam ly, minh thich cai nay.
Nhung néu no6 la cai khong nén, néu do la cai khong nén, thi anh tiép tuc tao ra mot
cai chung t& khong nén tao cho kiép sau.

ROi cai ghét cling vay. Tao dang ghét cai gi? Tao dang bat man cai gi. Cai ghét ay n6

c6 phai la nén tang dé tao ra mot cai ching ti bat 1gi cho minh trong kiép sau khong?



Dung co6 twong la cai thich va ghét la chuyén ty nhién cta con ngudi nha thwa quy vi.
Quy vi dirng c6 nghi hon nhién nhw vay nha. Chinh 2 céi do, n6 tao ra cai con ngwoi
ctia minh, chang nhitng doi nay ma con doi sau kiép khac nita.

Cho nén hanh gia phai luon lu6n nhé rang:

- Moi thit minh thich va moi thit minh ghét déu la vo nga, vo thuong.

- Va cdi diéu nita khong kém quan trong, dé la nhitng gi ta thich, nhitng gi ta ghét, né
dugc tao ra tir cai con ngwoi trede day va hién nay cua ta. Va néu ta khong kiém soat
nd, thi cling chinh né sé tiép tuc tao ra cai con ngwoi sau nay cua ching ta, trong ngay
mai, ngay mot, tudi kia, doi sau, kiép khac.

Nh@, cai do quan trong.

Doan 8, 9 (phut 56:30)

Ro0i, cho t6i xin cai bai méi dum. Cam on nhiéu nha.

C6 hai duyén khién cho ta kién sinh khai. Cac vi biét céi nay la dé bi ném da nita. Céi
nay t6i nhé toi giang roi, khong biét quy vi con nhé khong?

Co6 nghia la do nghe lai tir nguwdi khac. Ma & trong day lai dugc nguwdi dich nhw vay la
“tiéng noi voi ngudi khac”, quy vi nghe cé nan khong? Co cho dich con khoe nita ma

toi quén réi. Nhung ma dai khai cai nay, do nghe lai, doc lai, hoc lai tir nguwoi khac.

Hai nhan sinh ta kién:
- S6 mot la do tac dong cong hwdng tir nguwdi khac, néi gon la do tac dong hay do
nhan anh huwéng tv nguwoi khac, do nghe, do hoc, do doc thong qua nguoi khac, goi la

an ba mia, ba xac ca phé tit ngudi khac, ma dam ra ta kién.

Cai gi biét trén doi nay, co cai gi ma né oan tc cho bang cai d6? Minh lai xe, minh bi
dung chét, minh khéng cé tic. Minh bang qua dwong, minh bi xe n6 dung minh
khong cé tirc. Con dang nay minh giao minh cho céi thang mu ma no lai xe, thi cac vi
twdng twgng minh chét, minh c6 han khong? R6i minh nho thang dui, thang mu no
dat minh qua 16. N6 dat di 1a minh ¢ di thoi, 1a minh chét. Quy vi nghi coi c6 chét

oan khong?



Day cling vay. Truong hgp mot, trong Kinh noi do: ban than ta da vo minh ma lai
kiém thém mot huwdng dan vo minh khac. Thi dé6 la trwong hop goi la nguwoi mu so
VOl.

Co rat nhiéu nguoi Phat tv khong coi Kinh Tang, ci¢ twdng chuyén ngwdi mu s voi
la chuyén ngu ngon ctuia dan gian nwéc nay nwdc kia. Toi xin thwa vdi ba con, chuyén
do6 trong kinh minh cé néi téi. Khong biét ba con con nhé hoac c6 doc hay sao, toi
nhac lai: cai chuyén ngwdi mu so voi la cé trong kinh dién cua minh, chd khong phai
né6i 1a 3 cai chuyén ngu ngdn ctiia A Rap, Rumani 1a ky 14m nha.

Hai muoi lam thé ky trwdc, la minh da co kinh dién Pali, 10i day cua Thé Ton ra doi,

cta thanh chung la ta da c6 roi.

Cai ta kién, cai hiéu sai, cai nhan thitc sai vé cudc doi, n6 dén v6i ching ta ti hai
nguon.

- Mot 1a do chung ta tiép nhan mot sy hwdng dan, mot sy trao truyén khong chinh
xac, bay ba.

- Cai hai la kha nang nhan thitc cia ching ta c6 van de.

Vi du nhw ngwoi ta néi rang moi thit & doi nay do mot dang chi tén tir cdi cao xanh
nao do6 an bai, sap xép, ban phuéc, tha toi, sang tao mudn thit ¢ doi. Cai chuyén dé
nguoi ta n6i ké ngwoi ta. Nhung tai vi minh thiéu cai thi hai. Minh khong tw c6 mot
chu kién, mét 1ap treong sang sudt cho riéng minh, ma ¢t ca doi di mda lan ma mua
dudi. Nguoi ta mua dau, nguwoi ta mia ¢ dau, minh mua theo dé. N6 leo 1én cdy tre
minh cling leo; n6 nhdy minh nhay; né hdi trai cau, minh cfing hai trai cau. Vi du nhw
vay, minh chi mda du6i thoi, thi n6é qua nguy hiém.

Cho nén ¢ day ctt nhd cai nay. Chiing ta von di sinh ra ty do, khéng c6 tu day, khong
bi gong cum xiéng xich. Céi chuyén ma ching ta bi nhét tu trong nhitng y thic hé
chinh tri, trong nhithg quan diém, ton gido, van hoéa, xa hdi, bla bla bla, la do chinh
chung ta chon lay. Cha ching ta, me ching ta, 6ng ba, anh em quyén thudc, ba con,
bé ban, chom x6m, khong c6 ai quyét dinh cai dé, trir chinh ta.

Ma cai tang thwong nhat la minh mang cudc doi buon vui thién ac cia minh giao cho



ngwoi khac. Mdi cach ddy mot nam, t6i biét mot chuyén rat 1a dang buén. Mot nguoi
cuc ky thong minh ma toan bo cai buon vui cia minh giao cho ngwdi ban hoi cham
lut. Chinh nguwoi ban dé da tac dong lam cho c6 Phat ti nay coi nhw tan nat, va cudi
cung di dén tai toi thi t6i chi c6 thé chia buén cung tang quyén, chi toi dau co6 biét
lam gi dugc quy vi, t6i chi c6 kha nang vay thoi. Quy vi dang tang gia boi roi, toi bd

qua thoi, chit con dung ra thi phai noi, quy vi giao phé ca cudc doi cho nguoi khac.

Ma giao pho c6 hai truong hop
- Giao phd minh la giao than gui phan vao cai bong tung quan xing dang thi nén
giao.

- Con cdi thit ma giao tritng cho ac thi chét.

Thi céi quan diém nhan thitc ctia minh cling vay. Minh dem cd mot cudc doi, céi tam
tw nhan thitc cia minh, minh g cho ngudi ta. Gti bang cach nao? Nguwoi ta néi cai
gi minh cling tin hét, nguwdi ta bdy minh cling bay theo, ngudi ta tring minh tring
theo. Ma nhu vay thi qua nguy hiém. Céi do6 goi la mu trong mu quy vi.

Co nghia la da mang than pham phu r6i, ching ta biét minh da bi mu roi. Bay gio
minh lai mu thém mot lan nita, c6 nghia la d@ mu r6i ma thay vi ngudi ta tim anh
sang, con dang nay da mu con chui v6 cai ham, chui vo cai chai day nap lai, 1a mu tap

hai.

Nhuw vay thi c6 nghia la, 2 nhan sanh ta kién:
- Mot la mu toan tap do, la do nguoi khac tac dong cho minh.

- Thi hai 1a do ban than minh khong c6 kha nang nhan thic.

T6i xin nhac lai mot lan nita cdu ma t6i da néi khong biét bao nhiéu lan. Tat ca sach
v, tat ca thay ba, gidng su, phép su, thién su bla bla Sw, lung tung S, tat thdy déu. O
day toi khong dam dung t6i thanh hién nha. Nhung ma Thanh hién la Bic Phat, chw
con ké cd vi Thanh Thinh Van, thi tat thdy déu c6 dau an ca nhan ngay trong huéng
dan ctia minh hét.

Nhw vi A La Han do6, Ngay rat la tam dac vdéi phap mon bat tinh, 1a minh t6i vi Ngai



thi s6ém mudn gi, Ngai cling dem day cho minh phap mén bat tinh. Roi vi kia thi thich
dé muc hoi thd, vi no thi thich dé muc tam twr, n6 la nhw vay, ct 1a day tam twr, civ 1a la
nhw vay. Toi doc khong biét bao nhiéu cudc doi ctia cac bac thanh hién, thanh néi
chung la la lam, cac vi tam dac cai gi thi bén 1dy né ra ma day cho dé t, con c6 hop
hay khong thi n6 la tuy duyén. Riéng vi Chanh Giéc, hoac la Ngai Xa Lgi Phat, hai
Vi nay, Ngai Muc Kién Lién nita la 3 vi, thi coi nhuw la con dom ng6 dén can tanh cta
nguwoi ta. Chit con da phan céac vi con lai, da phan, da phan nha, coi nhw la cai gi hop
vOi minh thi minh s6ém mudn, s6ém muodn thoi, chit khong phai cac vi La-han d&é nhw
minh dau, cdc Ngai hon minh nhiéu 1am a. Nhuwng ma néi gi thi n6i, di dau thi di,
cudi cung céac vi cling trd vé v6i cai s& treong cua minh thoi. Do 1a téi nédi cac vi

Thanh.

Bay gio téi chuyén qua pham nha, pham mdi la tang thwong ne. Cai 6ng pham, minh
la c6 1.000 ly do dé 6ng hiéng dan minh.

- Thit nhat, ngoai cai s& trudng ctia 6ng ra thi 6ng dot dac 6ng dau dam dung dén s&
doan, thé la 6ng dem cai sé trwong cia 6ng ra 6ng day.

- Cai thit hai, vi cau danh, vi cau lgi, 6ng san sang hy sinh 1gi ich caa hoc tro, dé tw,
mién la chang dwgc ngat nguwdng ngoi cao, chuwra ké pham phu c6 céi tuyét chiéu la mé

danh meé 1gi 1a chét nha.

Cho nén tat thay nhitng hwéng dan cta pham phu déu mang dau an ca nhan. T6i néi
lan nita, 6 hai cai dong co, chit khong phai 1a bat thién hét, nghe nha. Lam on. Téi
xin dé dau, quy lay tat ca cac vi thién su nha, t6i khong dam bat kinh, ma t6i chi néi
la: tat ca cac vi déu co6 it nhiéu gdi gam cai quan diém ca nhan trong do.

Cho nén khi ma ching ta hoc dao, hoc gido ly, hoc thién véGi cac vi, chiing ta cling
tinh tdo mot chit. Khong phdi ho sai, nhuvng ma c dé minh ra ho xai, hoc dong vo
hong minh toan céi s& truong khong ha, minh rang minh nuét, thi cai do rat la kho
cho minh. Cho nén c¢6 nhiéu cai minh thich thi minh khong c6 hgp, céi hgp véi minh
thi minh khong c6 thich. Cac vi thién suw goi la do diu, cao tay do, ho c6 thé néi cho

minh cai minh thich.



Cac phap su cling vay, giang su cling vay. Cai quan trong nhat la néi cai gi ma ho
nam dugce minh, do6 1a cai dong co bat thién. Hodc dong co thién ma khong c6 thién
x40 1a ho tinh budi dau, néi cho minh vui dé minh theo dao ro6i sau do tinh tiép.
Nhwng ma khd mot cho, qua céi chang dwong mau gido, qua cai chang dwong mau
gido ay, thi ta khong con thoi gio dé ma rat chan ra nita quy vi a.

C& mdi vo ma thay mat kho kho 1a bat niém Phat. Chirng hoi né mé roi la dat qua cai
khac, n6 khong chiu nita, khong chiu nita.

Mot trong nhitng bi kich 16n nhét cta cac treong phai Tinh do do 1a lam thui chdt kha
nang nhan thitc hét sic tinh tdn nghién cttu kinh dién cia nhitng nguwoi tu Phat. Cé
nghia 1a vo 1a cit cho né 1a luc ty Di Pa truwde da. O day toi khong c6 néi 1a chanh ta,
sai dung, t6i khong c6 néi nha, vi trong zoom, t6i khong biét ai dang nghe, cho nén
toi chi no6i van tat 1a, rat nhiéu vi c nghi rang cho dé tt vao dao bang con duong don
gian, dé nu6t, dé ngti, dé ném nay di. Nhuwng ma ho quén rang khi ma n6é ném ro6i, nd
quen roi, né thay cai kiéu dé okay qua la né bén hu hét. Cac vi twéng twong kinh dién
bao la, két tinh cta tué giac chanh dang giac, thé ma cudi cung gom gon lai con mét
cau niém Phat, quy vi c6 danh long khong?

Vay ma khong biét bao nhiéu ngudi quyén kinh to dung do, ho khong thém quan tam.
Ho chi nhé s phu trao cho cai gi thi mé mot doi theo dudi cai d6. Ma quy vi lai ti€p
tuc cam tam, thi t6i xin thanh kinh trao tang ban vang bia da cho quy vi, trén d6 khac

mot dong chit “hdi chitng ca canh”.

Co6 nghia 1a khong c6 kha nang trg vé vdi troi cao dat rong, ma vay trong céi 1ong
kiéng. Moi ngay tho vo, liéng cho vai vién thyc pham cong nghiép réi c nhw ri7a.
Lau lau la cha thay nuéc, r6i minh thady cd mot vii tru can khon bao la bat ngat, géi
gon trong cai bé ca canh, moi mot canh nhw vay la vai kiép thi cac vi twéng tuwong,
suy nghi coi chung ta c6 phai la xui hay khong? Chung ta c6 phai lam dau long hai
dang sinh thanh, von di sinh minh ra tay chan ty do, ma khi di vao doi, dem cai tw do
ay dat xuong chan Su phuy, cai ké trao cho minh cac quan diém chinh tri, van héa, ton

gido, xa hoi bla bla. Thi quy vi sanh ra mét dita con nhw vay, quy vi c6 thdy dau long



khong? Chit t6i chwa sanh la t6i da thdy dau long r6i. C6 nghia la minh dé ra thang tq,

mot con ca canh, mot con chim canh, chtt khong phai la mot con nguoi.

Cho nén ly do, diéu kién, co sd, nghiép nhan ma dan dén Ta kién do6 la ching ta chap
nhan voi va tin ngwoi khac. Ma trén doi nay, ching sanh do6 c6 hai loai.

- Loai mot 1a luon luén cho thady minh la dinh cta dinh, cho rang day la chan ly.

- Hang thit hai la cai hang khoai dira, ltic nao ciing phai kiém cho dwa. C6 nghia la c
la sg, rat la s¢ phai suy tw mot minh, rat la sg cai goi la cha kién, cai goi la lap
treong, rat la sg, ¢ tin theo ngwdi khac cho né chac an. Hé né noéi bay thi chang 1é
mot rirng ngwoi ta theo ma nd bay hét hay sao? Héng 1é mot ritng nguwoi theo ma né

déu thiéu tri hay sao? Thé la dwa vao dam déng cho né chac an.

Con khong, théi cho t6i néi thiét mot bira dirng c6 budn nha, 1au lau néi mot bira cho
né da. Khi minh la phu ni, 1a minh dén v6i dao, chwa cé ngoé dao ma da bat dau mén
dao trudc, chwa ngd ma da mén. Ma chuwa kip mén dao da mén cai ngudi gidng dao.
Co6 nghia la 6ng thdy d6 mat miii, giong noi, ham rang, vang tran, 10 tai, go ma, nu
cuoi, giong n6i ma noé ok roi thi ta bén di theo cai giong noi ay, bén di theo anh mat

ay. Céc vi twdng twgng nhw vay c6 phai chét oan khong?

Ngay xua toi twdng T Hai chét oan, nhung khong, quy vi méi chét oan. Tw Héi chét
ding, nhung ma sau d6 cé nga ra. Con chét céi kiéu quy vi la chi c6 chén ditng thoi,
quy vi c6 biét khong? Tt Hai lat sau c6 nga dung ra. Nhwng ma cai kiéu theo dao, ma
theo céi kiéu hinh danh sac twéng, nhuwgc di sac kién nga, thi coi nhw cai thit nay ma
no6 chét roi, chi c6 nwdc lam cai kim tw thap cho né thoi, chit lam sao chon nam.

Cho nén la minh phdi c6 cai kha nang nhan thitc. Ma nhan thitc yéu qua, nhan thitrc
yéu qud, ching ta 1ap titc trd thanh moi ngon cho ta sw, cho hon sw, giéng nhw hon

quan vay dé, hon la toi.

Cho nén céi quan trong nhat la ngwoi ta noi gi ké ngwoi ta. Nguwoi ta nhiéu lam. Minh
chi coi 6ng giang sw, phap su la cai ngudi cung cap tai liéu cho minh tham khdo, nha.

Ong bay ra d6 mot ban, thi bat dau minh liya. Chi¥ con ma chuwa gi hét, ma minh bén



gan lén dau chang mot cai vang nguyét, dic dwdi mong chang nguyén mdt cai toa

sen, la minh sai bét nha.

Va céi diéu dé tré thanh mot théi quen cho kiép sau, quy vi biét khong? C6 nghia la
bay gig gdp Phat thi minh dé tin nhw vdy, nhung ma van trong chua. Con doi sau,
sanh ra minh gdap dao Hoi, dao Chua, la tan thwong. Cac vi twdng tuwgng theo mot cai
dao ma coi nhw giét chéc, am muu, roi khung bo, roi hai ngwdi, réi mau 1é. Cac vi
twong twong la vi dau, vi dau n6 ra nong noéi d6? N6 vi dau ma ra céi su tinh do? Vi
cai thdi quen cta ching ta, sg suy tw, khong cé cha kién, khong co 1ap trwong, so
diéng 1 minh, lanh 1o, quanh hiu, bén tim ch6 dya. Thi nhitng nguwoi nay phudc nhiéu
thi 16n 1én, kiép sau tat ca dugc ngoi xe lan vi ding 1 minh hong dwgc ma, dau co di
dwgc dau, cé tw di thi phai ng6i xe lan thoi. Di nhién, t6i néi thém xe lan tdm ly nha.

Btta hom t6i ndi tiéu duong tam ly la cai nguwdi khodi ngot, con bita nay toi noi cai
hang tht hai la xe lan tam 1y, c6 nghia la hai cai chan né khong c6 ty di. Con néu ma
khong da phwdc lam ngudi, thi lam ca canh, cac vi biét khong, cé nghia la n6 dé ra la
b6 me no & trong long, trong chau, réi ct thé ma né di tdi, tién nhanh, tién manh, tién
vitng chac & trong céi goi la 16ng chau ay. Cac thé hé sau ké thira, két noi, cling van

ti€p tuc trong do, khong dam suy tuw doc lap.

Cho nén sang nay minh hoc vé cai duyén khdi ctia tam tham, ctia tdm san, roi cua ta
kién. Ca ba cai d6 n6 déu dan dén mot bai hoc 16n cho ching ta, dé la: dau la ta kién
hay la tham hay la san, tat thdy déu di ra ti cai kha nang nhan thitc bénh hoan, thiéu

mau, gay com, suy nhugc, suy dinh dwdng cta chiing ta.

Co nghia la ching ta biét rang dé doi pho véi ta kién va vé minh thi ching ta chi cé
mot con duwong la anh sang, anh sang cta tri tué. Ma anh sang thi né c6 ba nguén tu
va tu, van co nghia la nhitng gi ching ta nghe, chung ta hoc, chung ta doc, ma c6 gan
duc khoi trong. Néi trong tir trong nuwdc la ké thiva cé6 phé phan. Minh cam dau nghe
theo nguwdi khac khong c6 gan loc, khong cé biét phan biét lwa chon, thi dé la chuyén
bay ba. Nhung ma néu minh nghe nhw vay r6i ma khong chiu hoc ai, khong chiu lang



nghe hét, thi chiing ta 14y cai gi dé lam von liéng suy tw, lay gi lam von liéng dé doi
chiéu so sanh day? Cho nén minh phai nwong twa vao ngwoi khac.

Co ai trén doi nay ma lai khong c6 thay trén dau quy vi? Khong cé. Co ca treong hop
ching ta hoc vdi nhitng ngwdi ma ching ta khong ngd ho la thay cia minh. Cé
treong hop dé nita quy vi, ching t6i c6 thé hoc dugce nhitng cau néi hay, nhitng suy
nghi hay tir mot 6ng cu ngoi & nha ga. Mot cau thoi, thi la thay r6i con gi nita. Bdi chi
can mot cau do, n6 da thay doi cai nhan thitc cia minh vé doi song, vé cudc doi, vé
ton gido, vé van hda, vé chinh tri, chi mét cau do thoi.

Cho t6i ndi cau nay dé bi ném da né. B&i vi thay né can thiét thi t6i noi, coi nhw t6i vi
phap vong than. C6 nghia la tinh co t6i c6 nghe mot cau no6i: phan quéc thi khéng
nén. Baoi vi phan ¢ day cé nghia la gi, la nguoi khong c6 long trung thanh, ding.
Nhung ma ho néi rang: ai quéc ma cuyc doan thi né di nguwgce lai véi tinh than Phat
phap. La vi sao? Vi trong cai dong chady luan hoi, lam gi ma ching ta c6 mot qué
huwong vinh vién, lam gi ma chiing ta ¢c6 mot dat me vinh cttu quy vi. Kiép nay ne,
lam ngwoi Viét, kiép sau lam ngwoi Tau. Kiép nay thi dau tranh, gianh giat, xac dinh
chu quyén bién dao, Hoang Sa, Truong Sa la cua Viét Nam, cot moc bién gigi Viét,
Mién, Lao, tirng ngay va tirng ngay cho ngudi canh gitt, du thit. R6i mai nay tat thd,
ai cam minh di vé Tau? Ai cam minh lam nguwdi Khmer? Ai cdm minh lam nguwoi
Lao? Pau ai cam, nghiép né di ma quy vi, nghiép n6 duva di.

Cho nén, yéu dan toc thi c yén ma nhé dan toc chi la mot manh nho xiu cta cai goi
la chiing sanh. Yéu dat nwdc dugc thi yéu, nhung yéu dat nwdc nay nghia la yéu cai
moi treong sinh thdi, yéu cai noi chon ma thich hgp cho doi séng tam linh van hoa
ctia minh. Chi¥ con coi cai dat nwdc né la mot hang s6 bat ky, n6 la mot gia tri tuyét
doi la sai phép. Bdi vi cac vi biét rang kiép sau ctia quy vi c6 thé 1a ngay, ki€p sau cuia
ching ta c6 thé la ngay mai. Va t6i tuyét d6i mong moi khéng c6 ai dé trong zoon
nay nghe mat phit gidy chia sé ctia t6i ma noéi rang téi dang noi vé chinh tri. Khong,
cai thay giong gi ma t6i mé né dit ta, khong co.

Va doi vdi toi, t6i xin thwa: moi thit & doi, van hitu ton sinh trong cac coi can khon

nay, tat thay déu vo ngd, vo thuong, c6 d6 mat dé. Tat tdy moi thit dang & trong vong



chay ctia bién dong.

Cho nén moi gidi phap chinh tri, t6i n6i moi thi né dang trong céi dong bién dong
lien tuc quy vi a. Cho nén, moi giai phap chinh tri n6 chi la cai giai phap tam thoi cho
cai ldc dd, cho d6 ma théi, thi 1ay gi, duwa vao cai gi ma t6i cam dau cam mat ton thg
mot chu trrong, mot 1ap trweong, quan diém, chinh sach gi d6. Khong t6i ndi la khong,
vi duyén nghiép, chung sanh la da dang, thién hinh van trang. Va cai dong doi thi liac
vay lac khac, tat thay ching ta déu la nhitng chiéc 14 trén dong thi lam gi ma c6 mét
kiéu t6i nhat dinh quy vi. Tat thdy nhitng gidi phap vé chinh tri, van hoéa, ké ca ton
gido, cling déu la nhitng gidi phap tam thoi.

Vi du nhw minh thdy sang Ptrc Phat Ngai do nguoi ta bang cach Ngai kéu con quan
bat tinh di con, 5, 10, 15 phit. Con tu hoi thd di con, 15 phtt sau con tu tam tr di
con, 15 phtit sau nita con nén danh hét thgi gian cho hanh kham nhan di con. Thay da
khong, la gi sao, la vi cai can co chung sanh moi Iic moi khac quy vi a, v8i moi
nguwoi moi khac.

Cho nén tat thdy moi giai phap ma chuing ta cho rang dé la khuon vang thuéc ngoc vé
kinh té, vé chinh tri, quéc phong, vé van héa, vé gido duc, vé cot 16i thi cé thé né co
mot diém nao dé con lwu trit 1au dai nhuwng trong hinh thitc thuye thi, thé hién thi né
khac thoi. Nhung ma chinh ching ta bi dinh cai hoi chitng ca canh n6 qua nang di,
cho nén cdi gi ching ta biét thi né déu la tuyét doi, goi la ngoan c6, 1a i lgm.

Thi coi nhw néu minh bi dinh cai hdi chitng nay r6i thi ai cttu minh day. Ma cai nguy
hiém nhdt la néu ma chiing ta ra ra ta dao la minh chét. Cho nén t6i chi mong mot
diéu, do la doi doi sinh ra con cé kha nang hoai nghi moi thit. Céi 16i nguyén nay
nghe rat 1a ky, nhung ma t6i da qua ngan céi thé gi¢i hom nay. Cho nén t6i ben bd
sung trong nhitng 10i nguyén cta t6i, c6 mot cau la: doi doi sinh ra cho con kha nang
hoai nghi cai con duwong dwéi chan ctia con. Dau c6 phdp, ta phap, khong can biét,
con chi mong doi doi sinh ra con cé dugce cai kha nang hoai nghi, chit con dung cé
ma cam dau cam c6 thd phung mot ca nhan, mot lap treong, quan diém, cha trong,

chinh sach nao la khong, khéng bao gid c6 phan cta con trong do.



Nhu vay thi minh dang hoc vé hai cai nguén, 2 cai duyén khéi cta céac ta kién. Quy vi
con nhd toi c6 gidng tat ca ta kién, tic 1a nhitng nhan thitc sai lam cta ching ta trong
doi nay, né ndm gon trong hai thit théi. On lai cho nhitng ngwdi mdi tinh. Tat ca ta
kién, tirc la nhitng nhan thitc sai bét gom gon lai c6 hai théi, dé la thwong kién va
doan kién. Thudng kién néi ném na la tin chac vao mot cai toi thwong hang bat bién,
mot cai toi di tr luc nay sang luc khac, tv noi nay qua noi khac, tr doi nay sang doi
khac. Thay vi phai hiéu rang moi thi¢ chi la lap rap, moi th chi lién hé, cong hudng,
khong cé mot céi gi do goi la cot 16i, khdng c6 gi do goi la thuan nhat, doc 1ap ma céd
thé ton tai dwgc. Mot cay tam xia rang, mot sgi téc, mot hat cat, mot giot nwdc, tat
thdy n6 déu la mot khoi tong hop ctia nhiéu thit. Trén doi nay khong cé cai la hat cat,
néi rot rao khéng c6 giot nwéc, khong co, ma hat cat, hat bui bay theo gio, no ciing la
su cong hwéng, no la sw lap rap, ghép noi cda rat la nhiéu thanh t6 khac m@i lam nén
cai hat bui.

Néu quy vi khong tin thi t6i héi mot cau thdéi. Néu quy vi nghi rang hat bui né nhé
qua, né khéng phai la cai khoi tong hgp ctia nhiéu thanh t6. Thi cho t6i héi mot cau
thoi, mot cau don gidn. Néu anh ndi vdi toi rang hat bui né nhé qua, né khéng dua dé
chira nhitng thanh t6 nhw t6i noi, thi to6i hdi nay: cac vi cé tin rang cé nhitng vung dat
bi 6 nhiém va khong 6 nhiém khong? Vi du, nhw minh néi rang khong khi & nhitng
noi nhe Thuy Si n6 trong lanh, né trong lanh nhwng né van c6 bui chit. Nhung tai sao
cdi bui cua Thuy ST n6 khong giong cai bui Trung Qubc, bdi vi trong tirng cai hat bui
cta Thuy Si, khoi cong nghiép né khong c6 &m ndng nhuv vay. Bén do, tat ca hang
xuwdng, cong ty, nha mdy sdn xudt cong nghiép, tat thdy déu dugc kiém soat chat ché
vé khi thai. Trong khi dé ¢ Viét Nam, Thai Lan, Trung Quoc, thi cai vu nay coi nhw bi
lam lo. Cho nén ciing la bui th6i, nhung ma tai sao cai bui ché nay quy vi xem la 6

nhiém, ma cho kia khong bi vi trong tirng hat bui nay n6 c6 chita van dé hay khong.
Cho nén, ta kién co 2 la:
- M6t la di tim mot cai toi. Doi nay kiép khac di tim mot cai toi. Ngay téng ban than

minh va & nhitng nguoi khac, quy vi c6 cai toi day, cé cai toi kia. Trong khi cai toi



nay bi cdi toi kia gy ton thuwong, minh mdi noi dién 1én. D6 1a cai ta kién thi nhat.

- Cai ta kién th hai, la pht nhan nhitng gi ma minh khong thay, khong biét. Thi du
nhv minh khong thay nhan qud bao &ng, doi sau, kiép trudc; minh khong thdy luan
hoi, dia nguc, coi troi; minh khéng hé biét trén doi nay cé nhitng ngwdi goi la hién
thanh da cham dut sinh t¥, khong con phién ndo, cham diit sanh tit, minh khong biét

diéu do.

Cho nén céi loai ta kién thit nhét 1a c6 y di tim va tin twéng vao cai t6i. Con cai thw
hai la phua nhén triét dé nhitng gi ma kha nang han hep, dai c6 mot tac rudi ctia minh

né khong c6 do téi dwgc, minh beén pht nhan toan bd. B6 goi 1a doan kién, la néi gon.

Con néi theo trong Kinh la ndi cho n6 rong thi:

- Thuong kién c6 3:

+ La tin vao cdi t6i khong do lap rap ma thanh.

+ Cai th hai la tin vao sy c6 mdt cua mot canh gidi thien duwong, mot canh gidi vinh
hang, doi doi bat diét.

+ Cai th ba la tin vao sy c6 mat, sy hién hitu ctia mot dang Chi Ton nhw 1a Thwong
bé, dang Chua Troi, dang nay dang kia, dang chi ton t6i cao v6 thwgng sang tao
muon loai, ban phudc, tha toi.

Ba cdi tin twdng nay thudc vé thwong kién: thi nhat 1a tin vao céi toi, thit hai la tin
vao si c6 mat cia mot dang t6i cao, thit ba la tin rang rot 16i c6 mét canh gidi, mot
noi chén, mot khong gian vinh hang. Ca ba cai nay dugc goi la ta kién, goi la thuong
kién.

- Poan kién ciing c6 ba.

+ Tht nhat 1a vo hanh kién, nghia la cho rang khong cé thién ac gi hét, thich thi lam,
khong thich thi thoi, khong c6 thién ac.

+ Thit hai la v6 nhan kién, cé nghia la khong cé tin nhan duyén cda van hitu, cho
rang moi thit ngau nhién ma c6. VD ba do6 dep la do ba dé dep, 6ng do giau la do 6ng

do6 giau, ngau nhién vay thoi.



+ Vo6 hitu kién c6 nghia 1a phu nhéan triét dé, pht nhan triét dé nhitng gi ma minh
khong thdy duoc, khong hiéu dugce, khong chitng minh dugc.

Di nhién, trong zoom c6 nhiéu ngudi nghe t6i néi diéu nay rat khé chiu: “Toi chwa
chitng minh dwgc, thi tai sao bat toi tin?” T6i dau c6 bat. Toi chi ndi la chwa c6 chitng
minh dwoc thi dirng c6 bac. Toi dau cé bat quy vi la tin btra, tin voi, tin cang nhitng
diéu ma quy vi chwa chitng minh dwgc. Nhung trong tinh than Phat phap, vgi tdm
long dai bi that sw, t6i xin khuyén rang minh dirng v6i va tin khi minh chwa chitng
minh dugc; nhung cling ditng cé dai khd ma bac bo, phtt nhan mot diéu ma ban than
minh cling chwa c6 bang chitng 1a n6 khong cé. Vi céi kiéu nay hoi voi, vi minh chwa
du bang chitng dé noi rang né khong cé.

Thi dy, t6i n6i chuyén nhe théi, la vé giéi khuat mat do, ma quy. Minh khong cé kha
nang chitng minh la may cai loai d6 c6 thiét, nhung minh dwa vao dau dé minh néi la
né khong c6? Minh chi c6 mot nguén duy nhat la minh chwa c6 thdy bao gio, r6i
minh dem dwa vao d6 ma phéan rang né khong c6. Cac vi nghi c6 dong troi khong?
Cac vi nghi d6 c6 tao lao, nguy hiém khong? Hay thi du nhw bita hom nay ghé cho tra
Xt cda di, t6i c6 ndi thé nay: “Dém hom di ra di vao nhéd mé& dén nha, san sau co
ran”. Quy vi khong c6 tin béi vi quy vi ¢ day 1 tuan roi, quy vi khong thay con nao
hét, quy vi khong tin”. Quy vi nghi céi thai d6 ngoan c6, li lgm d6 c6 nén hay khong,
no6 c6 nguy hiém hay khong? Nguwdi ta da noi: “Can than nghe, coi chirng ran.” Duing,
quy vi chua ting thdy con nao, nhung quy vi cling khong cé bang chitng dé noéi rang
¢ day khong co6 ran. Khi ma quy vi nham mat nham mii chong lai t6i, thi mai nay
quy vi bi ran né dop thi quy vi rang chiu. Con céi chuyén t6i cé thdy hay khong la
chuyén ctia toi. To6i chi nhac théi: can than, dém hom ra vo nhd mé den san sau nha,
vi & day c6 ran. Bang nay khong cé chitng minh dugc, roi khong tin. Khong tin 1a tat

den, di ra do, ngo6i trén cé6 mot hoi roi bi can, kéu troi.

Ok, nhw vay thi ching ta da hoc xong cai duyén khai cua ta kién. Ta kién thi gon chi
c6 thuong va doan. Thuong la di tim mot céi toi bat bién. Poan la phu nhan toan

dién, triét dé nhitng gi minh khong thay, khong hiéu, khong chithg minh, khong nhan



biét dugc. Con néi cho rong thi thwong kién c6 ba, doan kién c6 ba.

Nhung ba céi nay nghe mot lan khéng c6 nhé dau. Quy vi biét khong, toi lam thay
chuia bon chuc nam ro6i, néi vay la nguwdi ta nhé dwge nhue vay dé. Chit con may diéu
toi noi, toi chi la budc ho doc nhiéu chit nhé khong noi, triv khi ho hoc tir nho. Kém

roi, phai nghe nhiéu lan.

Poan 9

Bay gio mai c6 10 gio 20. Quy vi cho xin them mat bai nita.

O day ching ta c6 ai dang nghe vé ta kién 1a da giang roi. Khi ma c6 hai duyén, hai
cai ly do ma tao ra ta kién, thi d6 cting chinh 1a hai cai duyén ma tao ra chanh kién.

Quy vi nghe c6 ky khong?

Mu6n c6 ta kién, c6 hai nguon.
- Mot 1a nghe nguoi khac.

- Hai la do suy nghi chua c6 t6i.

Con bay gid, cai nguon c6 chanh kién n6 ciing gom c6 hai:
- Mot la cling nghe nguoi khac chi day;
- Hai la cudc doi né trao cho minh cai gi, chwa biét tot xau, ma cai quan trong nhat la

minh don nhan né ra sao.

Cac vi nghi lam sao, néu t6i dat vao tay cia mét diva bé mot trai chanh, dita bé mai
c6 hai tudi, dwa no trai chanh, thi quy vi nghi n6 lam gi véi trai chanh d6? Khi n6 méi
c6 18 thang, 22 thang ma n6 cam cdi chanh, né sé lam gi? Réi t6i dwa n6 hii girng, né
sé lam gi? To6i dwa no cai hii mu6i, né sé lam gi? Toan la man, cay réi chua, né lam
cai gi. Nhung ma vGi mot ba ndi trg, mot ngwoi dan ba trén 18 tudi, mot nguwdi phu
nit trén 18 tudi, ma t6i dwa cho ho chanh nay, gitng, mud6i la ho cdm on r6i rit. Trong
khi d6, mot diva bé véi may cai nay thi né chi lac dau. La vi sao? La vi kha nang cta
nd, kha nang nhan thitc ctia n6 vé thé gidi, khong cho phép no hiéu biét phdi lam gi
v6i ba thi do.

Thi Phat phap ciing vay, Phat phap hay Ta phap ciing giong nhau & cho la ngudi ta



trao cho minh, minh cé kha nang nhan n6 hay khong. Minh nhan kiéu gi? Nhan nghia
la x0e tay m@i goi la nhan. Nhung ma nhan kiéu gi, nghia la minh nhan xong réi
minh lam gi voi ng6?

Sang nay minh lai nghe cha bén linh muc gidng vé Chua, ro6i qua bén chuia minh lai
nghe may 6ng su n6i vé Phat. Cai chuyén doé la chuyén ctia nguwdi ta. Ma cai quan
trong nhat 1a minh nghe Chtia, ma nghe bang cai dau c6 nhan thitc, thi van c6 duoc
lgi lac theo cai kiéu nghe 16i Chiia. Ma bay gid minh nghe 16i kinh Phat bang mot cai
nhan thitc ngon lanh, thi minh van dwgc Igi lac tir kinh Phat. Con cai kiéu nghe ma
thiéu hanh trang, thiéu nén tang, thi dau nghe Chuda hay nghe Phat, minh chi dem rac

vé cho cai dau minh thoi.

Cho nén muon c6 chanh kién,
- Cdi dau tién la chiing ta nhan dugc gi. Nhuwng ma chwa hét, né méi c6 50% thoi.
- Con lai, mdi ghe, ching ta nhan dugc gi va ching ta da lam gi vGi cai chiung ta

nhan?

Bdi vi bam sinh ching ta sinh ra doi, cai dau ching ta trong long, cé gi dau. Nhung
réi 16n 1én, treong 16p, thay cd, sach vd, ban bé, chom xém, ngwdi ta méi trao truyén
cho minh cai kia, céi nay, cai no. Cai van dé la anh da dén nhan né ra sao, anh da lam
gi v6i no, chit con bay gio, anh mai 2 tudi thi chanh, mudi, girng anh lam gi dwgc?

N6 nam & cho do.

Cho nén nd la céi diéu kién dé tao ra chanh kién cling y chang nhu ta kién ma no6 1at
ngugc lai thoi. Lat nguoc la 1at ngwoc & cai diéu thi hai d6. Cai diéu thi nhat 1a minh
nghe céi gi va minh nén nhg khéa nang nhan thitc cia minh, tuy thudc vao nhiéu thi
lam. Thi t6i c6 ndi, muodn hét ta kién, mudn hét vo minh thi ta phéi c6 anh sang cua tri
hué. Ma anh sang ay no di ra tir ba nguon.

- Mot la tri van, c6 nghia la nhitng gi ching ta hoc, doc va nghe dugc tw nguoi khac.
Do la tri van.

- Th? hai 1a tri tw, ttc la cai kha nang ma ching ta gam nhdm, thdm thia mot minh



minh. Kha nang suy tw, hay la cai théi quen tham tram.

- Cai ba, that ra, n6 cling dya vao hai. Co6 nghia la dya vao cai gi? Dya vao tung
nguoi khac réi dua vao sé chitng. S& chirng ciing la minh, ma dwa vao suy tu ciing la
minh. Ké 3 hay ké 2 déu dugc, vi do 2 nguon la tir ngudi va tir minh, nhwng ké 3 la
do nguoi ta xé cai minh ra. C6 céi sé chitng la sao, la c6 ngwoi ho doc sach, réi ho
ngoi twdng twgng, nhung cé nguwoi dac biét cé than thong, c6 thién nhan, cé tri nhg
tién kiép, co tri quan twong lai, cho nén ho thdy r6 rang c6 thién duong dia nguc, thay
c6 kiép trudc, thay cdi troi ... nhung ma céi géc cta ho 1a géc ta kién. Cho nén, du cé

than thong, c6 thién dinh thi ho 6 ta kién theo kiéu khac, n6 sang mot ti.

Sang la sao? Cai nguwdi ma khong c6 thién dinh, khong c6 than théng thi néu ma ho
mac vao ta kién, chi don gian la tai vi t6i khong c6 chitng minh dwgc cé kiép trudc
kiép sau, co6 ai chét roi hién vé cho nguwoi khac thay dau, t6i chi nghe ké, n6i déc
khong ha, nén dya vao do6 t6i ndi téi khong co tin. Nhwng ma cai 6ng dac thién lai
khac. Ong c6 nhin thay kiép trwde kiép sau, nhung kho mot cho 1a kha nang cia 6ng
c6 gidi han. Thi du nhw kiép trudc, kiép sau, ong chi nhin thay kiép truwdc duge 100
kiép va 6ng nhin thay kiép sau dwgc 100 kiép. Thi chang méi bén phan thé nay:
chung ta chi méi c6 mat trong cudc doi nay mot tram kiép va ching ta sé tiép tuc luan
ho6i dau thai thém mot tram kiép nita 1a két thuic. Thi cai biét ciia 6ng nay, né cling co
cho no6 sang hon may thang cha ng6i 1y ludn tuwdng twong, nhirng ma cai chung cude

thi né van giong nhau & diém dé 1a sy han ché trong nhan thitc.

Cai do goi la s& chitng d6. Cho nén la nhé cai nay ne. Dau chting ta la ai, c6 dac thién
hay khong dac thién; chiing ta cé hoc thitc hay la binh dan dét chit, nhung ma cé mét
diéu, thoi quen biét nghi ngd cai con dwong dwdi chan, cai thoi quen nay rat tot. La
bd&i vi chiing ta luén luén phai thiy rang cai biét cta t6i so véi diéu to6i khong biét nd
con nhé hon mot hat cét trén sa mac. Vi mot hat cat sa mac ngudi ta con cé thé can
dwgc, sa mac nguwdi ta con co thé do duwge. Nhung ma cai biét cta t6i ma dem so vdi
cai t6i khong biét, thi cai ma t6i khong biét né la vo han vo bén. Phai néi nhw vay.

Cai sa mac khong c6 nghia 1y gi dau quy vi. V&i toan hoc hom nay, nguoi ta c6 thé



tinh duwgc con s6 cta hat cat, sa mac. Con s6 nghe rat roi, rat ky nhwng ta van con c6

con s6. Nhung ma céi ching ta khong biét thi khong cé con s6 nao tao dugc hét.

Cho nén chuyén rat don gian & day, do la khi ta biét dao r6i, ta phai nhd la:
- S6ng dwgc cudc doi nay, minh kho la vi vé minh, khong thdy gi hét,

- Ma muon hét vo minh la song phai c6 tri. Thi tri tué c6 ba nguon:

+ Mot la hoc, nghe va doc tir nguoi khac; va

+ Hai la, kha nang gam nham, suy tw cta ban than;

+ Ba 13, nhan thitc van dé thong qua sy hanh tri thye chitng.

Thi du nhu miéng noi tai nghe: moi thi 1a vo ngd, vo thuong. Nhung ma khong c6 ai
thdy dugc cai vé ngd vo thuwong dé mdt cach sau sac cho bang cai ngwoi tu tap Tw
Niém Xt hét. Bdi vi chinh cai tu T® Niém X trong tirng phtt chanh niém, minh méi
thay nhitng ldc ac, lac buodn, lic vui, lic ganh ti, bédn xén, Iic san si, lic wa thich,
twong tw, nhung nhd, coi nhu la su6t mot ngay, chi c6 hanh gid T niém xw&, chi co
hanh gia T® niém x& mdi thdy dwgc, tham thia téi noi tdi chon thé nao la sy vo
thuwong, thé nao la sy vo nga.

Con khong tu tap T Niém X, ¢t ngoi n6i khong, ngoi nghe khong. Chi c6 tu tap T
Niém X1, biét hoi thd trweéc khong phai la hoi thé sau, cai tam biét hoi thd trudc
khong phai la cai tdm biét hoi thé sau. Hoi nay thd bang tam tham, bay gio thé bang
tam san. HoOi ndy thd ra bang tam san, bay gio thd vao bang tam tham. Ho6i ndy ngo6i
rat la thodi mai, bay gio ngoi biét la dang ngbi, nhung bay gio né cé kém thém ngoi
ma dau. Hoi ndy lic m@i vo, nita tiéng dau tién thi n6é khéng c6 dau, bay gio né dau
qua dau, hai dau gb6i n6 moi giong nhw ai 1ay btia gd vay dé. Con cai cot séng, cai that
lvng cia minh c6 dau khong chiu dugc.

Chinh hanh gid T niém x® la nguwoi thay rat ro cai vé ngd, vé thuong trong tirng
khodnh khac. Con ngoai hanh gid T¢ Niém X ra, néi hanh gid cho né sang chi
khong c6 céi khi gi hét. Hanh gid T Niém X chinh la nguwdi song chanh niém, cé
nghia la lam gi biét cai nay, h6i dau niém né yéu, minh lam mudi viéc, minh chi nhg

c6 ba, sau d6 Ién dén nam, bay, r6i muwoi. Cé nghia la khong bo sot cai gi hét. Cai gi



noi bat thi ghi nhan cai do: dang di, biét la dang di; nghe mot cai bum, giat minh, biét
la dang giat minh, r6i di tiép; dang di nhw vay thi ty nhién dap phai cai gai, dau qua,
biét la dau, biét la tdm san dang c6 mat, biét than dau va tdm n6 dang san, biét rd biét
rd; mGi ngoi xudng, biét ro la dang ngoi; go cai gai ra, biét rat ro la dang go; chi vay
thoi, roi di tiép, biét la dang di. Roi tiép tuc, trong lic dang di ay, c6 ai goi minh; lic
minh nghe biét la nghe va quay lai dé nhin va Iic minh nhin, minh cling nhin bang
chanh niém; minh vira nhin nguwoi dé la nghe long xao xuyén, biét ngay day la tam
tham; vira nhin thdy ma cdi long né buc doc thi day la tam san, biét lién tai cho, biét

ngay tirc khac, kip thoi; thi do goi 1a hanh gia T niém x@.

Ndy gio toi quén nita, khong co6 giai thich, quy vi twéng twgng hanh gia la qua bén
Mién Dién, mot khéa, hai khoa, hanh gia la phai c6 mac dong phuc, hanh gia la phai
c6 kiéu an, kiéu néi khong giong ai, hanh gia la di déng ri mo, 10 mo 1am mam nhw
bénh méi hét, khong phai. Hanh gia 1a ngwdi song binh thwong nhuw bao nhiéu ngudi,
c6 diéu la tinh giac, chanh niém, biét ro minh dang lam céi gi, chi vay thoi.

Okay, phai ngung & day roi, chic cac vi mot ngay vui.



