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BAI KINH VIEN LY

Trong bai kinh chiing ta hoc sang nay, c6 may diém dé lam note ghi chu. Bai kinh dai

nhung rat gon.

No6i dén chuyén tu hanh, dau tién la minh phai lia boé nép song thé tuc. Muon tu gi thi
tu, tu theo t6n gido nao, dao 1y nao, huwéng dan nao di nita, chuyén dau tién la phai lia

bé doi song thé tuc.

Xwa nay anh song chung dung vdi thé tuc. Dau do6 1a mot ba ma-so, linh muc hay mot
gido si Sufi dao Hoi, hay mdt tu si Phat gido, hay mot 6ng dao si Lao gido, mudn cé

mot doi song tu hanh rét rdo, chuyén dau tién la phdi roi xa bdi canh thé tuc.

Chuyén roi xa, tiéng Pali kéu la paviveka. Mot hoc sinh muén hoc giéi phai cé cai
goc riéng dé on tap bai vd. Xa hon nita, nha van, nha tho, thi si, chinh khach, ké ca
thwong nhan, doanh nhan buén béan, ho cling phai c6 goc riéng dé suy tw. Chit khong
thé nao bé bon ma cai dau lam viéc duoc hét.

Nhu vay, trong dao hay ngoai doi, muén cé doi song tinh than tot, dau tién la anh
phai c6 cai coi riéng: paviveka. C6 mot diéu la cai coi doé tuy vao ton gido ma né
khac, giong nhau thé nao.

Dbirc Phat Ngai day, rat dong nhitng tu si ngoai dao ho cling c6 c6i riéng, nhwng coi
riéng cda ho van la sy quan quanh chd chwa phai la riéng lam. Riéng, nhung coi riéng
do6 con c6 16i vé, con c6 ctra sau, nghia la chwa c6 khac. Phia trudce thi kin cong cao

twong nhung con ctra hau dé qua lai thi chwa kha.
Trong Kinh Bay Mo6i cua Trung B, Dic Phat day: Cé bon bay nai.

Bay mot chi biét ham an, thdy méi nhao v6 dn. Bay nai nay chét la cdi chac.



Bay nai th¢ hai khong ngu dai nhw vay, nhung cach né né tranh rat la cuc doan, rat
thiéu tri. N6 c* sg mui ngudi, so cam bay, thay thitc an thi e s¢g khong dam ré vo. Ci
vay sé c6 mot ngay né doéi nhan rang. Ma khi doi r6i thi sé mat canh giac, n6 sé quay

lai. Lan nay no6 cting sé bi chét nhw bay nai thit nhit.

Co6 nghia la bay nai thit hai c¢é khac bay thit nhit 1a ngay tir dau khong dén noi tham
an, nhung cai kiéu nghi, cach tinh toan cua n6 da day né vao dudng cung. Cudi cung,
dé thoat khaéi dwong cung, né lai phai quay lai con dwong cua bay nai mot, la dién

cuong chap nhan cai bay moi cua thg san.

Bay nai thit ba khon ngoan hon nhiéu, khong tham an mot cach dién cudéng, cach né
tranh xa cam bay ciing thng minh hon. C6 mét diéu, né an moi mot cach can than, di
kiém an mot cach can than, biét dwong rit lui. Khéng phai nhw bay nai thit hai thi rt,
nhung rut mot cach cyc doan; quay lai thi thiéu canh gidc. Con bay nai thi ba nay di

an mot cach thong minh va rut lui mot cach thong minh.

C6 mot diéu, n6 thong minh cling chwa tgi lam. Cho n6é an nap van con nam trong

vung nguy hiém, trong viing kiém soat cta thg san.

Chi c6 bay nai thit tw, di an mot cach thong minh, rit lui mot cach thong minh, va cai

cho an ndp, gidu minh ngoai viing kiém soat cta thg san.

Ciing vay, c6 cac kiéu tu hanh lanh xa thé tuc. Nhwng c6 nhitng kiéu cuc doan thi t&i
hoi 6m o, gdy mon, suy dinh dudng thi cling quay lai chap nhan danh lgi. C6 truong

hop d6.

ROi c6 treong hgp ¢t cho rang minh da cé cho an toan cho mot doi song pham hanh,
nhung minh quén rang ché dé thuc sy chwa phai la an toan. Vi du, minh khong bi
cam do bai danh, 1gi, tinh cam, quan hé v&i cw si. Vay la kha r6i. Nhung ket cho 1a
minh con c6 cho thich thi trong chuyén téi sinh. Con mong sanh vé coi nay canh no.

Nhu vay ching ta con tiép tuc nam trong vung kiém soat ctia 4c ma.



Chi c6 hang thw tw, di bat thi c di bat, thuyét phap thi ct thuyét phap, tiép xtc cw si
thi van tiép xuc cu si, nhung ludn lubn trong canh gidc. Pac biét, citu canh vi nay
huwéng téi ndam ngoai vung kiém soat cia ac ma. Titc la van an uéng, sinh hoat binh

thwong, nhwng luon nham t6i chuyén cham diit sanh t triét deé.

O day Ngai néi t6i kidu tu hanh cia cac ngoai dao. Ngai néi ring ho chi lam dugc

trén hinh thitc thoi. Ho vién ly, titc 1a ho lam ra mot c6i riéng trén ba khia canh.

Mot la vién ly vé thuc pham, cé nghia la an uéng khac kho, dam bac. Nhung céi khac
kho, dam bac theo tinh than Phat phap khong phai la tu. Cai nay dac biét, nhd ky
nghe! Rt nhiéu nguwoi hiéu 1am, cho rang an uéng dam bac la tu. Xin thwa, cai dam

bac khong phai trén mam an, ma dam bac trong long minh mdi la dam bac.
(Mang hu, bi mat am thanh vai phiit)

Do6i vai da phan ngoai dao, trir ra mot s6 hiém dac thién, dac dinh, chd con néu khéng
dac thién, dac dinh thi ngoai dao chi biét an uong khac kho, dam bac; y phuc, gido

phuc thi t6i tan, rach nat; cho & thi xa vang, quanh hiu.

Ho khong biét rang an mac dam bac la chwa du, & cho xa vang, quanh hiu ciing chwa

du. Bédi sao? Vi vién ly c6 ba:

Than vién ly ma tdm khong vién ly. C6 nghia la cai tdm minh con nghi vé pho chg,
nghi vé cu si, vé nhitng quan hé vdéi tuc gia. Dau c6 an céi gi, mac gi, song & tra xw

nhu thé nao thi long van con & lai vdéi dan gian.

Trong khi tinh than Phat phap thi vién ly y o, hay trong van dé an, mac, & chwa du,
bédi vi con ket trong ba céi kia hoi nay t6i n6i. C6 nghia la vién ly trén hinh thitc ma
noi dung c6 vién ly hay khong.

(T6i tiéc qua, hoi nay téi cao hitng n6i ma ba con khong cé nghe, bay gio td6i quén

sach, dau c6 nhé nira.)



Thi nhd, kiéu tu hanh nao di nita thi phai nham t6i ndi dung, chd con hinh thitc thi
chuwa c6 da. Nhe! Tirc 1a an uéng dam bac, cho & dam bac, gido phuc t6i tan, rach nat

chwa du.

Ma ngay trong cai an phdi nh@ rang thitc an tinh than né quan trong hon la thitc an
ngoai miéng. Roi cai gido phuc, cdi minh mdc trén nguwoi khong quan trong bang cai
tdm minh no ao gi. Con cho & xa vang, quanh hiu chwa da, ma tdm minh c6 thuce sy

lia xa danh lgi, tinh cam, quan hé hay chua?

Ba céi nay cong lai quan trong lam. Pirc Phat Ngai khong chi kéu goi song, tu hanh

trén hinh thi'c, ma Ngai goi tu hanh phéi ngay trong noi dung. Tu ndi dung la sao?

Thit nhitt, anh an cai gi, mac cai gi, song & dau thi diéu quan trong van la anh c6 Gigi

luat hay khong?

Thi¢ hai, anh an, anh médc, anh & dau di nita, nhung ma anh cé chanh kién hay khéng?
Co tirng budc lia xa ta kién hay khong?

Thit ba, anh an, mdc, ¢ nhw thé nao di nita ma long con day ap lau hodc phién nao thi
cling chwa xong. Anh phai hwéng t6i muc dich lia bé lau hodc phién nao, thi d6 mdi
dugc goi la thye si vién ly theo tinh than Chanh Phap.

HOoi ndy t6i ké ba con nghe bai Kinh Bay.
Moi, bon bay nai, con nhé khong?

Bai kinh minh dang hoc nay mu6n hiéu cho sau phai ghép véi bai kinh Bay M6i nhe!

Th hai 1a ghép vai ba céi hang vién ly trong bai Kinh Tang Chi nay mai minh sé hoc

7,

toi.
Ba treong hgp vién ly la:

Than vién ly ma tam khong viéen ly.



Tam vién ly ma than khong vién ly.
Thit ba la than tam déu vién ly.
Thit tw 1a than tam déu khong viéen ly.

Hang tht tw nay minh khéng can n6i lam chi. Minh chi néi ba hang dau tién théi. Thi

lay ba cai d6 mdi hiéu bai kinh nay né sau.

To6i nhac lai: anh an céi gi, anh mac ra sao, anh séng tri xi thé nao, anh phai c6 Gidi.
Thit hai, anh an cai gi, mac gi, song ¢ dau cling phai tirng buwdc trau gioi Chanh kién.
Th ba, anh an gi, mac gi, song ¢ dau nhung chuyén quan trong nhitt van la anh c6

Gidi, c6 Chanh kién va huéng tGi citu canh lia bo phién ndo, 1au hoac.

Cac vi biét rang Pttc Thé Ton rat coi nang chuyén nay. Bang chitng la trong Kinh
Cung Duong Phan Biét, phai ké thém kinh nay nita. Ngai ké ra bon tang Thanh la Tu-
da-huwon, Tw-da-ham, A-na-ham, A-la-han. Thong thwong thi 99% Ngai chi ké c6 4
bac Thanh théi. Nhung phan biét thi Ngai lai ké thém bon hang nita. Bon hang dé lai
lién quan tdi bai kinh nay, nén mudn hiéu bai kinh nay phdi hoc thém Kinh Ciing

Duong Phan Biét nita.

Ngai noi thé nay: “Cé hang Tu-da-hwon, thit hai 1a hang pham phu ma dang tu tap
huwéng dén qua vi Tu-da-huwon. Tang Thanh thit hai 1a Tw-da-ham va cai hang dang
huwéng dén tang Thanh Tw-da-ham. Hang thit ba la A-na-ham va vi Nhi qua ma dang
huwéng téi qua vi A-na-ham. Hang thit tw 1a A-la-han va vi A-na-ham dang tu tap dé

huwdng t6i qua vi La-han”.

Nhv vay & day minh c6 tat cd 5 hang nguoi. Tic 1a 4 tang Thanh cdng vdi hang
nguwoi dau tién la pham phu ma dang tu tap nham dén qua vi Tu-da-hwon. Tic la 4
tang Thanh néu ké thanh ra c6 8 hang. Nhung ¢ day t6i gom lai con 5 théi. La Tu-da-
huwon, ban than la vi Tu-da-hwon ma cling vira la nguoi dang hwéng t6i qua vi Tu-da-

ham.



Tu-da-ham cling vay. Vtra la Tuw-da-ham, vira dugc ké la ngwoi hwéng téi qua vi A-
na-ham. Ro6i A-na-ham ciing c6 hai treong hgp, vira 1a A-na-ham, vira 1a ngwoi huéng
dén qua vi La-han. Con pham phu chi c6 mot treong hgp, dé 1a nguwdi dang hwéng tGi

qua vi Tu-da-huon.

To6i nhac lai l1an nita, ngay dén Bo-tat Tat Dat sau khi an com cta nang Sujata xong
thi Ngai cling chi mdi 1a hang dau tién thoi, 1a hwdng téi qua vi Tu-da-hwon thoi. Béi
lic d6 Ngai chwa chitng Thanh. Téat ca pham phu tu hanh chon chéanh tién dén qua vi
giai thoat déu ké dén hang dau tién nay, qui vi. Nghia la dang hwdng tGi qua vi thap
nhitt. Mdc du trong lic do6 Ngai khong biét gi hét. Nhung néu ma ké thi phdi ké Ngai

la nguwoi dang nham tGi qué vi Tu-da-huon.

Cho nén cting duong cho Bo-tat Tat Pat Iic d6 khong phaéi 1a ciing duwong cho ké
pham phu binh thwong, nhung cling khong phdi la dang cing dwong cho bac Thanh,
ma la minh dang cing dvong cho vi pham phu, thién pham phu dang huwdng t6i qua
vi Tu-da-hwon. Nhé nhe!

Minh quay trd lai ngi dung bai kinh Ba hang vién ly. O ngoai dao ho chi biét vién ly
hinh thitc thoi. Tic 1a an uong kiéng khem, dam bac, chay tinh, khac kh6. Mac thi t6i
tan rach nat, cii ky, hoi ham, do day ban thiu. Cho & thi xa vang quanh hiu, it nguai

lui t61, thi cai do ho cho la tu.

Nhung Bic Phat Ngai noi: Khong! Cai d6 méi hinh thie thoi. Cai quan trong nhit la
anh dang huéng tGi dau, ndi dung tu hanh cta anh 1a céi gi, thi ndi dung d6 Ngai ké
luén. Noi dung do tredc hét la cé Gidi, thit hai phdi c6 tri kién, thit ba 1a phai nham

dén cttu canh lia bé phién nao.
Nhuw vay chiing ta vira hoc xong bai kinh Vién ly nhe!

BAI KINH HOI CHUNG



birc Phat Ngai day trén doi nay khong c6 ai song mot minh. Buén c6 ban, ban cé
phuwong. Chang qua vi hoan canh ma ching ta song mot minh. Hoan canh day la minh
chra tim ra nguwdi hgp dé minh di theo. Treong hgp thi hai 1a da tim ra r6i nhung
minh bi thiéu s6t mot diéu kién nao d6 nén minh chwa xap vé dugce. Chit con ching
sanh trong doi tat ca déu c6 khuynh huwéng hoa tan vao mét dam dong nao doé thich

hgp v6i minh.

T6i bat dau bai giang kinh 93 nay bang van deé, t6i nhac lai: dirng cé tuwdng qui vi
song mot minh la qui vi khong can dén hdi chiing. Chang qua la vi qui vi & vao mot

trong hai hoan canh sau day.

MGt la chwa tim ra ché dé minh rap, dé dan xen, hoa quyén, tan lodang vao d6 ma thoi.

Thi¢ hai, da tim thay r6i nhwng tam thdi minh thiéu diéu kién dé nhap bon.

No6i nhw vay c6 nghia la séng ¢ doi la phai tu, phéi cé cai ddm dong dé minh rap vo.
Ai cling vay. Bén bat thién thi “Ngwu tam nguwu, ma tdm ma”. N6i bén thién thi
“Pong thanh twong (ng, dong khi twong cau”. Nhw vay ai trong doi nay ciing phai cé

mot cho dé quay vé, can mot hoi ching dé rap vo.
Co6 mot diéu Ngai day hoi chiing c6 nhiéu loai:

Hoi chung 1 la hoi chung t6i thwong. Pay la mot tap thé, mot doan thé gom toan
nhitng ngwoi doc long cau dao gidi thoat, muon lia bé tai sanh, lia bé phién nao, lia

bé bat thién, tu tap thién phap nham dén citu canh khéng con thién ac.

DBinh nghia nay rat quan trong. T6i nhac lai. Trong kinh néi c6 ba hang chiing sanh &

doi.

Nguoi chwa biét Pao chi biét song theo ac phap. Thit hai kha hon mét chut, biét 1anh
ac hanh thién dé tron kho tim vui. Hang mot 1a khong phan thién ac, chanh ta. Chi
song theo y minh thich, theo cai minh thich, tranh né cai minh ghét. Ttr d6 ho chi biét

lam toan la ac nghiép.



Hang thit hai kha hon mot chat, lanh ac hanh thién dé tron kho tim vui.

Hang thi¢ ba, lanh ac hanh thién dé khéng con thién ac buon vui nita. Nhitng nguoi
nay du cach nhau ngan dam nhwng ho van la tri ky tri am, néi chi la & chung cung
nhau trong mot boi canh. Nhitng ngudi nay dwgc goi la hdi ching t6i thugng. Co
nghia la hoan tat nhitng cai thién chwa hoan tat, dé chitng dac nhitng gi chwa chitng

dac.

T6i nhac lai ba hang chiing sanh & doi: hang mot chi biét song thuan ac. Hang thit hai
lanh &c hanh thién dé tron kho tim vui. Hang th ba lanh 4c hanh thién dé khong con

thién ac buon vui nita. Hang nay dugc goi 1a t6i thugng sé mdot trong Tam gidi.

Con hang thit hai c6 diém dong véi nhau cho nén n6 mdi tim dén v&i nhau. Nhung cé
mot diéu, bén canh diém dong ay n6 c6 mot ty diém bat dong khac. Thé 1a né thanh
ra mot hdi ching ra bén. Hoi ching nay la hdi ching that bai. Nhé nhe, day la mot

hdi chiing that bai. T6i nhac.

Lai cai hoi ching s6 hai nay chac chan ho phdi c6 diém dong ho mdi vé duoc véi

nhau.

Nhung ching ta nhé, ¢ day ai c6 hoc A-ty-dam thi biét. Thién la gi? Thién la khéo.
Tai sao thién dugc goi la khéo? La bai vi ¢ trong cac tam s& thién, cac vi nao c6 sach
A-ty-dam thi m& ra dum. Mudn dugc goi la nguwdi thién thi anh phéi c6 tdm thién.
Mubn c6 mot hoi ching thién thi phai c6 nhitng ca nhan thién. Ma méi ca nhan thién
phai can dén tam thién. Ma mudn cé tam thién thi phai c6 sy hop mat ctia nhitng tam

s& thién.

Ma tam s@ thién la gi? T6i thiéu la gobm 19 tdm s& tinh hdo. Trong d6 gom c6: tinh
than, tinh tam; nhu than, nhu tam; thich than, thich tam; thuan than, thuan tam; chanh
than, chanh tdm. Pay la nhitng diéu kién tam ly rat quan trong, vo cung quan trong.

Vi sao? Vi trong tam bat thién khong cé cai nay.



Cho nén nguyén cai dam thién ma né rap v4i nhau nhw nwéc véi sita, né hoa tan rat
tot. La vi sao? Vi toi da noi roi. Nguwoi thién cé dugce tir tam thién. Ma tam thién co
dwgc tir nhitng tdm s@ thién. Nhitng tam s& thién n6 gom toan la 6 cap tam sé ma toi

vira noi, tic 1a tinh, khinh, nhu, thich, thuan, chanh.

Tinh, khinh, nhu 1a gi? Tic la tinh than, tinh tdm: kha nang lang yén. Khinh than,
khinh tam. R6i nhu than, nhu tdm la mém mai, khong ngoan co, li lgm. Ro6i thich,
thuan, chanh la kha nang twong thich, kha nang c6 thé 1ap rap vao nhau moét cach vira
vdn, khit khao. Con “thuan” day c6 nghia la c6 kha nang diéu phuc, c6 kha nang tiét
ché, khong dé tdm nhu thi hoang. Con “chanh” day la kha nang diéu chinh, khong dé

cho né di lac duwong.

Nhu vay, nhitng thanh t6 tdm 1y nay cong lai thanh ra tam thién. Ngwoi c6 tam thién
m&i duge goi la nguwdoi thién. Nhiéu nguwdi thién rap lai véi nhau goi 1a mot hoi ching

thién. Cac vi nghe kip chwa?

Con cai 4c thi khac. T6i tham nhiéu, quy vi tham nhiéu. T6i san nhiéu, quy vi san
nhiéu. T6i si nhiéu, quy vi si nhiéu. Vay la minh qua giéng nhau r6i. Quy vi nghe kip
khong? Nhung tai sao khi minh rap lai véi nhau thi minh lai choang nhau? Chuyén
rat don gian, vi ngudi ac la nguwdi bat thién. Ma mudn c6 tam bat thién thi anh phai c6
tam s& bat thién. Ma tam s& bat thién hoan toan khong cé duwgc nhitng thanh t6 tam ly
dé cdu thanh nhitng khia canh tich cwc ma t6i vira noéi: tinh, khinh, nhu, thich, thuan,
chanh.

Mo6i mot cap nhu vay né c6 ndi dung doi khang véi nhitng phién nao, véi nhitng thoi
hu tat xau. Lira doi ne, ma khi minh cé chanh than, chanh tam, minh khong c6 lira
doi. Khi c6 nhu than, nhu tdm, minh khong c6 sy cing cdi, 1i lgm, ngoan c¢6. Thich
than, thich tdm la minh c6 kha nang dung hgp v6i ngudi khac rat t6t, luén ludn co

kha nang thich nghi, thich ¢ng.



Nhu vay, chinh nhd nhitng yéu t6 tdm ly nay né lam ra tam thién. Ngudoi c6 tam thién
dwgc goi la nguwoi thién. Va chinh nhiéu nguwoi thién gap mat nhau thi goi la hoi
chung thién. Bita nay quy vi phai hiéu sau cai nay, ché khong phai khoi khoi minh

nghe roi minh bé bung, khong hiéu 1y do tai sao.

Tai sao hoi ching ac né khong hoa thuan nhau duwgc? La béi vi nguoi ac khong co
nhitng thanh t6 tdm ly lam nén sy hoa hgp. Con ngwoi thién rap nhau dugc la vi sao?
La vi, dwgc goi la thién bai vi ho c6 nhitng thanh t6 tam ly hoan toan can thiét cho

nhitng khia canh hoa tan vao nhau.

Tay c6é mot cau no6i bd sung cho diéu nay: “Cung thich mot cai sé ghét nhau, ma ctung

lo mot chuyén sé thwong nhau, quy nhau.” Cac vi nghi ky coi c6 dung vay khong?

T6i nhac lai: cung thich mt mon, cing mé mot ngwoi, dam dudi trong mot déi twgng
thi ta sé ghét nhau. Nhung cung lo mot chuyén ching ta sé thwong nhau. Vi sao? Vi
cung lo mot chuyén la coi nhu chiing ta phai song véi tam lanh r6i. Nhwng khi cung

thich mot mon, cung mé mot ngwdi la ching ta dang song bang tam ac.

Cho nén hoi chung thit nhat la hanh thién lanh ac dé khong con thién ac, buon vui,

goi la hoi chung t6i thugng.

Hoi chiing thit hai 1a chi biét chim sau trong thé gidi bat thién cia minh. Ma da la bat
thién thi khong c6 nhitng thanh t6 tam ly twong (tng can thiét dé tao ra sy hoa hgp,

hoa giai, doan két.

Hoi ching th ba 1a hoi chting hoa hgp. C6 nghia 1a khi cung song trong tam lanh thi
minh mé&i rap nhau dugc. Pay la 1y do vi dau ma tam thién, tdm lanh dugc tiéng Pali

goi la “kusala”, c6 nghia la “skill”, la “khéo”. Con “akusala” la “vung”, “bét thién”,

“khong khéo”.

Rét nhiéu Phat tir khong biét gido 1y, khong biét Han Viét, ct nghe chit “tam thién”,

A~

“phap thien”, “nguwoi thién”, twong cht “thién” la “lanh, dao dic”. Khong c6 phai!



Dinh nghia vay la khong dung véi A-ty-dam. Theo A-ty-dam, “thién” khong c6 nghia
la dao dirc ma la van dé technical, van dé k¥ thuat. C6 nghia la anh mu6n lam viéc dé
thi anh phdi can dén cai tam ly twong tng v6i nhitng diéu kién, nhitng khia canh,

nhitng thanh t6 tdm ly thich hgp thi anh méi lam dugc chuyén do.

Tam tham, tdm san, tam si, ai, man, kién, nghi la nhitng thi phién ndo c6 mat chi dé
cho ta lam bay thoéi, ché khong c6 kha nang dan dén nhitng chuyén dep, chuyén tot,

chuyén khéo, nhitng chuyén gitp minh, giup nguoi.

Cho nén ngudi hoc A-ty-dam cé 1€ biét chuyén nay. T6i noi ré thém, hoc véi ai, hoc

c6 luwu tam hay khong thi méi biét dugce diéu nay.
Tam thién chi xudt hién trong hai truong hop.

Thit nhat 1a khi ta lam cac cong ditc 1gi minh, 1gi nguwdi, doi nay, doi sau, nhw bo thi,
tri gigi, tham thién, niém Phat, phuc vy, thuyét Phap, thinh Phap, hoi hwéng, bla bla
bla...

Truong hop thit hai la khi ta lam viéc kho, phitc tap ma can dén sy khéo 1éo, tinh vi,
sac sdo thi ta phai c6 tam thién. Cho nén thang an trom khi dang cham chii mé 6 khoéa
no6 phai xai tam thién, quy vi biét khong? Toi biét no6i cai nay nguwoi khong hoc A-ty-
dam chiu khoéng no6i. Ho néi: “Troi dat oi, di cay 6 khéa ma sao c6 tam thién?”

Nhung rat tiéc, do la sy that.

Ciing giong nhuw cac vi biét chut it vé bu-16ng, con tan do6, khi minh muén mé con 6c¢
do6 1a minh phai xai tournevis loai nao, muén mé con tan do6 phai xai chia khoa loai s6
may. Trong room c6 ai biét chuyén nay khong ta? O’ diy khong phéi van dé dao difc,
tam linh, tinh than, tin ngwdng. Khong phéi! Ma n6 chi la van dé k¥ thuat thoi. Co
nghia la con 6c d6 n6 phai dugc m@ bang tournevis nao, 3 chau, 4 chau, 6 chau. Phai

ding cai tournevis d6 m@i mé dwgc con 6¢ do.

O day ciing vay. Tam thién c6 hai tredng hop né c6 mit:



1. b6 1a khi ta
Lam cac viéc lgi minh, 1gi nguoi, tu tap cong dirc, huan tu phap lanh.

Khi ta lam viéc kho, can phai khéo thi phdi c6 tam thién. C6 mot diéu quy vi nghe,
quy vi s& c6 mot thic mac tiép theo 1a: “O, nhw vy néu cé tam thién thi sé& c6 qua
lanh ding khong?”. Xin thuwa, dugc goi la tam gi, tam thién, tdm Aac, toi thiéu n6 phai

c6 ba diéu kién, ba khia canh sau day.

MGt, mudn goi no la tdm gi, thit nhat la n6 phéi nwong vao can gi trong sau can. Thi
du tdm d6 nwong vao mat dé nhin thi d6 goi la tdm nhan thitc. Tam d6 nwong vao
than kinh xtc gidc dé lam viéc s& cham, né dya vao than can nén goi n6 la tam than

thitc. Nhu vay thit nhét 1a tdm do6 phéi nwong vao can nao?

Hai, thit hai 1a n6 biét canh nao trong sau canh, né biét canh gi. Thi du thang an trom,
tuy ldc d6 n6 dung tam thién, nhung tam thién do6 co biét cai canh bo thi, tri gigi hay
khong? Hay ltc dé né chi biét cai canh 6 khoa thdi. Nhé cai nay nghe quy vi, n6 chi
dung tam thién dé biét canh 6 khoa thoi! Cé nghia la t6i dung tam thién dé toi cay 6
khoa, 6 khoa khé qua. T6i muon md, t6i phai lang tai, 6 khoa s6 ma, t6i phai nham

mat lai, xai dinh, xai niém dé nghe, t6i do tir tw, tir tir toi m&i mé duwgce khoa do.

Nhu vay thi cai niém va dinh, cai tam thién lic nay né, n6 chi biét cai canh 6 khoa
thoi, object, doi twgng nhan biét cia n6 chi la 6 khéa. Nghe! Trong khi thang Teo,
thang Ti cling xai tam thién nhw t6i, nhuwng mot thang né dung cai tam doé no di chui
cau, rita chén cho dai ching tu thién. N6 dung céi tam thién dé dé nau an, don chén,
bung bé nay no, né 1én lau don ban Phét, r6i gitip d& nguwoi bénh, nguwdi gia, bla bla
bla... n6i chung né dung tam thién dé lam viéc lanh lgi minh, 1gi nguwdi. Khi ma lgi
nguwoi la 1gi minh réi. Trong khi t6i lai khac. T6i dung tam thién d6 dé ma... cay 6

khoa!

Cho nén trong A-ty-dam, cai tam thién, tuy truong hop ma no phai théem va phai bot

nhitng tdm s& nao. Khong biét trong room c6 nghe kip cai nay khong? Chd khong



phai tdm thién n6 chi c6 mot kiéu dau, quy vi, nghe!

Ba, cho nén muén biét tam do6 la tam gi, thit nhat coi coi né nwong vao can nao, thi
hai 1a coi né biét canh gi, thi ba la tdm s& nao di chung véi n6 thi né méi dugc goi la

tam thién, tam ac, tam pham, tam thanh, tdm duc, tam thién.

O day quy vi hoéi toi né dan t6i qua gi? Xin thwa, hé né nhidm dén céi y, cai muc dich
gi, canh gi thi n6 cho cai qua twong wng. T6i dung tam thién dé bo thi, tri gidi thi kiép
sau t6i duge huwdng qua lanh tr bo thi, tri gidi. Con dang nay t6i chi dung tam thién
dé cay 6 khoa thi doi sau t6i chi huwdng dugc mot cai qua théi, 1a to6i dugc cai khéo.
Vi tam thién 1a tAm khéo ma. O day céi canh d6 khong phai 1a canh lanh. Cai canh d6
khong phai gitp nguoi, giip doi, cai canh nay khong lién hé gi t6i thién phap, ma no
chi don gian 1a cay 6 khoa, nén doi sau t6i chi dugc cai la khi t6i xai nhiéu lan cai
tam thién dé lam cai viéc technic, viéc k¥ thuat chd khong tu hanh gi hét, thi doi sau

sanh ra t6i la ngudi c6 nang khiéu, toi rat gioi vé ky thuat.

Co6 mot diéu, bay gio toi lam an trdm nén kiép sau toi gioi vé ky thuat nhung t6i
nghéo déi. Chwa hét, kiép nay toi lam an trém nén to6i chét phai di dia nguc. Kiép nay
toi dung cai khéo dé lam viéc ac nén kiép sau toi cling c6 nhitng kha nang chuyén
mon rat dac biét. Nhiéu nguwoi khong bang toi, nhwng doéi, nghéo, bénh hoan, ngu dot,

sa doa, cac vi nghi di... Toi chi dugc cai khéo thoi.

Co nghia la cai gi dugc 1ap di 1ap lai nhiéu lan, né sé trd thanh ra mot théi quen, né
thanh ra mot thir thién xdo, mot s truong. Nhé nghe! Cai gi di nita, thién ac ma dugc
1ap di 1ap lai nhiéu lan, n6 sé tao cho minh cai kha nang dac biét trong cai chuyén do.
Thi du nhw c6 nhitng nguwdi ngay trong chuyén sat sanh ho giéi vo cung, cac vi biét
khong? Ho khéo tay lam, ho uén Iudi cau, cot day nhg, ho lam can cau, roi ho biét
cho tha cau, cam cau, cho giang ludi, cho tung chai né. Rat gioi! Ho nhin ho biét cho
d6 c6 ca. Ho nhin bot nwdc ho biét chd dé ca nhiéu, ca it, ho biét. Gidi dén mirc nhw

vay, vi nhiéu doi ho da giéi nhu vay roi, quen nhw vay réi. Nhung ho van mang cai



than phan do6i nghéo, bénh hoan, tai tiéng, song trong sw cam ghét, khinh ré cia nguoi

khac. Nghe, nh¢ cai nay!

Cho nén ¢ day khi hoc Kinh tang la phdi c6 A-ty-dam di chung la vay. Ché khong
thoi doc lo mo, minh hiéu né vira can, vira hep. Chang han sang nay minh hoc may

bai kinh nay, minh biét ra biét bao nhiéu chuyén nita.
Minh dang hoc tat ca la ba céi hoi ching.
Hoi chiing t6i thugng

Hoi ching mét la hoi ching téi thwgng. Tai sao tdi thuwgng? La dé phan biét voi

nhitng hoi ching khéac. T6i thugng la so vdi nhitng hoi chiing khong c6 xuat sac.

Pam nguoi dau tién trong cudc doi nay la chi biét lam ac. Thi du nguwdi ac hodc 1a stc

vat. Thi cai dam nay goi chung la nguoi ac.
Con cdi loai tht hai 1a lanh 4c hanh thién dé mong tron khé tim vui.

Hang thit ba la 1anh 4c hanh thién dé huéng téi citu canh khéng con thién ac buon vui

nita. HOi chiing nao lam dwgc chuyén nay thi goi dé la hoi chiing t6i thuwgng.

Con hoi ching thit hai 1a hoi ching that bai. C6 nghia la hdi chiing song toan la tam
bat thién tho6i. Thi hdi ching thit hai nay khi ho song bang tam bat thién, ho khong co
nhitng thanh t6 tam ly dé lam nén sy hoa hgp. Hoi ching hoa hgp la hoi ching song

thién.

Ba hoi chiing nay ké ra vay chit thuc ra chi c6 hai théi quy vi. Ké ba nhung chi c6 hai
la nhom thién va nhom &c théi. Nhung vi nhém thién dwgc ké thanh hai l1a vi thién cé
hai nhém: 1a nhém thién huéng dén cttu canh giai thoat va nhom thién thit hai chi vira

du dé song doan két vGi nhau.

Hoi ching thién day c6 hai khia canh. Khia canh mét: thién la bdi vi song toan bang

tam thién nén ho dé dang hoa hgp vao nhau. Triwong hgp hai: thién, nhung cai citu



canh khong phai nham dén la sy doan két ma con di xa hon nita 1a nham dén chuyén
khong con thién ac buon vui nita. Nhw vay tong cong minh c6 hai hdi ching thoi la

thién va ac.

San day t6i n6i mot chuyén rat la quan trong khi hoc bai kinh nay. Cac vi c6 nhd, c6
chiu hiéu rang trong tirng phut quy vi dang kin ddo, am tham, lang lé don dwong cho

minh tim dén ma6t hdi ching nao do trong doi nay va doi sau hay khong?

T6i nhac lai: Hay luon nhé rang ta dang ting phut kin dao, lang 1€, am tham don

duong dé tim dén cai hoi chiing nao d6 ngay doi nay va kiép sau.
Thit hai la sy c6 mat trong moi kiéu hoi.

Chung rat anh huéng dén con duwong sanh tit va giai thoat ctia ta. Hoi ching minh

dang c6 mat va sé c6 mat c6 vai tro rat 16n trong chuyén sanh ti¥ va gidi thoat.

Vi sao vay? Cac vi choi vdi dam an cudp thi twong lai cac vi ra sao? Cac vi choi véi
dam truy lac, trac tang, chich hut thi twong lai quy vi ra sao? Cac vi choi véi dam
Phat tr tinh tan, mién mat thién dinh va hoc dao thi twong lai quy vi ra sao? Minh tu

hiéu ma, ding khong?

Cho nén dirng c6 nghi: “Bay gio t6i dang song mot minh, t6i dau c6 choi véi ai dau.”
Sai! Chinh nhitng gi dang dién ra trong dau quy vi, chinh nhan cach trong tirng ngay,
chinh hanh dong quy vi trong tirng phut, chinh kiéu séng quy vi trong tirng ngay, tirng
gig, n6 da kin dao quy hoach twong lai cia quy vi roi. N6 sé dwa quy vi vé mot goc
troi nao do, t¢i mot hoi ching nao dé. Va su c6 madt trong hoi ching do6 c6 mot vai

tro, mot y nghia, mot tac dung rat 16n trong con dwong sanh ti va gidi thoat. Nhe!

Céac vi mubn gap gd thanh hién thi cac vi phéi c6 nhitng trang bi nhw thé nao, chit dau
phdi coi Kinh thdy cac vi ty kheo di bén canh Ditc Phat, minh thich qua. Chwa da
dau! Cac vi biét nhitng vi ma di bén canh Pttc Phat dé la ho phai nhu thé nao.



C6 rat nhiéu ngwoi sanh ra nham thoi Bivc Phat ma ho khong biét Phat phap; roi gap
dwgc e Phat, ho cling khong biét Ngai la vi dao sw ma minh phai quy dwéi chan,
minh phai ban mang tu hanh theo sy huwéng dan ctia Ngai. C6 bao nhiéu ngudi biét

dwgc chuyén d6? Khong cé nhiéu lam dau.

Cho nén minh mu6n c6 mat trong mét hoi chiing thanh hién, chuyén dau tién la minh
phai c6 password, passcode cta hog, cé nghia la minh phai c6 thién phap giong nhw ho

thi minh m@i mo vao trong thé gigi cta ho duogc.
Cho nén lam on nh@ gium hai chuyén nay rat quan trong:

1. Trong tirng phut, trong ting gio, t6i dang ldng 1€ don dudong dé mo vé mot hoi

chung thién hodc ac nao do.

2. Sy ¢6 madt trong moi kiéu hoi chiing c6 y nghia rat 16n trong con duwong giai thoat

va sanh t@ cuda toi.

Nh¢ nhe! Bai Kinh nay phai hoc nhu vay, chtt khong phai hoc 1o mo, 1o mo trén mat
gidy roi lua qua mot bén la xong, thi cai dé la hoc tao lao. Nghe! Hoc cho sau phai

hoc nhu vay.

Phaéi lu6n lu6n nhé rang viéc ta c6 mat trong moi hoi ching, né cé y nghia rat 16n.
Hoi ching gi, minh dang choi véi ai. Co cai nay quan trong: co6 treong hgp ta thudc
vé hoi chung ay nhung ta khong can phai c6 mat trong hoi ching ay. C6 nghe kip
khong?

Co treong hgp ta thudc vé hdi ching nao do, ta thudc vé cai loai nguwoi dé nhung
khong can phai cham mat, co quet vGi ho. Chang qua vi né chua du diéu kién. Chua
du diéu kién thi minh van tiép tuc mot minh minh. Nhung thuc ra, trong sau tham veé

canh cdi tritu twgng, thi minh da 1a ngwoi thudc vé hoi ching do.

T6i vi du: mot hanh gia tu tap tué quan trong rirng sau nui tham, nhin quanh trong

ban kinh 30 km khéng c6 ma nao hét, nhung phai néi hanh gia dé da thudc vé héi



chiing thanh hién ba doi mwoi phwong. Tién boi cia ho 1a nhitng thanh hién qua kht,
thay ban cta ho dang la nhitng thanh hién dang c6 mat & doi nay. Néu kiép nay ho
khong Niét-ban, thi thay ban cua ho, ho ciling dang thudc vé hdi ching twong lai. Mai

nay khi chw Phat ra doi, ho sé 1ap tirc c6 mat.

Hom nay ho dang mot minh mot cach tam thoi thoi, quy vi. Nhe. Nhé cai nay quan

trong lam nhe!

Co6 nghia la cho dau ching ta tredc mat dang & mot minh, nhwng ching ta da thudc
vé mot hdi ching nao do, thudc vé moét 16p nguwoi nao dé réi. Ngay ca chu Phat
Chéanh Pang Giac, moi lan ra doi chi c6 mot vi, nhung phai n6i méi mot vi Phat ra
doi da thudc veé thé gigi chu Phat ba doi mwai phwong. Day chinh la ly do vi dau ma
tat ca chu Phat dugce goi 1a Nhu Lai.

Céac vi con nghe khong ta?

Vi sao? Vi cac Ngai da dén nhu vay, da song nhu vay, da ra di nhuw vay, da an giong
nhau, mac giéng nhau, di ditng giong nhau, doi song tam linh gidéng nhau, tri tué va
ditc hanh giong nhau. Cho nén moi lan ra doi thi chw Phat Chanh Bang Giac chi cé

mot vi thoi. Nhung vi...

(mat am thanh cho t6i hét)



