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Hom nay chung ta hoc kinh 162. Va cac vi cling ghi nhan dum la kinh 163, 164, 165
la ching ta da hoc roi ¢ phan trudc, gan day thoi chit khong cé xa. Cho nén bay gio

minh hoc kinh 162 r6i sé di qua tiép cai kinh 166.

Kinh 162 nay c6 noi dung rat dac biét. Pac biét & cho la trong toan bd kinh dién co
rat 1a nhiéu choé dwgc DPic Phat va cac vi Thanh day ta cach doi pho véi long san han,
thu oan, bat man. Nhiéu lam, kinh ma day cai chuyén dé thi nhiéu lam. Nhuwng ma céi

ndi dung kinh c6 cai chi tiét dac biét nhw kinh nay thi t6i chi biét c6 mot thaéi.

O day Ngai Xa-lgi-phat day cho minh cai meo, c6 nghia la cai d6i tuwgng dé minh
kham nhan, tha thi¥, bao dung né nhiéu lam. Minh c6 hué can, tic duyén Ba-la-mat
nhiéu doi, tir tam hung hau thi dé. Néu ma minh hoi non tay mot chat thi cai phap

mon kham nhan, phap tu tir tam khong phai dé dau. Rat 1a kho quy vi.

Khong ai xa hét ma chinh la ching t6i né. M@i hém qua thi ching téi ciing hoi phién
phién mdt ngwoi Phat tt ma ho giup toi biét la bao nhiéu, vay d6 ma chi can ho
budng mot cau ma chiing t6i thay hoi tuy 4i mot chit la minh gian 2 ngay nay chwa hét
gidn, ma toi e la tdi thang sau van con gian. N6 gian téi mirc ma khong mudn nhin

mat cua ho nita, ghét nhu vay do.

Nhung ma kinh nay thi Ngai day minh kinh nghiém dé minh tha thit trong nhiéu
treong hop.

Mot, nguoi co6 than hanh khong thanh tinh, khau hanh khéng thanh tinh. C6 nghia la
nguwoi dé tir than nghiép dén khau nghiép khéng c6 cai gi ma xai dugc hét tron thi
minh ciing tha thi cho ho. Cé trwong hgp cé ngudi néi nang thay ghét, hanh dong
khong ra gi nhung ma minh cling phadi tha th cho ho.

Hai, khau khong ra gi nhung ma than ciing con xai dugc.



Ba, than khong thanh tinh, khau khong thanh tinh nhung cai tam thi thinh thodng xai
duoc.

Bon, hanh dong xai khong dwoc, ngén ngit xai khong dwoc va cai tam cuta ho thi ciing

xai khong dugc.
Nam, than, khau, y déu ngon lanh hét.

Ngai day trén doi nay cé nhitng hang nguwdoi nhue vay do, c6 du hét. Cé nhitng nguoi
ho lam cho quy vi phién nhung ho con cé choé xai dugce thi minh bao dung ho kiéu
nao. Con c6 nhitng ngudi ho lam phién minh nhung ho té dén mic khong c6 cho xai

dwgc thi minh cling c6 thé bao dung duwgc cho ho.
Ngai cho vi du: tat ca trwong hgp nay déu c6 ndi dung giong nhau.

Truong hop 1: hanh dong khong ra gi nhwng ngon ngilt cling c6 chit cho dé thwong.
Ngai néi hang ngudi do thi minh nén tdm niém nhw sau, bang hinh anh nay dé tha thi
cho ho. B6 la Ngai néi giong nhw “do Iwgm tir déng rac”. Nghia la Ngai néi vi ty-
kheo Dau Da thi khong c6 mac y do Phat tit may san cing dwong, ma vi dé phai la di

lwgm vai do, vai liéng bd, dem vé giat, nhuém, may thanh y dé mac.

Ngai néi giong nhu vi ty-kheo Pau Pa nhw vay do, khi gap m6t miéng vai thi vi dy
lay mot chan chan lai, con mot chan thi kéo no6 ra dé coi c6 thé xai duge hay khong,
néu xai duwgc thi dem vé. Ngai ndi c6 nhitng ngwoi trén doi nay ho giong nhw miéng
vai do ma néu minh xét thay ho c6 cai cho dung dwgc thi minh cling nén tha thit cho
ho. Nh& nha, gidng nht miéng védi do nhung minh nghi la tuy ho vay nhung ma ho

cling con c6 cho xai dugc.

Truong hop 2: gidng nhw mot hé nwéc do ma minh di dwong khat nwdc qua thi minh
cling c6 thé phai can rang ma uéng. Ma uong bang cach nao? U6ng bang cach lay tay
gat rong réu, 14 cay, rac rén ra roi lay tay bum lai dé ma uong. Cling nhuw vay, cé

nhitng ngudi trén doi nay minh khéng c6 wa ho nhung ma minh cling nén nhé dén



nhitng ditrc lanh cta ho, va minh nhé rang ho giong nhw mot ho nwéc do ma bay gio

trén dwong di minh khat nwdce thi minh cling rang ma udng.

Song trong doi nay lam sao khong c6 gap g&, ma da c6 gap gd thi lam sao ma khong
c6 va cham. Thi thoi bay gio ho t6t duge phan nao thi minh nhin vao cai mat tot cua

ho thoi.

Trwong hop 3: than, khiau khong ra gi nhung cai tam thinh thoang cling c6 cho xai
dugc thi Ngai néi: minh coi ho nhw cai viing nwdc trong dau chan trau hay bo vay do,
nghia la khi khat nwdc minh ciing phédi uéng. Uéng bang cach nao? Khi minh cham
tay vO trong do thi nuwdc né sé duc, thi chi c6 cach 1a minh chéng hai tay va dwa cai
moi cham vao viing nwéc dé6 dé minh hup, minh hiip duge bao nhiéu hay bay nhiéu.
O day ciing vay, c6 nhitng nguwdi ho khong con cai chd nao dé xai dugc nita nhung

théi minh nghi ngudi nay it ra lau lau ciing chac dwge mot vai 1an cé thién tam.

Va chuyén nay t6i dad c6 ap dung, nghia la ho khong c6 cho nao dé minh thwong ho
dwgc hét. Nhung ma minh ¢ nhé 1a it ra thi ho cting c6 nhitng lic xai dugc. Ho
giong nhu viing nwdc trong dau chan bo, dau chan trau vay do. Nghia la minh mudn
ubng thi minh phai chong hai tay, minh dwa cai moéi v cho nuwdc do théi chit khong

c6 cach chi ma muc ra duwgc, muc ra né sé bi gon duc.

Truong hop 4: c¢6 nhiéu ngwdi ma ho xau qué di thi minh coi ho nhw la cai nguoi
dang bi trong bénh vay, thi thoi minh giip duwgc bao nhiéu thi giup chit khong lé bay

gio minh bo con nguoi ta.

Truong hop 5: ¢6 nhitng nguwdi than, khau déu dé thwong hét thi hién nhién la minh

dé dang bao dung cho ho.
Bay gid gom nguyén bai kinh nay lai thi né chi c6 may hang thoi:

“Trén doi nay chung ta khong thé song mdt minh, bat budc ching ta phai c6 sy thu

tac, giao tiép qua lai v6i bao nhiéu nguwoi thién ha khap muén phwong. Ma da noi la



thién ha khap muon phwong thi chin ngwdi mwoi y, con nhiéu cha, thi lam sao ma

nguoi cling dé thwvong nhw minh mong dwgc hét.”

Ngai Xa-1gi-phat day cho minh céi kinh nghiém nay: nguwdi nao cling c6 mat wu, mat

khuyét, thi minh c¥ nhin vao cai diém tich cuc ctia ngudi ta dé minh bé qua con gian.

Doi vai treong hop ma ho té qua, khong c¢6 chd nao minh thiwong hét, thi théi minh
coi ho giong nhuw mét ngwdi bénh. Ma da la ngwoi bénh thi minh khong c6 chdp lam

chi cai nguwoi mang trong bénh, thwong dugc thi rang thuong.

Doi v6i nguwoi lanh 100% thi 18 ho c6 ndi cau gi thi minh hday nghi dé 1a cai tai nan
nghé nghiép. Hé c6 miéng thi phai n6i, ma hé néi thi thé nao cling c6 mac 16i. Hang
nay thi tuyét voi, khoi ban réi. Nhuwng ma doi véi 4 hang dau tién thi moi nguwoi déu

c6 mat wu, mat khuyét, mat manh, mat yéu. Minh ci¥ nhin vao cii...

Mat tich cuc cta ho; coi ho nhw miéng védi do ma minh cé thé dem vé giat, nhudom,
may dugc, tan dung duwgc. Coi ho giong nhw hé nwdc do, coi ho nhw viing nuwéce trong
mot ddu chan trau bo. N6 té nhw vay nhung ma thoi ké, mién la con c6 cho xai dugc

thi xai. Xai ¢ day c6 nghia la tha dugc thi tha do, bé qua dugc thi bo qua.

b6 la mé6t kinh nghiém t6i cho rat la dac biét. Chit ma con giang chung chung, néi
rang tu phai c6 tam tw, tu phai c6 tri hué hiéu ly nghiép béo, biét rang moi nguoi co
nghiép rieng. Cai do cling la mot ndi dung hay, nhung riéng bai kinh nay Ngai cho

minh cai kinh nghiém bang nhitng hinh anh rat la thiét thyc va gan giii vdi minh.

Bay gio nguoi ta té cd nao di nita thi: mot 1a it nhiéu gi nguwoi ta cling c6 mat tich
cuc, hai la nguoi ta cling c6 ltc tich cuc, thi minh cé thé bé qua va tha thit. Tuy do6i

twgng ma chung ta nghi ra cach nao dé tha thit, bao dung cho ho.

Cling Ngai Xa-Lgi-Phat, ¢ trong Trwong B0, Kinh Thap Thuong, thi Ngai day gon
hon. Ngai day moi lan ma c6 tam hon gian ai thi c nhé nhw thé nay: “Ta dugc lgi ich

gi khi sdng véi cai long san han nhw vay? Minh dugc céi 1gi ich gi khi s6ng bang cai



tam hiém han, bat man, tic téi nay?”. Cau do6 phai néi la mot kinh nghiém tuyét voi,
nhung khong phai ai cling lam theo dugc cai 101 day don gian do, mdc du cai 10i day

do6 toi xem la qua sttc tuyét voi.

Tay c6 mot cau cling hay lam: “Khi minh gian nguoi khac, giong nhw 1a minh dang
uong thudéc doc ma mong cho ngudi ta chét”. Hoac Tay no cling c6 mot cau nita la:
“Khi minh gian nguwoi khac c6 nghia la minh 1dy cai 16i ngwdi ta tha vé lam lira dot
minh”. Nghia la cai chuyén nguoi ta tao lao la chuyén cua nguoi ta, nhung khi minh

tha vé trong bung cta minh r6i minh chita & trong.

Co 1€ ¢ day nhiéu ba con khéng c6 chap nhan, nhung ma t6i xem cau d6 nhu cau than
chu vay, do la: “Hau hét nhitng gi lam cho ta phién thi n6 chi ton tai khi minh nhg
dén né thoi”. Hau hét nhitng gi trén doi nay, chi tritt ra may chuyén nhw: bénh tat, ng
nan, thu oan, phap luat, thi dau minh nhé hay minh quén thi né van con & d6. Con

ngoai ra bon chuyén nay thi né chi c6 khi nao ta nhé téi né.

Thi du nhw bay gio ngudi ta chiti minh, nguwdi ta hdy nguyt, lwdm liéc minh, ngudi ta
c6 mot thai do, ctt chi xic pham minh... thi nhitng cai dé that ra né chi tén tai khi
minh nghi t6i n6. Con khi minh khong nghi t6i n6 thi n6 khong c6. Cac vi twong

twong xem c6 dung nhu vay khong?

Vi du trrra nay t6i gdp mot vi ma cai hanh dong cta toi doi ho cuc ky la thiéu van
héa. Tuy nhién céi phan thiéu van héa dé la phan cua t6i, chit cac vi chwa c6 16i gi
hét. Chuyén dau tién la t6i c6 16i trwdc, da thé hién mot ban chat lwu manh, thiéu van
héa. Néu cac vi gian thi cac vi lai dem cai thiéu van héa dé ctia t6i vé cat & trong long
lam ctia. Néu cac vi quén va khong nghi tGi nita thi cai chuyén tdi nho cai bai nuwdc
bot d6 n6é chim mat & trong dong doi, né khong cé ton tai nita. Va cai bai nuwéc bot do
r6i no sé kho, roi né sé boc hoi di. Con toi thi sau do cling quén mat, riéng quy vi ci

dem cai hinh anh ma t6i xic pham quy vi vé giit hoai.



Cho nén cai chuyén dé n6 cé hay khong la do quy vi c6 mudn dem né6 vé long hay
khong, ch cai chuyén d6 né da qua roi. Toi c6 chii quy vi, cé néi xau, ma ly, xtic
xiém, ban bo cac vi cd nao di nita, thi t6i néi xong toi cling vé trum meén toi ngu, toi

dau c6 nhd nita. Nhung cac vi ¢t tha cai do vé lam Itva dot minh.

O day t6i néi rd, ngwdi co6 hué cin thi khi nghe cai bai kinh nay lap tic 1dy d6 lam
kinh nghiém song. Con nguwoi Ba-la-mat yéu, hué can moéng, thi c6 hoc bao nhiéu
kinh thi cling khong c6 tac dung gi hét. C6 hué can, c6 Ba-la-mat thi c@ moi lan ho

nghe dugc bai kinh nhw thé nay, ho cé thém mot cai von song.

Nhiéu lan va rat nhiéu lan t6i n6i, cai Ba-la-mat khong phdi la cai dé cho minh tich
trit, ma Ba-la-mat la ngay chinh ddi song ctia minh. Néu minh da duyén lanh thi minh
tu tap nhuw y c6 két qud, con néu khong thi khi nao n6 du thi minh biét. Cho nén c&
vun boi Ba-la-mat va khong can phai hoi thay ba la: “Con phai nhu thé nao, thay thay
con ra sao?”. Minh ¢t cam dau vao: gidi, dinh, tué, tin, thi, gigi, van, tam, tly. Nhung
ma thinh thodng, gid st nhv minh c6 to0 mo mudn biét phudc duyén qua khi cta

minh nhiéu hay day mong thi dé lam.

T6i nhac lai 1an nita la minh c¥ cam dau tu, dirng c6 thac mac la minh phwéc nhiéu
hay it. Nhung néu ma muon c6 thac mac, hdy nghi nhw thé nay: “Cé bao nhiéu cai
thit thién phap ma doi v&i minh la khé lam? C6 bao nhiéu céi 4c phap ma doi véi

minh dé lam?”. Ty minh xét.

MGt nguwdi c6 Ba-la-mat thi ho c6 nhiéu cai thién phap ma ho dé lam, thi du nhu: bo
thi, tri gidi, thién dinh, tir tam, tinh tan, kham nhan... ho lam rat la dé, dé la noéi vé
thién. Con noi veé 4c, thi cai ngwoi Ba-la-mat yéu, c6 nhiéu cai diéu ac doi véi ho no
dé dang lam.

Trong doi cda t6i co tiép xic véi nhiéu nguwdi thi téi thdy, c6 nhiéu ngwdi cai chuyén
tham cuda phi nghia doi v6i ho no rat kho. Caa phi nghia cé nghia la vat chat, tai san,

tién bac c6 duwgc do lira dao, lat long la cta phi nghia. Thi t6i biét c6 nhiéu ngudoi



trong s6 nhitng ngudi t6i quen, ho khong kha gia gi, nhung ma minh c6 thé tin twéng

dwgc nguoi nay rat la sach sé vé van dé tién bac.

ROi c6 nhitng nguwdi ma céi chuyén hoc dao doi vdi ho né dé ec a. Ho ghi ghi chép

chép 1a ho hiéu. Con c6 nhiéu ngwoi ma chuyén hoc dao cua ho no rat la khé.

Ac phap ciing vay, ¢ nhiéu ngudi cai chuyén ma di néi xau ngudi khac né rat 1a kho,
nhung c6 nhiéu nguwoi cai chuyén ma di néi xau nguwai khac né rat la dé. C6 nhiéu
nguoi cai chuyén ma tinh thite rat la kho, con chuyén ma nga vui nga dap thi rat la
dé. C6 nhiéu ngwdi ma cho ra n6 dé, ma cé ngudi thi cho ra rat 1a khé, c6 nguwdoi ho

chi thich nhan chtt khong c6 cho.

Ba-la-mat ctia minh 1a n6 hién hién qua cai thién ac cia minh. C6 qua nhiéu céi ac
doi véi minh n6 dé dang, ma trong khi c6 qua nhiéu cai thién d6i vdi minh né khé

khan, 1a minh biét cai Ba-la-mat ctiia minh c6 van deé.

Co6 nhiéu nguwdi nghe t6i néi nhw vay, ho méi dem cau chuyén cia Ngai Angulimala
ra ho néi. Ho ndi Ngai cling tu qua chirng tu, nhung ma sao Ngai giét nguoi dé dang
vay? Toi da tra 10i thé nay: da, cé hai khuynh hwéng, do la: khuynh hwéng thién,
khuynh huwéng ac. Cai ac cia Ngai n6 manh thiét, nhwng cai thién cua Ngai no cling

manh khong kém.

Bang chitng 1a khi Ngai gap Phat roi la Ngai tu, phai n6i chi c6 ba n6t nhac la Ngai
dac A-la-han.

Cac vi biét Ngai Angulimala ¢ ngoai, Ngai ac nhu vay, nhung ma t6i héi di tu, Ngai
lam mot cai chuyén minh trong room ndy lam khéng néi. Om binh bét di gifta trua
nang ma ching n6 ném da vao dau, mau chdy w6t cai mat, bé binh bat, mau thdm vy,

ma van hién ngoan di vé chua, khong c6 mot phan ng san tam.

Luc dy Pic Phat Ngai thdy thi Ngai ndi: “Nay Ba-la-mon, hady kham nhan. Ba-la-

mon, hdy kham nhan.” Ba-la-mon la tiéng goi tran trong. “So vdi nhitng gi ma nguoi



da lam thi nhitng chuyén ma nguoi phai chiu deng hom nay khong dang gi dau. Lé ra
voi chirng ay nghiép thi nguwoi phai di xuéng dia nguc khong biét bao nhiéu tram

ngan triéu e ty nam. Bay gio chi c6 u dau, bé tran, chdy mau nhe nhang vay théi.”

Ma cai chuyén d6 minh trong room nay c6 lam noi khong? Pung la minh c6 thé
khong ac bang Ngai, nhing néu bay gio cé ké tan cong minh mau me tum lum nhw
vay thi minh c6 chiu n6i hay khong? Nhung ma Ngai thi ok, khong cé chuyén gi hét,

bdi vi cai Ba-la-mat.

Thi cai ngwoi ma cé Ba-la-mat thi ho c6 nhiéu biéu hién lam. Thi du nhuw cé vi cé
dugc céi tir tam khong ai sanh dwgc, du ho chwa chitng thanh. C6 vi ho kham nhan rat
gidi, du ho chwa ching thanh. Cé vi tri tué ho sac hon thwong, du ho chwa chitng
thanh. C6 nhiéu vi c6 kha nang tu dinh, tu niém rat xuat sac, du ho chwa chitng thanh.

D6 la nhitng biéu hién ctia mot nguwdi c6 Ba-la-mat.

Con minh thi c 16m co6m 16m com, hoc thi khong lo hoc, hoc thi ba m@, niém ba m&,
dinh ba md&, gigi ba md, thi ba md, van ba m@, tam ba m@, iy ba md, cai gi cling ba

m& hét, cong lai thanh ra mot mé@ ma minh twéng minh hay.

Nhwng ma that ra bita nay khi néi vé cai chuyén kham nhan thi t6i xin hé ra mot
chuyén dé cho cac vi giat minh. D6 la dirng ¢t twdng la minh gidi, minh hanh thién
nhiéu, minh hoc dao nhiéu la minh hay. That ra cac vi nhé dum t6i cau than chu nay

dé tv day minh, ty ran minh:

“Nhitng gi t6i nhd, nhitng gi t6i hoc, nhitng gi t6i hiéu, nhitng gi t6i hanh tri c6 da dé
khién cho t6i tot hon hay khong?”

Do la cau than chd. Cac vi hoc cdi room nay véi ching to6i thi coi nhw t6i day toan
bua phép khéng. D6 la nhitng cau bua phép ma quy vi phai nhé. Tét hon la sao?
Kham nhan t6t hon, b6 thi t6t hon, bao dung t6t hon, giit gigi t6t hon, budng bé tot

hon. Con néu nhv di hoc cho nhiéu, di hanh thién cho nhiéu, thi cha cho nhiéu, cling



duwong cho nhiéu ma coi nhw van y nhw thué nao, thi coi nhw kiéu tu cia minh c6 van

dé: mot 1a chwa tdi, hai la chwa dung.

T6i nhd nhan cai ngay 20/11 ctia nam nao dé, c6 mot nhém di swu tdm nhitng cau néi
phai ndi la ba dao nhat cta thay c6 dé lam thanh mot cai collection, swu tap vui, goi la
“Btru boi hoc dwong”. Trong mét dip, c6 mot cau ma t6i nhd dé la: c6 6ng thay moi
lan c6 mua thi thi 6ng dwgc ci lam giam thi, 6ng c6 phan mot cau ma cac thé hé hoc
sinh déu ghi nhd. Ong néi: “Tir phong thi budc ra ma thidy em nao mit rau i thi tdi
c6 thé doan em d6 nam trong hai nhém nay: mot diva thi né biét n6 lam sai, mot dita

thi n6 twdng no6 lam dung.”

Ong néi chinh vi hai cai nay né tao ra nhitng nét mat cho may em tir phong thi buéc
ra. Thi trong doi tu minh cling vay, cac vi c6 tu hanh gi thi tu, nhung ma minh rat cé

kha nang roi vao mot trong hai treong hop sau day:
Mot la minh tu chwa c6 dung, la tu chwa dugce nhw 161 Phat day.

Hai la minh tu chwa c6 tdi, 1a hoi c6 phan giong véi Phat day nhung ma chwa c6 t6i

noi tGi chon.

Thi cac vi nghi di, mot 1a minh thdy minh lam sai cting con dwgc, ch treong hop
minh twdng minh lam ding thi hai cai nay di nhién treong hgp mét sé tot hon, nhung
ma né cling c6 ché dang buon vi minh ciing chira c6 kha 1lam. Nhwng ma cai bay nhat

la trvong hop hai, do 1a minh nghi la minh tring.

Bai kinh 162 nay la Ngai n6i dén kinh nghiém dé doi pho6 san tam. Pém hom qua cé
mot ngwoi Phat tt @ M¥ ho gti tin nhan cho t6i, ho noi la ho san si qua thi lam sao
cho bét. Luc d6 to6i buén ngu qua, ma t6i hom nay t6i van con bi jetlag, chwa c6 quen
gio, toi liéc thay roi toi ngu tiép. Thi mong la hom nay ho vao trong room, ho nghe

dugc cai bai gidang nay nhw la mot cau tra 10i cta t6i cho riéng ho.



Nghia la ta khi con song & doi thi con giao ti€p qua lai vdi thién ha. Hé c6 qua lai, co
trao doi thi phai c6 phién phitc. Cach dé doi phé vai phién phirc, bat man thi & day
Ngai Xa-lgi-phat dwa ra cho minh nhitng kinh nghiém nhd. N6i nho 1a nhé so véi

Ngai, ch con doi véi minh né la nhitng kinh nghiém 16n.

D6 la ngwoi ta co6 ra sao thi hay nghi dén cai mat manh ctia ngwdi ta, vi ngay trong
kiép nay ho ciing c6 nhitng mat manh, mat yéu. Con ndi vé chiéu dai sanh tir tham
tham, 1é thé, ding dang thi ai cling c6 mat manh, mat yéu. Mot cai nguwdi ma hom nay
tan tat, xau xi, di twéng thi nam xwa, kiép xwa ho cling tirng la mot hoa khoi, hoa hau,
twéng quan uy manh, mot vi dai dé quyeén lyc. Bay gio thi dong chady luan hoi né c
chdy ho vé bd nay bén no, bay gio ho lam mot ngwdi dui mu, cam diéc, tan phé, di
dang, ngheo kho, xin an trén dwong, trén phd, via he, thi minh dau cé biét ho ngay

xwra nhv thé nao.

R6i mot ngwdi minh thdy ho san si, kiép xwa ho cling tirng 1a mét vi Pham thién twr
tam bat ngat bao la, r6i nhiéu doi sanh t tréi 1én ldn xuong, bay gio ho lam cai nguoi
san si ndng nhu vay. R6i mot cai ngwdi ma hom nay minh thdy ho tu hanh ghé gém,
dirc do cao siéu, chi kiép xwa ho cling tirng la tay anh chi dau gau, giang ho s6 ma,
chit dau phai la dan tam thwong. Nhuwng bay gio doi doi roi, thi dong sanh ti luan hoi
ma. Ngay trong mot kiép ma c6 ngudi lic nay lic khac, thi néi chi la trén cai dong

sinh t& tham tham. Nho nghi nhw vay, d6 la mot cach.

Cach nfta 1a nhv trong Thanh Tinh Pao c6 day: “Chting sanh trong thé gidi quanh ta

thi khong c6 ai ma khong la than quyén cta ta.”

Céac vi con nhé c6 hom t6i néi vé cac thé gidi hé, cé nghia la cai vii tru quan ctia Phat
gido khong? Tic la ching ta c6 nhiéu diém trung thi ching ta sinh ra lam nguoi than
cta nhau. Diém trung noé cang it thi chiing ta cung x3, cung huyén, cung tinh. Cai
diém trung no cang it nita thi ching ta cung mot ving mién, khu vie, quoc gia, ban

cau. C4i tring n6 ma it nita thi chting ta cling trong ci cdi Duc gi6i. It nita thi chiing



ta cung trong mot thé gidi hé, universal. Cai trung né cang it nita thi ching ta xa

nhau, xa xa ra.
Cai nay rat la quan trong.

Chinh vi céi chd nay né méi c6 su phan loai la: mét ngan mat trang, mat troi la mot
Tiéu thién; hai ngan Tiéu thién la mot Trung thién; ba ngan Trung thién la mot Dai

thién. N6 la nhw vay, né dwa vao cho do.

biéu do cho thay la nhitng chiing sanh ma minh thay trong trai dat nay, ho cé rat
nhiéu sy quan hé v6i minh trong nhiéu doi lam, cho nén ho méi & chung hanh tinh

vOi minh.

Bé&i vay Tau n6 néi mot cau: “Tu ngan kiép lam cha me con céi, tu tram kiép la vg
chong, tu nam ba kiép méi di chung chuyén do.” Cau dé dwong nhién la né mang tinh

dan gian, nhung khong phai la vo ly, khong phdi la ngau nhién ma ho néi nhw vay.

Di chung do vdi nhau cling la mot cach cong duyén, cong nghiép, cong huwdng, cong
sinh. Tuy n6 nho, nhung tai sao thang Teo, thang Ty n6é khong di chuyén do khac

nhau ma tai sao hom nay no lai di chung v6i nhau?

Tham chi t6i noéi ra diéu nay cac vi trong room khong cé tin. D6 la nhiéu khi minh
noi cai duyén la minh chi néi dén ngwoi, chit minh khong nghi dén vat. Tai sao minh

khong mua cai nha & phd A ma minh mua nha & phd B? D6 la céi duyén.

ROi ¢6 tram ngan cai xoong, noi, t6, chdo minh khéng mua, ma minh lai di mua mén
do do. N6 phai cé cai duyén. Thi du cling c6 cai duyén n6 khién minh mua cai noi do,
dé lam chi? Bé c6 mot ngay kia nd bi sut cai quai. Bé lam chi? Pé minh mdi bi
phong cai chan. Bai vi cai nghiép cua minh phai bi phéng cai chan vao ngay do, gio
do, cho nén minh phdi mua ding cai n6i dé dé cho chuyén do né xay ra. Pén ca cai

no6i né ciling phai c6 duyén.



Co6 biét bao nhiéu cai cu6c minh khong mua, ma minh lai di mua céi cuéc doé. Bai vi
cai cudc do phdi c6 mot ngay né bi sut can, né méi phang cai lwdi tring minh hoac
tring ai d6. N6 phai c6 céi chuyén do, quy vi, chit khong phai cai gi cling la do ngau
nhién. Cai gi n6 cling nam trong bién duyén trung trung ma vi mat pham minh khéng

c6 thay.

T6i danh mot vong dé toi quay lai, toi mudn ndi cai gi? T6i mudn noéi do la, thi ra
muon tha thi mot nguwoi thi minh c nhd, o tim niém thé nay: “Céi cudc, cai
muong, cai keo, cai banh ma minh cling phai c6 nhan duyén lam sao thi minh méi
gdp no, minh m&i mua né vé dé minh dn, dé r6i minh bi dau bung hay la dé minh

duwgc ngon miéng, noi chi la con ngwoi véi nhau.”

Tai sao con cho, con heo, con ga, con vit d6 n6 lai vé nha v6i minh? Gan hon nita dé
la con ngwoi. Gan hon nita nguwdi do la vo minh, cha minh, me minh, con minh, anh
em minh, ban bé minh. Thém nita la tai sao nguwdi do la nguwdi dung nhung lai & gan
minh dén mic ma minh phéi thudng xuyén gap gd, cudi cung né mdi ra cai chuyén

nhu hom nay?

Tuy gian thiét, nhuwng no6 phai cé cai gi dé dé gap nhau. Chit tai sao ma trong thé gigi
bién nguoi bao la, khong gap ai ma lai gap ding cai ngudi ca chén do la tai sao? La

vi n6 c6 mot cai duyén gi do.

Sang nay c6 ngudi quen gii cho téi mot cai clip cuc ky tao lao ma t6i liéc mat qua
coi khong cé hét, nhung ma rét 1a xtic dong. B6 1a c6 mot con bo ¢ bén chau Phi, né
cung vadi bay ctia n6 di qua mot dong sudi can, ma & duwdi sudi dé c6 mot con ca sau.

Nguyén cai bay dé di qua hét, nhung né la con bo bi lot lai sau cung.

N6 bi con ca sau tap nd, can mot chan ctia né. N6 bwon chay, quo quao du cach dé
ma thoat khoi ca sau, nhung khong duge. Rang ca sau ma quy vi, nd tap vo cai chan.
Thi con nay tim dua cach dé no thoat nhung né khong thoat duge. Ma céi bay cua né

da séng v6i n6 may nam nay, bay gid chi nhin thoi chit dau cé lam dugc cai gi. Nhiéu



con n6é con nhén nha cti dau né gam cé, coi nhw khong cé gi xay ra, ma con bo nay

dang doi dién véi cai chét trong tirng gidy dong ho.

Thi lic d6 thinh linh c6 hai con ha ma bén canh né méi nhao téi dé dudi con ca sau
di, coi nhw cttu dwoc con bo. Thi néi bang suy dién ctia con ngwoi thi minh thay hinh
nhw day la cttu bo, nhung ma trong thé gidi dong vat thi cling kho néi va khong biét
day la vi cai dong co nao ma hai con ha ma né lai xuat hién ngay lic dé dé n6 ciu

con bo nay, n6 lai dudi con cé sau di.

T6i muon néi v6i ba con mot chuyén do la: “Thi ra trén doi nay tot vGi ai dugc thi
tot, bai vi ai trong doi nay cling sé c6 lic lam nguwdi on cia minh, tho tay gitp minh
hét d6 quy vi. Ai trén doi nay ciing c6 lic tho tay giip minh, cho nén thém ban bét

thu la diéu rat t6t.” D6 la chuyén hién tai, con chuyén qua khit thi khoi noéi roi.
Diét tho twdng dinh
Trong cai kinh nay néi dén hai nhan vat, dé la: Ngai X4 Loi Phat va vi Udayi.

Thoi cua Pire Phat c6 rat nhiéu vi tén la Udayi lam, mét vi tén la Kaludayi va mot vi
ten la Lodudayi. Ngai Kaludayi la mot vi dai Thinh van cua Ptc Phat, vi nay da tu
Ba-la-mat mét tram ngan dai kiép vdi thoi gian twong dwong vai Ngai Anan, Ca

Diép.

Vi nay c6 mot biét hanh rat doc dao, nghia la trong tat ca nhitng Thinh van cta Pic
Phat thi vi nay c6 mot thang hanh ma khong ai bi duwgc, dé la kha nang “dan xép cuw
si”. Cac vi dirng cé twdng viéc nay ai lam cling dugc. “Dan xép cu si” c6 nghia la bo

tri nhan sy cw si, la khong ai bang Ngai.

Vi du nht ¢c6 mét nhém nguwdi muon t6 chitc dang y ¢ dau dé ma nguwdoi thi cht xin
dau tién khong mudn ai hun hét, vi du nhw vady. Néu ma nhitng vi khac tGi gidi thich,
thwvong lwgng thi ho cling khong c6 nghe, nhung ma Ngai t6i néi lam sao d6 ma ho

dong y cho moi nguwdi cung hun.



Hodc la gitta cw si c6 céi gi xich mich v4i nhau ma Ngai t6i, Ngai n6i thé nao ma dé
cho tat ca nam tay vui vé, 6m choang lay nhau, trao nhau nu hén trén ma tham thiét

dai doan két. Khong phai dé nha.

Thi Ngai la dé nhat thang hanh dan xép cw si. Ngai la cai nguwdi ma vua Tinh Phan,
sau khi nghe Thé Tén thanh dao, da ct di thinh Thé Ton vé Kapilavatthu sau khi da
ctr di tam doan s giad. B6 la Ngai Kaludayi.

Con céi vi Udayi trong day la Lodudayi. Trong kinh n6i vi nay c6 nhiéu cai tat xau
lam: da duc, da tham, ganh ty, ma khong c6 thién dinh hay phéap hoc. Chi c6 mot dic
tin véi Thé Ton r6i di xudt gia thoi, chit ma vé chuyén tu tap phap hoc, phap hanh la
trét quét. Va vi nay co cai long bat kinh déi vdi cac vi tén tic nhw 1a Ngai Muc Kién
Lién, nhung ma trong kinh nay thi Ngai Udayi ciing c6 mot thai do bat kinh déi véi
Ngai X4 Loi Phat.

Con trong Bon Sanh thi ké nhiéu vé Ngai lam. Cé mot lan Ngai Xa Lgi Phat va Muc

Kién Lién cung vé6i chu tang

Pang ngo6i im lang thién dinh, thi ngai Udayi nay lén tiéng:

“Peé nghi cac hanh gia hay lang nghe t6i né, bay gio bat dau toi sé thuyét phap nha.”
Hodc c6 mot 1an do, ngai X4a Loi Phat dang noi thi vi nay cudp 10i:

“T6i nghe ngai X4 Logi Phat n6i dén day ma t6i chwa vira y, bay gio t6i mudn bo
sung, nén cac vi hay lang nghe t6i né, day la cai chdé ma ngai Xa Lgi Phat ndi chwa c

tGi ne.”

Dai khai nhu vay. Thi trong kinh Bon Sanh ké nhw vay do. Khi dé cac vi thanh thi im

lang, con may vi pham ho chiu khong n6i nén ho lén tiéng. Ho noi:

“Su 0i, s lam on s im dum, hoac néu khong thi s di ché khac dé cho chung t6i
nghe Phap tr Ton gid X4 Lgi Phat. Cé ly nao ma ngai Xa Lgi Phat dang n6i ma su lai



gianh noi nhu vay thi né ket cho tui tui qua di. Sw muén no6i thi sw dé mot cai dip

khac sw noi nha.”

Ngai Udayi nay rat 1a la. O day ciing vay, ngai X4 Loi Phat mdi khi thdy chw Tang
dong thi Ngai luon tim mot cai phap thoai nao d6 dé Ngai gdi dén cho chw Tang.
Ngai X4a Lgi Phat kéu goi chu Ty-kheo tu tdp Tam Hoc bang mot cai 101 kéu goi ngan

gon ma rat la suc tich, sau sac.

Ngai néi rang mot vi Ty-kheo ma thanh tyu Tam Hoc: Gidi, Pinh, Tué, thi vi dy c6
thé xuat nhap Diét Tho Twéng Dinh. Néu vi d6 doi nay khong chitng La Han thi khi

chét r6i vi d6 sanh vé Pham thién.

O day ching t6i ciing néi thém 1a & trong ban tiéng Viét thi mot 1a kho hiéu, hai 1a dé

gay hiéu lam.
Ban tiéng Viét:

“Néu ngay hién tai vi &y khong dat duwgc thanh tri, thoi vi &y vugt khoi c6 thé cong

tra v&i chu Thién, an cac mon doan thyc, duge sanh véi than nhv y lam ra.”
Trong ban Pali thi n6i thé nay:

“Néu ngay trong hién tai ma vi dé khong c6 chitng La Han thi vi ay sé vugt khoi tang
Duc gidi, titc 1a cai tang ma cac ching sanh con phai an uéng cac thit thire pham, dé
roi sanh vé coi khong con an uéng. Bai vi cai than xac trén dé la do cai tdm no tao

»

ra.
Con cdi ban tiéng Viét thi né hoi mo ho, nhung trong ban Pali thi rat 1a ro.

“Devanam” la danh ttr chinh, con “kabalikaraharabhakkhanam devanam” la mot cum
tinh tw, trong chu gidi n6i do 1a coi Duc. Nghia 1a néu ma Gidi, Binh, Tué day da, néu
khong chitng La Han trong doi nay thi cling phai sanh vé c¢6i Ngii Tinh Cu, trong cha

gidi noi nhu vay.



Gidi, bBinh, Tué day du la sao?

Gidi

Gidi & day gom c6 bon, tirc 1a Gidi tinh & trong That tinh.
1. Gidi bon thanh tinh.

Nghia la Bic Phat quy dinh Ty-kheo c6 227 gigi thi vi nay khong duwgc vi pham
trong 227 gi6i do.

2. Thu thuc luc can thanh tinh.

Khi mat thdy, tai nghe, lvdi ném, than cham, y suy tw, sdu can tiép xtc véi sau tran,

vi ay khong dé cho tam minh tham thich céi nay hay bat man cai kia.
3. Nu6i mang thanh tinh.

Nghia la vi Ty-kheo c¥ cam dau ma tu tap thi ty nhién Long than Ho phéap, nhan loai
cling sé ho tri. Néu vi &y ma do chuwéng duyén doan nghiép phdi chét thi thoi. Néu
con song thi vi ay c lo tron phan sa-mon hanh ctia minh thi ty nhién sé c6 ngwoi ho
tri thitc an, y 4o, chd &, thuéc men chita bénh. Chit vi dy khong c6 cach nao dé tim

nhitng diéu kién vat chat dé song.

Cai dé6 goi la nu6i mang thanh tinh la vay. Nghia la ¢t cam dau nham mat hanh tri
Tam Hoc thi ty nhién c6 ngudi ho tri. Con khong ai nudi thi lan dung ra chét ciing la
cai chét lanh. Chit ma ditt khoat khong c6 dung mét cach thirc nao khac dé “voi goi”,

kiém chéc, gao hu vat chat dén v6i minh.
4. Quan tuong thanh tinh.

Nghia rang vi nay khi ma st dung nhitng mén nhu yéu vat chat nhu la thiec an, y o,
cho & va thudc men thi luén luén tam niém day la nhitng diéu kién ho trg cho pham

hanh chit khong c6 mot y nghia khac.



Ttc 1a vi Ty-kheo cam 1én vién keo, tam xia rang, cai tach nwéc, bwdc chan vao coc

1a hay coc twong thi ludon luén tdm niém rang:

“Téat thay nhitng diéu kién vat chat ma ta dang c6 va ta dang st dung chi c6 mot y

nghia duy nhat la ho trg pham hanh.”

Lu6n lu6n tdm niém nhw vay. Di tam, mdc cai y vao cling nhé la cai y nay muc dich
la dé ho trg pham hanh. Midc mot mubéng com dwa vao miéng cling tam niém rang
miéng com nay la dé ho trg pham hanh. Mat vién thuéc dva vao miéng cling phai tam
niém rang vién thudc nay la dé ho trg pham hanh. Buwdc chan vao mot tra xa, mot cho

& thi cling phéi tdm niém noi chon nay y nghia la dé ho trg pham hanh.

Khi ma stt dung v&i tam niém nhv vay thi dugc goi la quan twdng thanh tinh.
Nhuw vay bon diéu nay cong lai dugce goi la Gidi thanh tinh.

Dinh

Dbinh ¢ day c6 nghia la sy tap trung tw twdng trong 40 dé muc thién chi hodc bon dé

muc thién quan. Cai kha nang tap trung ay dwoc goi la dinh hoc.

Co6 nhiéu ngudi hoc ba mé, nghe cai nay xan 4o xan quan nhdy vo cai, néi thién quan
lam gi c6 tap trung tv twong. Xin thwa coé cai tam thién nao ma khong c6 dinh hay

khong? Coé ai dam ndi tu thién quan ma khong can cé dinh?

Co chtt, nhung ma cai dinh & bén thién quan la sat-na dinh, ma cling 1a mot trong ba
thi dinh. Con cai dinh bén thién chi la gom: sat-na dinh, can dinh va kién c6 dinh.
Bén thién quan ciing c6 dinh, dinh ho trg cho niém, va niém ho trg cho tué. Ai khong

hoc A-ty-dam thi khong biét cai nay.
Nhu vay dinh hoc & day chinh la dinh trong quan va chi.

Tué



Tué hoc chinh la chanh niém va tri tué khi dang tu tap bon niém xi.

Tai sao ma ngai Xa Lgi Phat khang dinh la vi Ty-kheo thanh tyu Tam Hoc thi c6 thé
chitng La Hén, c6 thé nhap dugc Diét Tho Twéng DPinh la sao? La bai vi dinh ma tdi
noi téi chon phai la Phi Tuwdng Phi Phi Twdng. Tué ma tdi noi tdi chon la phai thanh

trru dugc ba cai tri:
1. Nataparififiia, so chitng.

La nhan dién biét ro cai nao la danh, ci nao la sac. Danh la do cac duyén ma c6, sac
1a do cac duyén ma c6. Sau khi c6 réi thi n6 sé mat. Biét rd khong c6 ngudi, thd, chw
Thién, pham, thanh gi hét. Chi la danh va sac. Danh khong phai 1a sac ma sac khong

phai la danh, moi thi né déu do duyén tao ra.
2. Tiranaparinna.

La thdy rang Tam twéng chinh 1a danh sac va danh sac chinh la Tam twéng. Méi tu
bubi dau lo mo 16 mé& ba mé thi thay tam nay la vo thwong, than nay la v6 thuong,
than nay luén luon bién d6i. Nhung ma sé c6 mét lic hanh gid khong phai thdy bang
sach v& ma thay bang sy tham thia, thdy rang Tam twéng chinh la nam uan va nam

uan chinh la Tam twéng.

Khong bao gio c6 Tam twédng ma lai khong c6 nam uan, va ciling khong bao gio co
chuyén c6 nam uan ma lai khéng c6é Tam twéng. Thay dwgc nhue vay duge goi la

tiranaparifina.
3. Pahanaparififa.

Nghia 1a sau khi cé dugc hai tri dau thi hai cai nay cong lai, néu n6 du lyc, sé gitp
cho ta budc vao tang thanh thi nhat. Tang thanh mot la doan trv than kién va hoai
nghi. Gigi cam tha khong can ké, bdi vi gigi cdm thu 1a chap sai dwong 16i tu hanh
ngoai Bat Chanh Pao. Cai sai nay né cé do than kién, hoai nghi. Do vay trong kinh

c6 cho chi ké c6 hai thoi: vi Tu-da-hwon la diét trir duge than kién va hoai nghi.



Néu ma ba-la-mat ngon lanh thi di luon cai thit hai, d6 la giam nhe duc ai va san.

Tang thit ba la dit han duc ai va san. Tang thi tw la diét han tat ca phién nao con lai.

T6i néi trong room nay khong biét quy vi sao, nhung toi néi thi tdi phai néi thdi, chi
con t6i khong tin la trong room nay c6 nguoi hiéu noi. Bai vi quy vi khong phai la

hanh gia hodac khong c6 hoc A-ty-dam, ma nghe cai nay thi chi c6 diéc con ray thoi.

Ma t6i da c6 gang lam roi, titc la toi dem nhitng dé tai kho queo thé nay ra, toi giang
bang cach néi quan chiing nhat, doi thwong nhat, ma khong hiéu thi thoi coi nhw hen

kiép lai sinh nha.

S&p t6i day toi c6 nhan 161 day mot 16p chi c6 mot thay mot trd ¢ bén chau Au nay
trong vong mot thang. Mot ngwdi ma mu tit, khong co6 biét gi hét, thi toi cling 6n,
nhung ma hy vong ho c6 trinh do doi, trinh dd thé hoc thi ciing c6 1. Ch con teo
qud, bai vi mot thang trdi ma ho hoc trdi oi thi mot 1a téi chét, con hai 1a téi chii ho,

thi ho cling 1én mau ho chét.

Cho nén cai thdy ctia minh la nam uan vé thwong. Minh thay cac thit do duyén ma co,
c6 ro6i phdi mat. Nhiéu lam thi minh chi c6 trén ly thuyét, chit khéng tai nao minh cé
dwgc bang tri thye chitng. La sao? Béi vi khi minh thdy bang tri thuc chitng thi
nhitng cai dwoc goi la: nam, nit, dwc, cai, trong, mai, dep, xau, sang, hén, ngu, tri,
thanh, pham... tat thay la sy cong ghép ctia nam uan. Moi thit do duyén ma c6 va cé

roi phai mat.

Ma cdi thdy dé da cho minh khong con phién nao nita thi cai thdy d6 mai la dang ke.
Con cai thady cua minh kiéu trong room minh hoc cho vui, céi thdy nay chi can nay
mai ai d6 go vo trong cai dau mot cai “boong” 1a coi nhw xong, vitt di luon. Hodc bay
gio cac vi uong vo cho t6i mot m@ chat kich thich, rwgu, bia gi do, la mé kién thirc

nay ciing bay mat. Hoac khi cac vi tat thd di qua canh giGi khac thi cling bay mat.

Riéng cac vi thanh thi khong. Mot khi da hiéu r6i thi song c6 thé can, nii cé thé mon,

nhung nhan thitc ay khong bao gio thay doi nita. Vi dy chi c6 phat trién ti tang thanh



thap lén tang thanh cao, chit khong cé chuyén thay doi. D6 la diém dac biét thit nhat.

biém dac biét thit hai dé la cai thay bang sy thwe chitng thanh tri, thi cai thady d6 mai
du cat dit phién ndo, chit con cai thdy cta minh chwa c6 da. Trong room minh hoc
cho da, chit bay gio t6i hoi cac vi: Cac vi c6 sg chét hay khong? Cac vi c6 sg chong
minh, vg minh cam strng minh khong? Cac vi c6 s¢ con minh hw khéng? Céc vi c6 sg

chay nha hay pha san hay khong?

Néu ma cac vi néi con sg, cd nghia rang cai hiéu cta cac vi chuwa co6 t6i. Mot vi So
qud, nghia la con tam san, nhung ma may cdi sg dé6 ho khong con nita. Vi du nhu sg
tai nan, sg chét... thi vi thanh Tu-da-hwon ho khong c6. Ho van con phién ndo, van
con thich cai nay va bat man cai kia, nhung cai phién nao ctia ho cé da dé cho ho bi
xao dong trong ba n6t nhac thoi, chit ho khong thé nao vi nhitng noi s¢ hodc cac niém

thich thi dam mé nao dé dé ho lam cac nghiép thién ac.

Nhé nha, tic la cling 1a ba tri tué hoc nay, nhung ma bac thanh thi céi thady cta nguoi
ta la cai thay xac chitng. Cai thay ay dua dé cho nguoi ta khong tiép tuc phién nao nita.

T6i da vi du khong biét bao nhiéu lan céi vu nay, do la:

Cac vi nghe Sw Giac Nguyén, Toai Khanh néi xau quy vi, quy vi gian ghé lam. Sau

do6 cac vi vé c6 nghe nguoi khac néi chuyén lai, bao la:

“Khong, bita d6 c6 tui & dé ma, tui dau c6 nghe 6ng noi cai gi dau.”

Thi minh nghe minh c6 voi voi chit dinh, nhung ma ciing chwa. T6i minh vé nghe
ma rudt ctia minh, cai ngwoi ma dé ra minh, ba noi:

“Con tin ma ne, ma c6 ngoi & d6 ma. Ong khong cé ndi céi gi con hét, con nhé kia né
hiéu 1am do6.”

Nhwng ma minh ciing chwa cé phé 1am. Téi ltic ma c6 ai dé6 dwa cho minh céi video

d6, minh nghe ti* dau t¢i dudi. Minh néi:



“A, thi ra cai ba kia ba nhiéu chuyén chit khong phai.”

DPén khi coi céi clip d6 roi, cac vi mdi khong con gian t6i nita, hiéu khong? Chi ma
bay gio mot nguwdi dung noi cac vi thi cac vi cling khong hét gian. Ma rudt ciia minh
noéi, minh ciing khong hét gian. Pén khi minh coi cai clip video d6 thi minh m&i hét

gian.

O day ciing vay. Minh chwa 1a thanh thi dau minh c6 tri tué, c6 chanh niém, cé thién
dinh, c6 kién thitc gido ly trung trung, nhung ma cai long tham song s¢ chét, bon xén,
ganh ty con nguyén. Nhung ma nguwoi chdm dit than kién nhw la Tu-da-hwon, nguoi
ta mang tiéng la con tam san, nhung thuc ra Tu-da-huwon khéng con ganh ty va bon

xén nita. Nhé cai do nha.
Co6 nhiéu vi hoc A-ty-dam ma chap, noi:

“Khong, tui khéng chiu. Téi A-na-ham mdai hét duc ai va san. Tw-da-ham, nhi qua, la

giam nhe, con Tu-da-hwon 1a chi c6 than kién va hoai nghi théi.”

Cai nay la sai bét. That ra Tu-da-hwon khéng con than kién, khong con nhin cai than
nay la to6i, 1a ctia téi nita. Cho nén ho c6 phién hay buc cai gi thi chi ba gidy dong ho

thoi la hét, bdi vi ho thdy cai T dé chwa c6 rot rao.

Cho nén cai thady cia minh, hoi ndy lic dau bai giang t6i c6 néi: ta tiy nha long minh,
tu chirng ay, hanh thién ching dy, bo thi chirng dy, gitt gidgi ching dy, liéu nd c6 du

khién cho ta t6t hon hay khong, chit ma san si con nguyén.

M¢i day ne, méi nong hoi day ne, cach day méi cé hai hdm, tdi gap mot nguwdi quen
cda t6i, c6 m@i di hanh thién ciing ba tuan ¢ bén Thai. La lung 1am, dang dé thuong
vay ma di hanh thién vé n6 nga man, n6 san si, n6 nhé mon ma né thy ghét vo cung.

La lung nhv vay.

Cho nén phéi can than. Minh bé thi cho nhiéu, long cang kiéu ngao, cang tham. Roi

thién cho nhiéu ma coi coi, thién né c6 gitip cho minh t6t hon khong, hay la thién cho



da, vé roi kiéu man, san si, ti hiém, khinh bi ngudi khac, r6i coi cai dita ma khong tu
1a suic vat, 1a khong c6 dugc. Tu nhw vay la tu lam ro6i, cai do toi thay c6. Tu ma thay
ghét, tu ba mg@, gitr gidi ba m@, hanh thién ba mé, réi coi ngwoi ta nhu con thu, thi cai

do6 khong c6 dugc. Toi
Phai giai thich cho ba con nghe vé gidi, dinh, tué la sao dé cho hiéu.

Bay gio t6i Diét Tho Tudng Dinh la sao? Pay la mot loai dai dinh rat la dac biét,
nghia la vi thanh A-na-ham t&i A-la-han, chi hai tang thanh nay méi dugc chiv may

tang dwdi thi khong dugc.

Bat ct khi nao vi thanh nay can nghi ngoi thi nhap vao tang thién dinh cao nhat, do la
Phi Twéng Phi Phi Twdng. Vi do bat ctt khi nao can nghi ngoi ma rot ro thi tim dén
mot cho thich hgp vang vé. Vi dy sé suy nghi coi minh con séng bao lau. Bai vi thoi
gian nhap dinh la 2 ngay, 3 ngay, 7 ngay gi do, khéng can biét. Cé trwong hgp vi dé
nhap thién Diét chi c6 1 phut théi. D6 la trwong hop cua Pire Phat Thich Ca Mau Ni
tredc khi Ngai tich thi Ngai c6 nhap thién Diét mot chit, nhing ma nhap cho cé vay
thoi.

Co nghia la Ngai nhap so thién r6i xuat so thién, nhap nhi thién roi xuat nhi thién,
nhap tam ro6i 1én dén Phi Twéng Phi Phi Twdng, roi Ngai nhap vao thién Diét. Ra khéi
thién Diét, Ngai nhap trd lai so thién. Tong cong la 2.400.000 lan nhw vay roi Ngai

ma&i chinh thitc vién tich.

Con da phan la cac vi déu nhap 7 ngay dé tim sy nghi ngoi toan dién, triét dé, an
duGng toan tap. Nghia la vi dy tim cho thich hgp va quan xét tudi tho cia minh xong,
va biét rang tudi tho ctia minh c6 du so véi thoi gian nhap dinh. Vi d6 méi nhap vao

thién so, nhi, tam, t¥, hw khong vo bién, thitc vo bién, vo s& hitu xtr.

Ra khdi v6 s@ hitu xi¢, vi d6 méi chi nguyén thé nay: “Toi sé khong c6 tam thitc, tam

thitc sé hoan toan vang mat trong thoi gian 3 ngay hodc 7 ngay.” Sau khi chi nguyén



xong thi vi &y nhap vao tang Phi Twdng Phi Phi Twdng, xudt khéi Phi Twdng Phi Phi

Twdng 1ap titrc vo tam. Tw d6 trd di, vi dé giong y chang nhw ci xac chét.

Vi ay hoan toan nghia la: ai lay khong chuyén, ai x6 chang doi. Trong kinh noéi lic do
du Itra chay, dong dat, phong ba, bao tap, song than déu khéng lam gi dwoc vi nay
hét. Vi dy goi la “dao thwong bat nhap, bach doc bat xam” sudt thoi gian nhap dai
dinh nay.

Co tat ca 3 loai dai dinh bao vé cho ngudi nhap dinh:
1. Pai dinh pham trt: c6 nghia la nhap dinh v6i dé muc T, Bi, Hy, Xa.

2. Thién qua: nghia 1a khi nhap vao trong dé thi vi dy chi xai toan tam thanh qua ma
minh da ching. Lic dy, canh ma vi do biét chi 1a canh Niét-ban chit khéng cé cai gi
ngoai ra nita hét. Chinh cai tdm thanh qua da hé tri cho vi nay “dao thwong bat nhap,

bach doc bat xam”.

Ngai X4 Loi Phat khi nhap qué dinh duwdi ntii ma con Da-xoa né nén cho Ngai mot
chuy. Trong kinh noi cai chuy do n6 danh bat duwgc mot ngon nui dé quy vi, nhung
ma Ngai Xa Lgi Phat thi khong sao. N6 nén Ngai mot cay xong roi thi Ngai Muc

Kién Lién bén kia nii cling dang ngoi, Ngai nhin thay nén lap titc c6 mat.
Ngai mai hoi:

“Sw huynh c6 sao khong?”

Ngai Xa Lgi Phat mdi lay cai tay vo vo, noi:

“Khong sao, no chi & thoi.”

Ngai Muc Kién Lién mdi noi:

“That 1a vi diéu, that la thu thang, that 1a hy hitu. V6i mot ci danh nhu vay cé thé

danh bat mot ngon nui, thé ma sw huynh chi bi € nhe théi.”



Ngai X4 Lgi Phat ciing khen ngugc lai, Ngai néi:

“Than lyc cua sw dé ciing that vi diéu, khong thé cé ngudi nao sanh bang. Moi

chuyén né xay ra trong chép mat ma sw dé da kip thoi c6 mat.”

Khi hai vi thigng tha tan than lan nhau nhw vay thi Idc d6 tir chuia Ky Vién, Ditc Thé
Ton nhin thay va Ngai nghe dugc nén ciing da doc mot bai ké tan than hai vi truéng

trang do. Trong truong hop nay thi hanh gia dugc bao vé bai thién qua.

Trong cai kinh nay néi dén 2 nhan vat, dé la Ngai Xa Loi Phat va vi Udayi. Thoi cta
Dtrc Phat co6 rat nhiéu vi tén la Udayi lam, mot vi tén la Kaludayi va mot vi tén la

Lodudayi.

Ngai Kaludayi la mot vi dai Thinh Van cua Btc Phat. Vi nay da tu Ba-la-mat 100
ngan dai kiép, vai thoi gian twong dwong véi Ngai Anan, Ca Diép. Vi nay cé mot biét
hanh rat doc dao, nghia la trong tat ca nhitng Thinh Van cua Bic Phat thi vi nay co

mot thang hanh ma khéng ai bi dugc, dé 1a kha nang “dan xép cu si”.

Cac vi dirng c6 twdng viéc nay ai lam ciing dugce. “Dan xép cu si” c6 nghia la bo tri

nhan sy cw si la khong ai bang Ngai.

Vi du nhw c6 mot nhém ngwdi muon t6 chire dang y ¢ dau dé, ma ngudi thi chu xin
dau tién khong muon ai hun hét, vi du nhw vay. Néu nhitng vi khac t6i giai thich
thuwong lwong thi ho cling khong c6 nghe, nhung ma Ngai t6i noi lam sao d6 ma ho

dong y cho moi ngwdi cung hun.

Hodc la giita cu si 6 cai gi xich mich v&i nhau, ma Ngai t&i, Ngai néi thé nao dé cho
tat cd nam tay vui vé, 6m choang lay nhau, trao nhau nu hon trén ma tham thiét dai
doan két. Khong phai dé nha. Thi Ngai la dé nhat thang hanh dan xép cu si. Ngai la
ngwoi ma vua Tinh Phan sau khi nghe Thé T6n thanh dao da cw di thinh Thé Tén vé
Kapilavatthu sau khi da ct di 8 doan st gia. Do la Ngai Kaludayi.



Con vi Udayi trong day la Lodudayi. Trong kinh n6i vi nay cé nhiéu tat xau lam: da
duc, da tham, ganh ty, ma khong c6 thién dinh hay phap hoc, chi c6 mot dite tin véi
Thé Ton ro6i di xuat gia thoi, chit vé chuyén tu tap phap hoc, phap hanh la trét quét.
Va vi nay c6 long bat kinh doi v&i cac vi ton tiic nhw Ngai Muc Kién Lién, trong kinh

nay thi Ngai Udayi ciing c6 mot thai do bat kinh ddi vai Ngai X4 Lgi Phat.

Con trong Bon Sanh thi ké nhiéu vé Ngai lam. Cé mot lan Ngai Xa Lgi Phat va Muc
Kién Lién cung véi chwr Tang dang ngoi im lang thién dinh, thi Ngai Udayi nay 1én

tiéng:
“Peé nghi cac hanh gia hay lang nghe t6i ne, bay gid bat dau toi sé thuyét phap nha.”
Hodc c6 mot 1an Ngai Xa Loi Phat dang noi thi vi nay cudp 10i:

“T6i nghe Ngai X4 Logi Phat noi dén day ma t6i chwa vira y, bay gio t6i mudn bo
sung nén cac vi hay lang nghe t6i né, day la cho ma Ngai Xa Lgi Phat ndi chwa c6 tGi

3

ne.

Dbai khai nhuw vay. Trong kinh Bon Sanh ké nhw vay d6. Khi d6 cac vi thanh thi im

lang, con may vi pham ho chiu khéng n6i nén ho 1én tiéng. Ho néi:

“Su 0i, st lam on s im dum, hoac néu khong thi sw di ché khac dé cho ching t6i
nghe Phap tir Ton gid X4 Loi Phat. C6 ly nao ma Ngai Xa Lgi Phat dang néi ma su
lai gianh no6i nhw vay thi no6 ket cho tui tui qua di. Sw muon néi thi s dé mét dip khac

st noi nha.”
Ngai Udayi nay rat 1a la. O day ciing vay. Ngai Xa Loi Phat méi khi thdy chw

Ngai luén tim mot phap thoai nao d6 dé Ngai gtti dén cho chw Tang. Ngai Xa Lgi
Phat kéu goi chu Ty-kheo tu tap Tam hoc bang mét 10i kéu goi ngan gon ma rat la stc

tich, sau sac.



Ngai noi rang mot vi Ty-kheo ma thanh twu Tam hoc: Gigi, Dinh, Tug, thi vi dy cé
thé xuat nhap Diét tho twdng dinh. Néu vi d6 doi nay khong chitng La-han thi khi

chét r6i vi d6 sanh vé Pham thién.
O day chiing t6i ciing néi thém 1a & trong ban tiéng Viét thi mot 1a kho hiéu, hai 1a dé
gay hiéu lam.

Ban tiéng Viét: “Néu ngay hién tai vi dy khong dat dwgc Thanh tri, thoi vi ay vugt
khoi c6 thé cong tri vai chue Thién, an cac mén doan thye, dwgc sanh véi than nhw y

lam ra”.

Trong béan Pali thi n6i thé nay: “Néu ngay trong hién tai ma vi dé khong c6 chitng La-
han thi vi ay sé vuot khéi tang Duc gidi, tirc la tang ma cac ching sanh con phai an
uong cac thit thyec pham, dé roi sanh vé c6i khong con an uoéng. Béi vi cai than xac

trén do la do cai tam no tao ra”.
Con ban tiéng Viét thi n6 hoi mo ho, nhung trong ban Pali thi rat 1a ro.

“devanam” la danh ttr chinh, con “kabalikaraharabhakkhanam devanam” la mot cum
tinh tir. Trong chu giai n6i dé la cdi Duc. Nghia la néu Gidi, Binh, Tué day du, néu
khong chitng La-héan trong doi nay thi cling phdi sanh vé c6i Ngii Tinh Cu, trong chd

giai n6i nhu vay.

Gidi, Binh, Tué day du la sao?

Gidi

Gidi ¢ day gom co6 4, tic 1a Gidi tinh & trong That tinh.
1. Gidi bon thanh tinh

Nghia la Birc Phat quy dinh Ty-kheo c6 227 gi6i thi vi nay khong dugc vi pham
trong 227 gidi do.



2. Thu thuc luc can thanh tinh

Khi mat thay, tai nghe, lwGi ném, than cham, y suy tw, 6 can tiép xuc véi 6 tran, vi dy

khong dé cho tdm minh tham thich céi nay hay bat man cai kia.
3. Nuoi mang thanh tinh

Nghia la vi Ty-kheo ct cam dau ma tu tap thi tw nhién Long than Ho phéap, nhan loai
cling sé ho tri. Néu vi dy do chuéng duyén, doan nghiép phai chét thi thoi. Néu con
song thi vi ay ci lo tron phan sa-mon hanh cta minh, ty nhién sé c6 nguwdi ho tri thirc

an, y ao, cho @, thuéc men chira bénh.

Cht vi dy khong c6 cach nao dé tim nhitng diéu kién vat chat dé song. Cai do goi la
nudi mang thanh tinh la v@y. Nghia la ci* cdm dau nham mat hanh tri Tam hoc thi ty
nhién c6 ngwoi ho tri, con khéng ai nuoi thi lan dung ra chét ciing 1a cai chét lanh.
Ch ditt khoat khéng c6 dung mot cach thitc nao khac dé “voi goi”, kiém chac, gao

hu vat chat dén véi minh.
4. Quan twong thanh tinh

Nghia rang vi nay khi st dung nhitng mén nhu yéu vat chat nhu thitc an, y ao, cho &
va thudc men thi luén luén tdm niém day la nhitng diéu kién ho trg cho pham hanh,

chit khong c6 mot y nghia khac.

Tirc 1a vi Ty-kheo cam 1én vién keo, tam xia rang, cai tach nwéc, bwdc chan vao coc
la hay coc twong thi luén luon tdm niém rang: “Tat thay nhitng diéu kién vat chat ma
ta dang c6 va ta dang st dung chi c6 mot y nghia duy nhat la ho trg pham hanh”.

Ludn luon tam niém nhw vay.

Di tam, médc cai y vao cling nhé la cai y nay muc dich la dé ho trg pham hanh. Muc
mot muong com dwa vao miéng cling tdm niém rang miéng com nay la dé ho trg

pham hanh. Mét vién thuéc dua vao miéng cling phai tdm niém rang vién thuoc nay



la dé ho trg pham hanh. Budc chan vao mét tri xa, mét cho ¢ thi cling phai tdm niém

noi chon nay y nghia la dé ho trg pham hanh.

Khi stt dung v6i tam niém nhu vay thi dugce goi la quan twong thanh tinh.
Nhu vay bon diéu nay cong lai dugce goi la Gidi thanh tinh.

Dinh

Dinh & day c6 nghia la sy tap trung tw twdng trong 40 dé muc thién chi hodc 4 dé muc

thién quan. Cai kha nang tap trung ay dugc goi la dinh hoc.

C6 nhiéu ngudi hoc ba mé, nghe cdi nay xan 4o xan quan nhdy v cai, néi thién quan
lam gi c6 tap trung tv twong. Xin thuwa, co cai tam thién nao ma khong c6 dinh hay

khong? C6 ai dam noi tu thién quan ma khong can c6 dinh?

Co6 cht, nhung ma céi dinh ¢ bén thién quan la sat-na, ma cling la mot trong 3 thw
dinh. Con céi dinh bén thién chi gom: sat-na dinh, can dinh va kién c6 dinh. Bén
thién quan ciing c6 dinh, dinh ho trg cho niém, va niém ho trg cho tué. Ai khong hoc

A-ty-dam thi khong biét cai nay.
Nhv vay dinh hoc ¢ day chinh la dinh trong quan va chi.

~

Tue
Tué hoc chinh la chanh niém va tri tué khi dang tu tap 4 niém xua.

Tai sao Ngai X4 Logi Phat khang dinh 1a vi Ty-kheo thanh tywu Tam hoc thi c6 thé
chitng La-han, c6 thé nhap dwoc Diét tho twdng dinh la sao? La bdi vi dinh ma téi noi
t6i chon phai la Phi twéng phi phi twéng. Tué ma tdi noi tdi chon la phai thanh twu

dwgc 3 cai tri:

1. nataparififia, So chitng



La nhan dién biét rd cai nao la danh, cai nao la sac. Danh la do cac duyén ma c6, sac
la do cac duyén ma cé; sau khi c6 r6i thi né sé mat. Biét ro khong c6 nguai, thd, chw
Thién, pham, thanh gi hét. Chi la danh va sac. Danh khong phai 1a sac ma sac khong

phai la danh, moi thi né déu do duyén tao ra.
2. tiranaparifiia
La thay rang Tam tuédng chinh la danh sac va danh sac chinh la Tam twéng.

M6i tu budi dau, lo mo 16 mé ba mé thi thay tdm nay 1a vo thuwdng, than nay la vo
thuong, than nay ludn luon bién déi. Nhung ma sé c6 mot lic hanh gid khong phai
thdy bang sach v& ma thdy bang su tham thia, thay rang Tam twéng chinh la 5 uan va

5 uan chinh la Tam twéng.

Khéng bao gio c6 Tam twéng ma lai khong c6 5 uan, va ciing khong bao gio cé
chuyén c6 5 uan ma lai khong c6 Tam twéng. Thay dugc nhv vay dugce goi la
tiranaparinna.

3. pahanaparififia

Nghia la sau khi cé dugc 2 tri dau thi hai cai nay cong lai, néu né du lyc thi sé gitp
cho ta buwdc vao cai tang Thanh thi nhat.

Tang Thanh mot la doan trir than kién va hoai nghi. Gigi cdm thu khong can ké, bai
vi gigi cam thu la chap sai cai dwong 16i tu hanh ngoai Bat Chanh Dao. Céi sai nay no
c6 do cai than kién, hoai nghi. Do vay trong kinh c6 cho chi ké c6 2 théi: vi Tu-da-
huon 1a diét trir dwgce than kién va hoai nghi.

Néu ma Ba-la-mat ngon lanh thi di luon cai thit hai, d6 la gidm nhe duc ai va san.
Tang thit ba la di&t han duc ai va san. Tang thi tw la dit han tat ca phién nao con lai.
T6i néi trong room nay khong biét quy vi sao, nhung toi néi thi tdi phai néi thdi, chi

con toi khong tin la trong room nay cé ngudi hiéu ndi. Béi vi quy vi khong phai la



hanh gia hodc khong c6 hoc A-ty-dam, ma nghe cai nay thi chi c6 diéc con ray thoi.

Ma t6i da co gang.

Lam roi. Tic 1a to6i dem nhitng cai dé tai né khoé queo thé nay ra toi gidang bang cach
néi quan chung nhat, doi thudng nhat ma khong hiéu thi thoi, coi nhw hen kiép lai

sinh nha.

S&p tdi day t6i c6 nhan 161 day mot cai 16p chi c6 mot thady mot trd & bén chau Au
nay trong vong mot thang. Mot ngwoi ma mu tit, khong c6 biét gi hét thi toi cling 6n,
nhung ma hy vong ho c6 trinh do doi, trinh do thé hoc thi cling c6 1. Chit con teo
qud, bdi vi mot thang trdi ma ho hoc trdi oi thi mét 1a tdi chét, con hai la t6i chii ho

thi ho cling 1én mau ho chét.

Cho nén cai thdy ctia minh la nam uan vo6 thwong, minh thdy cac thit do duyén ma cé,
c6 roi phai mat. Nhiéu lam thi minh chi cé trén ly thuyét chi khéng tai nao ma minh

c6 dugc bang cai tri thue ching.

La sao? Béi vi khi minh thay bang cai tri thuc chitng thi nhitng cai dwoc goi la: “nam,
nit, duc, cai, trong, mai, dep, xdu, sang, hén, ngu, tri, thanh, pham...” thay thay la sy
cong ghép cia nam uan, moi thit do duyén ma c6 va c6 roi phai mat. Ma cai thay do

du cho minh khong con phién nao nira thi cai thay dé6 méi la dang ké.

Con cai thady cua minh kiéu trong room minh hoc cho vui, céi thady nay chi can nay
mai ai d6 ma go vo trong cai dau mot cai boong la coi nhw xong, vitt di luon. Hodc
bdy gid cac vi udng vo6 cho td6i mot mé chat kich thich, rugu, bia gi do 1a cai mé kién
thitc nay cling bay mat. Hoac khi céac vi tat thd di qua canh gidi khac thi cling bay

mat.

Riéng cac vi thanh thi khong. Mot khi da hiéu r6i thi séng cé thé can, sudi c6 thé mon
nhung nhan thitc dy khong bao gio thay doi nita. Vi dy chi c6 phat trién ti tang thanh
thap 1én tang thanh cao chit khong cé cai chuyén thay déi. Do la diém dac biét thi

nhat.



biém dac biét thit hai do 1a cai thay bang su thye chitng thanh tri thi cai thdy do méi
du cat dit phién ndo, chit con cai thdy cta minh chwa cé da. Trong room minh hoc
cho da, chit bay gio t6i hoi cac vi: Cac vi c6 sg chét hay khong? Cac vi c6 sg chong
minh, vo minh cam strng minh khong? Céac vi c6 sg con minh hw khéng? Cac vi c6 sg
chay nha hay pha san hay khong? Néu ma cac vi néi con sg c6 nghia rang cai hiéu

cua cac vi chua co toi.

MGt vi So qud, nghia la con tdm san, nhvng ma may céi sg d6 ho khéng con nita. Vi
du nhuv sg tai nan, sg chét... thi vi thanh Tu-da-hwon ho khong c6. Ho van con phién
nao, van con thich cai nay va bat man cai kia, nhwng cai phién nio cua ho c6 da dé
cho ho bi xao dong trong ba not nhac thoi, chit ho khéng thé nao vi nhitng cai noi sg

hodc cac niém thich thi dam mé nao do6 dé ho lam cac nghiép thién ac.

Nhé nha. Ttc la cling 1a ba tri tué hoc nay, nhung ma bac thanh thi cai thdy ctia nguoi
ta no la cai thdy xac chirng, ci thay dy da dé cho ngudi ta khong ti€p tuc phién nao
nira.

T6i da vi du khong biét bao nhiéu lan céi vu nay, do la:

Cac vi nghe Sw Giac Nguyén - Toai Khanh néi xau quy vi, quy vi gian ghé lam. Sau
do6 cac vi vé c6 nghe nguoi khac néi chuyén lai, bao la:

“Khong, bita d6 c6 tui & d6 ma, tui dau c6 nghe 6ng noi cai gi dau.”

Thi minh nghe minh c6 voi voi chit dinh nhwng ma cting chwa. Téi minh vé nghe ma
rudt ctia minh, cai nguwoi ma dé ra minh, ba noi:

“Con tin ma ne, ma c6 ngoi & d6 ma, 6ng khong c6 noi cai gi con hét. Con nhé kia né
hiéu 1am dé6.”

Nhung ma minh cling chwa c6 phé lam. Tdi cai lic ma c6 ai d6 dwa cho minh cai
video d6, minh nghe tir dau t&i dudi. Minh néi: “A, thi ra cai ba kia ba nhiéu chuyén

chit khong phai.” Dén khi ma coi cdi clip dé r6i cac vi méi khdng con gian toi nita,



hiéu khong? Chtt ma bay gid mot nguwdi dung ma noi cac vi thi cac vi cling khong hét
gian, ma rudt ctia minh n6i minh ciing khong hét gian. Bén khi minh coi céi clip

video dé thi minh mdi hét gian.

O day cfing vay, minh chwa 1a thanh thi dau minh c6 tri tué, c6 chanh niém, c6 thién
dinh, c6 kién thitc gido ly trung trung, nhung ma cai long tham song sg chét, bon xén,
ganh ty con nguyén. Nhung ma cai ngwdi ma cham dit than kién nhw l1a Tu-da-hwon,
nguoi ta mang tiéng la con tam san, nhwng thwe ra Tu-da-hwon khong con ganh ty va

bon xén nita. Nhé cai dé nha.
Co nhiéu vi hoc A-ty-dam ma chap, noi:

“Khong, tui khéng chiu. Téi A-na-ham mdai hét duc ai va san, Tuw-da-ham, nhi qua, la

giam nhe, con Tu-da-hwon 1a chi c6 than kién va hoai nghi thoi.”

Cai nay la sai bét. That ra Tu-da-huwon khong con than kién, khong con nhin céi than
nay la t6i, la ctia téi nita. Cho nén ho c6 phién hay buc cai gi thi chi ba gidy dong ho

thoi la hét, bdi vi ho thdy cai T dé chwa c6 rot rao.

Cho nén céi thdy ctia minh, h6i ndy lic dau bai giang t6i c6 néi: ta ty nhu long minh
tu chirng dy, hanh thién chitng ay, bo thi chirng ay, gilt gidgi chirng ay, liéu n6 c6 da

khién cho ta t6t hon hay khong, chit ma san si con nguyén.

M¢i day né, mdi néng hoi day ne, cach day mdi c6 hai hém t6i gap mot nguwdi quen
cda t6i, cO mdi di hanh thién ciing ba tuan ¢ bén Thai. La lung lam, dang dé thwong
vay ma di hanh thién vé n6 nga man, n6 san si, n6 nhd mon ma né thay ghét vo cung.

La lung nhu vay.

Cho nén phéi can than. Minh bd thi cho nhiéu, long cang kiéu ngao, cang tham. Roi
thién cho nhiéu ma coi coi, thién né co gitip cho minh tét hon khong, hay la thién cho
da veé roi kiéu man, san si, ti hiém, khinh bi ngudi khdac, r6i coi cai dita ma khong tu

la stc vat la khéng c6 dugc. Tu nhu vay la tu lam roi, cai dé toi thay c6. Tu ma thay



ghét, tu ba md, gitt giGi ba m@, hanh thién ba mé& roi coi ngwdi ta nhw con thu thi cai
dé khong co dugc.

T6i phai giai thich cho ba con nghe vé gidi, dinh, tué la sao dé cho hiéu.
Bay gio t6i Diét tho twong dinh la sao?

Day la mot cai loai dai dinh rat la dac biét, nghia la vi thanh A-na-ham t&i A-la-han,
chi hai tang thanh nay méi dugc chit may tang dwdi thi khong dugce. Bat ct khi nao vi
thanh nay can nghi ngoi thi nhap vao tang thién dinh cao nhat, dé la Phi twdng phi phi

twong.

Vi do, bat c¢ khi nao can nghi ngoi ma rot rao, thi tim dén mét cai cho thich hop,
vang vé. Vi ay sé suy nghi coi minh con song bao lau. Bé&i vi cdi thoi gian nhap dinh
la hai ngay, ba ngay, bdy ngay gi dé6 khéng can biét. Cé truong hop vi dé nhap thién
Diét chi c6 mot phut thoi, do la treong hop ctia Bic Phat Thich Ca Mau Ni trudce khi
Ngai tich thi Ngai c6 nhap thién Diét mot chut, nhwng ma nhap cho c6 vay thoi. Cé

nghia la Ngai nhap so thién r6i xuat so thién, nhap nhi thién r6i xuat nhi thién, nhap

tam roi 1én dén Phi twdng phi phi twéng, réi Ngai nhap vao thién Diét. Ra khoi thién
Diét, Ngai nhap tré lai so thién. Tong cong la 2.400.000 lan nhw vay r6i Ngai méi

chinh thtc vién tich.

Con da phan la cac vi déu nhap 7 ngay dé tim cai sw nghi ngoi toan dién, triét dé, an
dudng toan tap. Nghia la vi dy tim cho thich hgp va quan xét tudi tho cia minh xong,
va biét rang tudi tho ctia minh c6 du so véi thoi gian nhap dinh. Vi d6 méi nhap vao
thién so, nhi, tam, t&, hu khéng v6 bién, thitc v bién, v s hitu x1t. Ra khoi vo s&

hitu x&, vi d6 mGi chi nguyén thé nay:

“T6i sé khong c6 tam thitc, tam thitc sé hoan toan vang mat trong thoi gian 3 ngay

hodc 7 ngay.”



Sau khi ma chu nguyén xong thi vi &y nhap vao céi tang Phi twéng phi phi tuwdng.
Xudt khéi Phi phi twdng, 1ap titc vo tam. T do trd di vi dé giong y chang nhw cai xac

chét. Vi ay hoan toan nghia la: ai lay khéng chuyén, ai x6 chang doi.

Trong kinh néi lic do6 du lwva chay, dong dat, phong ba, bao tap, séng than déu khong
lam gi dugc vi nay hét. Vi ay goi la “dao thwong bat nhap, bach doc bat xam” suot cai

thoi gian nhap dai dinh nay.
Co tat ca 3 loai dai dinh bao vé cho ngudi nhap dinh:
1. Pai dinh pham trt: c6 nghia la nhap dinh v6i dé muc T, Bi, Hy, Xa.

2. Thién qua: nghia 1a khi ma nhap vao trong dé thi vi ay chi xai toan tdm thanh qua
ma minh da chitng. Lic ay cai cdnh ma vi d6 biét chi la canh Niét-ban, chi khong cé
cai gi ngoai ra nita hét. Chinh cai tam thanh qua da ho tri cho vi nay “dao thwong bat

nhap, bach doc bat xam”.

Ngai X4 Loi Phat khi nhap qué dinh duwdi ntii ma con Da-xoa né nén cho Ngai mot
chuy, ma trong kinh néi cai chuy do né danh bat dwgc mot ngon nui dé quy vi, nhung
ma Ngai Xa Lgi Phat thi khong sao. N6 nén Ngai mot cay xong roi thi Ngai Muc

Kién Lién bén kia nii cling dang ngoi, Ngai nhin thay nén lap titc c6 mat.
Ngai mai hoi:

“Sw huynh c6 sao khong?”

Ngai Xa Lgi Phat mdi lay cai tay vo vo, noi:

“Khong sao, no chi & thoi.”

Ngai Muc Kién Lién mdi noi la:

“That 1a vi diéu, that la thu thang, that 1a hy hitu. V6i mot ci danh nhu vay cé thé

danh bat mot ngon nui, thé ma sw huynh chi bi € nhe théi.”



Ngai X4 Lgi Phat ciing khen ngugc lai, Ngai néi:

“Than lyc cua sw dé ciing that vi diéu, khong thé cé ngudi nao sanh bang. Moi

chuyén né xay ra trong chép mat ma sw dé da kip thoi c6 mat.”

Khi hai vi thugng tha tan than lan nhau nhw vay thi lic dé tir Chua Ky Vién, Pitc Thé
Ton nhin thdy va Ngai nghe duwoc, nén cling da doc mot bai ké tan than hai vi treéng

trang do.
Trong trudng hgp nay thi hanh gid dugc bao vé bai thién qua.

3. Thién Diét: trong kinh n6i nhiéu lam vé nhiéu vi dang nhap dinh & trong rirng, bi
Itra chdy rui cd mdét lum cay, nhung vi dy tGi luc xudt dinh chi digng 1én r6i 1ay céi tay
phui thoi. Ca 14 y ctia vi ay ciling dugc bao vé. Va vi dy da & trong tinh trang khong
can dén hoi thd, khong can dén oxygen, ma vi ay van co thé tru & trong Itta nhung
van hoan toan vo6 hai. Pong thai cling do nang lwc cua thién dinh cho nén vi ay khong

hé han gi hét.

Co tat ca 3 thién dinh ma hanh gia khi nhap vao thi dugc bao vé. Con néu minh nhap
vao nhitng loai dinh khac thi c6 thé bi tan cong. Thi du nhw minh nhap vao dé muc:
dat, nuwdc, Iwa, gio, xanh, vang, do, trang, hw khong, anh sang, lic dang nhap dinh
minh van c6 thé bi tan cong. Nhung riéng vé ba loai dinh nay thi hoan toan vo hai.
Bai kinh nay Ngai X4 Logi Phat néi cai gi? Ngai no6i rang mot vi khi ma thanh tuu
Gidi - Pinh - Tué & cai mirc nhw ma to6i vira giai thich thi vi 8y ngay doi nay ma
khong chitng La Han, vi ay sau khi mang chung phai sanh vé ¢6i Tinh Cw. Thi Ngai
Udayi kia da khong dong y, ma cling chang néi ly do.

Ngai Xa Loi Phat thay vi nay khong dong y nén Ngai nghi rdng: “Ho khong hiéu

minh, thoi thi minh di dén trinh véi Thé Ton.”

Ngai Xa Loi Phat bach v6i Thé Tén rang:



“Con néi nhw vay d6 ma s Udayi khong dong y, ma ching Ty-kheo thi im ldang.”

Khi ma Ngai Xa Logi Phat tre6c mat Thé Ton néi nhw vay thi Ngai Udayi tiép tuc lap

lai 1an nita, néi rang:

“Ngai X4 Loi Phat da noi sai.”

Cac vi coi c6 da khong?

Luac do bire Phat méi hoi mot cau:

“Udayi dua vao dau ma néi mot cau thiéu tri tué nhw vay?”
Ngai chi n6i nhu vay xong thi Ngai noi riéng v6i Ngai Anan:

“Tai sao ma cac Ty-kheo lai thiéu dao tinh, nhin thdy mot vi trudng 1ao bi chong doi

nhuv vay ma cac Ty-kheo khong c6 1én tiéng?”
Lic dé Ngai mdi nhac lai nguyén van cai cau tuyén bo ctia Ngai Xa Loi Phat.

Pay la mot cach hanh dong rat la dep. Ngai khong cé la ray, ma ding ra Ngai phai
héi cac vi Ty-kheo kia ch. Nhung ma khong, mot cach hoi ngan, Ngai hoi Ngai

Anan:

“Tai sao ma chung Ty-kheo lai dé cho mot vi trwdng 1ldo bi quay ray nhw vay ma

khong c6 phan tng?”

Va tiép theo Ngai nhac lai nguyén van tuyén bo ctia Ngai X4 Loi Phat dé xac nhan

mot lan nita rang Ton gia Xa Loi Phat da ndi dung.

Bai kinh nay ngoai n6i dung ma t6i vira gidi thich cho ba con nghe, n6 con c6 mot bai
hoc nhé xiu xiu xiu an ¢ dang sau nita, dé la: minh tu hanh khéng c6 nén be phai,
nhung khi mot nguwdi noéi ding, lam dung, tu dung, thi ho cling can sy bao vé ctia

minh trong cai kha nang minh co.



Minh khong c6 nén xen vao cudc cai cg cua hai nguoi khac, nhung trong treong hop
phai bao vé 1é phai thi minh cling phai gop 16i. Chit néu ma “mi ni che tai”, minh
lam lo va twéng rang khong cé can thiép la hay. Nhung cé nhiéu truong hgp phai can

thiép, béi vi néu khong thi Phat phap sé bi mat.

Vao thoi gian ma Pirc Phat vién tich thi cé nhiéu di kién & trong hang ngii chw Tang,
nghia la c6 nhitng quan diém sai lam vé Phat phap. Néu ma vi thanh nao, vi Ty-kheo
nao ciling im lang hét thi dao Phat da mat tir sau ngay Phat tich roi, chit khong con

dén hon 2.563 ndm nhu bay gio dau.

Nhung ma chuv Tang xét thdy rang chanh phap can phai duwgc bao vé. Ta bao vé
khong phai bdo vé ngwdi ma la bao vé chanh phap. P6 la mot bai hoc réat 1a quan

trong.



