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CHUONG VI - SAU PHAP
IV. PHAM CHU THIEN
BAI KINH 40 - TON GIA KIMBILA

Kimbila la mot trong nhitng vi Thanh dong ho Thich Ca, ba con v&i Bic Phat. Noi

dung kinh nay ching ta hoc roi, t6i chi nhac so qua thoi.

Ngai Kimbila héi Birc Phat vi sao khi Ditc Phat vién tich thi gido phap ton tai lau dai
hodc khong ton tai 1au dai. Chuyén gido phap ton tai 1au dai hay ngan han la vi 1y do
nao? Thi Birc Phat Ngai day c6 sau ly do. C6 ché Ngai n6i nam, c6 choé Ngai noi ba,
c6 cho ndi hai, & day thi Ngai n6i sau. Dau ké nam, ba, hai, hay 1a sau thi ngi dung

cling la mét théi, giéng nhau.

Ly do thi nhat la hang t¥ chiing, tic la tang ni va cu si, khong séng doc long tén kinh
Phat Bao. Thit hai la khong doc long ton kinh Phap Bao. Thit ba la Tang Bao. Cai nay

toi nhd giai thich r6i cach day khong lau.
Doc long ton kinh Phat Bao la sao?

Doc long ton kinh Phat Bao day khong c6 nghia la minh c toi ngay quy lay tung
niém roi tréng doi & Ngai s ban phuwéc tha t0i, thd Phat kiéu nhw tho than thi khong
phai. Ma t6n kinh day la luon luén nghi twédng Thé Ton la ngwdi nhuw thé nao. Dau
hom nay Ngai khong con nita nhwng luén ludon nghi twéng vé Ngai. Trudc bic twgng
hay tridc tam anh luén nhw vy, luoén luén nghi twdng ditc lanh caa Bic Phat dé thay
minh c6 song trong dic lanh dé hay khong. Minh c6 hoc doi duwgc chit nao trong cai

muon mot dé & Ngai.



Nhiéu lan t6i n6i véi ba con la cé hai cach tho Phat: la tho nguwdi séng va tho nguoi
chét. Tho nguwdi chét la minh nghi twéng t&i ngudi khong con nita, thd nhw thd mot
bttc twong, thd dé twédng nhd sudng, goi la thd nguwdi chét. Con thd ngwoi song la

minh thd Phat véi tdam twdng suy niém thwong tryrc vé Ngai.

Va ciing rat nhiéu lan t6i n6i cach bay tri ban Phat cling vay. Cach bay tri kiéu mot la

btrc ti Pao sw. Cach thit hai 1a nu6i séng Pao su.

Btic tr Dao sw la minh bay bién qué nhiéu trén ban thd. Twdng twgng néu bic twgng
do la nguwoi that thi mot 1at nita day lam sao Ngai bo chan xudng, Ngai di day. Trudc
mat bay day ra hét nhuw cling gi6é vay d6. Thd ma nhw cing gi6 vay, tho kiéu bire tw,

mong nguoi ta chét!

Con tho kiéu nudi song Pao su la thd Ngai theo cach minh doéi x& v&i ngudi song.
Pon gian thoi nhung ma trang nghiém. Minh gid dinh nhv mot 1at nita bic twong do
Ngai dé chan xudng, Ngai budc di thi c6 cho dé Ngai di. Minh tho Ngai nhw Ngai

dang c6 madt trong nha minh vay. Nhe, cdi nay quan trong lam!

Cha treong ching t6i la dau trong chua hay phong riéng, nha riéng di nita thi Iic nao
cling phai don gian, ton nghiém. Va long minh niém Phat khong phai chi niém hong
danh, niém sudng réo goi tén, khong phdi don gian la tuyén thém Phat hiéu, ma & day

la suy niém vé dirc lanh cua Ngai.

Ngai la nguwoi khong c6 ac tam véi ching sinh. Ngai la nguwoi song khong cue doan.
Ngai 1a nguwoi chu trvong ludn song thao gd, cdi md, song yéu thuwong, song tu tai.
Ngai khong bi vuéng ket trong cai gi hét: yéu thuong, tu tai, thao gd, cdi md, cam
thong, chia sé va thau hiéu. Trong nhan cach mot ngwoi nhw vay khong cé gi 1a khuat
lap. Céi gi cling minh bach. Trong nhan cach mdt nguwdi nhw vay khong cé cho cho

nhitng bién kién, dinh kién, ti hiém, phan chia, giéi tuyén.

Tho Phat phai thd nhw vay. Khi minh nghi vé Phat nhvr vay minh méi c6 thé song

trong canh gigi cua Ngai dwgc. Con dang nay da phan ching ta thd Phat nhw thd mét



ngau twong, mot than twgng rat tritu twgng, thi nhw vay khong dwgce. Tho Phat nhw
vay thi hinh anh, ton nhan, ton dung Ngai trong nha minh khéng ho trg cho minh cai
gi hét. Trong khi minh tho, minh séng trong hanh lanh ctda Ngai thi coi nhw minh dé
dang cam nhan sy hién dién ctia Ngai bén canh minh. La ludn luén c6 mat bén doi la

vay do, tirc la luon ludn ton kinh bac Pao su.

Cac vi hoi toi dya vao dau ma giai thich cai d6. T6i xin ndi do6 la Thanh Tinh Pao,

phan Dinh c6 giai thich nhw vay.
ROi song ton kinh Phap la sao?

La suy twdng rang Phap chinh la cai tao nén Phat qua. Ngai da hanh tri Phat dao, Phat

hanh, tir d6 md&i chitng ngd duwgc Phat qua. Do la cach maot.

Cach hai la khi suy niém thanh r6i thi Ngai thuyét gidng Chanh Phap, con dwong dan
dén Phat dao, Phat qua. Con duong do la con duwong duge Ngai khéo thuyét giang tuy
vao can tanh ching sinh: nhanh, cham, sau can, tuy ngwdi ma Ngai thuyét gidng cho

thich hop.

Chinh vi ch6 Ngai luon luén nghi tgi tam tw chung sinh ma thuyét gidng, nén 1oi Ngai
khong c6 duv dé minh c6 thé bét di, khong thiéu dé minh c6 thé thém vao. Ludn ludn
la chin chan, khong cé gi dé chinh sira. Loi day d6 duwgc goi la khéo thuyét. Hiéu qua
va gia tri 161 day dé vugt ngoai thoi gian, khong bi gidi han béi bat cit khong gian
nao, dau chung ta c6 gioi bang troi, dau khoa hoc phat trién dén dau thi noi dung,

chat lugng, gia tri 10i day &y mai mai hang tai, trvong ton, khong thay doi.

Béi 10i day cua chw Phat la cong thic cta vii tru chd khong phai do cac Ngai tao ra.
Cac Ngai chi la nguoi phat hién théi. Ma da néi la cong thitc, la dinh 1y thi mudn doi
no la vay.

Vé gido phéap, nhitng nguyén tac, nhitng cong thitc, y nghia ma chi c6 nguoi tri méi

c6 thé cdm nhan duwgc chd ma dén v6i Pao ma tam u mé khéng hiéu duwgec Chanh



Phap.
Tri day la sao? Tri day co ba:

Mot la biét chan duc. Thay song vui dau trong nam tran: sac, thanh, khi, vi, xtc la chi

quan quanh trong cac cdi thap théi. Biét chan duc dé tu tap thién dinh.

Tri th hai la chan thién. Dau c6é dac chitng thién dinh ciing thdy rang thién dinh la
cai gi do vo nga, vo thuong. T6i néi hoai, thé gidi nay la do. Thién &o, ac do, qua
thién 4o, ma qua ac ciling do, nhan thién do ma nhan 4c cling do. Nhung chiing ta van
phai hanh thién lanh ac 1a vi sao? Vi tha hanh thién do dé c6 qua lanh do, dwgc vui ao,
con hon 1a 1am 4c 4o dé bi khé &o. Cac vi nghe kip khong? Ao hét! Nhung it ra minh
lwa cai ao nao noé dé chiu. Chinh cai thién a0 mdi dan t&i chuyén cham dit thién Ac,

khong con sanh t nita.

Tri thit ba la chan sanh tt. C6 nghia thdy moi hién hitu & doi déu la kho, dau la thé

hay la té.

Nguoi thay nhu vay, cé dugc ba tri nay méi chap nhan dwgc 16i Phat. Ché minh chan
duc ma con dam mé trong thién dinh, trong than thong, dam mé trong cac c6i Pham
thién, dam meé trong tudi tho 1au dai nhiéu dai kiép thi nhw vay cling chwa phai 1a tri

nham chan.

O day phai hoi da: chan duc, chan thién, chdn moi hién hitu. Ma dé hiéu dugc cai nay

phai la nguoi tri.

Mot dac diém nita ctia Gido Phap la phai tw minh gidc ngo, chd khong thé ai tu dum
minh. Dau d6 la me rudt, cha rudt minh di nita; vo chong, con céi, than hitu, quyén
thudc xa gan, mau mu huyét thong gan giii thiét than dén may, khong ai c6 thé tu dum

ai.

Minh uéng ca phé thi minh biét vi ca phé n6 ra lam sao, cai mui né ra lam sao, chg

khong thé nao me rudt thwong con dén mitc me uéng ma me ta cho con la cai dé



khong dwgc, khong thé. Do 1a ly ca phé, noi chi la qua chitng tu hanh, néi chi 1a hanh

trinh tu tap, khong ai ma lam dum ai hét.

Chu Phat chi la nguoi ho trg cho ké hitu duyén. Phat lwc vo bién, Phat tri vo clng,
Phat tam v6 lwgng, nhwng khong thé do ké vo duyén. Cau nay phai nhé. Chw Phat chi

ho trg cho ngwdi hitu duyén.

Trong Kinh néi Ngai giong nhw ga me chi ho trg cho con bang cach mé gitip cho né
vO trirtng, nhung ty con ga con phai di ngay da thang bwdc ra ngoai anh sang mat
troi. Chd cdi tritng con non qua, mo bé cai tritng thi né chét non thoi. Chuw Phat chi la

ga me ho trg cho céi tritng da du gia.

Cho nén gido phap chw Phat la gido phap danh cho ngudi tri, dong thoi phai 1a tw
minh giac ngd, chd khong ai tu dum ai. Thi suy niém gido phap la phai suy niém nhw

vay do, mai goi la ton kinh Chanh Phap.
Ton kinh Tang la sao?

Cai nay khong can giai thich nhiéu. Khi hiéu Phat t6i noi, hiéu Phap t6i chon, thi ty
nhién ton kinh Tang chung la nhitng ngwoi hanh tri theo 161 Phat, nhitng nguwdi hanh
tri theo gido phap. Hé Phat dang kinh, Phap dang kinh thi ngwdi hanh tri theo Phat
phap duong nhién la dang kinh.

Tang & day la bao gom luon tang tuc, cé téc va khong co téc, chu thién va loai nguoi.
Bat cit ai ma tu tdp Bat Chanh Pao ma thanh tiru Pao quda, Thanh tri, déu dugc goi la

Tang.

Tang day gom bon doi Pao Qud, & do khong hé nhac dén chuyén toc tai gi hét. Troc

16c cao sat da dau hay toc dai chdm got, mién c6 Thanh tri déu dwgc goi la Tang Bao.

Tuy thuan hoc Phap la sao?



La song ton trong tinh than Tam hoc. Phéap 1a ton kinh chung chung, tén kinh dic
lanh caa Phap. Con tén kinh Tam hoc cé nghia la s6ng nghiém can theo tinh than

Tam hoc.

Niém tin noi Chanh Phap la mot chuyén khac, ma &ng dung vao doi song thuc té
chinh la ton trong Phap. Nhé nhe, niém tin khac, hiéu duge Chanh Phap la gi dé la
chuyén khac, nhung @ng dung, dwa Chanh Phap vao trong doi song thuc té€ qua ngd

Tam hoc, thi d6 dugc goi la ton kinh hoc Phap.
Puwa vao Tam hoc nghia la sao? Gidi hoc, Pinh hoc, Hué hoc.

Gidi hoc day khong phai goi gon trong con so, thi du 5 gidi, 8 gidi, 10 gidi, ty kheo
gigi, sa di gidi, ma Gidi hoc day la kiéng tranh tat cd cai gi bat thién trong tam

nghiép.

Thi du trong 5 gigi thi minh khong noi doi la khong pham gidi thit tw, nhung vay
chwa du. Khong néi déi ma khong néi dam thoc, chia ré, khong néi 16i tho ac lam ké
khac phai dau long roi 1€, khong néi 161 phiém luan.

Trong room co6 biét cai d6 khong ta? Co6 thay dinh nghia Gidi nhuw vay chwa? Ai
khong tin thi coi ky trong Bat Chanh Pao: cai Chanh nghiép, Chanh ngit, Chanh

mang c6 phai la Gidi hay khong. Khi cac vi hiéu Chanh ngit, Chanh nghiép, Chanh

mang la gi thi cac vi mdi hiéu tai sao dinh nghia Gidi la virgt khéi may con so.

Con Gidi ma hiéu ket theo mdy con so6 la khong dwgce. Thiéu gi nguoi khong pham
Ngii gioi nhung chua goi la thanh twu Gidi hoc. Gidi hoc dinh nghia theo Bat Chanh
Pao thi ghé gdm lam. C6 nghia la:

Chéanh nghiép 1a khong lam cai gi bat thién trong than nghiép.

Chéanh ngir 1a khong néi cai gi bat thién trong khau nghiép.



Con Y nghiép day la tat cd Bat Chanh Pao cdng chung goi 1a Y nghiép. Riéng Than
nghiép la Chanh nghiép. Khau nghiép la Chanh ngit. Nhung tét ca tdm cai gom chung
lai thi goi 1a Y nghiép. Nhuv vay, trdnh 4c hanh thién trong tam nghiép, khia canh d6
goi la Gidi hoc.

Con Dinh hoc gom c6 ba: sat na dinh, can dinh va kién c6 dinh.

Sat na dinh la kha nang tap trung tuw twdng trong tirng khoanh khac. Nhw minh lai xe,
ndu an, gitia moéng, to6 son, di, ditng, nam, ngoi, an, uéng, nhai, nuot, tiéu tién, tam
rita, danh rang, rita mat, thdy déu c6 dinh trong do6 hét, luén luén cé tam s dinh. Thi
cai dinh d6 cua hanh gia duoc goi la Chanh dinh, nhung dinh nay ngan han nén goi la

sat na dinh thoi.

Can dinh la kha nang tap trung manh hon. Nghia 1a sat na dinh lau ngay thi dén giai
doan can dinh, nghia la kha nang dinh tam ctia ngwoi sita soan, chuan bi, map mé dé

dac thién. Can day la upacara, la ké bén, sat nit. La sap roi, chuan bi cho dac thién.

Kha nang can dinh chi xuat hién, ton tai trong mot hai phit, ma cting c6 thé kéo dai
trong nhiéu gio, mot ngay, tam khong roi canh thién, cdnh dé muc. Chwa dac gi hét
nhung hoan toan cé thé v@i can dinh minh ngoi nhiéu gio hodc ca ngay khong sao
hét. Khong hé biét dau nhitc, khong hé biét méi mét, khong hé phéng tam, ma chi xai

toan la tam dai thién duc gidi, c6 thé ngoi ca ngay.

Khong biét trong room c6 tin cai nay khong ta? Nhiéu nguwdi khong tin 1a can dinh cé
thé ngoi ca ngay. Co, c6 cai d6. Nhiéu ngwoi hong biét. Ho twdng ngoi ca ngay la dac

roi. Chwa chdc, chwa chac! So thién khong phéi dé dac dau quy vi.

Tai sao? Bai vi muon dac So thién thi anh phai bé dwgc nam trién. Khong phai dé bé

nam trién dé dwgc nam chi thién dau. T6i nhac lai, khong phai dé.
Bo6 nam la:

Duc trién: khéng con thich trong nam duc nita.



San trién: khong cé bat man trong nam duc nita.
Hon thuy: 1a khong con buén ngu, lwdi biéng nita.

Trao hoi: c6 nghia khéng bon choén, ray rit, phong tam. Khong ti€éc nudi nhitng gi da

lam va chwa lam.

Nghi trién: hoai nghi, c6 nghia la khong hoang mang nghi hodc, khong biét con
dwong minh di c6 ding khong, tu vay ding khong, ong thay day vay ding khong,
khong biét tinh trang nht minh hién gio la sao ta? Mot dong hoang mang dé goi la

nghi trién.

Tranh dugc nam cai d6 méi goi la dac So thién. Ché khong phéi don gidn minh ngoi
lau la dac thién, cai do t6i xin can, nhe! Nhiéu ba con minh ci¢ thay lau qua la phéan la

thién.

Hom do t6i giang bén Cali, c6 co6 dé c6 gian dién 1én. B&i vi c6 noi vai toi thién dé
dac lam. T6i néi mudn ndi vay ciing duwgc, nhung nhé dirng la lang 1én, hai Pao lam,

vi nhiéu nguwdi khong duge ma ho twdng la dugc.

Cudi cung, thay Phat gido gi dau n6 dd ec ma ciling tang nay tang kia. Nhu vay thi

oan chu Phat dit lam!
Nhu vay la song ton kinh, tuy thuan vao Tam hoc.
Tuy thuan tiép doén, cung kinh tiép dén

Cai cu6i cung la tuy thuan tiép don. Cung kinh tiép doén, cai nay khong giai thich
khong hiéu.

Bita h6m chuing t6i n6i, minh song & doi phéi c6 qua lai, khong ai cé thé s6ng mot
minh hét tron. Ngai X4 Loi Phat, Ngai cling c6 trén la Phat, dudi 1a huynh dé, ché

khong phai la khong cé. Ching ta trén doi cé hai cach giao ti€p vdi nhau. Mat la



dung vat chat, thit hai 1a dung tinh than. Cach nita la déi v&i nhau bang ac phap hoac

do6i v6i nhau bang thién phap.

Dau song trong rirng di nita, nhung minh thwong xuyén song trong thién phap thi bat
clt ai gap g& minh, minh ciing chi néi nang, hanh dong, cham sé6c ho bang thién tam.
Chinh cai néi nang, trao doi, cham s6c bang thién tdm do cling sé khién nguoi kia
dwgc thién phap nhw minh. Con néu minh do6i véi nhau chi bang ac phap thi v6 tinh

minh ra nhau vao coi toi.

O day diéu thi sdu nay nhiéu ngudi thay thudng, coi thudng, nhung khong phai. Ké
nao c6 kha nang giao tiép v6i nguwoi khac bang Chanh phdap thi do ciing 1a mot biéu
hién cho thdy ngudi do cé tu. Mac du vi dé c6 tu mot cai thoi, tu cai thit sdu nay. Co
nghia la: “T6i lu6n ludn giao tiép vGi nguwdi khac bang Chanh phap”. Béi vi néu bung

quy vi rac khong thi quy vi lay cai gi dai dang, tiép don nguoi ta.

Cho nén néu can tu hanh thi noéi: téi chi tu cai thit sau thoi, nghia l1a bat ct ai toi gap
g0, tiép xtc, toi chi doi x& véi nguwdi dé6 bang Chanh phap théi, hanh dong, néi nang,
suy tu bang Chanh phap.

Trong Kinh Bitc Phat ghi ro: “Trwdc mat hay sau lung nguwai thi ta cling luon ludn

song bang Chanh phap”.

Ché nhiéu khi trréc mat khac, con sau Iwng khac, con cé cai vu do nita. Cho nén
phap thit sau nay la phap tu rat tham hau. La minh c6 kha nang giao tiép vGi nguoi

khac thuan tiy bang Chanh phap.

Trong tiéng Pali la amisapatisanthara, c6 nghia la tiép dai, thu tac, quan hé nhau bang
vat chat. Cai th hai la dhammapatisanthara, c6 nghia la tiép dai, thu tac véi nhau

bang Chanh phap.

Tiép dai, thu tac c6 hai cach. Mot la cung nhau im lang dé thién dinh. Hai la ctung

nhau trao doi gido ly. Birc Phat Ngai day la dé ti cda ta gap nhau chi c6 hai viéc dé



lam thoi. M6t la cung im lang dé thién dinh. Hai la cung nhau dam thoai, trao doi

giao ly. Cai nay toi da giang cach day khong lau, nhe!
Bay gio hoc qua Kinh 41. Kinh nay vo cung ddc biét.
Bai Kinh 41: Bong G6 — Darukkhandhasuttam

No6i dung Kinh nay la Chi Quan song tu. Bai Kinh nay tiéng Pali la Darukkhandha.
“Daru” la “cai, g6”, con “khandha” la “dong”. Chit “khandha” nay ciing chinh la uan,

la dong, khoi, nhém. Darukkhandha la dong go, dong cdi.

Tai sao toi noi Kinh nay sau? Téi mugn Kinh Thanh t6i néi nhe: “Phtc thay cho ké
nao sang nay dugc nghe Kinh nay. Va buén thay cho ké nao sang nay khong dugc

hoc Kinh nay”. Cac vi liéc vo chanh Kinh thdy rat la gon, c6 may hang thoi.

Chéanh Kinh noi thé nay: Mot ngay do, ngai Xa Loi Phat tir trén nui Ky Xa Quat, ndi
Gijjhakita 1a Linh Thitu, Bac Tong goi la Linh Son, ngai di xuéng cung vdi chu tang.
Ngai di ngang mot dong go 16n, Ngai mai hoi chu tang:

“Mady anh em huynh dé c6 thdy dong g6 dé hay khong?”.

Chu tang noi thay, thi Ngai mdi noi thé nay: Mot vi ty kheo ¢6 tu tap Ngii thién.

Chac phéi ngung & day chit néi vé Ngii thién. So thién la kha nang thanh tyu nam chi

thién, bé nam trién. Nhi thién thi nhw So thién, chi cao hon chut thoi.
Con Tam thién la bé dwgc Hy, tiec 1a bé luon wu, khong con buon - vui.

Tt thién thi bo luén Kho - Lac. Poc dao la & cho nay. T6i néi thiét cham. Con vudng
trong Nam trién la con song trong tam han hep, con thich, con ghét. Con vuéng trong
Tam t¢ c6 nghia la con biét canh tran bang cai tam tho thao. Nhung bo ludn cai Hy -
Uu 1a khong con cam xtc tho thdo. Va bo ludn Kho - Lac cé nghia la bé luon doi

song cam xuc thong thudng ctia pham phu.



Thi nguwdi khong con thich ghét, khong con kho wu, bubdn - vui, khong con khé lac,
sau cai nay, thi ho méi c6 kha nang tap trung tw twdng dén mitc tot nhat. Tam dinh tdi

mtc t6t nhat nghia la sao?

Samatha, thién chi, & day dich la Dinh hoc. Binh hoc dan ta dén canh gidi cao nhat
cta Twdng, safina, nhwng van con biét canh ché dinh tuc dé. Hé nghe chir “twdng” thi
minh hiéu ngay, khong can ai go dau hét. Nghe chit “twéng” la biét con séng trong

tuc dé. Con Tué hoc, vipassana, thi dan minh dén canh gid¢i cao nhat cta Tué, pafifa.

Ching sanh trong doi c6 ba kiéu song. Kiéu mdt 1a song trong Duc twdng. Kiéu thi

hai s6ng trong Thién twéng.

Duc tuwéng cé nghia la nhin dat, nwéc, Itra, gio, sac, thinh, hwong, vi, xtic hoan toan

bang tam duc dé r6i thich, r6i ghét. D6 la song trong Duc twdng.

Thi¢ hai la nhin dat, nudc, Itva, gio, sac, thinh, hwong, vi, xtic dé ma an tra tam dinh,

do6 dugc goi la Thién tudng.

Th ba la Quan twdng, vipassana-saiifia. Chit Quan tuwang day toi noi ro la khong phai
ch? “quan twdng” ba con minh thuong xai, ma chit quan twong nay chi dung trong

treong hop nay thoi.

Co nghia la Thién quan c6 hai giai doan. Budi dau song trong “twéng” thoi, song
trong canh ché dinh. R6i sau d6 mdi tdi canh chan dé. Canh ché dinh la thé ra biét
thd ra, thd vao biét thd vao, di biét la di, ding biét la ditng. Xin hdi ba con trong

room, cai dé c6 phdi canh ché dinh khong?

Trong Than quan niém x1, cac thé trege déu la ché dinh: toc, 16ng, méng, rang, da,
hit v, thd ra, gid, budc, dap, di tdi, di lui, tdm ri¥a, an uéng, nhai nuot, vuot toc, gai
ngta... tat ca déu la Twdng ché dinh hét, nhung ma déu biét nghe. Biét rd, cai biét lic
dau goi la Quan twéng. Tic la tu Quan, vipassana, nhung lic do chi con song trong

“twong”.



Tiép theo sau d6 minh mai biét day la Danh, day la Sac, day la tam tham, day la tam
san, day la Hy giac chi, day la Niém giac chi... Lic d6é méi la pania. Con lic dau

minh van con séng trong saiifia, con biét trong canh ché dinh.

T6i nhac lai. Trong doi song minh song bang ba cai twdng: Duc twdng, Thién twéng
va Quan twéng. Quan tuéng thi chi c6 hanh gia, ngwoi tu tap thoi. Con Thién twdng,
bai Kinh nay néi nhiéu vé Thién twdng, c6 nghia mot ngwoi bé dwoc sau thit la thich
ghét, buon vui, kho lac thi kha nang dinh tam ngwoi do rat tot. Tot dén mic nguwdi do

dat dén mitc do cao nhat cua Tudng.

Cao nhat cua Tudng c6 nghia, theo ngai Xa Loi Phat va theo Chu gidi, la “dat, nudc,
Itra, gi6” day phai dugc hiéu theo A-ty-dam ché khong thé hiéu theo dinh nghia thong
thuwong trong ty dién minh thudng dung.

Ngai noi “dat” & day la ctitng, mém, nang, nhe, th6, nham.

“Nudc” day la trang thai tan chdy, ngung tu hodc két dinh.

“Lira” day la tat ca nhiét do néng, lanh.

“Gi6” day la cac trang thai ap suat, trrong phong, thic day, lay dong.

Ngai néi trong tat ca vat chat déu c6 da bon yéu té nay. Vi mot nguoi lia bé dugc
sau khia canh: thich, ghét, budn, vui, kho, lac, thi kha nang dinh tam ngwoi d6 dat dén
mic do tot nhat. Ma khi dat dén kha nang dinh tam mic tot nhat thi vi dé c6 thé khai

thac triét dé cac khia canh vat chat.

Thi du nhv trong Kinh ndy, vi d6 nhin dong go, vi do tac y dén khia canh “dat” cta
nd, citng mém; vi dé chi can noi: “Thanh nui di”, thi 1ap tic né thanh ra mét ngon

nai.

Céc vi nhin dong dat, cac vi néi: “Thanh song, thanh sudi di”, ltic do6 cac vi tac y dén

khia canh “nwdc” cua dong go do, thi 1ap tirc né trd thanh mot dong sudi, mot con



song, mot ho nwdc.

Khi cac vi nhin dong cui, cac vi tac y dén khia canh “Itta”, nhiét d6 ctia no, thi 1ap tic

n6 thanh ra déng Itra rat 16n.

Con cac vi tac y dén khia canh lay dong, trong phong, xé dich cta nd, thi vi dy cé

thé tao ra mot tran cuong phong curc 16n, mot tran bao toi boi hoa la.

Tai sao cac vi lam dwgc chuyén d6? Béi vi vdi kha nang dinh tam ctia mot ngudi dac
T hodc Ngii thién, vi d6 lia bé dwgc sau thit ma t6i vira noi. D6 la thich, ghét, buon,

vui, kho, lac.

Tam cta nguwdi khong tu thién tai sao yéu? La bdi vi bi sau cai nay n6 lam cho yéu di.
Trong room c6 hiéu céai nay khong ta? Thich, ghét, buén, vui, kho, lac. Ké nao séng
bang sdu cai nay, tam khong thé nao manh dugc. Kha nang ngo6i trong mot, hai tiéng

dong ho 1a di gioi di 14m roi.

Khi khong con kho, lac thi ng6i lam gi c6 té, lam gi c6 moi, c6 ngita, cd dau lung;
lam gi biét néng qud, lanh qua... Khi vugt khoi sau cai thich, ghét, buon, vui, kho, lac
thi tdm vi d6 khong con bi chi phdi béi bat cit gi trén doi nay nira hét. Bat ¢ gi cling

khong tac dong dugc vi do: am thanh, anh sang, co quet, khong anh hueng nitra.

Vi kha nang dinh tam do, vi do6 cé thé khai thac mot cach triét dé, tuyét doi cac khia
canh vat chat. Titc 1a nghi dén khia canh nao ctia vat chat cling phat huy né dén mirc

tan cung.

Moi chuyén khong dirng lai ¢ day. Pay t6i khong néi vé than thong ma la noi vé
chuyén khéc nita. B4 la thé gigi nay thi ra n6 la thé gidi do! Céac vi nghe kip khong?

Ao 1a sao? Vén di khong c6 that. Tat ca chi do “tdm” thdi. Wow, nghe k§ nghe!

Do tién nghiép: Do tam mdi c6 nghiép thién ac. Do c6 nghiép thién ac nén doi nay
sanh ra ta la nam hay nit, khée hay bénh, dep hay xau, thuong xuyén dé chiu hay kho
chiu. B¢ la do tam, phai khong?



Ngay trong hién tai ma anh lia bé dwgc sau thi: thich, ghét, buon, vui, kho, lac, thi
anh c6 kha nang dinh tdm. Anh c6 thé doi non lap bién. Nhw vay mot lan nita minh

thdy lai cling la do tdm nita.

Roi thi dat, nwdc, Itva, gié né la vat chat, nhung véi kha nang dinh tam, anh c6 thé
bién n6 nhw y anh: tit it thanh nhiéu, ti* m6t thanh nhiéu, tir nhé thanh 16n, tir méng

thanh day, tir thap thanh cao. Nhw vay r6 rang mot lan niva lai 1a tam nita. Thay chwa?

Cho nén minh phdi can than cai nay. Minh n6i moi tht & doi do Tam la sai! Nhung
phai néi rd0 la do Tam gian tiép hay tryc tiép thi ndi vay la dung! Bo céai “gian va
trc” ma c cam dau noi “van phap duy tam tao” la sai! Béi vi rd rang minh khéng

bo khia canh vat chat dwgc. Nhé nhe.

Trong Phat gido khong c6 vu cuc doan, néi rang “moi thit do tdm hay do vat” la sai.

Ma phai n6i thé nay:

“Vai tro cua tam l6n dén mirc ma c6 thé anh hwéng, tac dong, chi phdi gian hay truc

tiép 1én moi su”.

Phai thém cai “gian hay trec”, néu khong c6 cai d6, ma c néi gon la “van phap duy
tam tao” thi la bay. Nhe! Bé&i vi néu cac vi néi moi thi do tam tao thi trira nay ai nau
com trgi! C¥ ngoi nham mat lim dim nghi t6i com la c6 com tridc mat hay sao? Cac

vi twdng twgng dwoc khong? Cir ngoi twdng ndi com no ra noi com a?

Hodc nhu ngoai doi n6i méi cam tay ma c6 chtra la dau dugce. Phai c6 nay co6 kia chi!
Hodc la ndu s6i thanh com, cai do 1a trat nghe!
Cho nén phdi hiéu 1a moi thit déu do tdm, nhung ma gian hay tryc. Trong truong hop

gian tiép thi n6 phai c6 sy ho trg, su tiép sic, sy dong gop cia Sac, cua vat chat,

trong d6. Cho nén khong thé nao minh ct d6 cho tam hay cho vat hét thi cai do la sai.

Thi ndi dung bai Kinh nay néi dén hai chuyén rat quan trong:



Chuyén thi¢ nhat, giai thich cho minh nghe thé nao la than théng. Tai sao mot vi tay
khong ma c6 thé tao ra cay cd, dat da, nii song duwgc? Trong day mdi gidi thich la do
dinh tdm & mot mirc d6 can va du thi vi d6 c6 thé tan dung, khai thac dwgc moi khia

canh vat chat. B¢ 1a cai thi¢ nhat.

Cai ndi dung thit hai, sdu tham nam dwdi mat noi do, chinh la néi thé gidi nay la “do”.
Thi du ta biét khi 1é tra ty hoa tang bao than Thé Toén xong thi xa 1gi cia Thé Ton
dugc chia lam bay phan. Vua A Xa Thé dwgc chia mot trong bay phan d6. Vua rat ton
kinh ngai Ca Diép, vua mdi xay mdt bao thap réi thinh ngai Ca Diép tu tay ton tri xa

lgi cua Thé T6n vao trong long thap.

Lic do6 ngai Ca Diép biét trdc 1a 218 nam sau sé c¢6 vua A Duc ra doi ho Phap, nén
ngai ton tri thap vang xa 1gi vao trong long thap gach. Xong ngai ty tay ton tri hai cai

den trong d6 va mot trang hoa that 16n, dang twoi va rat la thom.
Ngai chi nguyén thé nay:

“Tw day trd di, trong 218 nam, ngon dén nay ding tat. Tt day, trong 218 nam, trang
hoa nay dirng héo, cho dén khi nao vua A Duc khai thap pha niém, m@ thap nay ra, thi

ltic d6 dén van con chdy, hoa van con twoi”.

Sau khi ngai chi nguyén xong, ngai quy xudng ngai lay thap. Ngai lui ra thi vua A Xa
Thé cho nguoi niém théap lai, 14y trat vita trat lai. Sau do6 thi khong ai thay dwoc gi

bén trong.

Trdi qua 218 nam, dén doi vua A Duc. Giai doan dau doi vua la mot bao chiia. Vua
chinh phat xt Kalinga, giét chét 100.000 ngwoi, chwra ké to nhan vua bat vé hanh ha,

giam cam, tu day.

Sau thoi gian la bao chia thi vua tré thanh mot vi minh quan Phat t, vua ho tri
Chéanh phap. Vua dwgc mot vi A-la-han dat di tham viéng, danh 1é cac bao thap. bi

ngang thap xa lgi Phat, vi La-han noi:



“Pay la noi tho xa 1gi cia Thé Ton, bac Pao sw.”

Lic do, thap qua thoi gian lau thi ciing bi hw hao it nhiéu. Vua méi phat dai Bo-dé
tam, vua no6i la Thé Ton vi dai nhw vay, bay gio bao thap cii k§ nhw vay thi khong
xirng, cho nén phai lam cai thap 16n dé thd. Mudn lam thap mdi thi phai rwdc xa-lgi
ra. Vua madi cho nguoi mé thap ra thi vua rung roi tay chan, bang hoang. Khi thap
phu day réu phong vay ma khi md thap ra, dén van chdy, hoa van twoi nhw méi vira
ddt vao cach day hai phut. Thom ngat va tuoi roi! Ngay ca giot swong dong trén do

con chua kip kho!

Cho nén bai kinh nay nhac cho minh biét mot khia canh rat doc dao: thi ra thé gidi
nay né do! Cac vi biét, trong canh gidi loai ngwdi minh con twong tranh 1a béi vi
minh con song trong thich, ghét, buon, vui, kho, lac. Khi tdim minh con bi han ché béi
sau thit nay thi minh giéng nhw mot diva bé, trén tay cé cai gi thi chi c6 chirng dy thoi.
Nhung v6i mot ngwoi da tu tap thién dinh, lia bo dugce sau th thich, ghét, buon, vui,

kho, lac thi nguwdi dé giong nhw ngudi tredng thanh.

Trén tay ho la cuc bot, 1a miéng dwong, nhung mot tiéng dong hé sau ho cé thé lam ra
cai banh. Trong tay mot dita bé, cuc g6 mai mai la cuc go, miéng nhia mai mai la
miéng nhya, cuc bot mai mai la cuc bot. Nhuwng trong tay mét ngudi 16n, vdi cai dau
tinh tado, day dan kinh nghiém, khéo tay, thi ngwoi 16n cé thé bién cuc bot do thanh

cai banh, bién miéng gb do thanh bitc tuwgng.

Hién gio ¢ tinh that Karmel cua t6i & (...) 6 sau bic tranh ma cac vi nhin, cac vi thay
toan la bang vo cay thdi. Vo thong, roi ngudi ta cat cai ché nao dé lam swon nui.
Ciling miéng go do, ho cat theo chiéu khac tao ra mat dat go ghé. Cling miéng go
thong d6 ma ho tao ra may troi, cay coi tum lum hét, ma chi 1a miéng go thong thoi

quy Vvi.

Cac vi dirng twdng t6i ham choi ma t6i trung cai d6. Téi mudn treo cai dé dé lay cai

c6 ba con tdi, toi n6i chuyén ba con vé gido ly. B4, ba con thay khong, chi la miéng



vo thong thoi, nhung ma v6 lwgng cai phuwong tién thién xao thi minh c6 thé bién moi

thit tam thwong nhat thanh thi c6 ich, y nghia nhat, dep mat nhat, ngoan muc nhat.

Tu tap cling vay. Tu tap la lam viéc vGi nhitng thi ma thién ha nghi la khong ra gi dé

bién né thanh nhitng cong trinh, nhitng tac pham c6 y nghia, 1gi ich, hitu dung. Nghe!

Bai kinh nay sau lam. No6i dén hai chuyén. M6t la néi cho minh biét rot rao thé nao la
DBinh hoc, titc 1a thién dinh. Thit hai néi cho minh biét thé gigi nay von di n6 la do. Tu
hanh cho ¢6 mang, cudi cung cai anh lam duwgc chi la do thoi. Nhé nghe, céi cau do
ma&i ghé. Anh tu hanh, anh hon cai dam khong tu, dung. Nhung cai anh c6 dugec chi la

ao thoi.

“Ao” day khong phai 1a khong c6 that. Ma ao day 1a n6 khong ddng dé minh bam viu.
Thi du nhw bot nwéc. Minh khong thé no6i bot nwdc khong cé that. Cai dé sai nghe.
Bot nuwdc cé thiét. Bong béng xa phong la c6 thiét. Goi la do vi thady do, nhung cham
tay vao la n6 khéng cé6 con. Nhé nghe. Nhung con bat chwéc nguwdi ta néi do, réi
minh khong dinh nghia do la gi, r6i minh phd nhan moi thi khong c6 thi mac vao

Doan kién. Bic Phat néi “cé” la “maya”, nghia la c6 “do thuat”, cé do roi mat do.

T6i nhac lai, Tam gidi la coi do. Moi thit & dé déu la do, thién ac buon vui déu la o,
nhung ta phai hanh thién do dé dwgc vui do, con hon la song ac ao dé bi kho ao. Bai
vi trong thién do ta mé&i dwgc vui do. Nho vui do do6 ta méi c6 diéu kién phat trién tri

tué, tu tap Tam hoc dé lia bé cac édo.

Con néu minh nghi moi thi 1a 4o, minh tha hé séng ac, thi tiép theo sau cai ac o
minh sé bi cai kh6 do. Ma ké bi kho o chi c6 dién thoi, quy vi biét khong. T6i vi du
cac vi trong room dang nghe ma phai bé chay di dap xich 16, di khuan vac, di ban vé
s0 dé mua gao trua nay, toi nay, thi c6 phai khé khong. Nhung cac vi biét trua nay,
chiéu nay cé gao nau com, tuan sau di chg cling dwgc, tuan nay c6 da do xai roi, thi

toi thiéu nho cai do d6 hom nay minh md&i vao nghe Phéap dugc.



Ma nghe Phap cling la thién do thoi. Nhung it ra cai thién ao nay no giap cho minh c6
dugc céi do twong doi 1gi ich. Con minh khong cé diéu kién song do do thi minh phai
lan vao trong cai 4c do nhiéu lam. Nguwdoi nghéo qua phéi chap nhan moi diéu kién,
moi phwong tién kiém song. Do6i qua chuyén gi cling lam hét tron. Nghe, bai kinh nay

sau la sau cho do.

Nhu vay noi dung mot la minh néi vé Binh hoc. Thit hai la minh néi vé tanh do caa

van hitu.
Bai kinh 42 — Ton gia Nagita (Nagitasutta)
Bai kinh nay minh hoc r6i, t6i bdo dam.

Ttc la c6 mot lan do, Thé Ton cung véi mot vi ty-kheo thi gia 1a ngai Nagita. Ngai la
mot trong nam vi thi gia trong doi Ptc Phat, nhung trong do vi dugc xem ngon lanh
nhat, dai han nhat, rot rdo nhat chinh la ngai Ananda. Con may vi kia chi tam thai,

ngan han.

Lan do, Thé Ton & trong ngodi lang tén la Icchanangala va dang thién dinh doc cuw vé6i

ngai Nagita, thi c6 mot dam cu si t6i ciing dwong ma ho ¢ ran ran, ran ran.

San day t6i noi luon. T6i biét t6i néi nay nhiéu nguwoi thu téi, ma to6i khong néi thi
cling ac, la c6 nhiéu ngwoi ndi la di chua nhwng ma vo6 téi noi, moc tién ra liéng cai
dung do la xong, la ng6i tdam. Chuyén dé la c6 nhiéu lam, hau hét. V6 chua x6n xao,
cuwoi ndi, phong dat, that niém. Nhiéu khi 6ng su thuyét Phap ma khong nghe, ngoi
trao doi chuyén nha, chuyén doi, chuyén lam an ran ran vay do. Thit d6 di chua mot

tram nam céi dau van do nhw thwdng, khong duwgc gi hét.

Phat tir thit thiét 1a lic nao can bé thi thi bo thi bang tin tdm, lic nao can nghe Phap
thi ngoi yén lai, dung tri, dung niém tin dé nghe. Ma ltc nao can tu tap thién dinh thi

dung dinh va niém dé tu.



Thi cai ddm nay cling vay, ho xach d6 an tum lum. H6i d6 khong cliing tién ma cting
thitc an, do6 udng, thudc chita bénh. Ho xach lum dum 1é dé v6, ho ndi chuyén um

sum. Thi DPtrc Thé Ton méi hoi ngai Nagita:

“Chuyeén gi vay?”

Ngai Nagita noi:

“Bach Thé To6n, c6 dam cu si ho dén hau Thé Tén, ho vay d6. Xin Thé Tén cho ho
gdp mat mot chut.”

Thi Dirc Phat noi:

“Khong. Ho dén dugc thi dé ho di vée. Ta khong c6 ly do gi dé gap ho. Khong c6 quan

hé v6i loai nguoi nhu vay.”

Con minh bay gio thi khac. Minh ct hé ma Phat tr dai gia thi ok hét. Nhung thuc sw
ma noi, néu mot 1ong rot rao tu hanh thi cang tiép xic nhiéu véi may nguwdi d6 minh
chi bi hai, bi hoa thoi. Thit nhat 1a minh sé bi lay lan, bi cam nhiém cai tao lao cua ho.

Hai, ma nhe d6, thi minh bi mat
thoi gian vdi ho.

Bai kinh nay ndi t&i chuyén rat nhay cam trong quan hé gitta Tang va tuc. Tic la thay
giip duwgc nhau thi gitp, ma thdy khong gitup duwgc nhau thi thoi, dirng lam mat thoi

gian cua nhau.
Ro6i bat dau Pirc Phat mdéi day cho ngai Nagita mot loat:

“Nay Nagita, nguoi biét khong, moi khi Nhuw Lai nhin thdy mot ty kheo ngoi trong
ri'ng ma ngu guc, ta cling hoan hy nita. Ta nghi: théi ké, mét thi nam ngu di. Lat nita
vi nay thttc ddy sé tinh tdn tu hanh. Nhung khi ta nhin thdy mot ty kheo ngéi & khu
vire dan cu thi ta dé dang c6 suy nghi rang roi day vi nay sé bi ngudi nay ngudi no

lam phién.”



Khiép nhw vay! Titc 1a Biec Phat Ngai tan than khéo, tic 1a khi Ngai nhin thdy mot vi

trong ritng, dau vi d6 ngoi ngu guc di nita thi van con tot.

Trong khi bay gid c6 ngudi boi bac. Ho néi c6 mdt khac biét rat 16n gitta mot 6ng sw
ngoi thién va mot 6ng s ngoi thir. That ra tha ng6i trong rirng ma ngoi thir con t6t
hon 6ng s trong lang ngoi thién. Trong room c6 nghe cau nay khong? (cuwoi). T6i

dong y cai nay.

Phéi c6 mot cach ly nhat dinh. Phai c6 mot bién gidi gitta doi vai Pao. Khong biét
bao nhiéu lan t6i n6i vGi ba con r6i, cai tam canh né quan trong lam quy vi. PBoi song

ching ta dugc kién tao béi rat nhiéu thit ma néi gon c6 ba théi:
Mot la tién nghiép.

Hai la khuynh hwéng tam ly.

Ba la méi trvong song.

Moi tredng song rat quan trong. Anh & dau, thuwong gap ai, thwong nghe gi, hoc gi va

thwong hanh dong ra sao, cai kiéu song anh thé nao. Cai méi treong quan trong lam.

Btng noi vai toi la cac vi hoc Pao nhiéu, ng6i thién nhiéu, di dw may thién khoa
nhiéu. T6i noi thiét, toi chi liéc cai moi treong song cla cac vi la toi da doan ra trén

50% roi. Mot khi da song day dwa véi chon bui doi thi khé long lam.
Cai nay kinh noi ché khong phai toi noi:

“Nay Nagita, ta nhin thdy mot ty kheo ngu guc trong rirng ta con hoan hy hon la ta

nhin thdy mot vi ma ng6i ngoai khu dan cw.”
Vi sao? Cac vi coi ky doan s6 3 va s0 4 mé&i ghé.

“O day, nay Nagita, ta thdy mot ty kheo ngdi thién tai tri xit & cudi lang, khu dan cu,

thi ta suy nghi nhw sau: bay gio' c6 ngwoi coi thwong hay la sa di, hay vi nay vi no t6i



pha vi nay.”
Ma t6i dung ngon ngit bay gio 1a Ngai c6 nghi dén kha nang vi nay quay lai.

Nhung riéng treong hgp Ngai nhin thdy mét vi ngoi trong ring thi c6 thé tin twdng vi
nay sau con ngu guc sé tu tap tinh tan rat tot, vi ¢ day khong ai pha hét tron. Roi cudi
cung Ngai nhin thay mot vi ty kheo trong rirtng, dau & trong rirng bi thiéu thon du thi,
nhung Ngai van thdy vi d6 an lac hon ma & khu dan cw ma day du.

Theo bai kinh nay minh thdy Ngai tan than mot vi ty kheo séng & ritng, mot vi ty

kheo song cach ly vdi thién ha.

Nhiéu nguoi coi kinh ba mé& noéi rang tu la tu tdm, tu ma con tranh doi vay la con
chap. Minh phdi dan than vao chén bui hong. Minh khéng vao dia nguc thi ai vao dia
nguc dé cttu chiing sanh. Minh phai thyc hién tinh than cw tran bat nhiém. D6 la néi

doc, nhe!

Ché ma chon tdm that 1ong n6i véi nhau thi ngwdi tu phai can dén tra xi& thich hgp
cho doi séng tinh tam. Ma thich hgp day gom nhiéu thi. Tra x& thich hgp, ma quan
hé vdi cu si cling phai thich hgp. Chi tiép xtc v6i ngwoi nao ho trg cho si tu tap dinh
tam ctia minh. Hodc t6i thiéu ho khong ho trg dwoc nhung ho cling khong qudy ray

tinh tam, dao nghiép ctia minh.

Nhung quan trong nhat, Ngai tan than doi song vién ly doc cuw. Pay la noi dung bai
kinh Nagita.

Bai kinh 43: Con voi

Kinh 43 c6 ndi dung rat la thé nay. Ching ta biét thdi Ditc Phat c6 nhiéu vi ty kheo
tén 1a Udayi. Udayi c6 hai loai: Laludayi va Kaludayi. Ong Laludayi 1a tao lao. Ong

Kaludayi la xin.



Tao lao nghia la vi nay luén luén lam phién chuw Tang, lam cho DPitc Phat phai mac
cong. Con Kaludayi nay la mot vi hoang than trong dong Thich Ca. Vi nay trong
hang 47 vi dai thinh van. Vi nay c6 biét hanh la Dé nhat dan xép cu si. Nghia la nhiéu
khi trong cu si c6 gi kho néi la Ngai dugce chw Tang ci lam st gia t6i. Ngai chi tiép
xtc voi cu si ding 3 gidy la tat ca moi rac roi, xung dot, mau thuan, chéng trai déu
dwgc dan xép trong tich tac. S& treong cia Ngai la dan xép cu si. Ngai la nguwoi rat

ddc biét.

Khi vua Tinh Phan nghe tin Thé Toén thanh Pao thi vua c nguwoi dén rudc Phat vé
hoang cung. Vua ctt doan dau tién di dén gap Phat. Ho nghe, ho dac qua roi xuat gia,
khong lién lac vé triéu nita. Poan thit hai, doan th ba cling thé. Tat cd la tam doan di

r6i khong quay lui, cling khong tin tic gi hét, vi héi xwa sao lién lac.

Thé 1a dén doan th 9, vua ¢ nguwdi vua tin cdy nhat, chinh la ngai Kaludayi. Ngai
Kaludayi dén gap Phat méi trong c6 3 giay la Ngai dac La han va Ngai xin xuét gia.
Nhung Ngai khong nhr may nguwdoi kia. Ngai xuat gia xong roi, dgi mua an cuw qua roi
Ngai vao thua vai Phat:

“Bach Thé To6n, Iic nay mua lda mdéi vira xong, duong xa sach sé kho rao. Trwdc khi
con dén day thi vua Tinh Phan nhd con chuyén 16i thinh Thé Tén va chw Tang vé

hoang cung.”

Thi Biec Phat xét thdy la da dén ltic, Ngai méi nhan 16i. D6 la lan dau tién Bic Phat
trd vé hoang cung. Ngai do cho mdt loat nhitng nhan vat quan trong nhét ctia hoang
toc, nhw vua Tinh Phan, ba Kiéu Pam di mau Gotami, ba Da Du Da La, r6i hoang tt

Rahula, ké ca cac thé ni¥, cung tan & trong cung.

Trong kinh néi s6 lvgng ngwoi dac chitng Thanh tri trong lan dé la 1én t6i s6 ngan.
bong lam, coi nhw nguyén hoang triéu, cwong thdé Kapilavatthu toan la Thanh nhan
khong. Cho nén c6 thé néi lic vua Lwu Ly tan sat dong ho Thich Ca, coi nhw phan

16n 6ng giét toan la Thanh khong, Thanh cu si, giét sach.



Trd lai chanh kinh thi bita d6 ngai A Nan v6i Pirc Phat ¢ tai Savatthi, thi Dic Phat
goi ngai A Nan cung di dén cho sudi nwdc dé rira tay rira chan. Sau khi rita tay chan

thi Dtc Phat Ngai khong c6 khan. Ngai ditng dua tay ra dé gi6 thoi kho.

Thi ldc bay gio 6ng vua Pasenadi c6 mot con voi rat 16n. Con voi c6 tén la Seta.
Tiéng Pali “seta” c6 nghia la “mau trang”. Con nay la bach twgng, to cao ky vi, dugc

trang stc du thi nén khi n6 ra duong nguoi ta bu lai coi, khen nggi.

Lic do6 ngai Kaludayi, vi ndy gio t6i n6i do, khi Ngai nhin thay chuyén dé, Ngai méi

thwa véi Dic Phat:
“Bach Thé Tén, ngudi ta khen con voi nhu vay.”

Thi ltic d6 Dic Phat gidi thich cho ngai Udayi, ma Ngai biét nhitng gi Ngai néi cho

ngai Udayi sé dén tai mudn nguwdi sau nay.

Ngai biét cai nguwoi Ngai dang noi chuyén la ai ma. Nhé cai nay nghe, Ngai biét. Ngai
biét la nhitng gi Ngai n6i hém nay trvdc mdt vi nay sé dén tai mudn ngudi vé sau,

trong do6 co6 chiing ta bay gio, 25 thé ky sau.
Ngai ndi thé nay:

“Trong tiéng Ma Kiét Da, con voi duwgc goi bang nhiéu tir, nhw ‘hatthi’ cling la voi.
Nhung ddc biét ¢ day c6 tir ‘naga’. Chit ‘naga’ c6 hai nghia. Vung mién song nwéc ho
goi ‘naga’ chi cho con rong. Nhung nguwoi ving dong bang, rirng ndi ho hiéu chi
‘naga’ la con voi. Hiéu theo thé gian la nhw vay, nhung Ditrc Phat ngai dinh nghia chi
‘naga’ phéi hiéu thé nay: ‘Na agum gacchati nago’: khong lam ac, khong di dén diéu

ac thi goi la naga.”
Pay la mot kiéu dinh nghia rat 1a An D6 va rat 1a Phat gido. Ngai néi chit ‘voi’ & day
phai hiéu la nhw vay dé: na agum gacchati nago, nghia la nguwoi khong lam ac thi méi

duwgc goi la naga. Con cai ma thé gian goi thi khong cé dang.



Giong nhu chit ‘mitta’ va ‘metta’. Mitta la ‘ban’, ma metta la ‘t tam’. Thi chi
‘mitta’ la trang thai tam cua ban bé v&i nhau. Con ‘metta’ la ngudi co tv tam. Minh

thdy cai dinh nghia d6 c6 thé ho trg cho nhau dugc.

O day trong Chti giai n6i 1a ngai Kaludayi thanh tiu bén tri vé ngai, cho nén khi ngai

nhin thay sy kién d6 va nghe Pitc Phat néi vay, ngai méi thwa véi Pirc Phat thé nay:

“Bach Thé Ton, con thay hinh anh con voi va con nghe Thé T6n dinh nghia, con cé
mot loat ké ngbn, cam hitng ngay tai cho, con xin Thé Tén cho phép con doc bai ké

dé »

Va ngai doc mot loat bai ké ngai tan than DPwc Phat ndi riéng va chu Thanh noi

chung. Cac bai ké dé t6i khong can giai thich, ba con doc vo ba con hiéu.

Bai ké d6 néi thé nay: con voi vdi chiéu cao nhw vay, v6i than hinh dé s nhw vay,
vOi cai voi va cdp nga nhu vay thi duge nguwoi ta ham mdo, thich thd, chiém nguong
n6 nhw thé nao; thi déi véi mot con nguwdi mudn tré thanh doi twgng chiém ngudng
cho chw thién va loai nguwdi néi chung thi cling phdi giong nhuw con voi vay. Nhung
con voi chi thanh tyu nhitng chi tiét sinh hoc vat chat. Con mot nguwoi dugc xem la
xitng dang dé tré thanh than twgng, doi twong 1é bai cua nhan thién thi cling phai la

con voi, nhung la con voi trong ¢di tinh than.

Trong day Ngai md&i noi coi tinh than la: nhu hoa va bat hai. Trong day in la “nhu hoa
va that bai”, cac vi nghi dong troi khong! Nhu hoa va bat hai la hai ban chan trwdc.
Khé hanh va Pham hanh la hai ban chan sau. Long tin, niém tin, la voi voi. Tra xa la
doi nga. Niém la c6 voi, néu c6 suy tw gi la suy tw chanh phap. Bung voi la cho chita
Phép. Pudi la song vién ly. Vi ay tu thién dinh. Hoan hy trong hoi thd. V&i ndi tam
dinh tinh. Khéo dinh tam thién dinh. Voi di la hanh thién. Cac vi hiéu khong ta?

Co nghia Ngai noi:



“Bach Thé T6n, con nhin con voi thdy ngudi ta khen, con lién twéng dén con voi tam

linh.”

Con voi tam linh la sao? C6 nghia la ai trong ching ta cling c6 thé la mot con voi hét,
nhung la con voi ddc biét. Hai chan truedc cua no twgng trung cho cai hanh tu nao.
Hai chan sau twgng trung cho hanh tu nao. Cai voi cta voi tugng trung cho hanh tu
nao. Cap nga la twgng trung cho hanh tu nao. Cai c6 voi, bung voi la twgng treng cho

hanh tu nao.

Khi con voi n6 di, né ditng, n6 huing diing oai phong nhu thé nao thi hanh gid khong
can hung diing oai phong, nhung hanh gia cling phéi di nhu voi, nghia la di trong
chanh niém. Con voi than thé n6 16n nhuw vay nén khi né ding cling la ditng kiéu voi,
khi di n6 di kiéu voi. Thi ¢ day hanh gia la ngudi tu tap thién dinh, chanh niém, tri
tué. bi la di trong chanh niém, thién dinh, tri tué; ma ngo6i, nam hay ditng ciing trong
thién dinh, chanh niém, tri tué. Ngudi ma lam ding nhv vay méi la con voi gitta loai

nguoi, con voi gitra thé gidi nhan thién.

Khi Ngai doc xong bai ké nay, ba con cé thé khong tin, thi téi cé trach nhiém t6i
giang thoi chd lam sao t6i ép ba con tin. Khi Ngai doc xong bai ké nay, Ngai dinh
nghia thé nao la con voi trong sinh hoc, thé nao la con voi trong tam linh thi cé

84.000 ching sinh chitng dac Thanh tri. Bai Kinh nay dac biét nhw vay, nhe!

Bai sau khi Ngai doc: “Trong muon thu, voi c6 than thé to 16n nhat, vGi cap nga, véi
bon chan vitng vang di lai trén dat nhu thé nao, thi mot nguwoi xitng dang dugc nhan
thién nguwdng mo cling phdi la mot con voi vGi day da nhitng hanh lanh.” Thi Ngai
m&i ké ra nhw vay do. Khi Ngai doc xong bai ké nay c6 84.000 vi troi, loai nguwoi —
nguoi thi chac khong nhiéu — ma vi trdi ho thwong di quanh, thap tung Bic Phat, ho

dac, dong nhu vay!

Gio phdi ngung r6i. Hen ba con ngay mai. Chung t6i ciing phai thu xép di ra phi
treong. Rang giang cho ba con nghe chitng d6 Kinh, ching t6i thu xép hanh ly mét



chut ra phi treong. R6i ngay mai van hoc binh thwong.

Chuc cac vi mot ngay vui.



