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Hom qua minh hoc vé Ba hoi ching. Bay gio minh hoc vé ba dac diém wu viét cta
mot con tudn ma. Tuan ma tiéng Pali 1a ajaniya, tiéng Han 1a ky ky. Ngwa ky, ngwa ky

c6 nghia la ngwa quy hiém.
(Mat am thanh vai phut)

Déc diém cua con tudn ma thit nhat la c6 ngoai hinh, béi néu né xdu qua thi nguoi ta
cling ngai st dung. Thi hai la con ngwa do6 phai manh, déo dai, c6 thé di duong xa,
duwong dai, khong can nghi ngoi an udng lién tuc, phién phitc, mat thdi gian. Pac
diém thit ba 1a con tudn ma dau dep cach may, khoe cach mdy, n6 phai cé kha nang

chay nhanh.

O day ciing vay, Ditc Phat Ngai day mot vi ty kheo tu tap t&i noi tdi chén ciing phai
c6 ba dac diém: thit nhat, vi ty kheo nay phdi c6 sac dep; tht hai la sttc manh; thi¢ ba
la khd nang di chuyén.

Dac diém thit nhat 1a sac dep

Sac dep day la gi? Sac dep day khong phai la nhan dang, ngoai hinh, ma la gidi luat.
Nghia la mot vi ty kheo dau ngoai hinh binh thwong thé nao di nita, nhwng viéc gin
gitt gigi luat, an udng, nbéi nang, cap mat khong nhin ngang liéc doc, phat biéu thi
luén chirng mwe, cap mat luén trong tam kiém soat, an uéng lic nao ciling thong tha
chanh niém. An nhuv mét cong viéc ché khong phai nhw mot co hdi hwdng thu. Cai
nay theo trong kinh, d6 la an uéng, nam ngoi lic nao cling nhw dang lam cai viéc

quan trong, chd khong phai la dang huong thu.
Mot nguoi doi toc tai day di ma ho dugc nhw vay, minh nhin ho la minh da thay ba
phan kiéng de, né mat, ndi chi la trong mau do ctia sa moén. Mot nguwdi ngoai doi téc

tai day du ma ho sinh hoat dugc nhw vay la minh da né mat ba phan, minh chwa biét



ho la ai. Cdp mat thi luon luén nhin thang, khong nhin ngang liéc doc, hay, nguyt,
lwom liéc. N6i nang thi ludn chirng murc, kiém soat. An udng, sinh hoat, di ditng ludn
luon chanh niém, n6i chi mot nguwdi trong mau ao sa mon. Chi trong hinh thic sa

mon ma cong thém cai nay thi ditt khoat minh nhin la thay thich roi.

Nhan sac la gi? Nhan sac la cai vé ngoai minh nhin v6 thay thich thi goi la nhan sac.
MGt vi ty kheo c6 y bat dang hoang, cong thém si ho trg ctia gidi luat. Cac vi nhd,
muon gilr tron gigi luat la khong thé nao thiéu niém duge hét, khong thé nao thiéu
niém tin. N6i chung la khéng thé nao thiéu thién phap. Nhitng thién phap can ban lam
nen vé dep bén ngoai cua mot nguoi thi ngwoi gitt gidi ho c6 du: chanh niém, tw tam,
dinh, dit khoat phdi c6 tam, Uy. Ty nhién Itic nao ho ciing chirng myc thi ho dep thoi.

Nhin cai uy nghi, té hanh, cai dao phong dao c6t ctia ho, ty nhién minh thich nhin.

Bay gio toi thdy cai dac diém nay tw nhién toi thdy la né. Ba con nao c6 tiép xuc vGi
chw ton tic tredng 1ao nguwdi Mién Dién, cac vi sé thidy cac vi Mién Dién khi chup
hinh mat luén nhin xuéng. Ludn lu6n mat nhin xuéng. Nhitng nguwdi Phat t& nit ma
chung t6i c6 dip di chung m6t doan, ma ho vé sau do6 noéi chuyén vdi t6i, ho néi rang
chw tang Mién Dién khi néi chuyén véi minh, cac vi khéng c6 nhin thang vo mat.
Néu c6 ket phai nhin, cac vi khong cé cwoi. Nhitng vi ton tiic Mién Dién dac biét nhw
vay, cac vi khong cé cuoi. Tie 1a khi minh tiép xtic cac Ngai, minh cam gidc giong
nhw cac Ngai dang lam cai viéc gi rat nghiém tic, nghiém trong, ché khong phai mot
cudc tro chuyén binh thudong véi nguwoi khac phai. Khong dé cho ngwoi khac phai cé
cam giac la ho dugc chi y mot cach ddc biét. Dau ho xau cach may, ho dep cach may,

ho co6 tré gia cach may thi diéu do6 khéng quan trong.

Mot nguoi co6 gidi khi an, uéng, minh nhin thdy ho khéng c6 vé hwéng thu ma co vé
ho dang lam viéc. R6i ngudi c6 gidi khi tiép xtic véi nguwoi khac phéi thi ho khong
cho nguoi khac phai c6 cam giac la dang sam soi, danh gia, nhan xét, hoac la thuang
thitc, ngam nghia minh. X4u cdch may cling khong c6 nhot, dep cach may cling

khong c6 cdm gidc ngwoi ta dang ngam nghia minh. D6 la dac diém nguwoi co gidi.



T6i noéi lan nita, toi ton trong tat ca chu tang trén toan cau, nhung néi riéng chu tang
Mién Dién, toi thay cé nhitng diém rat la la. Nhe! Thi day chinh la nét dep ctia mot

ong su. Do la noi theo nghia den.

No6i theo nghia bong, mot ngwoi co gidi la nguwdi dang gieo cai duyén lanh dé doi sau
sanh ra c6 cai hdo twéng. Cac vi trong room nghe kip khong? S¢& di gi6i luat dugc goi
la nhan sac cua ty kheo la vi dya trén nghia bong va nghia den. N6i theo nghia den,
mot nguwdi ma an noi, di dirng luén ludén chirtng muc trong cai kiém soat thi nhin la
nguoi ta mudn nhin, mudn chiém nguwdng roi. D6 la nghia den cuia cai gidi, dugc goi

la nhan sac.

Con ndi theo nghia bong, vé mat tinh than, mot nguwdi cé gidi luat, tinh than ho dep
lam quy vi. Chinh cai dep cta tinh than n6 bao trum, n6 pht lap luén vé ngoai tam
thuwong ctia mot vi ty kheo, cia mot vi sw. Mot nghia bong nita cia mot ngwoi hoan
tat gigi luat thi vi d6 dang am tham, c6 thé la mo6t cach vo tinh, gay tao mot chung t

hdo twéng cho kiép sau. D6 la kinh néi ché khéng phai toi noi.

Kinh néi: chi riéng cai khau nghiép, khong noi déi, khong néi 16i 4c doc, khong néi
phiém, thi doi doi sau sanh ra co thé khong bi dw, khong bi thiéu, tic 1a moi thi ludon
luén & mitc vira van, @ mic can va da. Vi sao? Vi khi minh néi 16i doc ac, minh dang
gieo ching tit doi sau sanh ra ky hinh di twéng, mat miii khé nhin. Khi minh néi doi

va néi 10i vo ich la minh dang gieo chting tir doi sau sanh ra bi dw hodc bi thiéu.

Vi sao? Cai nay kinh néi, doc rat la tha vi. La bai vi khi minh n6i d6i hodc néi 16i vo
ich. Néi 10i vo ich la dang néi du, n6i chuyén khong can thiét, thi doi sau sanh ra than
twéng minh cling sé cé nhitng cai khong can thiét. Con n6i déi thi doi sau sanh ra nod
tao cho minh hai nghiép: mot la qua 6m, qua map, qua cao, qua thap, qua di dang, la
bai vi ndi doi ma, cé lic minh thém, c6 luc minh bét. Cho nén sanh ra cai cho can dai

thi n6 ngan, ma can ngan thi né dai!



No6i di n6i lai thi nét dep tinh than van la cao nhat, nhwng minh cé cai ngoai hinh van
tot hon la thiéu cai ngoai hinh, nhe! Chw Phat ba doi muwdi phwong luon ludn cé ngoai
hinh dé xem. B@i vi v6i ngudi khong coi nang hinh thitc thi cai dep né khong lam
phién ho. Ma do6i véi ngudi coi nang hinh thitc thi nét dep ctia cac Ngai lam cho ho
suy nghi lai. Con cai vi di hoang phap do sinh ma thiéu vé dep, doi véi ngwoi ho
chudng tinh than thi OK. Nhuwng doi v6i nguwai c6 y chudng hinh thitc thi hoi khoé noi

nang vai ho.

Nhiéu khi ho néi: “Troi oi, 6ng thay nay xdu qua, ong kho lay vo méi di tu.” Cé
treong hgp do nira.

bay la téi dang gidng vé gigi. Toi nhac lai lan nita: nét dep than xac hién tai khong
dang dé minh coi trong, bdi né la qua nghiép qua khit, nén dep xau khéng quan trong,
ma minh phai lo tinh than. Tuy nhién, nét dep minh khong coi trong né, nhung khi

minh s6ng trong thién phap, cé nghia 1a minh chuan bi dep trong kiép sau.

Cai dep xau nguoi tu coi nhe, nhwng khi doc long tu tap thién phap, lanh ac hanh
thién, thi nguwdi tu coi nhw dang vo tinh chuan bi cho cai hdo twéng ki€p sau. Nghe,
cai nay phai nhé. Ché dirng cai cho nay coi phét qua, coi thuwong cai nghia den. Quy
vi twdng hiéu theo nghia bong thi trung roi, nhung cling phai hiéu theo nghia den nita.
bong y la minh coi thwdng cai ngoai hinh, cai nhan dang, nhung dirng quén chuyén

nho c6 tam lanh mai c6 cai hdo tuwéng.

R0i, xong phan nay. Btng ra con thém, nhung khong biét sé bi mat séng ltic nao, roi
bd thdi phap uéng. Bita nao t6i vé 6n dinh, t6i ndi cho thoai mai.

2. bac diém thit hai la khoe

Dac diém th hai ctia con tudn ma, bén canh cai ngoai hinh, la sttc manh. C6 nghia la

né khong can nghi ngoi, an uéng, tam rtra lién tuc dé lam mat thoi gian ctia nguoi

chu.



Mot ty kheo cling vay. Mot ty kheo, bén canh gigi luat trong sach, phai thanh twu cac
dic lanh khac, tiéng Pali goi la kuna. Cac ditc lanh la sao? Cac dirc lanh day la 37
pham Bo de.

T6i nhac lai 1an nita, minh khong coi trong cai ngoai hinh, nhung khi minh tu tap

thién phap la coi nhw minh sé c6 mot céai hdo twéng xuat sac. D6 la chuyén thir nhat.

Thit hai, vi ty kheo hay ngwoi cuw si cau dao giai thoat thi khong sanh vé co6i nhan
thién, ma chi mot long cau v6 sanh Niét ban thoi. Tuy nhién, khi vi nay hoi da cac
dic lanh, nhw 1a Ngii can, Ngii lyc, That giac chi, Bat chanh dao, T niém xi&, néu
ngay doi nay khong chitng Thanh thi chuyén tu tap 37 phap gidi thoat nay noé trg
thanh ra nguén nang lwgng vo bién cho vi nay trong kiép sau. P6 la nguoén nang

lvgng vé ba phudc.
Cac vi c6 nghe day du khong ta? C6 nghe duwge 100% khong?

Cai dac diém thit hai cta con tudn ma la sitc manh, thi dac diém cta vi ty kheo la kha
nang khong ngirng trau gioi cac dirc lanh bang sitc tinh tdn cia minh. Thi con ngwa
n6 manh la t6t. Con vi ty kheo tinh tan la t6t. Nhwng tinh tan cdi gi? Trong day chinh
Dirc Phat da day ro: “Tinh tan trau gioi cac thién phap.” Chinh kha nang tinh tan nay

mai tr@ thanh sttc manh cua vi ty kheo.

Sttc manh nay c6 hai y nghia: doi nay, véi sy tinh tan doé, vi ty kheo c6 hy vong
chitng dac Thanh qua vo sanh bat tir. Ma néu con tai sanh, thi sy tinh tan tu tap do sé
cho phép vi nay c6 sttc manh toan dién veé tinh than, lan thé xac, 1an tai vat vo so kiép

luan hoi vé sau. Coi nhu sitc manh sinh ti¥ vi nay 1a khoe ru.

Céc vi m& dum t6i xem trong Kinh Trung b, bai Kinh Udc Nguyén, trong do Diic
Phat day: “Nay cac ty kheo, dau cho cac nguwoi cé6 ham danh, ham 1gi, muén duwgc
nguwoi ta 1é bai cing duong, hay mudn duwgc sanh vé coi nay coi kia, hay muén duwgc

dac chirng than thong, thién dinh, hay cadc ngwoi mudn chitng dac qua vi thanh nhan,



cham ditt phién ndo, lia bo sanh tw, thi cac nguwoi mudn céi gi di nita thi van phai tu

37 pham B6 dé.” Nhé cai do nghe.

Ltc nao di nita, mudn cai gi di nita, c6 ham danh ham lgi thi ciing dirng lam cai tro gi
hét, ma ctt 37 pham B6 dé ma hanh tri théi. Mudn dugc cdi nay, céi kia thi ci theo 37
pham Bo6 dé ma hanh tri thoi, dirng c6 lam chuyén khac. Nghe! R6i muon sanh vé c6i

nay codi kia, muén lam vua, lam céng hau khanh twéng, ct 1a 37 pham Bo6 de.

Khi mét vi ty kheo n6 lyc hanh tri 37 pham B0 dé thi coi nhw vi d6 dang trang bi mot
sttc manh sinh t& kinh khiuing. Tttc 1a néu doi nay Niét ban thi théi. Con néu doi nay
khong Niét ban, con phai tai sanh luan héi, thi vi nay & linh vic nao, dia hat nao ciing

OK.

Cho nén ¢ day no6i sitc manh cta vi ty kheo 1a sy tinh tdn hanh tri thién phap. N6i
theo nghia den thi dé hiéu ro6i: kiép nay minh tinh tan thi c6 thé chitng Thanh. Nhung
néu khong chitng Thanh ki€p nay ma con luan hoi, thi sy no Iyc thién phap ctia minh

noé sé cho minh tran tré nang lwgng cho tat ca cac kiép tai sanh.

No6i xin 16i, néu minh lam con thu thi n6 cling khong giong con thu binh thwong nita.
Lam nguoi, mang than nam, than nit, thdm chi minh c6 vi mot tién nghiép nao d6 ma
minh phai nghéo, thi cai nghéo ctia minh khéng c6 nhw bao nhiéu céi tam thwong
khac. Minh c6 giau cling khong giau nhuw bao nhiéu anh giau tam thwong khac. Roi
minh dep, minh khée cling khong giong nhw bao nhiéu ngudi khac. Lic nao minh

cling troi hon nguoi ta hét.

Phan nay ba con xem thém trong bai Tuwéng Kinh cua Truwong bd. Trong dé ndi rat ro:
khi mot ngwoi tu tap thién phap thi doi doi sanh ra, & dia hat nao, lanh vyc nao thi

cling trén ngwoi ta hét. Thi dé la sttc manh ctia nguwdi hanh tri thién phap. Nhé nghe!

3. bac diém thit ba la vé toc do



Tinh hoa cta con tuan ma chinh la sitc chay. Con ngwa dau cé manh nhung chay
cham, chi c6 nuwdc di thé hang thoéi. Nhw vay, ba dac diém ctia con tudn ma: mot la

dep, hai la khoe, ba la phai nhanh.

Cai nhanh chinh la tinh hoa ctia con ngya. Gia tri cao nhat cta tudn ma la toc do. Thi
hai méi la sitc manh. Thit ba la ngoai hinh, mac du Ngai ké nguwgc, minh phai ké
nguoc lai.

O day ciing vay. Tinh hoa ctia vi ty kheo chinh 14 cai thit ba nay: kha ning tu chitng.
Tttc 1a vi nay c6 gidi ludt trong sach cach mady, tinh tan cadch mdy, nhung céi thi ba
nay mdi la bang chitng cho biét hai dic diém trwdc cta anh ding hay sai, va n6 &

muc do nao. Chinh kha nang tu chitng méi quan trong.

Anh gi6i luat trong sach. Ping! Anh tinh tdn né Iyc tu tap cac thién phap. Pung!
Nhung chinh kha nang tu chitng méi chitng minh dwgc rang cai gidi luat ctia anh cé

tGi noi t6i chon chwa, va kha nang tinh tan caa anh t6i noi t6i chon chwa.

Ngay ca ong Dang Tiéu Binh cling c6 noi: “Méo trang hay méo den khong quan
trong, ma bat dwgc méi mdi la quan trong.” Roi ong Ngo Pinh Nhu cling néi mét
cau: “Két qua bién minh cho hanh dong.” Sau nay minh cling thdy Tay c6 mot cau
cling giong vay: “Cai két qua bién minh cho phwong tién.” Cé nghia la anh lam kiéu

gi khong biét, nhung ma né cho ra két qua thi cai dé6 mdi la hay.

O day ciing vay. Con ngwa n6 dep cdch may, manh cach mdy t6i khong can biét. Ma

lic t6i dung chuyén, t6i can tGi toc do ctia anh thi anh c6 hay khéng?
Vi ty kheo cling vay.

Vi ty kheo cé gidi luat, c6 tinh tan, nhung hai cai nay cé da, cé nhiéu, c6 ding mic
hay khong thi phdi coi cai thit ba nay. Cai thit ba nay la cai minh chitng cho hai cai
tredc. Gidi luat trong sach, tinh tan thyc hién cac thién phap, cac dic lanh, cac phap



tu, la dung! Nhung cai thi ba nay mdi la kha nang tu chitng cuaa vi ty kheo. Kha nang

do6 dugce duc két trong tri tué tir Bon DE.

To6i cling n6i khong biét bao nhiéu lan rang tinh hoa cia Phat phap nam trong Bon
bé. Bén Bac truyén chtri minh tan nat vi ho thay Bon Dé don gidn qua, vi ho thich cai

gi mu mo. Chd Bon Dé thdy don gian vy ma no6 sau khon cung.

Chuyén dau tién, anh ma khong thay moi thi & doi la kho thi giira téi va anh khong
c6 chuyén gi dé no6i nita! NhG céi d6. Néu chung ta la hai ngwdi tin Phat, hoc Phat,
tho Phat, ma néu anh khong thdy dugc thé gidi nay 1a kho, dau do6 1a nwéc mat hay nu
cuoi, dau la siéu hay doa, tat thdy moi hién hitu déu la khé. Chuyén dau tién ma anh
khong dong y vai tdi diém nay thi khong no6i chuyén nhau dwgc nita. Mat thoi gian

lam!

Vi sao? Vi chi khi anh thay moi thit ¢ doi 1a kho thi anh méi di t¢i budc hai. La néu
anh thay moi thi¢ 1a kho thi anh thich cai gi, ghét cai gi, dau tw céi gi, dan than trong

cai gi cling déu la lan hup trong bién kho. Anh phai thay rot rdo nhw vay.

Bdi vi khi anh thay rot rdo moi thit 1a kho, thay rang dam mé, thich thu, ghét bo, tron
chay cai gi di nita, moi hoat dong 16n bé déu la nam trong kho thi lic d6 anh mdi
tranh duwgc ba hanh & trong 12 duyén khdi: phic hanh, phi phic hanh va bat dong

hanh. Cac vi trong room con nhé khong? Cai d6 quan trong lam!

Khi minh hiéu dwgce moi thit 1a kho thi minh méi c6 cdi tri tué trong Bon Dé. Thit hai
la minh hiéu rang lam céi gi, thich cai gi, ghét cai gi, theo dudi, tron chay cai gi ciing
la nam trong khé. Vi hai cai tri nay minh md&i dep cai vé6 minh qua mot bén. V6
minh thi duyén Hanh. Ma khi déi v6i B6n Bé anh mu md, v6i Khé Pé mu ma, thi
anh m&i di dau tw cai Tap Dé. Cho nén day la ly do tai sao V6 minh duyén Hanh.

Ché nhidu ngudi doi t6i chd Tho duyén Ai, Ai duyén Thi méi chiu. T6i néi khong!
Ngay cho nay né, ngay ché V6 minh trong Bon D€, anh khong thay moi thit 1a kho,
khong thdy rang thich ghét cai gi ciing 1a trong kho. Khi khong thdy duwgce nhu vay



anh bat dau cé céi lya. Anh méi lya. Cé nguoi thich lam ac. C6 ngudi thich lam
thién. C6 ngudi thich tu thién. Nhé nhe, né sau ché dé! Cho nén kha nang tu chitng

caa vi ty kheo géi gon trong nhan thitc vé Bon Dé.

T6i khong biét vi nay tu cai gi, nhung chi cho toi tiép xtc théi, trir ra vi do trd bai nhw
con két thi minh nhin minh biét. Con ding thiét long vi d6 tra 16i ma rat rudt ra noi
thi biét lién a. Khi ma anh khong thady moi thi 1a kho thi tiéu tung r6i. Toi phai néi
thang luon. Khi ma anh khong thady moi thi 1a kho thi c6 1€ anh khong can thiét tho

Phat nita.

Chuyén dau tién Pirc Phat xac dinh trong bao nhiéu nam hoang héa dé sinh: “Ta chi
néi cé hai van dé thoi. Bo6 la Kho va con duong diét kh6”. Chuyén dau tién la Ngai
xac dinh moi hién hitu la khd. Con thich trong n6 la con khé. Bay gio muén hét kho
thi dung thich trong do nita. Bao nhiéu nam Ngai chi ndi bao nhiéu dé thoi. Ma bay
gigd cho Kho Dé minh khong thong thi minh thd Phat la tho cai gi? Giéng nhu cé

thu6c ma khong chiu uong thi dé thudc trong nha lam cai gi?

Cho nén chuyén dau tién la tri tué vé Kho Dé. Moi thit 1a kho, dau siéu, doa, nuwdc

mat hay nu cudi, bong hoa hay gai goc, tat thdy moi hién hitu & doi déu la kho.

Thit hai, néu moi thit 1a kho thi anh thich, anh ghét céi gi, moi hoat dong, moi dan

than cta anh cling déu la trong kho.

Thit ba, muon hét kho thi dirng c6 thich trong kho nita. Sy vang mat ctia niém dam

mé d6 goi 1a Diét D&,

Va Pao Dé, con duong thoat kho, chinh la chudi ngay, la gidy phtit ma minh séng
bang ba nhan thitc trén, nhan thitc vé Kho, vé Tap va vé Diét. Khi ma minh c6 ba cai
nhan thitc dé lic nao, va trong mot khoanh khac, thi goi 1a mét khoanh khac Pao PE.
Minh séng trong nhan thitc d6 mot tiéng thi goi la mot tiéng Pao DE. Minh c6 trong

lién tuc mot ngay thi goi 1a mot ngay song trong Pao Dé.



Néu ma ba-la-mat vuong tron day dua thi minh chitng Thanh. Con khong, t6i thiéu hé

minh con song trong cai nhan thitc vé ba D€, coi nhi minh dang hanh tri Pao Dé.

V1 sao t6i n6i manh nhw vay? Cac vi do lai coi c6 dung khong. T® niém x la gi? Co
phai la anh lién tuc s6ng trong nhan thirc vé Bon Dé hay khong, vé ba Dé dau khong?

Xin moi quy vi hoc A-ty-dam do dum.

Khi minh song chanh niém, budi dau tam thdi minh chwa dung tri nhiéu, chi song
chanh niém thoi, la ghi nhan vé Bon Dé: n6 c6 mat, minh biét n6 dang c6 mat. Dan
dan minh c6 céi tri vé nhan qua, tri vé Tam Twéng, tri vé Duyén khéi thi lac dé rd

rang la minh dang song trong nhan thitc thwong truc rang moi thit la kho.

Chi can thdy mot cai dau tién thoi, khi thay moi thit 1a kho thi tw nhién né 10i ra cai
tht hai: thich cai gi cling la trong khd. Va né 10i ludn céi thit ba, 16i ngay ltic dé luon:
muon hét kho thi dirng thich khd nita. Cho nén y nghia cai chit akaliko né sau kinh

khting lam!

Chit akaliko sau & cho:

1. Khi minh thay vo6 twéng, vo thwong thi ti nhién minh thay luon dwgc twéng Kho va
Vo nga.

2. Khi minh thay rot rdo Kho D€ thi minh cling bén thay luon Tap Dé, Diét Bé va

Pao Dé.

3. Ngay khi minh thady Tam Twéng ciling la Iic minh thay Bon Dé. Va ngay khi minh
thdy Bon Dé cling 1a minh thdy dugc Tam Twéng. Ma khi minh thdy Bon D€ va Tam
Twéng thi cling c6 nghia la ltic dé6 minh thdy dwgc 12 Duyén khéi.

Madc du lic dé néu minh viét ra gidy thi n6 giong nhw khong c6, nhung khdng phai.
Nguoi c6 kha nang chitng ngd Bon Dé thi dit khoat ngwdi nay khong c6 mu ma vé

12 Duyén khéi. Akaliko c6 nghia la trong cung mot lic moi th né dién ra mot cai



ret. Thdy Tam Tuwéng cling la thdy Bon Dé. Ma thay Bon D€ ciing la thay 12 Duyén
khéi.

Khi thdy 12 Duyén khdi, néu Iic d6 minh khong du ba-la-mat, minh dau thay dwgc?
Phai c6 ba-la-mat. Cho nén khi c6 ba-la-mat r6i, vién man, t6i nhac lai: ba-la-mat
vién man, nhe! Chit con cat khic r6i mai mot do thira néi tui noéi, roi cat cai nay bé la
khong dugc nghe! Viét Nam minh c6 kiéu la nghe mét nira, hiéu mot géc tw ma ké lai

gap doi!

T6i nhac lai, khi ba-la-mat vién man r6i thi khi anh thdy dugc Tam Twéng la anh thay
Bon Dé. Ma thay Bon Dé 1a thdy 12 Duyén khai.

Ma khi thdy Mwoi hai Duyén khdéi ciing la lic anh dac Thanh tri.

Thanh tri day la gi? Cé thé la So qua, Nhi qua, Tam qua. Akaliko la sao? C6 nghia la
anh dac So dao xong thi tiép theo la So qua. Hodc ciling c6 thé dac So qua xong thi
tiép tuc dac Nhi dao r6i Nhi qud, roi cé thé di thém nita la Tam dao, Tam qud. R6i

cling c6 thé thém nira l1a T dao va T qua.

No6i chung la tuy cai ba-la-mat ctia anh ma bon tang Thanh tri nay né c6 dién ra ngay

lic do6 hay khong. Va néu chi can ba-la-mat anh du thoi 1a né lam mot céi ret.

Cai ghé gém nita la toi nhac lai: tir ngay cai khoanh khac ma ba-la-mat day dua do,
anh thay dugc Tam twéng va Bon Dé ciling la thady duwgc Mudoi hai Duyén khédi. Thay
dwgc Mudi hai Duyén khdi thi coi nhu cling ngay Iic dé la anh chitng dwoc cac tang

Thanh: Pao trudce, Qua sau, khong gian doan.

Va dac biét nhit 1a cling ngay khodnh khac do, anh tiéu trir cac phién nado theo cac
tang Thanh twong tng. Thi dy, ngay ltic tam So dao xuét hién, anh dit han Than kién,
Hoai nghi. Ngay lic tdm Nhi dao xudt hién la anh gidm nhe Duc &i va San. Ngay ltc
Tam dao xudt hién la anh cat dtt Duc i va San. Ngay lic T dao xuat hién la anh cat

dit toan bo phién nao.



Gom hét cai do lai trong vong khoanh khac théi, cai do6 duoc goi la akaliko.
Cac vi con nghe phai khong?

Cho nén dac diém cda con ngwa quy dau tién la ngoai hinh, thit hai la sitc khée, thi

ba la sttc chay. Tinh hoa ctia tuan ma la sttc chay.

O day vi ty-kheo cfing vay. Cai dep ctia vi ty-kheo, thi nhitt 12 nép séng Gi6i hanh.
Thit hai, sttc manh cada vi ty-kheo la sitc tinh tan hanh tri, tu hoc. Th ba, toéc do cta

vi ty-kheo & day c6 nghia la kha nang lia bo sanh ttr.

“Téc d6” day co6 nghia la kha nang lia b6 mdt noi chon trong mét thoi gian ngan, goi

1a tdc do, ding khong ta? Cé hiéu khong ta?

Thi & day vi ty-kheo cling c6 khé nang lia bé phién ndo, lia bé ac phap, lia bo sanh t

trong thoi gian ngan nhtt, thi goi la toc do cua vi ty-kheo.
Toc do6 trong thién phap

San day cho t6i ndi chuyén nay cho d& 4m trc. Ching ta mudn dat t6i mot toc do
trong thién phap, muén cé dugc téc do trong diéu hitu ich, thi ching ta lam on ciing

phai bét di nhitng chuyén mat thdi gian cho nhitng cai khong can thiét.

Khi cac vi danh qua nhiéu thoi gian cho cai chuyén khong can thiét, ca ri ca mo, ca ri
ca mo, mat rat nhiéu thoi gian cho cai an, mat rat nhiéu thoi gian cho cai mac, mat rat
nhiéu thoi gian cho cai @, cho cai chuyén quan hé dé giao du, mat rat nhiéu thoi gian
dau tw cho cai chuyén khong can thiét; khi ching ta mat qua nhiéu thoi gian nhw vay,

toi hoi cac vi 1am sao cac vi dat tGi toc do tu hanh duge. Nghe!

Béi vi sao goi la toc do? Toc do nghia la toan bd thoi gian chi danh cho viéc di

chuyén ma théi, thi cai d6 méi nhanh dwoc.

Cho nén bai kinh nay m@ ra cho minh nhiéu céi chuyén quan trong lam lam, quy vi

nhd khong? Sau khi nghe bai kinh nay, hdy tw nht long minh: “Ta muén c6 cai toc do



nhuw Phat day thi coi nhw ta phéi bé di nhitng thi¢ rdu ria khong can thiét, thi ta méi cé

cai toc do”.

Cac vi ctr twong twong di, cac vi vira lai xe ma c ng6 dong ngo tay, dao dac lao lién,
r6i alo, roi chat, ro6i béc do an chip, snack trén xe, roi loay hoay, loay hoay, lam sao
cac vi chay nhanh dwgc? Cac vi mudn chay xa vang thodi mai, cac vi phai tap trung

cai chuyén chay thoi quy vi. Nhe!

Tham chi c6 biét bao nhiéu nguwoi bén day ho chét la vi dang 1ai xe ma néi phone,

dang lai xe ma chat, dang lai xe ma con khum khum di mo do6 ¢ duéi chan.

Ma san day t6i n6i luon cho rat nhiéu phu nit trong room nay. Lam on néu lai xe hoi
thi kiém soat cai khu vyc ga véi thang la khong cé dé dac linh tinh & do. Pac biét
nhiéu nguwoi da chét vi cai chai nwéc né chun xudng duwéi chan thang, dap né khéng
c6 an. Quy vi nghi sao, né chun xudng chan ga ciing chét ma chun xuéng chan thang

cling chét. Nh¢ nhe!

Chuyén th hai, minh khong mat thdi gian cho chuyén ru6i bu, minh méi di véi tdc
do nhanh dwoc. Viéc gi cling vay hét. Mu6n dat dwoc toc do nhw y thi anh phai bé di

nhitng cai khong can thiét. Bai kinh nay sau la sdu cho do.

Nhin quanh trong mot can phong ma né c6 qua nhiéu do duw, minh doan ra dwoc cai
tam tinh cua nguwoi chu. Giwvong ngu la mot, ban an la hai, phong khach la ba, phong
ngu la bon, phong doc sach la nam, nha cau la sau, khu vieon bén ngoai la bay, nha
bép la tam. Tat ca nhitng noi nay ma minh li€éc qua mot cai nhe nhang, khong can luc
lao sam soi, ma minh thdy n6 c6 qua nhiéu dé dw thi minh doan ra dwgc phan nao tam
tinh, cai quan diém, 1ap treong, chu trwong, chinh sach ctia dong chi chti nha. Nhé cai

do, rat quan trong!

Mot nguwdi tu hanh muén cé dugce toc do lia bo sanh ti¥ nhw y thi chuyén dau tién phai
lia bo nhitng thit lam mat thoi gian. Ghi nhd:



“Mubn c6 dugce toc do tu hanh ngon lanh thi phai loai bé nhitng gi lam minh mat thoi

gian”.
Cac bai kinh 94-95-96

Bay gio bai kinh tiép theo la cac bai kinh con ngya, giong nhau. Mot bai Ngai noi vé
cac tang Thanh khac nhau. Gom chung lai thi nhan sac vi ty-kheo chinh la Gi6i hanh.
Sttc manh vi ty-kheo 1a kha nang tinh tdn, va tdc do vi ty-kheo, kha nang lia bé sanh
t phién ndo, chinh la kha nang tu chitng Thanh tri. Thi cac bai kinh mét loat déu co

noi dung nhu vay.

Nhw vay cac bai kinh 94, 95, 96 déu c6 ndi dung giong vay. Ngai chi c6 doi tang
Thanh théi. Thi dy, & kia Ngai n6i vé So qud, bai thit hai Ngai n6i vé Nhi, Tam, T®

qud. Nghia la cling van y chang vay, Ngai chi thay doi tang Thanh thoi.

Vay thi minh c6 quyén gom lai: mot la nhan sac vi ty-kheo la Gigi hanh. Hai, sic
manh vi ty-kheo la kha nang tinh tdn. Ba, t6c do vi ty-kheo la kha nang tu chitng
Thanh tri.

Bai kinh 97-98

Tiép theo 1a bai kinh s6 97 va 98, con s nay 1a néi theo ban tiéng Viét. O day Ngai
day mot ty-kheo c6 doi song tu tap trong sach thi giong nhw mot miéng vai quy c6 gia

tri, ddu n6 con mdi hay cii thi minh c6 rat nhiéu viéc dé dung né.

Con mot vi ty-kheo khong c6 tu tap dang hoang thi giong nhv mot miéng vai ré tién.
Vai ré tién thi dau n6 con méi hay cii si cling rat khé st dung. Khong biét trong room

c6 hiéu cai nay khong ta?

R6i, t6i nhac lai. Ngai dung hai vi du. Mot miéng vai ma la hang dat tién, do tot, thi
né con mdi minh xai theo kiéu m@i. Ma ltic né cii r6i minh cling c6 thé st dung né
theo mot cach rét 1a vui vé, thich thd, nhe! Khong 1€ tui khai ra chuyén riéng tu thi

ky. Nhung phai noi,



Cai vai... toi ong sw. Nhung ba con néi: Tai sao toi biét cai nay?

Thi du minh cam tdm vai silk, vai lua to tam, hoac miéng cashmere, mét cai 4o am
d6. Minh cam, dau 18 tay giat thun né rit lai minh ciing thay thich, mac dau tiéc cai
ao thiét. Nhung thi du mai nay minh cam t6i, n6 ciing thay thich nita. Hodc la 4o
trong mua hé may bang vai silk, do cli, mdc cling thdy thich; hay d6 am bang

cashmere cling thich.

Trong khi cac chat liéu khac, né da cii roi, hodc nhan, hoac rach, cam né la thdy nan

r6i. Co chut kinh nghiém do6, doc bai kinh nay méi thay tham.

Ngai n6i mot nguwoi c6 tu hanh dang hoang thi ho c6 ra sao di nita, & goc do nao ho

cling c6 gia tri hét.

Mot vi ty kheo c6 ndi dung, ngi ham, ham dwdng, thi nhin ho & géc do nao ho cling
c6 gia tri. Theo nam thang ho cang lic gia di, nhung van c6 gia tri & mat nay mat

khac.

Trong khi d6, mdt miéng vai cli khong dang gi, ngay khi n6 con m@i minh nhin la da

khong mudn cam roi, néi chi lic né da cii, da son, da rach.

Thi mot ty kheo khong c6 cai noi ham, khong cé kha nang ham dudng, khong c6 gi
goi la gia tri tinh than hét, thi dau c6 song lau, song tho bao nhiéu di nira, vi nay

khong c6 gia tri nhin tir géc d6 nao, khéng biét xai cho nao, néi thang ludn!

Cho nén t6i no6i hoai: Cé nhiéu ngudi song lau tré nén thanh do cii, ma c6 ngudi song
1au thanh do c6 la nhw vay dé. Cac vi nhé cai nay nghe! D6 cii thi chi c6 nuwdc liéng,

con do co thi dé cang 1au cang c6 gia tri, nghe.

O day ciing vay. Mot ngudi c6 tu tap, 6 ham dudng, c6 ndi dung tinh than ngon lanh,
thi theo nam thang ho van ti€p tuc c6 gia tri. Dau & goéc do nay hay géc do khac, ho
luén c6 mot gia tri nhat dinh. Con mot nguwdi khong c6 ndi ham, khong ham duéng,

khong gia tri tinh than, thi theo nam thang ho cang ltc cang bé rac, cang ré tién.



Bai kinh Hat Muoi
Bai kinh nay quan trong lam. Vi sao?

O day Dc Phat day: “Nay céc ty kheo, c6 nhiéu ngudi cho réng lam ci nghiép thién
nhw vay thi chac chan sé duge swong. Cai nguwdi nay lam cai nghiép ac thi chac chan

sé bi dau kho”. No6i cai nay vira sai ma vira ding. Vi sao?

Bdi vi néi theo nguyén tac vii try, nghiép thién, nghiép lanh, né luén luon tao ra hy
lac; ma nghiép ac, nghiép bat thién, n6 luon luén tao ra kho wu. Day la luat vii try,

luat chung chung.

Nhung day Ngai néi trong thuc t€, c6 nhiéu nguwdi khi ho cé tu tap nhiéu, ngon lanh,
thi mot, hai cai nghiép ac nhé cling khong da lam cho ho bi suy suyén. Nhung mot
nguoi cai ac qua nhiéu thi mot ti ac giong nhw nd thanh giot nwdce tran ly. Quy vi hiéu

khong ta?

T6i nhac lai 1an nita, bai kinh nay né sau, g& cho minh nhiéu méi to long 1am nghe!
Quy luat muon doi vii tru la diéu thién sé cho hy lac, swéng than vui tdm; con cai ac

nghiép mu6n doi dem dén kho wu, kho than khé tam. D6 la luat chung.

Nhung trong thuc té, nhitng ai phwdc nhiéu qua thi chit it nghiép xau khong sao hét.
Ma nhirng ai nghiép ac qua nhiéu thi chut it nghiép thién cling khong thdm thap vao

dau.

Bai kinh nay la mot 101 khich 1€, dong thai cling la 10i canh bao quan trong cho tat ca
chiing ta, even me. T6i doc bai kinh nay, t6i cling phai coi nhu 1a than chi hd ménh

vay do.
T6i nhac lai: Mot ngwoi qua nhiéu ac nghiép thi chi can thém mot ti &c nghiép, no tra

thanh ra giot nwdc tran ly. Mot nguwdi c6 qua nhiéu thién nghiép thi chi can lam mot

chut thoéi, n6 cling tré thanh giot nwéc tran ly, tha ho ma huwdng. Con néu mot ngwoi



lam qua nhiéu ac nghiép ma gid quat vo mot miéng thién nghiép, n6 khong tham thap

vao dau hét.

Ngai vi du: Ciing giong nhw minh bé mot ndam mudi vo dong song thi dong song
khong thé nao man dwgc hét. Nhung néu nam mudi dé ma bé vo mot cai to, mot cai

ly, thi sé c6 anh huwéng rat 16n, c6 mot tac dong rat dang ke.

Ngai con cho vi du nita. Giong nhw mét nguwoi giau, 16 ho cé 16 tay lam mot chut
nghiép xau thi dong tién cta ho, uy tin cta ho cé thé hdéa giai moi thit: chuyén lén

hoa nho, chuyén nho hoa khong.

Con anh nha ngheo xo xac thi cai tdi nhé xiu da dé dnh vo tu roi. Vi dnh khong cé
kha nang luat sw, khéng kha nang dén bu. Du6i mat dw luan, ro rang anh la thang

tham, nguwoi xau.

Nhung anh nha giau lai khac. Than thé, tai san, uy tin, quyén lyc ctia dnh da dé che

chin, bdo vé anh. Anh 1& tay chut dinh, héng sao hét.

bay ciing vay, mot nguwdi nhiéu phuwdc bao thi mot ti nghiép ac khong sao hét. Ma cai
ngwoi qua nhiéu nghiép 4c thi mot ti nghiép thién khong tham thia vao dau hét. Nhg

cai nay, nghe!

Tai sao toi noi bai kinh nay quan trong? Nghia la minh phai luén luén song trong cai
suy tw nhu sau: “T6i sé song nhw thé nao dé t6i c6 thé hbéa gidi cang nhiéu cang t6t

nhitng 4c nghiép”. Chuyén cau nguyén, cing sao giai han, n6 khong c6 gia tri gi hét.

Bai kinh nay noi rat rd: “Chi c6 thién phap méi ctitu dugc con théi, khong ai citu dugc
con hét”. Than tién tai thé cling khong citu dugc con, noi gi ba céi chuyén cting sao

gidi han. Nho nghe!

Bai kinh nay sau la cho dé6. Sau cai cho la Iuén luén song trong nhan thitc thé nay:

“T6i song nhu thé nao dé toi c6 thé héa gidi cang nhiéu cang t6t nhitng ac nghiép”.



Bang cach nao? Chi c6 mot cach thdi, 1a vun béi thién phap, cé dip lam ngay. T6i
song nhw thé nao dé khong khién cho mét ti ti nghiép ac trd thanh ganh nang cho toi.
Nghia la t6i dirng 4c 6n nita. Khi t6i song khéng ac 6n thi mét chut ac nghiép khong

du an thua gi hét.
Con minh song thwong trire bang noi tam bat thién thi coi nhw c6 ba cai bat 1gi sau:
Mot, la ta dang tao diéu kién cho nghiép xdu qua khit n6 tr6 sanh.

Hai, khi ta lién tuc, thwong xuyén séng bang tam bat thién thi khéng c6 cho cho tam
thién phat sanh. Vi khong thé nao tam thién, tam ac cung chen nhau cing mot cho.
Thién ac dira trudc dira sau, chd khong bao gio co6 thién ac chung duwgc. Ma nguoi

trong coi sanh tir khong c6 thién phap thi sé di vé dau?

Ba, ac phap c6 mat ngay ltic nao thi dwong sy dau khé ngay lic d6. Khi minh séng
bang tham, san, bang ta kién, thi dit khoat 1a minh kha.

Cho nén day la ba diéu bat hanh cho ngwoi séng trong ac phap nhiéu qua. Mot la tao
diéu kién cho nghiép xau qua khit. Hai la thién phap khong c6 choé ditng. Thit ba la ac

phap c6 mat lic nao thi minh dau kho ngay lic dé. Day la mot sy that.

Dau cho minh noéi la: “T6i dau c6 kho gi dau, to6i dang vui ma. T6i dang udng rwou,
danh bai, dang cau ca vui ma”. Nhung minh khong biét rang ban than nhitng céi ac

do la kho.

Ban than minh s6ng trong céi ac tam do la kho. Vi sao? Vi minh song trong cai kha
nang khong c6 ty dé phong, vi minh c6 thé ra di bat c Itc nao, ra di trong sw nguy

hiém rinh rdp, vi dang song trong ac phap ma.

Mot 1a minh bi kho cé thé cdAm nhan dugc. Hai la cai khé khong cam nhan dugc, tic

1a céi sy bap bénh trong sy nguy hiém. Minh tt th& lic nao 1a mét moi lic dé. Nghe!



T6i trd lai dé tai hot mudi. Ngai vi du mot ndm mudi dem liéng xuéng dong song thi
no6 khong du stic lam cho dong song bi mdn. Ciing vay, mot ti ti ac phap thi khong
anh huwdng gi t6i nguwdi c6 qua nhiéu thién phap. Mot ti ti thién phap ciing khong du

lam gi cho nguwdi cé qua nhiéu ac phap. Trong room c6 hiéu nay khong ta?

Mot ngudi c6 qua nhiéu ac phap thi mot chat thién phap khong nghia ly gi hét, khong
cttu dugc ho. Ma mot ngudi c6 qua nhiéu thién phap thi mot chit ac phéap ciling khong
da hai ho.

Tuy nhién, trude khi Niét-ban, Biec Phat Ngai day: “Nay cac ty-kheo, van hitu 1a v6
thwong, khong chi bén vitng. Hay tinh tan, ché dé nguoi!”

“Dé nguoi” day la sao? T xuwa goi la “dé du6i” d6. Con tr nguwdi Viét minh dung
hién gio la “dé nguwoi”. N6i dé ngwoi nguwoi ta hiéu, chd con noéi dé dudi ngudi ta
khong hiéu.

“Ché c6 dé nguoi” la gi? La coi thuong diéu ac nhoé réi lam, coi thuong diéu thién
nho roi khong lam. Long cau tai sanh, cai long con mong vé coi tai sanh cling 1a mot
kiéu dé nguwoi. Con mong hudng phudc Nhan Thién cling 1a mot kiéu dé nguoi. Béi
vi khong biét rang con c6 mat trong Tam gidi la dang c6 mat trong cho nguy hiém,

trie tiép hay gian tiép ma thoi.

Tam gidi n6é giong nhw bai min vay dé, chd néi nhw can nha dang chay nhiéu nguoi
van tinh bo. Nhung ma néi né giong nhw bai min, c6 nghia la minh c loay hoay

trong do thi thé nao cling dinh!

San day t6i néi luén ba con nghe mot chuyén. Minh nén Niét-ban cang s6m cang tot.
La vi sao? Vi Tam gi¢i nhw mot bai min, tic la sang nay minh khong dap thi trwa nay,
x€ x€& minh cé thé dap. Tai sao vay? Vi trong vo so kiép qua khit, quy vi da ng qua
nhiéu nghiép xau. Quy vi phai tin cai chuyén dé! Phdi tin 1a minh c6 quéa nhiéu

nghiép xau.



Nghiép xau day la gi? La cai nghiép vu oan gia hoa ngudi khac, cai nghiép cat co6 bop
hau nguoi khac, toi dau doc giét ngwoi khac, toi dwa nguwoi khac vao chon nguc tu,
chét choc, toi gieo rac mam bénh cho ngwoi khac, toi lam cho nguwdi ta mau 1€... Tat
ca nhitng céi do, coi nhuw quy vi va toi coi nhw mét ndi. Cai nghiép bat thién ctia minh

no6 nhiéu t6i mot ndi lan, quy vi, cho quy vi biét!

Cac vi twong tugng di, cac vi tu thi tu dugc bao nhiéu? Cho nén ctt nhd cai nay nghe:

Niét-ban dwgc thi coi nhw minh xt hét may cai ng do.

Ché con phai ndi, bay gio nhiéu nguwdi nghe t6i gidng cai nay ho néi: “Con dau c6 ac

dir than vay Su? Sao Su néi con nhu la con cung hung cuc ac?”

T6i néi: anh, chi bdy gid nhin mat twdéng la hién vay ché khong phai dau. Méi kiép
tredc, hai kiép, ba kiép, hai vi 1a mot cap sat tha do, sat tha lién hoan dé. C6 thé di an
cwdp, hai ngudi hun hap lam an, di giét nguwoi, hai ban, Iiva thay phan ban, ai ma biét.
Nho mot phwdc cii nao do, bay giog mang than ngwoi mat mii dé coi. Ché con cai
tiém nang bao lwc cua hai anh, chi né cwc 16n, nghe! Birng c6 ng6i dé6 ma lam tho,

nghe!

Cho nén khong dé nguoi la khong c6 coi thwong cai 4c nhé. Bai vi minh khong biét
la cai nghiép ac cia minh né nhiéu hay it, minh khong biét, ma chac chan la nhiéu.
Cho nén mot ti ti ac phap c6 thé la cai co héi lam cai giot nuwdc tran ly. Cho nén
thwong song trong tam bat thién thi dang kin dao tao diéu kién cho cai ac nghiép qua

khtt tré6 qua. Nhé nghe!

Va khi ta song trong thién tam, trong 1ong lanh thi c6 nhiéu cai lgi:
1. Thién tdm c6 mat & dau thi minh an lac lic do, qua bao hién tién.
2. Chinh thién tdm né la co hoi, la sy dé danh tai san cho kiép sau.

3. Chinh thién tam la co hdi cho thién nghiép qua kh tr6 qua, va néu n6 manh thi né

chan ac nghiép qua khu.



Bdi theo nguyén tac nghiép bao nha Phat, Phat gido Nguyén thuy, thi khong co6 sy bu
trir. Thi du t6i giét nguwdi, toi cat cai chua, thi hét! Cai dé6 khong c6. Hoac t6i giét
nguwoi xong, toi nho cao tang, dai ditc tung kinh cho t6i thi toi sé hét toi, chuyén dé

khong cdé. Bu trir 1a khong c6. Cau nguyén la khong cé. Tha lyc 1a khong cé.

Nhung c6 cai nay: tirc l1a khi céi nghiép A dén ldc tré qua ma ngay thoi diém do cling
c6 nghiép B ciing dén luc trdé qua thi dita nao manh né lan dita kia. Cac vi nghe kip
khong? Ttc la tui né x& nhau thi dugc. Chi hai cai nghiép cung mot lic thi dita nao

manh né 1an diva kia. Nhuwng kéu bu trwe thi khong.

Thi du nhuw bay gid t6i di giét nguoi cuwdp cia, cudng birc phu ni¥, xong roi vai ba
chuc nam sau t6i bo tién ra t6i cat mot cai chua to dung 1én, coi nhw dé go cai toi do,
la sai! Khong dugc, khong dwoc bu trir. Trong Phat gido Nguyén thuy khong co cai
vu dé. Cang khong cé chuyén tha lyc. Dung tha Iyc dé g& nghiép cang khong co.

T6i khong biét quy vi trong room nay thudc vé tang 16p nao, céi loai, cai kiéu, cai
hang ngudi nao. Toi khong biét cac vi da nghe bao nhiéu thay ba hita hen la tay riva
toi ac gi do, toi khong biét, nghe! Nhung theo cai biét cta toi trong kinh dién Pali thi

khong hé c6é chuyén dé. Ba lam la phai dinh.

Cac vi nhé ngai Muc Kién Lién khong? Than thong c& do, tu hanh c& d6, ma Phat
con tai thé, vdy ma ngai Muc Kién Lién van phai chét bi bam vam nhu twong tau. Do
la dé nhat than thong bén Tang. Con dé nhat than thong bén Ni do6, di bat vé bi nguoi

ta cudng birc. Ma ltic dé Bic Phat con tai thé, sao Ngai khong ciu di?

Truong hgp nita 1a dong ho Thich Ca bi tan sat, thay chat thanh nui thanh d6i, mau
chdy thanh song. Ma luc do tai sao Pirc Phat va che Thanh Tang khong cuu di?
Nghe, nhé cai nay, quan trong lam. Rat nhiéu nguwdi Phat ti biét chuyén nay nhung
cling khoai tha lyc, khodi di Thai Lan rwdc bua, roi twgng nay twong kia, xa lgi xa

liéc gi tum lum hét.



Ct& nhg, song bang thién tam thi méi c6 co hdi. Ma thién tam la gi? T6i khong bat
quy vi di chtia mo6i ngay, ngay nao ciing ton tién muén bac van, t6i khong néi nhw
vay. Ma song bang thién tam c6 nghia la luén luon biét rd minh ac. Nhé bao nhiéu do

thoi.

Co6 nhiéu cach dinh nghia lam, nhung bita nay t6i chon cai dinh nghia nay: luon luén

kip thoi phat hién cai ac cuia minh. Thi du nhw day la bun xin ne, day la

Ganbh ti ne, day la tham, day la san, day la sg, la ghen ti ne... Thwong xuyén phat hién

cai do, doi vdi toi do la tu.

Con vi nao sang hon chut, phat hién: day la tam thién ne, day la tw bi, day la tri tué.

Cai do la sang!

T6i chu treong khéng quan sat nhiéu, ma téi chi nhin cé tdm ac théi, vi tam 4c né
nhiéu hon. Ma khi minh nhin tdm ac né c6é hai cai lgi. Khi minh nhin ra tdm ac la c6
tam thién. Thit hai, cd ngay nhin tam ac khong thi con ngwdi minh né khiém t6n lam.
Con tu ma c nhin tam thién né dé kénh kiéu, n6 dé ca chén lam! Tin t6i di. Cai nay
1a tri tué ne, cai nay la thién dinh né, cai nay la chanh niém ne, cai nay la ti tam ne...

Thi tuy quy vi muon tu kiéu nao tu, nhung ma toi thay tu kiéu do thay ghét lam!

T6i tu cai kiéu hién, kiéu dé thiwong, ma ngd né hoi binh dan, hoi néng thon maot chut
la an ro6i ¢ lan hup trong bun thoi. Biét cai nay la bun ne, la sinh ne, 1a ct nang, ca
lat, 1a dién dién, la 6 r6 né... B&i vi khi minh phat hién day la bat thién thi la minh da
la thién. Ai la ngwoi phat hién tam bat thién? Da, tdm thién. Ai la nguwdi phat hién ra
tam ac? Da, tam thién. Nghe! Khong bao gio tam ac n6 lam dwgc chuyén do hét. Cho

nén minh dirng lo chuyén di kiém tam thién ma dom.

Con cai quan trong nita la: tu khong phdi dé chitng Thanh ma tu la dé khong con la
pham nita. Tu khong phai dé dac céi gi ma la dé bé dugc cai gi. Tu kiéu nay an toan,

quy vi hiéu khong?



Con tu dé dac cai nay céi kia dé bi hiéu lam 1am, n6é chwa dac ma tuwdng dac roi thi do
ng nita. Con tiéu dwdong, con cao mau ma twong hét tieu duwong, hét cao mau, vé an cod
vo thi nguy lam! T6i khong dé y sttc khde ma t6i dé y cai binh thoi: cai nay la tiéu

dwong, nay la cao mau né, cao ma ne... dé y cai dé. Nhe!
Nhuw vay bai kinh nay sau, sau kinh khung ché khong phai thuong.

Néu doc bai kinh nay két hgp vo6 so6 kinh dién khac thi coi nhw rat sdu. San day t6i néi
lu6n. Mudn hiéu sau mot bai kinh, ta phai c6 cai chiéu rong & cac kinh khac. Pay la
dac diém caa Phat phap. Kinh nay va kinh kia luén luén cé nhitng moi quan hé rat la
chdt ché. Trong khi d6 minh “sg” doc kinh. Quy vi lam sao nhin bai kinh nay minh
chgt nhé ngay bao nhiéu van dé lién quan & cac kinh khac, thi xem kinh méi thdm, va
di nghe giang méi da. Cai tri Van lic bay gio n6 la nén tang cho tri Tw. Van nay ho
trg cho tri Van kia. R6i tri Van nay ho trg cho tri Tw kia, va tri Tw nay ho trg cho tri
Tu kia. Nh& nghe, Van - Tu - Tu phai co sau, phai c6 rong. Chinh nho sau thi minh
m&i khong hoi hgt. Chinh vi rong minh méi khong bi phién dién.

M4y cau nay dang lé phai xam 1én tran. T6i hoi xwa la thay bua, c6 rat nhiéu cau bua

coi nhw trong uéng ngoai thoa. Ma trong uéng ngoai xam do. Nhe!

To6i nhac lai: thiéu chiéu sau thi hoi hgt, thiéu chiéu rong thi phién dién, thiéu chiéu
cao thi thap kém. Cho nén xem mot bai kinh hodc suy tw mot van dé gido ly thi né
m&i t6i noi tdi chon. Tri Van nghéo qua thi tri Tw lam sao kha noi, 14y von liéng dau

ma tu duy. Thit hai, néu kha nang tw duy né ngheo, 1ay cai gi ma tu.

Mac du t6i nhac lai 1an nita: tu T niém x1& khong hé la suy nghi, nhe! Tu T niém x@
khong c6 ly luan. La mot cai nhin trivc quan. Tu T niém x@ khong ly luan, khong
kéo 1€ thé mot nui sach, mot ta kinh di sau lung minh; tuy nhién anh phdi c6 kha nang
Van va Tu, cai Tu cia anh mdi tot. Bgi vi thoi nay gan nhu la minh ty tu. Gan nhw
vay, thoi nay khong c6 Thanh, khong c6 Phat nita. Ngay xwa c6 cac Ngai. Cac Ngai

chi can mot cau chi diém khai thi, ta bén dén noi dén chén. Con ngay nay thay ba



toan la ban dan chai khong, ban mot ltic ca tram phat, né tring lam nham 16 do, cho
nay maot vién, cho kia mét vién. Do d6 hanh gid ngay nay ciling tw c6 cai trach nhiém

vGi minh hoi nhiéu mot chuit.

Nhe, béi vi thay chi chiu trach nhiém mot mé théi, con mét mé giao cho nguwdi minh.
Khi Thanh hién, chw Phat khong con nita thi minh phai ty chiu trdch nhiém cho minh

nhiéu hon, chéd cai gi cling do cho nguwoi khac, ai dau ganh cho minh.

OK. Chtc cac vi mot ngay vui nhe. Ngay mai minh gap nhau nita!



