Bai 60. Kinh Tang Chi | Chwong Ba phap | Pham Ananda (tt2)
| Sw Giac Nguyén giang 02/05/2018

Toi thwa vGi quy vi, cac vi vao Kinh Phap Cid c6 mét bai ké ma Dirc Phat day rang:

“Khong c6 mot mui hwong nao trong doi nay cé thé di ngwgc gio, ngoai trir ra cai

mui huwong cua nguoi co dic hanh.”

Ching ta thay trong hé thong Paltalk c6 rat nhiéu room Nam Toéng, chi yéu giang
423 cau Phap Cu. Giang t6i giang lui trong suot nhiéu nam. Cho nén gan nhw Phat t
Nam Tong nao c6 online nghe gidng déu biét bai ké Phap Cu nay hét. Trong khi quy
vi chi online con nghe bai nay, noi chi ngai A Nan. Mot nguwoi nhu ngai A Nan lam

sao khong biét bai do.

Nhung vi ngudi ngbi triedc mat ngai A Nan la Bitc Phat, cho nén ngai tim da co héi
dé ngai hoi Pirc Phat chuyén nay chuyén kia. Bai tat cd moi dé tai khi qua dén Diic

Phat thi c6 thé ma ra nhitng bai hoc gido ly rat sau rong, quan trong.

Nhiéu khi ngai di bat, ngai thay gi la la, ngai cling vé thwa v4i Dirc Phat. Khong phai
thwa chuyén la dwa ra may dé tai nham nhi, ma ngai biét la tat cd moi chuyén khi

trinh 1én la Ptrc Phat sé c6 ngay mot phap thoai quan trong.

Chang han c6 lan ngai di bat, ngai thay cd mot dam dong bu lai nhin mot anh ban
cung. Nguoi ta tang mot it tién thoi, ngwoi ta chi trai xoai nao thi anh ban rét trai xoai
d6. Nguoi ta chi cai 14 ndo, anh ban rét cai 14 d6. Anh giéi nhw vay. Thi ngai A Nan

thay cai do, vé ké cho Dirc Phat nhw vay.
Dirc Phat nghe vay mai hai:

“A Nan nghi sao, chuyén ban tén giéi nhw vay, khé lam nhw vay, so v6i chuyén soi
toc minh ché lam bay, r6i minh cot tim bdy phan ché d6 thanh mot méi, cai nao kho

hon?”



Ngai A Nan mdi noi:

“Bach Thé Ton, ban cung nhw 6ng do thi kho thiét. Nhung sgi toc ché lam bay roi cot

tum bay moi dé lai thi chuyén nay con kho hon cai kia gdp ngan van lan.”
bc Phat mai day:

“Nay A Nan, A Nan c6 biét rang da lam cai so sanh, thi chuyén ban tén kia chi la mot
phan ngan, mot phan van cta chuyén ché téc ra thanh bdy roi tim lai. A Nan c6 biét
rang nhiéu ké pham phu khong biét duwgc, cai chuyén ma hiéu dwgc Bon Dé né con

kho6 hon chuyén ché téc ra lam bay ro6i tim lai nita.”

Bai kinh d6 rat quan trong vi nhiéu ly do, ma trong d6 c6 mot ly do gan giii ching ta
nhat. B¢ 1a khong it ngudi Viét Nam di qua Mién Bién ng6i thién thay mat lanh, thy
sung swong, thay hy lac roi ct twéng dac cai nay, dac cai kia. Ho khong biét mot
chuyén rat can ban la muén dac Tu-da-hwon thi chuyén dau tién anh phai thay dugc
Bo6n DE€ la gi. Anh phai thay rang ban than anh, than tdm anh la Bon D€ n6 hién hién
trong d6. Cai tham ai ctia anh chinh la Tap. Ngoai tham 4&i ra chinh 1a Khd. Nhan thic
dwgc nhw vay chinh 1a Pao Deé.

Ma anh phai thay dugc bang chinh tri tué giac ngd cua riéng anh, khong thong qua
bai vo tr chwong chit nghia; khong thong qua nhitng gi anh doc trong sach hodc nghe
lai tir nguwoi khac; ma tw than anh nhin thay né bang tat ca sy tham thia, cai thay tu

xuwong tu tuy, thi cai d6 mai goi la sw chirng ngo.

Pong thoi céi thady dé kéo theo nhiéu thanh twu khac. Thi du nhu thdy lam sao d6 ma
than kién vinh vién khong con nita. Thay rang khong c6 cai gi dang dé minh thay n6
hanh phtic. Khéng c6 gi dang dé minh thdy né vinh ctru. Khong cé gi dang dé minh
thay no la “t6i”, l1a “cua t6i”. Daoi vai sac, tho, twdng, hanh, thitc déu nhw vay. Lia bo
vinh vién doi vdi than kién ban than. Tt d6 nhin ra thé gigi bén ngoai minh ciing

khong c6 chap bat c céi gi. Cai gi thudc vé nam uan, dau noi than hay ngoai than thi



né déu la vo ngd, kho nao va vo thwong hét. Thay nhw vay mdi lia bé dwgce than kién.
Nghe! N6 kho ché khong phai dé.

Con dang nay minh thdy mat lanh, minh twéng dac r6i. Téi hoi roi thién vién tré vé

doi thi y nhw cdi, “c6t khi hwon cot khi”. Thi cai d6 khong phai Tu-da-hwon nghe.

Con nguoi ta dac Tu-da-huwon roi thi dau troi cé sap xuodng, trai dat cé v& tung ra, thi

trong dau ngwai ta chi c6 hai chuyén thoi.

Chuyén thit nhitt: Tam Bdo muon doi la vay. Phat mudn doi la Pao Su duy nhiit.
Chéanh phap mu6n doi la dwong 16i hanh tri duy nhiit. Tang Béo 1a doan thé giai thoat

duy nhtit. D6 la dac diém thit nhitt cta vi Tu-da-hwon.

DPac diém thi hai la dau troi dat can khén cé dao 16n, cé no tung tat ca thanh tro bui,
mién la con song thi vi Tu-da-hwon luon luén nhé rang van hitu ¢ doi do duyén ma

c6, c6 roi phai mat. Pay la dac diém cia Tu-da-hwon.

Con minh thi sao? Minh n6i dac nay dac kia nhung cit luon luén cham bam than nay
la than cua minh. Tai san nay la tai sdn ctia minh. Tinh cdm nay la tinh cam ctia minh.
Trai dat nay la cia ching minh. Con thdy minh hay, thay minh gioi, thdy minh trong
sach thanh tinh, thdy minh tinh tdn, chanh niém, thién dinh, bla bla bla... Nhw vay la
chwa thay duwgc Bon Dé. Nghe!

Mot lan nita, ngai A Nan di bat, ngai thady mot 6ng hoang tir trén dau xudng tGi chan
la trang toat hét. Khan trum mau trang, khan choang mau trang. Nguyén bo trang
phuc mau trang. Cdy roi danh ngwa mau trang, thung xe ngwa cling son mau trang,
bdn con ngwa bach di nhién trdng. Ngai thay chuyén do6 hoi la la, cling hay hay. Ngai

nghi trong bung chuyén nay vé dén tai Dic Phat thé nao cling c6 mot bai phap.
bung nhu vay. Khi ngai vé, ngai thwa véi Phat:

“Sang nay con di bat, con thady nhw vay dé.”



Thi Puc Phat day:

“A Nan biét khong, chiéc xe d6 chi dwa 6ng hoang di mét doan ngan ma 6ng muon.
Chiéc xe d6 nhiéu lam 6ng chi st dung trong thoi gian it 1du dé dwa 6ng qua nhitng
doan duong ngan ma 6ng mudn. Co xe 6ng chi la mau trang ché khong phai thanh
tinh. Riéng c6 xe Chanh phap, c6 xe dwa minh tdi gii thoat la c6 xe thanh tinh chg

khong phai chi don gian la mau trang.

Co xe d6 gom nhitng gi? N6 gom c6 Gidi, Dinh, Tué, Tam, Quy, Chanh niém, Thién
dinh. N6 gobm 37 pham B6 D€, That giac chi, Bat chanh dao, Ngii can, Ngii luwc, Tw
niém x&, T® nhu y tic, T® chanh can. Co xe d6 mdi dwa minh dén ctu canh giai
thoat. Trén doi nay khong c6 c6 xe nao dwa minh di xa nhw vay, dem lai cho minh

nhiéu lgi lac nhu vay.

A Nan va cac ty kheo phai nhé rang moi ngay phai luoén tdm niém la t6i dang c6 mat
trén cO xe giai thoat dé di vé citu canh giai thoat. Co xe nay xitng dang dé cac nguai
ngoi 1én. Trén doi nay khong c6 co xe nao xitng dang dé cac ngwoi ngoi 1én hét, dau
do6 1a c6 xe bach ma hay hac ma thi khong c6 c6 xe nao bang co xe giac ngo hét. Ci
moi 1an ng6i dwdi goc cay song vdi chanh niém, tri tué, cé nghia la chiing ta dang
ngoi trong chiéc xe giai thoat.”

Moi lan di, ditng, nam, ngoi v&i chanh niém va tri tué, lic dé cac ngwoi dang lang 1é
ngoi trén co xe giai thoat, dé di vé c6i mién giai thoat.

Chi riéng hinh dnh do6 thoi la Ptrc Phat cho cai phap thoai la bat ngat, bao la, thom

phurc!

O day ciing vay. Ngai A Nan, cai chuyén mui huong ditc hanh lan téa nguoc gié thi
chuyén dé lam sao Ngai khong biét. Nhwng Ngai van thwa v6i Phat, van hoi Phat nhw
la Ngai chwa biét gi hét:



“Bach Thé Ton, ¢ trén doi nay cé nhiéu loai mui hwvong: my pham, hwong liéu, mui
huwong ctia hoa, cua cdy, cua cu, cua ré, nhwng tat ca mui huwong ay, siee lan téa cia nod
rat giGi han, rat han ché. Dac biét la luén luon chi xudi theo chiéu gi6. Vay cé mui

huong nao c6 thé di nguwgc chiéu gié va sitc lan téa khong gidi han hay khong?”
btc Phat day:
“Cé chtr. C6 mui hwong thién phap.”

Co ba tht thién phap & day. Trong treong hgp nay Ngai chi noi cé ba thoi: mot la
niém tin, hai la bo thi, ba la gigi hanh. Tuy ché ma Ngai néi. Cai dic hanh, thién

phap, nhiéu cho ké lam.
Thién phap thtt nhitt: giGi hanh.

Gidgi hanh nghia la Bat gidi, hodc Ngii gidi dugc tho tri véi mot 1y twdng giai thoat.
Puoc tho tri v6i tri tué, chit khong phai gitt gidi nhu la mot kiéu tin diéu, gidi diéu
subng. Gilt gidi la hiéu vi dau minh khong sat sanh. Vi dau minh khong trom cuwép,
khong ta dam, khong néi doi; vi dau minh khong st dung cac chat say, cac chat gay

kich thich lam mé man than tri. B¢ 1a cai ditc hanh thit nhit.
Dirc hanh th hai rat can ban la ban tay hao sang.

Thay rang than nay, thé gidi nay, tai san nay, gia dinh nay la nhitng ngoi nha dang
chay. Chung ta sé phai lia bo n6 trong mot thoi gian khong xa. Trong ngdi nha dang
chay thi ching ta phai nhanh chéng dem ra nhitng gi c6 gia tri, khong dé n6 chay theo

ngon lra.

O day, khi minh s&p lia b6 moi thit minh di thi buéng dwgc cai gi thi buéng. Trong
doi minh cé biét bao nhiéu lan minh buéng, ma c6 nhitng cai buéng la do minh vuot
tay cam khong duwgc. C6 nhitng lan minh budéng la do minh dem quang, liéng, thay no

khong co gia tri.



Chi c6 mot cai budng duy nhitt c6 gia tri thoi. P6 la minh budng cai minh tran trong,
minh dé cho n6 vé ngwoi khac, vé nguwoi dang can, thi cai buong nay mdi la budng

cua bo thi.

To6i néi lai, c6 nhiéu kiéu budng. Kiéu mot, minh budng la vi minh vudt tay, khong
nam duwgc nita. Kiéu hai la minh chi quang bo nhitng gi khong can tdi, khong thich né
nita, khong thdy no c6 gia tri nita. Cai buéng thit ba la minh van thdy né c6 gia tri, nd
hay ho, nhung vi ngudi khac can, minh budng ra. Cai buéng nay mdi goi la bo thi.

Cai b6 thi nay md&i goi la mot thit divc hanh.
Ditc hanh thit ba la cai niém tin.

Niém tin day la chanh tin. Trong Kinh Phap Cu, Ngai day chiing sanh trong doi cé da
th niém tin. Kinh sg quy than, kinh sg 6ng Ta, 6ng Tao, cay coi, ritng ram, séng
ngoi, kinh rach, dat da, cay cd. Nhiéu khi con tho lay con nay con kia. Nhw c6 nhitng
bd tdc tho ran, cé nhitng bo toc thd heo rirng, thd rong, tho may, tho gio, thd swong,

tho nang, tho mat trang, mat troi.

Ngai n6i gitta nhitng niém tin quai g& va vo ich dé, thi niém tin qui hiém nhtt, gia tri
nhitt, 1gi lac nhit cho minh va cho doi kiép nay va kiép sau, dé la tin ngi Tam Bao.
Tin vao Phat, tin vao nguoi dai dién cho thién phap ¢ doi, dai dién cho con duwong
giai thoat. Tin vao Phap, tin vao con duwong, vao hanh tri, hanh trinh dan dén giai
thoat. Tin vao Tang chuing la tin vao nhitng doan thé thd Phat va lam theo Phat, tho

Phap va lam theo Phap.

Thi v6i ba thi thién phap nay: bo thi, gigi hanh va niém tin, chi riéng ba cai nay théi
cling da dé cho mdt nguwdi c6 dwgc mot cai mui hwong lan xa ba coi.

Bita hm minh noi r6i, chi riéng cai gidi thoi, moi thang ngay mong 8, 14, 15, bon
Thién vieong va cac vi hoang ti, dai than thi ngwdi ta cling di, thay phién nhau di tuan

thu dé quan sat nhan gian. Do la chuyén cu thé.



Con chuyén xa x6i mot chut d6 1a mot nguwdi khi song véi nhitng phap lanh, véi
nhitng thién phap nhw vay dé, thi chac chan ho tao ra nhitng ti treong, nhitng stc lan
téa tich cuc 1én trong vii tru nay. R4t don gian théi. O noi chén ndo con cd ngudi
song bang niém tin, bang tri tué, bang tr tam, bang bo thi, bang gidi hanh, thi chac

chan chiing sanh khac it nhiéu ciing dugc 1gi lac.

Thi du chuyén nho thoi, cac vi dat chan tdi x6m lang nao ma cac vi thdy cé nguai
hiéu khach, dé thwong thi long cac vi vui ¢d nao. Minh tdi mot noi chon ma thay
nguoi ta mdt may cham bam thay ghét, biéu 10 mot ndi tam ich ky, nhd mon, nghi ky,
thu han, thanh kién 1a 1ong minh khong vui. N6i chi 1a minh c6 dip gdp gd, tiép xuc,
gan giii nhitng ngudi c6 gidi, co thi, co tri, c6 niém tin, thi sic lan tda ctia ho tac dong

t6i ching ta nhu thé nao.
burc Phat day:

“Nguoi co tu thién phap, ty than ho da la mot thit hwong liéu ¢o ste lan téa di ngugc

chiéu gi6; c6 mui hwong khong bi gidi han bdi nhitng dién tich khéng gian.”

Chung ta biét trén doi c6 hai mui: mui dé ngwi va mui khé ngi. D6 1a hiéu nghia
den. Con theo nghia bong thi moi vat trén doi nay déu co6 sitc lan toa tich cue hay tiéu
cuc ra thé gidi chung quanh. Ngudi c6 dirc hanh la ngudi c6 thé tao ra tir trrong hién

thién, tao ra sic lan téa tich cuc.

Mui hwong day hiéu la sitc lan téa, sttc anh hwdng tich cwe hoac tiéu cye ra ngoai thé
gigi chung quanh. Ty vao mo6i ngwdi ma stc lan tda dy xa gan, manh yéu khac nhau.
Bét thién c® nao thi minh gay sic lan tda bao xa, gdy cho ngudi ta khé chiu bao
nhiéu. Cé nhitng ngudi cai bat thién ctia ho lam khoé ca tinh, huyén ly, cd mot ving
mién, cd mot dat nwdc, cd mot chau luc. R6i cé nhitng nguwoi bat thién cta ho vira da

lam kh6 mdy nguoi chung quanh théi.

Co6 nhitng quyét dinh chinh tri, van hoa, ton gido; thi du bén Hoi gido cé nhitng 6ng

sép c6 nhitng quyét dinh “tao lao” ma anh hwdng dén biét bao nhiéu cai dau Hoi gido



trén thé gidi. Chang han tui Hoi gido cuc doan, tui X d6, lanh dao ho dwa 1én internet

nhitng 10i hiéu triéu kéu goi ma gay hoa cho toan cau.

Nhung ngugc lai, c6 nhitng nguwdi ma sitc lan téa cua ho rat rong, dem lai niém wvui,
nu cuoi, dem lai an lac cho nguwoi khac. Thi so v6i nguoi kia, nguwoi kia chi mang lai
mui hoi, mui thii cho ngwoi khac thoi, xa gan tuy vao diéu kién caa ho, diéu kién
thién ac cua riéng ho. Con nhitng ngwoi tdim long cong véi phuwde bao cta ho tao ra

mui huong, tao ra sy lan t6a, tao ra sttc anh huwéng tich cuc len nguwoi khac.

Do la birc Phat goi mui hwong ngugce gié do. Thi du minh thay Pirc Pat Lai Lat Ma
chang han, nhv ngai Ajahn Chah, ngai Goenka, ngai Ajahn Naeb khong con nita.
Nhwng hdm nay cac vi 1én internet coi c6 bao nhiéu trung tam Goenka trén toan cau.

D6 1a chét roi, tiéu hoai hét roi, dy vay ma sitc anh hwdng cua Ngai van con.

Cho nén minh song lam sao vGi tam niém thé nay: “T6i sé dé lai céi ti trudng, mot
sttc anh huwdng, mot sy lan téa tich cyc 1én thé gidi chung quanh toi. Toi song, toi
nguyén khong dé lai mui hoi, khong dé lai tir truong xau, tdc dong xau lén thé gigi

xung quanh toi”.
Lam nhw vay la hiéu dugce bai Kinh nay, 1a 1am ddng bai Kinh nay.

Quan trong lam! Ping néi minh tu mot minh minh & nha, & trong coc, trong cai that
nho nho roi khong anh hwéng t6i ai. Trong long minh c6 bo thi, c6 gidi, cé niém tin,
6 tri tué, c6 chanh niém, cé thién dinh, thi tuy minh déng ctta lai, minh néi khong
anh hudng tGi ai, nhung that ra n6 cé anh huwdéng. Bai vi sao? Vi ngoai chuyén minh
tac dong lén Long than HO phdap, anh huwéng 1én dén linh khi troi dat; mai nay chi can
minh m@& cta ra, minh tiép xtc véi ai, thi ty nhién ngwoi ta cdm nhan dugce stic lan

toa, sttc anh hwdng cia minh ngay. Ché khong can phai la lang um sum bat nha.
Kinh Abhibhu

Bai Kinh Abhibhu nay c6 noi dung ciing c6 lién quan tGi bai Kinh vira roi.



Cach day 32 dai kiép vé trudc, c6 mot vi Phat hong danh la Sikhi. Vi nay ciling la
Chéanh dang Chanh giac, V6 thugng Tam miéu Tam B6 dé nhu DPirc Phat Thich Ca
Mau Ni minh vay do6. Phat Thich Ca Mau Ni thi c6 ngai Xa Lgi Phat, ngai Muc Kién

Lién; con vi nay cling c6 hai vi dai dé tt y nhu vay.

Vi dé nhat tri tué cua vi Phat Sikhi nay cting la dé nhat tri tué nhw ngai Xa Lgi Phat
vay. Vi nay c6 tén la Abhibhu. Abhibhu c6 nghia la ngudi thang tran, ké chinh phuc
moi ngwoi, moi noi, moi thit, 1a toan thang. Biét thi dich cho vui, ché céi tén nguoi

nhiéu khi khéng quan trong, tén gi ciing la tén. Quan trong la ngudi ta ra sao.

Thi mot hom trude gio an, Bic Phat Sikhi dung Phat tri quan sét toan thé gidi, Ngai
thdy rdng hom nay Ngai va vi dé nhat thinh van ctia Ngai sé lam mdt viéc 1gi ich cho
v6 lwgng ching sanh trong thoi gian chi c6 3 phut thoi. Thé la Ngai goi ngai
Abhibhu, noi:

“Chung ta di 1én Pham thién gi¢i mot chut, roi ching ta sé quay vé day trwdc gio an.”

Nhanh nhw vay! Ngai Abhibhu “da”, roi ca hai thay tro bién mat 1ap tic, roi hién ra ¢

coi Pham thién.

Thi khi chw Pham thién thay Bitc Thé Ton va ngai Abhibhu 1én, thi ho méi xuat hién,
danh 1é xong. V6i than thong, ho sap xép hai cho ng6i, mot cho cao, mot cho thap

cho hai thay tro. Khi Birc Phat ng6i xong, Ngai mdi néi véi ngai Abhibhu:
“Thuyét Phap di.”
Thé 1a ngai Abhibhu c6 mot thdi Phap cho nhém Pham thién dang ng6i tredc mat do.

Ma quén, ba con nhin vao ban Chanh Kinh thi ba con khong thay céi phan t6i dang ké
dung khong? Thi cai phan nay nam trong cai chu giai ctia bai Kinh nén quy vi khong

thay.



Thi khi ngai Abhibhu thuyét Phap, ltic d6 c6 mot s6 dong cac vi Pham thién suy nghi
thé nay: “Khong may thué Thé Ton 1én day ma Ngai khong thuyét Phap, lai kéu dé tw
Ngai thuyét Phap.”

Dirc Phat biét suy nghi cua ho nén néi véi ngai Abhibhu:

“Nguwoi lam sao cho 1.000 thé gidi nghe duwgc Phap thoai cua nguwoi. Ché con chi cac

Pham thién nay nghe thoi thi ho khong tam phuc khau phuc dau.”

Thi ngai Abhibhu “da” mdt lan nita. Bat dau Ngai thi hién than thong, nhap dinh dé
muc, phong quang chéi ngoi, chiéu sang 1.000 vii tru. Ngai thuyét c6 4 cau thdi, 4

cau c6 ndi dung rat don gian:

“Hay ditng day 1én duong.
Hay dan than Phat Phap.

Hay danh bai ma quan nhu voi pha choi 1a.”
Thi 1.000 vt tru nghe lanh lanh 4 cau ké do.

“Hay ding day lén duwong” la dirng say ngu nita. Ditng nam vui trong chan nita.

Btrng nhw con sau lam t6 nita.
“Hay dan than Phat Phap” tirc 1a hay hanh tri chit dirng lwdi biéng nita.
“Hay danh bai ma quan” titc la phién nao dé, “nhw voi ma né pha choi 14”.

Thi khi Ngai doc bai ké Ngai sang tac tai chd do, thi coi nhw mwoi ngan vii tru chéi

loa, 16ng 1ong tiéng noi cua Ngai.
Khi chw Pham thién chan dong vay, ho mdi hoi Ngai:
“Vay chtt ngwoi ma c6 kha nang nhw Ngai vay c6 nhiéu lam khong?”

Ngai noi:



“Nhiéu lam.”
Ngai n6i mot cach khiém ton:

“Trong gido phap ctia Thé Ton, bac Pao su cua t6i, cai ngwoi ma nghe dwgce Phat,
hiéu dugc Phat ma chitng Tu da huon nhiéu vo6 s6 ké. Pac duge Tw da ham, A na ham
nhiéu vo s6 ké. Pac dwgc La Han nhiéu vo s6 ké. Pac duge Tam minh, Luc thong,
Bon dai phan tich nhiéu v6 s6 ké. Nhiéu dén mitc ta khong thé dwa ra mét con so, vi

nhv vay thi la vong ngit.”

Ngai noi vay xong thi hai thay tro bién mat & Pham thién gigi va xuat hién & coi

nguoi. Va da t6i gio an, hai vi 6m bat di khat thyec.

Thi khi Thé Toén ké cau chuyén nay cho ngai A Nan nghe mdt lan. Lic dé ngai A Nan
nghe biét nghe vay thoi, béi vi tdm tw Ngai chim sau vao trong niém hoan hy. Khi

Ngai héi Thé Tén:

“Bach Thé Ton, vi ty kheo Abhibhu lam cho 1.000 thé gi¢i nghe dwgc am thanh cua

minh nhw vay thi Thé Tén chac chan la phai nhiéu hon.”
Prirc Phat néi:

“Vi d6 chi la mot Thinh van thoi. Cac Bic Nhw Lai la vo lwgng, tri tué vo han, than

thong vo han, kha nang vo han.”

Ngai A Nan nghe vay vui qua, khong héi them.

MGt lan khac, Ngai méi héi Pirc Thé Ton:

“Lan do6 con nghe Thé T6n néi v6 han, thi v6 han la sao?”
DPirc Phat mai giai thich:

“Ctt 1.000 mat troi, 1.000 mat trang, nhw vay 1.000 c6i Pao Lgi, nhr vay moi th

1.000 gom thanh mot tiéu thién thé gidi.”



Ma t6i phdi n6i thém, cai ban tiéng Viét ¢ day bi in sai. Cho nén nhitng gi chiing t6i
ké, quy vi thdy khong giong trong ban Chanh Kinh dé, do in vira sai vira s6t nita. Ma

ngai Minh Chau chac chan khéng dich sai roi.

Pirc Phat day rang ct moi vii tru vay chi c6 mot mat trang, mét mat trdi thoi. Ma
1.000 céi nhw vay lam thanh cai Tiéu thién thé gigi. C& 2.000 cai Tiéu thién lam
thanh cai Trung thién. 3.000 cai Trung thién lam thanh cai Tam thién dai thién thé
giodi.

Cac btrc Nhu Lai c6 thé phéng quang, phéng thanh cho dén v6 lwgng Tam thién dai
thién thé gigi bao xa tuy y cac Ngai mudn, khong c6 gidi han.

Ngai A Nan nghe vay vui qua méi chap tay lay Phat, noi:

“That la may man cho con. Con c6 mot vi Pao su vi dai nhw Thé Ton. Tri tué vo han
nhw Thé Ton. Than Iyc vo han nhw Thé Ton.”

Thi ngai Udayi ding ké bén mdi noi:

“Ton gia A Nan hinh nhw néi dw. Minh khen Thé Ton giong nhw khen pho ma t6t 4o
vay do.”

bc Phat mdi néi vai ngai Udayi:

“Nay Udayi, dirng noi nhu vay. A Nan hoan hy thi A Nan noéi vay thoi, chtt Udayi c6
biét, néu kiép nay A Nan khong chitng La Han, con tiép tuc tai sanh trong ba coi, thi
chi riéng niém tin ctia A Nan lic phat biéu cau néi dé6 da cho A Nan bay lan lam
Thién viwong Dé Thich, bay lan lam Chuyén luan viwong va vo so6 lan lam phuwong cha

quoc do.”

Co6 nghia la lam may 6ng vua lon con, lon con la v6 s6 lan. Chi riéng cai khoan Dé
Thich 1a bay lan, Chuyén luan vuong cai tri bon hanh tinh 1a bay lan, chi vi mot cau

phat biéu: “May man thay cho con c6 mot Pao sw nhw Thé Ton.”



T6i biét trong room nay c6 nhiéu nguwdi khong tin. Cac vi nghi tai sao chi mdt cau

niém nhw vay ma phuéc 16n nhu vay?

T6i xin thwa, t6i da n6i mot ngan lan 1a khi mot ngwdi da am twdng Phat phap roi thi
ho chi niém Phat mot cau, cong divc gap ngan lan nhitng ngudoi khong biét giao 1y.
Nhitng ngwoi khong biét gido 1y toan la dan chi nghe ké khong, thi ho thay da, thay
khodi thiét; nhung gido ly minh biét cang nhiéu, thi du biét T D€ la gi, Mudi hai
duyén khdi la gi, Hai mwoi bon duyén hé la gi, Ba mwoi bay pham Bo6 dé, mot ngan
nam tram phién ndo, mot tram 1é tdm phién ndo, mwdi phién ndo la gi, thi khi minh

biét rd mdy cdi nay, cdi niém tin ctia minh khtuing khiép lam, bao la lam.

Minh biét nhiéu vé ma minh minh méi thwong ma dwgc. Con héi nho 16n song xa ma,
gti bén di, 6, thim, mg gi dé, gio 16n 1én bon mwoi tudi maGi lan dau gap ma, thi biét
day la nguwdi sanh ra minh, minh ciing thuwong, nhung cling dom ba thay la hoac ha.

Cac vi hiéu khong?

Con tr nhé téi 16n ting di theo ma, thdy ma budn ganh ban bung, mot nang hai
swong, tan tdo nubi minh an hoc. Bao nhiéu lan dém hom mua gié, cho wét me nam,
cho rdo con lan. Bao nhiéu lan minh bénh s6t, me thitc d&m ngo6i canh cho minh. Bao
nhiéu lan c6 miéng an ngon, me nhwong cho minh. Bao nhiéu lan me an khong du no,
mac khong da am, chi vi lo cho minh. Minh hiéu hét nhitng co cuc ctia me khi di lam

dau, khi lan 16c chg doi dé lo cho minh. Minh hiéu vay minh méi thwong me.

Phat cling vay. Minh khong hoc gido ly thi minh dwa vao cai gi dé minh thwong Phat,
kinh Phat, tin Phat? Toan la ké khong ha!

Cho nén niém tin cta nguwdi hoc gido ly khac vdi ngudi khong hoc gido ly. Con chuwa

ké hudn hudn con di gdp may 6ng thay, nhitng vi thay ci xdi dai:
“Hoc chi cho nhiéu, ng6i thién di con.”

“Hoc ma khong hanh cling vay.”



Nghe thi cau nay n6 hay thiét. Nhung ngam lai di, khong hoc thi biét khi gi ma hanh.
Thit hai la ci* cam dau hanh, it bita né 10i ra mét dong hoai nghi, hoang mang. Lic dé

madi ta hoa thi muon ro6i, dau hai thit téc hoc lam sao vo?

Tai sao toi noi bai kinh nay co6 lien quan bai kinh Mui hvong ngugce gié ¢ trudc? Vi
ching ta c6 la con gioi thi ching ta cling c6 anh hwéng nhat dinh, mot sitc lan téa

nhat dinh ra thé gi¢i xung quanh minh.

Strc lan tdéa la sao? Nguoi nao nhin con gioi ho c6 gdm khong? Sy c6 madt cua con
gioi cé lam nguoi ta c6 mot cdm giac nhat dinh nao d6 hay khong? Thi du minh dang
an com ma thay con gioi bo dé, cé anh hwéng bita com minh hay khéng? Khong biét

trong room nay c6 hiéu khong?

T6i nhac lai. Ping ché con gioi bé mon ma khong cé sic lan téa. Co chit! Coé anh
huwéng nhat dinh chit. Cac vi kiém thit m6t con dé 1én mam an di coi c6 an dugc

khong! Do cling la stc lan toa do.

R6i mot nguwdi tao lao, dot nat, ngu xuan, ich ky, nhé mon, minh néi dé la ngudi tam
thwong, khong cé strc gay anh huwéng thé gigi. Co ché sao khong. Ai da lam quy vi
byrc minh? Toan la mdy nguwdi dé khong ha. Nhu vay thi tiv con gioi dén mot nguoi

xdu déu c6 sic lan téa. Va nguoc lai, ngudi thién ciing vay.

Minh thdy ra dwdng, mot ngudi di ngwoc chiéu minh, néu 1a dan Au My, la hoéc ha,
ho ciing “Hi” céi, minh thdy mét rudt, ding hon? Con cai dan chau A minh, Ba Tau,
Viét Nam, di ngwgc chiéu minh cdi mdt né cham bam, giong nhv minh méi an cta
cha n6 vay do, nhin thay ghét, thdy buc minh hong? Cho nén nhin mat la thay ghét

ro6i, ngwoi la hoac do cling cé lan téa chit khong phai khong.

Cho nén bai kinh mot 1a n6i vé mui hwong ngwoc gio. Con bai kinh hai, minh thay
chi mot minh ngai Abhibhu ma sttc lan téa ctia Ngai t6i mot ngan vi try, cac vi thay

chwa?



R6i nho ai, vi dau Ngai c6 dugc sic lan téa dy? Da thwa, su phu cia Ngai chinh la
Ptrc Phat Sikhi.

Chwa hét. Birc Phat Sikhi va ngai Abhibhu da Niét-ban khong dé lai dau vét. Vi sao
ngay nay cau chuyén ay vé hai Ngai tiép tuc dwgc nhac lai trong c6i nhan gian nay, vi
dau? La vi Bitc Bon Sv ching ta nhac lai. Nhw vy mot lan nita sttc lan toa dy lai

song day trong cudc doi nay, co6 phai khong?

Nhu vay thi khi cac vi song thién, cac vi lién tuc tao ra tir treong tich cye. Tao ra sic
anh hwdng, sic lan téa tich cuc 1én vd van ching sinh. Vé khong gian, vé thoi gian,
minh thay sttc lan téa dy khong bi han ché, khong bi anh hwéng. Hai bai kinh nay cé
ndi dung lién hé rat chdt ché la vay. Ngai Abhibhu bay gid da mat r6i, nhung cau
chuyén ctia Ngai dugc ké lai thi van dem lai niém tin, niém vui, niém hoan hy, tuy hy

cua biét bao nhiéu thé hé hoc Phat.

Hai bai kinh nay nham dén nhiéu y nghia dac biét. Ma y nghia quan trong nhat la
song lam sao ma minh c6 thé dé lai anh hwdng tét cho doi. N6i nhw vay khong cé
nghia la minh c¥ cham bam vao sttc anh hwéng do, ma hdy nhé thé nay: anh tot, thé

gidi tot. Anh vui, thé gidi vui. Anh thién, thé gidi cling sé thién.

Chit “thién” day minh hiéu theo nghia ngwoi ta sé 1ay lan, cam nhiém, anh hwdng tir
anh. Bay gio cac vi ty héi long minh di. Mot diva hoc tro xau trong treong cé anh

huwéng thé gidi hay khong? Toi noi co.

Bai vi minh di hoc, minh gan da ban tot thi n6 anh hwéng t&i minh. Mai nay minh
lay bang tu tai, t6t nghiép trung hoc. Minh sinh vién dai hoc. Minh ra trudng, minh la
mot bac si, mot luat sw, c6 ai ngd c6 nhitng cai tat xau cia minh n6 anh hwdng tir mot

thang ban chung 16p ngay xwa dé quy vi. Minh khong c6 ngd dau.

N6 c6 tat an cap vat, co tat hay thwa gtri thay co, cé tat hay néi xau ban be, cé tat hay

tham. Minh twdng cai dé n6 khong anh hvong. Pung noi nhu vay.



Cac nha nghién cu tam ly hoc My ho néi thé nay: giai doan anh hwdng nghiém trong
nhat trong doi con ngudi la tir nam tudi dén mudi ba tudi. Giai doan nay, tot xau

khong biét, ma né in vo trong dau mot doi khong phai.

Cho nén mét thang hoc tro vo danh trong 16p, hi miii chwa sach, n6 dé lai dau an rat
dam trong tam tw cua con minh, em minh, chau minh. R6i con em minh 16n 1én, né
trd thanh bac si, ky sw, n6 di vao doi, n6 mang theo ca tat xdu ma né da anh huwéng tir

cai thang hoc tro treong lang tao lao vo danh ngay xwa dé. Cac vi c6 tin khong?

Cho nén chi can cac vi song tot, tw nhién cac vi c6 sttc &nh huwédng tot 1én nguoi khac.
T6i dau dam nhan t6i tu t6t, nhung it ra moi budi giang nay toi dé lai dau an cho ba
con. To6t nhat dé thwéng thitc mot birc tranh, minh & khodng cach thich hgp, minh

ngam nghia nd, mién la bitc tranh d6 cho minh cam hitng nghé thuat du roi.

O day, bat cit nghe ai gidng dao, n6i Phéap thi minh coi ho néi cai gi, va cai dé né gitip
dugce minh cai gi. Ché ditng ban tam hon nita. Nhe! To6i dau kéu quy vi tra tién hoc
phi cho t6i dau ma cac vi sg, nghe!

Tiép theo chiing ta hoc bai Kinh khac.

KINH SA MON

Nay céc ty kheo, c6 ba hanh sa mon can phai lam. Thit nhat la trau doi gid¢i hoc, dinh

hoc va tué hoc. Pay la ba cai sa mon hanh.

Ngai néi trén doi nay chan ly chi c6 mot, nhung céi twong tg chan ly thi c6 rat nhiéu.

Sa mon chi c6 mot, nhung ké giong sa mon c6 hoi nhiéu.

Sa mon chi c6 mot la sao? Tiéc 1a nguwdi ¢o trau gioi, co tu tap gidi, dinh, tué thi nguoi
dé mai duge goi la sa mon. Con c6 nhitng nguwdi hinh thitc sa mén ma khong cé noi
dung sa mon thi loai nay rat nhiéu. Nhiéu hon 1a sa mon thi thiét, trong Kinh Ngai

noéi nhu vay.



Ngai néi dau minh c6 hinh thitc nhw thé nao, chi can thiéu ndi dung sa mon thi muon
doi chung ta cling khong thé du phan, gop mat vao trong canh gidi cia cac sa mon.
Ngai noi giong nhu con Itra ma di bén canh may con bo, dau né c6 gang nghi né la bo

thi van la con Itra thoi. Cac vi nghe kip khong?

Cac vi c6 1é khong hiéu vi dau Ngai dung vi du con bo, con ltra ma khong dung vi du
khac. Bdi vi trong boi canh do, Ngai hiéu tam tw cac ty kheo, Ngai dung vi du nay
gan gilii v4i ho. Nhung & mdot hoi ching ty kheo khac thi Ngai sé dung thi du khac.
Cing ¢ hoi chung ty kheo nay, vao luc khac, Ngai cling sé dung vi du khac. Nhung
v6i nhitng vi nay, véi nhitng can co nay, tdm tw tinh cam ltic nay, trong boi cdnh nay
thi Ngai dung vi du nay. Chd khong phdi Ngai dem may con nay so véi ngudi tu hanh

dau nghe. Trong room c6 hiéu khéng?

Mot 1é nira la trong van hoa An Do, con bo né khong té nhw van hoa Viét Nam. Viét
Nam minh ctt néi “li nhv trau, ngu nhw bo, an nhw heo, tham duc nhw dé”. Nhung bén
An Do, khi nguoi ta nhic dén con bo, nguoi ta khong cé dinh kém theo d6 nhitng
dinh kién, nhitng thanh kién té lau nhu vay.

Chang han nhw Dirc Thé T6n rat nhiéu lan Ngai néi cac vi Chanh PBang Giac giong
nhw mot con bo chia, giong nhw con voi chia, giong nhw con su ti chia. Thi trong
xtt An D6 Ngai néi vdy nguoi ta hiéu. Nhung & Viét Nam, nghe néi con bo chia ty
nhién minh nghe hoi nan, vi hinh dnh con bo gan lién v&i nhitng nhan xét rat la tiéu

cuc. Nhe!
Noi thi phai ndi luén cho ba con biét vay dé khoi ngac nhién.

Gio toi trd lai. Sa mon thi chi c6 mot thoi, do la nhitng vi c6 Tam hoc. Con nhitng vi
khong c6 Tam hoc thi c6 nhiéu bao nhiéu di nita, c6 hinh thitc y 4o bao nhiéu di nita
cling la hang sa mon gid hiéu. Cho nén Dirc Phat mdi day: “Vi ty kheo nén thuong

xuyén tam niém nhu sau:



A quén, céi chit “tibba” tiéng Pali c6 nhiéu nghia. N6 c6 nghia 1a “sic bén” ma ciing
c6 nghia la quyét liét, khan treong, nghiém trong. Thi du d6i véi mot chitng bénh ma
xai chit tibba cé nghia la nghiém trong. Con déi v6i mot wdc mudn, mot dv dinh thi
chir tibba c6 nghia la quyét liét, kién quyét. Con doi vai tri tué ma ta xai chir tibba cé

nghia la bén nhay. D6i v6i mot vat bén nhon, chit tibba nay c6 nghia la bén.

O day Ngai Minh Chau, Ngai c¢6 khuynh hwéng dich theo Han Tang, trong ban Han
xai chit “lgi” thi Ngai dich trong tiéng Viét la chit “bén” thoi. Chit con ding ra & day

c6 nghia la “quyét liét”.

Bén dich ctia Ngai thé nay: “Sac bén sé 1a wdc mubn ching ta tho tri gidi hoc. Sac

bén sé la wéc mudn...”, do la Ngai dich sat.

Con trong ban Pali, chiing ta doc sé hiéu thé nay: “Chiing ta sé c6 mot tam tu quyét
liét dé trau gioi gigi hanh. Ching ta sé c6 tam tu quyét liét dé trau gioi Pinh. Sé cé

mot tam tu quyét liét dé trau gioi Tué.” Nhe!

Bdi vi néu thiéu sw quyét liét do, thiéu sy khan triong do thi ta khong phai 1a sa mon.
Chi la sa mo6n gia hiéu théi, 1a sa mo6n hinh thitc th6i. Van la mét con Iira di sau mot

bay bo thdi.

Chung ta tu tap nhw vay khong phai vi Phat, khong phai vi Phap, khong phai vi Tang,

khong phai vi bat ¢t ai trong doi, ma chuyén dau tién la vi ban than ching ta.

Mot nguoi trau gioi Tam hoc, chuyén dau tién la ho duge an lac hién tién. Néu da
duyén ba la mat thi ho khéng con sanh ti. Con néu duyén chwa dua thi vdi su tu tap
nghiém mat, can can nhu vay, ho cling c6 mot doi sau, mot kiép khac ngon lanh dé
ma tiép tuc tu tdp Tam hoc nita. Nghe! Minh lam cai dé cho minh ché khéng phai cho

ai, khong can ngudi khac phai biét. Khong can phai la lang thong bao.

Khi minh thdy c6 mat ¢ doi la kho thi con dudng duy nhat dé minh hanh tri chinh la
con duong thoat khd. Con duong do6 chinh la Tam hoc. Trong Kinh noi, khi thay sanh,



gia, dau, chét, cac thi tai wong trong cdi tram luan n6 giong nhu Itta chay trén dau
minh, Itta dang chdy trén than minh, minh phai khan trwong déi pho véi né dé dap tat.
Nguoi tu tap Tam hoc phai tu bang tdm niém nay. Tu tap trong tdm niém cui Ita dang

chay trén dau minh. Chi c6 cach dé méi tinh tan dugc.

Mot cho khac Ngai day: “Hay tan dung thdoi gian ki€p ngwoi ngan ngui, giong nhw
mot nguwoi dang lam viéc dwdi nwdc phai c6 gang tranh tha triede khi cai hoi minh né
hét.” Khong biét cac vi con nhé vi du nay khong? Giong nhw nguoi dang lan dudi
nuwéc dé lam viéc thi ho phdi tranh thd, ho lam cho nhanh, khéng dam hwon dai, vi

mot 1at nita hoi sé can.

Ngai néi rang minh phdi dwa vao cai than nay dé tu tap, nhung khong phai dwa vao
né dé tran quy, yéu thuong nd, quyén luyén n6. Ma dya vao than nay dé tu tap bang
mot tam trang giong nhuw ngudi ta chét dudi, ngwdi ta phdi dwa vao cai xac troi séng
vay do. Cé nghia la phéi dwa vao cai xac nay, khong dé cai xac nay vuodt tay, bai vi
minh dang du6i, minh boi khong ndi nita, hodc 1a minh khéng biét boi, minh phai vin

vao cai xac nay dé vao bg. Dya vao né.
Nhung ma khong quyén luyén, khong dam mé, khong thwong thich né.

Thi cai than nay cling vay. N6 do6i, minh cho n6 an. N6 khat, minh cho n6 uéng. N6
moéi mét, minh cho né nghi ngoi. N6 bénh hoan, minh cham séc thuéc men cho né.
Khi n6 néng, minh phdi lam cho né mat. Khi né lanh, phai lam cho né am. Minh
cham s6c né nhung ludn ludn trong cai tdm trang rang no la mot cai xac chét troi
song, ma minh la ngwdi chét dudi, minh phai nwong né dé vao bd an toan, thoat chét.
Ché con né khong dang gi dé minh mot doi quyén luyén, nang niu, dinh mac vao no.

Cac vi nghe kip khong? Nhé cai nay quan trong lam nghe!

Ché c6 mot s6 nguoi lam dung cau néi cho rang than nay khong dang quyén luyén,
ct nhw vay roi buong xudi né. B6 1a nhitng vi tu tdp tinh tdn nhung ma cuwc doan.

Nguwgc lai, cling c6 nhitng vi cho rang cai than nay la ché dwa dé minh tu hanh. Ho



chi dva vao cho do thoi, thé 1a ho cham sé6c né, lam cho né dep, lam cho né swéng,

cho n6 hudng thu cac thit tién nghi. Thi nhu vay cling la mot thi cue doan khac.

Nguoi tu hanh chi cham séc céi than nay & mirc can va du. Can day nghia la né can
cai gi thi cham so6c theo nhu cau cta né. Pa ¢ day nghia la khong dw khong thiéu.
Nhu vay la cham s6c than nay & mic can va da, xem né giong nhu la mot xac chét

troi. Minh phai vin vao n6 dé vao bg, chéd n6 khong c6 gi dang dé nam niu.

Tham chi trong Kinh con day d6i véi nguwai tu hanh, méi lan an com, uéng nuwdc cling
nhd rang minh bat dac di gitt cai mang nay thi phai an thoéi. Ché con minh lu6n an
bang cai tdm trang ctia mot cai ngwdi di sa mac thiéu thitc an ma phdi an xac dita con

minh. N6i vay nghe n6 ghé ma né la nhu vay, nghe!

Bé&i vi minh con dam mé trong chuyén an, uéng la minh dang gieo cai ching t duc
gigi. Thich an ngon, thich mdc dep la con gieo chung tt duc gidi. Chung tr la hat

giong, la mam mong.

Nhé céi nay: thich an ngon ma chi can thiéu phudc la sé sanh lam cai loai an tap;
thich mac dep sé sanh lam loai diem dua, sdc sd, loe loet, lam ong, lam buwém, lam
trun, lam sau. Nhé nghe! Cho nén day la ly do tai sao minh khong nén dam mé tam
than nay, khong dam mé trong chuyén an ngon mac dep la vay doé. Thiéu phwdc mat
cai, so sdy mot cai, coi nhu n6 lot xuoéng dwdi kia. Chd khong phai khoi khoi ma Bic

Phat day minh dirng c6 luyén than. C6 ly do rung ron vay.
Bai kinh nghé néng

Kinh nghé nong 1a gi? O day du chiing ta 1am rudng hay lam rdy thi goi chung la
nghé néng. Tuy nguwadi dién ta, giai thich khac nhau, nhuwng can ban van la ba viéc toi
can toi yéu ma DPic Phat n6i ra & day. Lam rudng, lam ray gi thi chuyén dau tién la

don dat trwdc. Thit hai la gieo giong. Thit ba 1a cham séc cai minh da gieo gidng.



Du céc vi ¢6 xai phuong tién mady moc cd nao, du c6 cay xGi dat dai bang may, cé
gieo giong bang truc thang, twdi tam bang trie thang, bang tw dong gi di nita thi 10i
day ctia Phat van ding. Bdi vi Ngai n6éi mudn trong thi chuyén dau tién la ching ta
phai hoan tit ba chuyén can ban: mot la don dat, hai la cho hét giong, cay giong
xubng, bdi cé nhitng thit khong trong bang hot ma trong bang cay con. Thit ba la
cham so6c cai ma minh da gieo trong. Nhu vay thoi nao di nita thi bai Kinh nay khong

o cli, nghe!

Chdm séc cai minh da gieo trong la sao? Nudc. Minh ddm bdo du do am cua né thi
né méi phét trién duwge. Con chuyén do am cda né it nhiéu thi tiy vao cai giong cay,
nhung can ban la phai don dat. Ché khong thé trong ¢ chd hoang vu, cay co, dat da

um tum duwgce. Chuyén dau tién minh phai don dat, con don it don nhiéu la tuy minh.

Thi du bén Thuy Si c6 cach trong rirng rat dé thwong, rat gon. Ho c6 ritng cay ma
thay tdi tudi can khai thac thi ho cwa. Ho lam chuyén khdo sat tham do coi cay nao
cwa dwoc thi xit son danh dau cay dé. Sau do6 ho trd lai cwa cdy thanh nhitng khuc,
phan canh nhanh cho xe ch@ vé, phan nay ché nhé ra hoac xtr ly thanh nhé nhuv dam
bao dé lam landscape, hodc nhitng thit rai 1én tao am. Phan than cay cat khtc thi dem

vé dung trong nghé mdc hodc lam giay gi do lung tung.

Nhung chuyén t6i mudn néi la sau khi ho dén xong, ho khéng dé ché doé trong. Ma
sau d6 ho don mot cho trong thich hgp dé dem cay con tdi trong xudng, xong dung
cai lwéi long chup lén cdy méi trong do. Chi bao chup chung quanh cdy théi, chd
phia trén ngon cay dé trong. No6i chung la mot lwdi sat hinh 6ng, ho chup 1én cay, bdo
vé n6. Nhung ho khong lam cé sach nguyén mot vung, ma chi don sach vira da dé ho

khoét cai 16 tha cay con xudng, r6i ho ldy lwédi sat chup 1én trén.

Nhv vay, trong nhiéu trong it thi nguwdi ta phai don dat trwdc, chd khdng phdi trong
btra 1én cho cay cé ram rap. Nhue vdy mudn trong gi thi dau tién phai don dat cho no

c6 cho thich hgp, ngon lanh. Xong méi dwa cai cay dé xuéng. Cho xudng roi sau do



thinh thoang quay lai ng6é ching coi cay do co bi thu ring hay ai do pha hoai gi
khong.

Nay gio cac vi twdng toi noi chuyén doi, nhung khong phai. Hanh trinh tu hanh cling
vay. Minh mudn gieo tréng cai gi trong dau minh, trong cai dao nghiép minh thi
chuyén dau tién minh phai don dat. Cac vi c6 nghe chit “tam dia” khong? Cai tam
minh dwogc vi nhue dat. Cé lic trong Kinh néi “tam vién y ma” la mudn noi céi lang
xang cua tam nhw ngwa, nhw khi. Nhung khi nao trong Kinh noéi tam dia thi phai hiéu
la tam lic bay gid dugce vi nhw la dat. La sao? Co nghia la n6 can phéi dugce don dep
nhitng céi can don thi minh méi trong Gidi, trong Dinh, trong Tué 1én d6 dugc. Bo la

chuyén th nhut.

Pau tién la minh phdi c6 niém tin. Minh don né bang niém tin, don n6 bang chanh
kién. Don n6 bang tri tué cho né sach di. R6i mdi trong Gidi, trong Dinh, trong Tué

1én. Do 1a budc mot.

Buwéc hai, khi c6 Gidi roi dat no lai toi ra, x0p ra, sach thém chut nita r6i méi cé
DPinh, c6 Tué. D6 la néi theo kiéu dé hiéu dd, chd thyc ra tiy vao can tanh ching
sanh, c6 nhitng ngudi ca ba cai nay ho tu trong vong tich tac, ho tu chung. C6 nghia
la ho don dat xong ho trong luon. Don bao nhiéu tréng luén bay nhiéu.

Noi t6i don dat day la nhitng bai hoc cac vi bat budc phai ghi:

Nguwdi tu hanh c6 hai truong hop phdi don dat tam. Trwong hgp mot la bién tam minh
thanh ra cai nén gach béng loang khi can thiét. C6 truong hgp chiing ta phéi don tam

minh trd thanh cai nén dat khong c6 gach, khong cé 16t da gi hét.
“Don tam la tuy thoi ma 16t gach hay la d& gach”. D6 goi la don tam. “Tuy”
“Thoi lot gach” la sao?

Cai nén gach cang bong loang chirng nao thi cai do ctia né cang dé phat hién chirng

d6. Co6 nghia la c6 nhitng tredng hop ching ta phai 16t gach céai tam minh, dé c6 chut



truc trac nao dé, mot chat xiu phién nao la lap tic ching ta phat hién lién. D6 1a tu

bang cach tuy thai 16t gach.
Truwong hop hai tu la “tuy thoi do gach”, thao gach la sao?

Cac vi nhd lai cai nén nha bang dat ma ba bon ngay khong quét, minh c6 thay bui hay
khong? Tai sao? Vi bui va dat n6 1la mot. Cac vi nghe kip khong? Cai nha bang gach,
ba ngay khong quét, minh nhin minh thay bui né n6i bat. Cai hay cua nén gach la né
c6 mot chut xiu do minh phat hién ngay. Nhuwng cai hay cia nén dat la gi? La bui bao

nhiéu minh cling khong thay vi bui va dat né 1a mot.

C6 nhitng treong hgp hanh gia phai 16t gach tdm minh dé minh kip thdi phat hién cai
nao la tham, san, si, bat thién, dé minh kip thdi minh gidi quyét, d6i ph6 n6. Con
treong hop tu minh bién tdm minh thanh nén dat la sao? Bai vi khi tdm minh tré
thanh nén dat thi minh md&i cé kha nang hitng chiu bao nhiéu thit thi phi trong doi. Co
lic minh bién tdm minh thanh dat dé cho n6 dé tham nuwdc, dé mién nhiém bui, vi bui
c6 vo cling khong lam gi né hét. Chuing ta phai gii cai tam nhuw la “dat” dé cho bao
nhiéu th thi phi trong doi khong lam anh hwong minh. Bdi n6 cé chii minh, minh
cling vay. Ma n6 c6 khen minh, minh cling nhuw vay. Minh khong hé c6 mot phan biét

gitta khen va che.

Nhu vay, tuy thoi ma 16t gach hay d& gach cai noi tam cta minh thi goi chung hai

cong phu nay chinh la don dat. Tam hoc c6 cai tac dung la don dat.

Budc 2: Khi tu tap Tam hoc cling c6 nghia 1a ta dang gieo trong hat giong ma minh
muon gieo trong. Trong dong sanh t& ludn héi ta gieo du tht hdt, nhung toan la
nhitng th hot, nhitng thit giong cay hai minh hai ngwdi nhw la 14 ngén ne, mat meo
ne, va vo so nhitng loai bong hoa, cdy trai doc hai, hai minh hai nguwoi. Bay gio biét
Phat Phap r6i thi ching ta chi gieo nhitng gi can thiét va phai nh6 bé cai gi khong can

thiét. Cho nén céng phu 1 la don dat, cng phu 2 la gieo trong. Ma gieo trong nhirng



cai c6 lgi cho minh, cho ngwoi, doi nay, doi sau. Va gieo trong céi gi dé mai mot

khong con gieo trong nita. Nhe!

Trong Kinh no6i c6 lan ditrc Phat di bat ngang mot canh dong. C6 mot 6ng do dang cay

rudong, nhin thady Ngai 6ng noi:
“Khoe manh nhw vay ma khong chiu di lam, ngay nao cling di xin an.”
Thi Ngai noi:

“Khong. Ta xin lan nay la lan chét. Kiép nay la kiép cudi cung ta di khat thye day. Ta
khong con 1y do dé quay lai khat thye nita. Ta tu hanh bao nhiéu kiép v6i muc dich la
lan nay la lan két thiic. Con nguoi, néu nguoi khong tu tap, khong hiéu biét Chanh
Phép thi nguwoi con biét bao nhiéu lan c6 mdt trén canh dong dé ma cay xGi lam nong

phu, cham so6c trau, chdm séc bo nhw bay gio nita.”
Ngai ndi xong Ngai doc mot bai ké:

“Lan nay va lan khac,

Nguoi thien duge sanh thien.
Lan nay va lan khac,

Nguoi ac bi sa doa.

Lan nay va lan khéc,

Pham phu bi sanh tir.”
Ong nghe, 6ng liéng hét moi thit, dng leo 1én b quy sup duwdi chan, 6ng noéi:

“Da con hiéu r6i. Con khong muén cay nita. Con ngan mdy con bo lam r6i. Con

muon theo Ngai, moi sy lan nay la 1an cu6i. Con khéng muén di nita.”
Thé 1a 6ng leo 1én ba, theo Phat xuat gia va sau do chitng qua La Han.

Bai ké Kinh do rat la hay. T6i nhé trong Kinh ditc Phat dung chi (...):



“Lan nay va lan khac,

Nguoi thien duge sanh thien.
Lan nay roi lan khac,

Ké ac bi sa doa.

Lan nay roi lan khac,

Pham phu phdi sanh t.”
Rat la hay!

Cho nén ho6i xwa gio minh trong toan cdi tht n6 bat minh lam néng dan hoai. Bay gio
minh trong tht gi ma dirng lam néng dan nita. Trong céi ci nay xong, mua nay xong
thanh ty phu ro6i la coi nhw vay tay chao rudng, chao ray luén. Ché con lam giau,
cang giau dé da tién mua mdy xuc, mua mdy cay, mua trau nita. Nhuw vay giau kiéu
nay la tiép tuc trd lai lam néng dan. Bay gio minh lam giau kiéu gi, minh trong trot

kiéu gi ma dung c6 trd lai ruong dong nita. Nhe!

Thit ba, don dat roi, gieo trong réi dau da dau, con phai cham séc né nita. Cé bao
nhiéu thit nang, gié, mwa, swong, nhiéu qua né cling chét ma it qua né cling chét, cho

nén phai lién tuc cham soc no.

Nhu vay thi Gidgi, Binh va Tué la nhitng hat giong ma dong thdi cling la nhitng nén
dat. Minh phai don tam dé tu tap ba thit nay. Khi tu tap ba thit nay ciing c6 nghia la ta

dang don tam. Nh& nghe!

Khi tu tdp ba thit nay la ching ta dang gieo hat giong giai thoat. Gieo xong roi, khi ta
tu tap cling c6 nghia la vira gieo vira cham soc. Tam hoc doc dao nhu vay. Khi tu tap
Tam hoc la ching ta vita lam chuyén don dat, vira lam chuyén gieo trong, vira lam

chuyén cham séc nhitng thit ma minh da gieo trong.

Khi minh tu Tam hoc, cai Tam hoc hom qua la miéng dat cho Tam hoc sang nay. Ma
cai Tam hoc bita nay lai la miéng dat cho ngay mai. Ro6i cai hat giong Tam hoc ngay

hém qua, hom nay cling nho miéng dat hdm nay ma n6 phat trién. Va sy tu tap hom



nay no lai cham so6c cho hat giong hom qua t6t hon. Nhw vay thi don dat, gieo trong
va cham soc, ba cai nay cung ltic dugc thyc hién khi ma ching ta tu tap Tam hoc. Cac
vi co nghe kip khong?

OK. Hét gio r6i. Hen cac vi ngay mai. Liic nay t6i gidang moi ngay nén t6i khong nhat
thiét phai giang hai tiéng, mét lam cac vi biét khong?

Da ro6i. Chic cac vi mot ngay vui nghe. Ngt ngon!



