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Cam on cac vi. Xin 16i vao tré mot ti. Mai mot 16 ching t6i vao tré cling khong cé
nhiéu, vai phut théi. Sang nay chiing ta hoc Kinh 44 Migasala. Migasala la “chudng

nai”, dich cho vui thoi, chd day la tén cua mot nguoi.

bay la mot trong nhitng bai kinh minh phéi ghi dau dé lam riéng mdt cuon “Phat
ngon trich dién”. T6i nhac lai, Kinh Phat thi bai nao ciing quan trong hét, nhung c6

nhitng bai gan giii nhiéu v4i nhitng van dé thwong nhat cua ching ta.

Noi dung bai kinh nay, coi trong Chanh Kinh cac vi thdy c6 hai ngudi cuw si. Mot
nguoi thi song Bat quan trai, khong c6 van dé tinh cdm vg chong; bach y cu si, tuy la
nguoi cu si cé toc tai nhung song nhw ngwdi xudt gia. Con ngwoi thit hai thi y nhw

trong room minh, titc la ciing co tai san, tién bac, vg chong con cai day dua.

N6i chung, hai nguoi thi mot 1a song dé dudi, con mot ngudi thi song khiét bach, tinh
tan, nghiém can. Nhung khi hai vi nay mat roi, Phat tuyén bo ca hai vi déu la Thanh

nhan va sanh vé Pau Suat hét.

Cac vi ¢ day ghi dum t6i, trong ban tiéng Viét day ghi la “Dy lwu”, nhung khong
phai. Phai hiéu la “Nhat lai” (sakadagami). Dy lwu la vi da cham dit Than kién, Hoai
nghi, Gidi cdm tha va tai sanh t6i da la 7 lan nita thoi, va so6 lan tré lai c6i Duc thi c6
thé nhiéu hon hai lan. Nhung riéng vi Nhat lai thi chi c6 thé tré lai ¢6i Duc mot lan
th6i. Con Bat lai (A-na-ham) thi vi nay khong con Duc &i nita nén khong trg lai c6i

Duc mot lan nao nita ca. Chir “lai” day la trd lai coi Duc.

Hai vi nay, mot la Udana, mot vi la Isidata. San day t6i n6i luon, Phat tir Viét Nam
minh khodi tén Pali, nhung cai bay nhat la ghép tén. Nhw Diéu Hanh thi khong biét
tiéng Pali, tim chir “Diéu” coi Pali la cai gi. Thi 99,9% hé Diéu la adhi hét. Ro6i



“Hanh” thi kiém chi* “hanh” la cari hay carana gi d6, nam ba chit ghép t&i ghép lui,

rit 1a ky!

Trong khi néu ba con muon c6 céi tén Pali cho n6 sang, dep, ding diéu thi c6 hai
cach. Mot 1a kiém 0ng thay giéi. Con hai la luc trong Kinh, coi tén nao thay thich thi
lay tén do6. Thi du cai tén Isidata la cai tén rat dep, dep lap lanh, lung linh. Devadata
la troi cho, Thién Phi; ma Brammadata la Pham Thién cho, Pham T, dira con cua
Pham Thién. Con Isidata nay ném na dich la “con thay chuia”, con cta an si hoac dira

bé dwoc vi an si trao cho. Minh di lac dé chit nhung né cling can thiét.

Minh tré lai bai kinh. Hai vi cw si c6 hai nép séng gan nhv trdi ngwoc nhau. Ay vay
ma sau khi chét, hai vi c6 két cudc gidng nhau. Ca hai déu sanh thién, vé Dau Suat va

déu la Nhat lai hét. Vi sao vay?

Hai vi nay la ba con ctia c6 nit tu Migasala. Chinh c6 nghe Bic Thé Tén tuyén bd
nhu vay, co6 lay lam la, c6 mé&i hoi ngai Anan. Ngai Anan nghe nhw vay thi ghi nhan

nhu vy thdi. Ngai vé hoéi lai Dic Phat.

birc Phat méi day rang: khong thé dung, néi theo Tau la “khong thé dung bung tiéu
nhan ma do da quan t”, khong thé dem tdm pham phu ma danh gia nguwdoi nay nguoi

kia. Vi trén hinh thitc né la nhw vay nhung vé ndi dung thi n6 khac han.

Kinh nay dac biét, vé ban dich, ching ta néi chuyén véi nhau can ct vao ban Pali thi
c6 nhiéu diém phai dé y.

Thit nhat, mdi vao Kinh minh thay chi “Dy lvu” 1a khong diing, ma phai stra 1a Nhat
lai.

Thi¢ hai, khi ngai Anan vé hoéi Bitc Thé Tén vi sao hai ngudi cé hai kiéu song khac
biét, tham chi gan nhw doi lap nhau nhw vay ma lai c6 két qua giong nhau.

T6i néi tredc cdi nay, trong hai vi, cai vi minh ngo thay bé boi thi lai cé thanh twu

xuat sac. Con cai 6ng minh thdy thanh tinh, trang nghiém, trong sach, ngon lanh thi vi



do, ¢ day chi noi rieng trong treong hgp hai vi nay nghe, lai khong c6 thanh tuu,
nhan thirc, tri tué dwgc nhuw vi kia. Tic 1a c6 tri, c6 tué, cé hué can nhung khéng song

nhuv vi kia. Vi nay hon vi kia vé Gidi.

Thi chiing ta biét rang pham tdm cua minh la mot cai 6 bénh. Moi thi phién nao la
mot thit bénh. Moi thi thién phap 1a mot bai thubc, hodc néi nom na la mot thit tai
san. Chi co6 vi Thanh la cai gi cling c6. Cht con pham phu minh thi c6 cai nay né

thiéu cai kia, duwgc cai nao thi hay céi do.

Ma da phan pham phu minh, mot la khong tu hanh gi hét. Con hai la dugc céi nao thi
coi cdi dé la dinh cao, la cai rin cuia vii try, coi minh la s6 moét. Bé la cai bay khong

thé td duoc, la cai bay 16n nhat ma pham phu mac phai.

Minh nguyén céi 6 bénh, thi du nao la cao mau, dw ma& cholesterol, tiéu dwong, nao la
san than, u loét bao t&, tm lum hét, ma chi vi minh thdy minh c6 ham rang dep la coi
nhv minh khong mang cai gi ngoai ra hét. Cac vi twdng twgng di. Minh thady minh cé
lan da dep, c6 rang dep, c6 cai miii dep, c6 ban tay dep roi minh coi do la tat ca.
Trong khi bénh thi trung trung trong nguwoi minh, thi nghi co6 cai gi ngu hon cai do
khong. Mdc du no6 cling quan trong, nhung cai rang, cai téc, ban tay dep n6 chwa du

dau la dau hét.

O day ciing vay. N6i gon, gido phap tu hanh 1a Gi6i, Pinh, Tué. Giédi la 1/3 trong Tam
hoc. Nhung dé 1a cach ké khi minh ké gon. Chit néu minh ké nhiéu hon, bao la hon,
thi chuyén minh gi® Gigi ngon lanh, khong cé vi pham chwa chac 1a minh di duoc 1/3

dau nghe. Minh nghi minh trong sach la di dugc 1/3 trong Tam hoc la sai!

T6i noi lai, mot khi Phat phap duwoc ké gon thi bat budc minh phai hiéu sau. Gigi
trong Tam hoc thi minh phdi hiéu Gidi la cai gi. Giéi day khong don gian chi la con
s0: 5 gidi, 8 gidi, 10 gidi, sa di gidi, ty kheo gidi. Khong hiéu nhu vay. Ma Gidi trong

Tam hoc phai hiéu la sy c6 y kiéng tranh tam nghiép bat thién.



Cac vi trong room trén 18 tudi chac hiéu r6i, mot ngwoi khong pham 5 gidi chwa chac
la c6 dugc mot thanh twu vé tam linh. Bai vi t6i dd nodi biét bao nhiéu lan, do boi
canh, do moi trwong, boi canh sinh trwedng, c6 rat nhiéu nguwdi trén hanh tinh nay ho

6 thé thanh twu 5 gidi mot cach rat dé dang.

Thi du khi minh giau cé6, minh dau c6 diéu kién pham 5 gi¢i. Sat sanh la sat ldc nao,
phai la ngwoi hiéu sat kia, thich san ban, cau ca. Chd da phan c6 tién, ban d6 an san,
mac gi minh di giét lam chi. Ru6i mudi, chudt gian bay gio néu can, @ My boc phone

1én kéu cai pest control t&i n6 dep sach.

Cho nén & day phdi nhd cai do. Tai sao téi néi ky cai nay? Vi & day dang néi vé hai

treong hgp, hai hinh thitc séng cta

Hai nguwoi cu si gan nhw doi 1ap nhau nhuwng c6 cung qua chitng, cé cung thanh tuuy, la
vi sao? La vi 6ng nay cé cai ndy ma thiéu cai kia. Ong kia c6 cai kia ma thiéu cai nay.

D6, minh lam mdt vong nhw vay, gio mdi siét vo ndi dung kinh.

Noi dung kinh & day, DBitc Phat Ngai day c6 sau treong hgp ma minh phai dé y, cé
sau hang nguoi.

Treong hop hang nguoi thi nhat va thit hai la surato.

La hang ngudi c6 gidi hanh, c6 than nghiép, khau nghiép t6t. C6 kha nang song hoa
hop, thanh tinh. Chu giai giai thich “thanh tinh” day la surato. Con “hoa hgp” la
ekatovasa. Nhu vay, khai niém hoa hgp Tang-gia da dwgc noéi cach day 26 thé ky

trwoc.

Hang thi¢ nhat, surato, cling c6 than khau thanh tinh nhung khong thiét tha trong
chuyén trau gioi kién gidi gido phap. Pdc biét ¢ day, ndy toi néi c6 may diém trong
ban tiéng Viét phéi dé y. Thi du c6 may chit nghe rat la sang nhwng minh phéi hiéu
nhu thé nao. Nhu “khong thé nhap tri kién”. Cai chi¥ pavihijja phai hiéu day la chitng
Thanh, nhung ¢ day né don gian ma khong phéi chitng Thanh. Ma “thé nhap tri kién”



day c6 nghia la nhan thitc dugc cai y nghia, céi yéu ly ctia gido phap qua tri Van, tri
Tw va mot phan tri Tu. Nhé cai do, mot phan thoi, tic la chwa chitng dac, c6 nghia la

maximum ctia pham phu.

Tri Tu c6 hai loai. M6t 1a tri Tu ctia pham phu, va hai 1a ctia bAc Thanh. O day 1a tri
cta pham thoi. “Thé nhap tri kién” day c6 nghia la vi d6 khong c6 thanh twu téi noi

t6i chon cai pham tri vé gido phap.

Ro0i, “khong chitng dac thoi gidi thoat”. Cai nay m@i mét né. Tai sao toi xai chir
“mét” & day? Pay la mot hiéu lam cyc 16n. Trong thuat nglr Phat hoc c6 chir

samayavimokkha, hay vimutti, c6 nghia la “gidi thoat”.
(mat am thanh tr 16:22 dén 17:12)

Alo. Da r6i, xin 16i ba con, c6 mot chuyén v6 cung quan trong, t6i phai cat ba con dé
toi trd 101 ci phone tit Mién Dién. C6 mot tin vui, nhung khong tién no6i ¢ day. Mot hy

tin rat quan trong va can thiét cho ching ta vao thdoi diém nay.

Toi trd lai bai kinh. Co6 tat ca sau trwong hop. Hai trwong hop dau la surato, la hang
nguwoi cé kha nang séng hoa hgp, thanh tinh vGi ban tu cia minh. Mdt, hai déu la

surato hét, nhwng hang mot thi khong thiét tha véi kién giai Phat hoc.

Thi ndy to6i c6 giai thich. Chit “thé nhap tri kién” c6 nghia la c6 nhan thitc, c6 hiéu
biét thau dao, tham thia, tiéu héa dwgc Phat hoc, Phat phap. Con “khong chitng thoi
giai thoat” day la chi dich v6 cung nguy hiém va khong chinh xac ti nao. Vi day la

c4i hiéu 1am. T6i khong nghi 1a Ngai dau, c6 1& day 1a ngudi cong s thoi.

Chit samayavimokkha c6 hai nghia. Mot 1a “Chi quan song tu”, va “ngwoi chung thoi
gidi thoat” la nguwdi vira dac Thanh tri, Thanh qua ma vira thanh tyu dwgc thién dinh
bén samatha. Vi d6 dugc goi la “thdi gidi thoat”. Nghia la vi nay c6 thé an lac moi

luc. Chir samaya c6 nghia la moi luc.



Vi ma chi c6 Quan ma khong c6 Chi, nhiéu khi muén an dudng khong phai la chuyén
dé. Tic goi la Thanh nhung chi dwgc an lac bang cach an trd vao cai Thanh qua thoi.
Con vi Thanh ma c6 an thién Chi thi vi d6 c6 thé nhap thién qua va c6 thé nhap thién
dinh, thién hiép thé. Nhw la nhap vao thién hoi thd, thién T v6 lwgng tam, c6 thé hoa
hién than thong. C6 thé song trong tam thién maot ngay, hai ngay, nam ngay, bay ngay.
Tham chi néu vi dé6 Tam qua, T\ qua cling c6 thé nhap Thién diét, an dudng tuyét doi
v6i tinh trang khong tam sudt bay ngay nhw vay. Vi dé dugc goi la “thoi giai thoat”,

nghia la Itc nao cling c6 thé an lac top, dinh.

Thi¢ hai, chit samaya ciing c6 nghia “quy tu”. Nghia la vi nay c6 thé cung ltic quy tu
cd Chi va Quén, quy tu cd hai thi an lac, hiép thé va siéu thé. Nhé@, phai ghi, chit

samaya day c6 hai nghia:
La thoi diém, time, temps tiéng Phap.

La quy tu. Thi du ddm dong goi la samaya. Kinh Dai Hoi la Mahasamaya, la bu6i hop

mat dong dao nguoi, la meeting.

Nghia thit hai cia samayavimokkha la: cac vi dac thién c6 hai truong hop. Cé vi
muon la cé thé nhap dinh. Muon la c6 thé héa thong. Chi can dang ng6i khai cai y
muon la nhap dinh. Pang ditng, muon, la nhap dinh titc khac. GGm nhu vay! Hang dé
goi la samayavimokkha. Chit nay ciing c6 nghia la “thoi gian”. Nghia la vi nay c6

kha nang tru thién, khong bi 1é thudc vao thai gian, tic lam chu dwgc thoi gian.

Con hang thi¢ hai la asamayavimokkha, la khong dwgc nhw vay. Mot 1an mudn nhap
dinh, mu6n hoa thong la phdi mat rat nhiéu thoi gian. Rat nhiéu day co6 thé la phai
ngoi sudt, r6i phai mat mot phut, hai phut, nam phuit, roi phai trong diéu kién khi hau,
thoi tiét, cho &, tinh trang sitc khoe, roi am thanh, tiéng 6n, anh sang gi tum lum hét.
No6i chung la vi nay doi hoi nhiéu diéu kién mdi cé thé nhap dinh, méi c6 thé hoa
thong dugc. Trong khi vi kia la gitta chn phong ba am 1, vi dé c6 thé nhap dinh nhw

y. Hang nay ciling goi la “thoi giai thoat”.



O day, trong béan dich tiéng Viét Chanh Kinh, chit ndy tuyét déi khong hé c6 nghia la
“thoi gidi thoat”. Ma samayikavimutti co nghia la kha nang an lac, phi lac khi nghién

cttu giao ly, nghe dugc giao ly, tham khao giao ly.

Nhu vay, hang thit nhat va hang th hai déu la ngwdi co6 than khau thanh tinh, déu cé
kha nang song hoa hop, thanh tinh v&i ban tu. Tuy nhién, hang s6 mot khong c6 hitng
tha, khong thiét tha trong viéc tham khdo, nghién cttu gido ly. Con hang thit hai y
chang nhw vay nhung ho c6 thiét tha trong gido ly, cé thé nhap tri kién, hiéu t&i noi

tGi chon, va c6 khd nang an lac v4i nhitng gi minh hoc, minh hiéu.

Nhv vay, minh thay hai hang nguwoi dau tién da md ra cho minh thdy cau trd 10i cta
Pirc Phat vé van dé: c6 nhitng nguoi trén hinh thitc thay gidng nhau, than khau thanh
tinh hét, n6i nang, ngoén tw, di ding, sinh hoat ca hai déu ok, déu surato, nhung mét
ngwoi thi c6 gido ly, mot nguwai thi khong cé giao ly, thi lam sao cho di vé hai nguaoi
nay giong nhau dwgc. Nhung ma néu lay mat nhin thi minh khong thay dugc sy khac
biét nay. Di nhién hang thit hai thi t6t hon hang thit nhat roi.

“Samayikampi vimuttim na labhatiti kalanukalam dhammassavanam nissaya

pitipamojjam na labhati.”

C0 Giot Muwa hay qua. T6i dich vay ding chwa? Cai hang thi nhat la khong c6 vui
duoc voi dao.

Hang thi hai thi vui dugc v6i dao, goi la pitipamojjam. Dhammassavanam nissaya la

nwong vao, dwa vao cai viéc nghe phap. Pitipamojjam la phi lac. Labhati la duoc.

Nhé nhe, céi nay quan trong lam. Cai nay ma minh khong c6 Chd gidi, chi can luGi

chét thoi.

On lai, ba con nhé: hang thi* nhét va hai thi c6 kha ning séng hoa hop thanh tinh véi
ban tu, nhung hang thi nhat khéng c6 vui viéc trau gioi gido ly. Ma hang thi hai thi
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Gio dén cdp thit hai la hang thit ba va bon.
Hang thit ba va bon: Adhigatakodhamanalobhadhamma
Hang thit ba: “adhigatakodhama™.

Lai c6 van dé phat sinh & day. Trong ban tiéng Viét dich rat la sang: “Cé ngwoi da
chinh phuc dwoc phan no”. O day, xin thwa véi dai chiing, chit “adhigata” ndy ma
dich la “chinh phuc” thi hoi nang. Chit “adhigata” nay c6 nghia la “nhan dién”, ché
khong phai “chinh phuc” mic du trong ty dién c6. O day c6 nghia chinh x4c hon 1a

“nhan dién”.

Co6 hang nguoi c6 kha nang nhan dién dugc “kodhamana”. “Kodhamana” 1a long bat
man, san si, hiém han: kodha. Con mana la kiéu man, so sanh hon, bang, thua.
“Adhigatakodhamana” c6 nghia la nhan dién dwgc cai “san” va cai “man” ¢ minh.
Trong room c6 1é cac vi can nghe ky cho nay. Nhan dién la sao?

Tat cd pham phu ai ciing san si mot bung, ai cling kiéu cang tu ton mét bung. Nhung
trong dam pham phu ay, c6 ngudi hoc Pao, biét Pao thi ho c6 kha nang nhan dién.

bay la chuyén rat 16n, thwa quy vi. Lén lam!

Khi nao chitng Thanh thi trir duwgc phién nao, trong d6 cé san han, kiéu man la duwong
nhién. Nhung ngay trong lic pham phu, ngay trong thud pham phu, thi ching ta khac
nhau mot diém la c6 kha nang nhan dién dwoc phién ndo cua minh hay khong. Day la

chuyén rat quan trong.

T6i nhac lai, lic chitng Thanh dwong nhién ching ta triv dwgce phién ndo, nhung it ra

khi con la pham phu thi kha nang nhan dién cuc ky quan trong.

Ngay trong T niém x1, bu6i dau minh phdi twa, nwong vao cac niém xw. Thi du di

biét minh di. Thd ra biét minh thd ra. Thd vao biét thd vao.



Nhung dau cho Than hay Tho, Tam, Phap, rot rao cudi cung van la ching ta phai cé

kha nang nhan dién cai gi n6 dang dién ra.

T6i nhac lai, trong T& niém x1¢ khong cé chuyén kiém, tim, mong dgi hay tong kht,
xua duoi bat ci cai gi thién ac, buon vui. Cai noi dung, tinh than, ly twéng rot rao caa
T@ niém x& do6 la nhan dién. Nhan dién dugc day la thién, day la 4c. Chi nhin thoi.

Nhin né mat di, nhin né dang mat, nhin né vira mat.
Kha nang nhan dién rat quan trong, vé cing quan trong.

Con hanh gia so co budi dau ho chi quan quanh ddc biét trong Than quan niém x,
lam gi biét ndy. Lau dan ho c6 kha nang nhan dién day la thién, day la ac. Lau dan ho

chi con chu y dén cai diét: moi thit dang mat di, dang mat di.

Khi nhan dién dugc thién ac la coi nhu ching ta da di dwgc nita dwong. Khi thay

dugc tanh sanh diét chung ta méi c6 thé di t6i cho rot rao cta viéc tu ching.

Nh¢ nhe! Cai nay cuc ky quan trong. Con quan tdm mac miu tdi thién ac la ching ta
m&i di c6 nira dwdng. Ché cai rot rao la chi con tanh sanh diét.

Bdi vi sao? Vi chuing ta thay chitng Thanh 1a thdy dwoc Bon Dé. Bé dau tién 1a Kho

Dé, ma noi dung rét rdo ctia Kho Dé 1a tanh sanh diét.

Ma Tap Dé la gi? Tap Dé la niéem dam mé trong nhitng thit sanh diét, trong bat ci cai

gi n6 con sanh diét. Kho Dé chi cho tat ca cai gi con sanh diét.

No6i nhw vay, ngay ca Bat Chanh DPao, chanh kién, chanh tw duy trong tdm ctia minh,
n6 dugc goi la Pao DE la trong cai y nghia, trong cai vai tro dan dwa minh dén citu
canh gidi thoat. Trong trwong hop dé né dugc goi la Bao Bé. Nhung ban than Bat
Chanh Pao ciing la Khé Dé.

Trong room c6 nghe kip nay khong ta?



Khi néi dén chitc nang, function, y nghia, vai tro thi Bat Chanh Pao né dugc goi la

Dao Dé. Nhung ban than tdm cai nay la Kho D€ vi n6 con nam trong cai sanh diét.

Thi du Chanh kién la tri tué. Ma tri tué la tdm s& di cung tam thitc. Khong bao gio cé

tam thirc di mot minh. Tam thitc luon ludn di cung tam so.

Co nguwoi thac mac: nao gio khong nghe chir “tam thirc”? “Tam thic” 1a chir t6i dung
dé dich thé cho chit “tam vwong”. Tam thitc chi la bare knowing ché chwa cé gi hét.

Phai c6 tam s& vo mdi c6 tam thién, tam ac, tam duc, tam pham, tam thanh.

Cho nén thay vi toi dich “tam vwong”, toi stra lai “tam thirc”, nghia la chi sau thirc

thoi, chd chwa cham vao thién ac, duc thién, pham thanh.

Thi chit “nhan dién” day la vay. Budc dau minh nhan dién dugc day la thién, day la

ac, day la buon, day la vui. Buwdc hai la con thdy tanh sanh diét thoi.

Tt cho nay minh thdy dugc Bon Bé. Thay Bon DE la sao?

Thay Kho D€ la nhitng gi dang sanh diét.

Tap Dé la niém dam mé trong sy sanh diét do.

Diét Dé la sy vang mat cua niém dam mé 4y.

DPao Dé la song va hanh dong bang ba nhan thic trén.

Nhu vay, chi riéng chit “nhan dién” t6i phai danh mot vong cho ba con thay vay dé.

O day Dtc Phat ngai day cai hanh thi¢ ba, thit tw 12 ¢6 kha ning nhan dién duoc cai

phan n6 va kiéu man.
Tai sao hai cai nay quan trong?

Bai vi hé nhac t6i phan no la minh phai hiéu ngam phan no la bat man. Bat man &

dau thi mat bén kia cta phan no chinh la dam mé trong nam duc, nhd nhe. Bat man la



cai mat bén day cua dam meé trong nam duc. Va dam meé trong nam duc c6 cai mdt kia

la bat man. Cai nay la mot cap.

Ngay nao quy vi con c6 thit d¢ dam mé trong nam tran: sac, thinh, khi, vi, xtic; con
thém khat, con mong dogi, trong cho cai dé ma nhin, nghe, ngtti, ném, so, cham, thi

ngay do ba con con séng trong nam duc, con dam mé trong nam duc.

Ké nao con dam mé trong nam duc thi ditt khoat, dwong nhién, tuyét doi la ké dé phai

con kha nang bat man. Ma bat man chinh la tén goi sang trong cia noi khé niém dau.

Tat cd noi kho niém dau cta chiing ta n6 déu khai di tir sy bat man: thoi tiét, thuc

pham, giao té, vat dung, an uéng, tinh trang sitc khoe, bla bla bla...

T4t ca cai gi minh goi la kho thi tdi khang dinh né déu di ra tw sy bat man. T6i khong
thich lanh nhw vay. T6i khong thich nong nhw vay. T6i khong thich chua, ngot, dang
nhuv vay. Toi khong thich né cdn, n6é com, thd rdp nhw vay. Toéi khong thich guwong
madt d6, anh mat do, nu cwdi do. Toi khong thich phong cdnh nhw vay. Khong thich

cai cam giac, tam trang, cam xuc nhu vay...

Chinh vi t6i bat man tdi md&i bi dau khé. O day tdi dang néi t6i thé gisi pham phu,

nghe.

Ché con thanh nhan thi ho khong con bat man, cu thé la tir tang Tam qua trd 1én. Con

hai tang Thanh thap la Tu-da-hwon va Tw-da-ham tuy trén chit nghia

Pung la ho con sy bat man, nhung dirng nghe vay roi twdng cac vi d6 giong minh.
Bai vi hai vi d6 da khong con than kién, khong con thay than tdm nay la ctia minh,
khong con thdy than tdm nay la minh, khong thdy minh c6 céi than tam, khong hé
thady cai con dau nay la ctia minh, khéng thdy minh dang bi dau. Ma déi véi cac vi
Tu-da-hwon, cac vi dé thay rang con dau dang c6 mat, khong hé c6 “minh” gi & day

hét.

Trong room c6 hiéu cai nay khong ta? Cac vi c6 phan biét hai cai nay khong?



Thanh Tu-da-hwon tré 1én khi dau chi biét rang con dau dang c6 mat, ché khong cé
“minh” ¢ day. Con minh thi “t6i” dang bi dau, “minh” dang bi dau, va con dau nay
dang nam trong co thé “cta minh”. Khi nhr vay minh dau tGi hai lan, ba lan. Vi sao?

Vi dau trong than ma dau trong tam nia.

Con tir Tu-da-hwon trd 1én, triv khi that niém thoi, chd vi nao cling thady rang kho tho
dang c6 mat, lac tho dang c6 mat. Ché vi d6 khong hé thay rang kho tho nay la “cua
t6i”, toi dang bi kho chiu, cai sy khé chiu nay dang nam trong than thé caa t6i. Khi

minh gan cdi toi vao trong do la coi nhw banh xac! Van dé né da khac di nhiéu lam.

Cho nén cai “nhan dién” né 16n 1dm, quan trong 1dm. O day, hang thi ba, hang th& tw

& day la “nhan dién dugc phan nd, kiéu man”.

Phan nd la sy bat man. Hé c6 bat man thi mat kia cia n6 la dam mé trong nam duc.
Con kiéu man la con séng trong y niém so sanh, so sanh hon, bang, thua. Xwa gio
minh khong hoc Pao, minh nghe ndi kieu man minh twong la lam phach, ty ton, tw
dai, ty cao, tu kiéu méi goi la “man”. Nhung trong Kinh Ditc Phat day rat rd: man cé
ba la so hon, so bang va so thua. Minh dirng twéng minh mac cam, tu ti khong phai la

ngd man. Do ciling la cai “man”. Cé nghia la anh con thay anh la céi gi do, anh md&i cé

,

y so.

Cac vi con nh@ cau chuyén toi ké. Cé ngudi dén hoi:

“Thuwa thién s, thé nao la tinh hoa ctia Pao Phat?”.

Thi vi thién sw méi 1y cay que vach mot dudng trén dat r6i héi nguoi do:
“Chtt 1an vach nay dai hay ngan?”.

Ong suy nghi, 6ng noi:

“Phai c6 cai gi dé minh so md&i n6i n6 dai hay ngan”.

Thién su noi:



“Toan bo Phat Phap la nhu vay”.

Nhitc dau khong? La sao? Kho tho chi 1a kho tho. Lac tho chi 1a lac tho. Birng gan

cdi toi, cai ta vao trong do6. Do la budc dau: chi ghi nhan, chi y moi thi dang mat di.

Ma tai sao cai chuyén so do né quan trong nhu vay? Tai vi ta dang néi vé cai am la
khi ching ta dang nhé vé cai lanh. Chiing ta nhac tdi cai ngon la chiing ta dang ngam
nghi t&i cai dd. Chung ta noi cai nay mdn qua la ching ta dang nghi téi cai vira miéng
hon. Mgt doi, mot dong sanh ti¥ cia chuing ta la kiém tim va tron chay. Kiém tim la di
theo dudi cai minh thich, va trén chay cai minh ghét. Ma tai sao c6 thich, ghét? La vi
c6 so sanh! Cai 4o nay mau né sang qua, t6i mudn né sam hon mat ti, né t6i hon mot

ti, do 1a so sanh.

Vi Thanh A-la-han khéng c6 cai vu do, khong c6 so sanh, nghe! Vi A-la-han dat t6i
canh gidi ndi tam khong c6 so sanh, nén ban than cac Ngai khong cé gi hon thua voi
doi. Cac Ngai chi song dé lam hai viéc: mdt 1a cho duyén dén thi tich, khong cé cai gi
thiét tha dam mé. Thi¢ hai nita la treedc khi tat thd, vi La-han nhin doi bang cap mat

thuvong ctia nguwoi me, cai gi lam dugce thi lam.

Puong nhién ba con trong room c6 nguwdi thac mac: c6 vi dac xong thi tron biét vo
nuii, vay thi thwong ché nao? Xin thwa, ditng c6 thdy ngwoi ta im ru, ngo6i yén roi
twong nguoi ta giong nhu minh. Khéng phai dau. Chuyén gi lam duwgc, La-han khong
tir nan. Con chuyén gi qua sttc minh, cac Ngai ng6i yén, coi nhw khong y kién. Ma
dau ngoi trong nui ma long nghi vé doi, vé chung sinh, long dai bi bat ngat trung
khoi. Ching sanh loai ti* con kién, con dé, La-han luén nghi bang tam long cua mot

nguoi me khi nghi vé dita con duy nhitt cia minh. Ché khéng cé céi vu so sanh.

Cai phan no va kiéu man la hai céi 16n 1am, vi hai céi nay la hai nguén kh6 ma qui vi.
Cho nén hang thit ba la c¢6 kha nang nhan dién dwgc phan no va kiéu man. Nhung
nhan dién vay chg thinh thoang ciling con thich cai nay, thich cai kia. Nhd: nhan dién

ch@ ciling con thinh thoang thich cai nay, thich cai kia, thi hang hai, ba, bon...



(Mat am thanh mot doan, tir 46:30 dén 47:18)

C6 hai hang: 1a hang thiét tha trau gioi gido Phap chu Phat. Con hang thit hai chi biét

chim sdu, dam minh, théa man vdi cai dao hanh minh co6.

Phai noi thém & day, tai sao ching ta phai danh ti thoi gio — “ti” la khiém ton —
trong doi minh, danh nira doi dé nghién cttu 10i Phat, dau ching ta c6 tinh tan tu thién

cd nao di nita. Vi dau? Vi nhiéu ly do lam.

Minh cang biét nhiéu gido phap thi minh cang c6 kha nang tw g r6i cho minh va cho
nguoi khac. Nhé nghe! Ché con noéi vai t6i 1a mot ngay t6i thién 8 tiéng, toi vira gily
bét quan trai, vira thién, vira gitt Gidi la twdng minh la 6ng noi, chwa dau qui vi. Chwa

dau! Vi sao?

Vi cai dau minh c6 Gido ly hay khong? Khi khong c6 Gido ly, thién cho gidi, giGi cho
ngon ma khéng gitp dugc ai, ké cad ban than khi gap su co, sy kién la coi nhw can

lwGi chét tredc nguwdi ta hét thay. Cho nén phadi trau gioi Giao ly.

Tht hai, Gido ly 1a mot phan tinh hoa. Trong khi phan tinh hoa ay chi dugc thé gidi,
thé gian biét dén khi cac Ngai ra doi. Khi cac Ngai khong ra doi thi nita cau Kinh con
khong c6, ndi chi nguyén dai tang Kinh. Nén day la mot ly do nita dé ching ta phai

trau gioi Giao Phap.

Thit ba, chiing ta la cai 6 binh. Dgi song tam 1y pham phu la mot 6 binh, qui vi nh&
nghe, mo6t 6 binh! M6i mot kién thitc Gido ly la mot vién thu6c dé chita binh, tri binh
cho minh. Nhiéu ngwdi bi binh rat nang, dé la da dot r6i ma con ngé nhan mdéi gém.
Tw cho minh la khéng can hoc, nhiéu do6 dua roi, tdi ngay ngoi cho nhiéu vao. Gigi

ludt c ng6 téi ngd lui, ct khong pham la ok. Nhung ma cai dé 1a sai 1am cyce 16n.

Néu chung ta coi thudng Gido Phap, lam on m& Kinh ra coi, ngai Ca Diép, ngai A
Nan, ngai X4 Lgi Phat doi v6i chuyén nghe Phap cadc Ngai thiét tha c& nao. Minh thi



chwa duwgc cai méng ma méng hw ctia Ngai, ma minh coi thwong viéc trau gi6i gido

Phap, phai noi la qua suc te.

Cac vi ludén luén nh@ cai nay: minh la mét 6 binh, luén luén c6 ca ty van de, ma
nhitng van dé ay can dén nhitng kién gidi Gido Phap. Bing noéi vai toi la cac vi co su
phu, cac vi c6 thién suw. Sw phu va thién sw chi dat cac vi di mot doan duong. Cac

Ngai chi giip minh trong mét han ché, vi cac Ngai khong phai la minh.
Nhitng van dé do la van dé cua minh.

Cho nén day la ly do vi dau Btc Phat nhac ca sdu hang nay. Hang mot va hang hai:
hoa hgp, thanh tinh cung ban tu, nhung trong hai hang ay c6 hang thi thiét tha trau

gioi Phat phap, cé hang thi lo 1a, chénh mang.

Hang thi ba, thit tw 1a ¢6 kha nang nhan dién dwgc kiéu man va phan nd...
3/ Hang tht nam va tht sau: Adhigatakodhamana

Toi ti€c qua. Rat tiéc. Mat bai cua t6i r6i.

Da r6i, xin chiic ba con mot ngay vui.



