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Kinh nay cé vai diém dé ching ta lvu y.

Thit nhat, néu ching ta chi doc ban tiéng Viét thi rat dé phién. Ban tiéng Viét la nhw

thé nay: mot lan do, khi Bic Phat ké lai cho chw Tang nghe, Ngai noi:

“Khi Ta méi vira thanh Pao xong thi Ta c6 mot suy nghi nhu sau: That la kho khan
khi s6ng khong cung kinh, khéng vang 1¢i. Nhw vay thi Ta hdy cung kinh, danh 1€, y

chi vao mot vi Sa-mon.”

Cai nay néu minh chi doc bén tiéng Viét thi cyc ky dé hidu 1am. O trong ban tiéng

Viét thi rd rang minh thay la Bic Phat Ngai than, Ngai than rang Ngai gdp khé khan.

Nhung trong béan tiéng Pali thi khong phai nhw vay. Trong ban tiéng Pali do la:
“Dukkham kho agaravo viharati appatisso.” P6 la mot cau. Trong cau nay khong c6
cai gi n6i vé Ngai hét, ma Ngai chi néi dén mot cai luat doi. O day Ngai chi nhic lai

mot cai luat doi thoi.

Chit dukkham & day, néu minh hiéu theo cai nghia... c6 nhiéu nguwdi ho chi biét
dukkha Ia kho thoi, nhung & day cai chit dukkham nay rat la nhiéu nghia. Tic 1a, theo
cai luat doi thi that 1a khong nén, hodc la that la bat tién, that 1a c6 van dé, khi mot ai

d6 & doi ma song trén dau khong c6 nguwdi dé minh ton kinh.

Cai cau dé6 phai hiéu nhw vay do, chit cau nay hoan toan khong cé néi gi vé Ngai hét.
Ngai la mot vi Chanh Pang Chanh Giac, mot vi Vo Thugng Chanh Bang Chanh Giac
thi khong c6 cai chuyén ma Ngai gap khé khan gi hét, ma ¢ day la Ngai n6i luat doi.
Dtrc tinh ctia bac dai nhan

Theo gidi thich trong Kinh, dé trd thanh mot bac dai nhan, dai nhan ¢ day c6 nghia la
nhitng bac, nhitng nhan cach 16n, thi ching ta phai hoi da nhitng dic tanh. Ching ta



c6 su sau sac, tinh té ctia nwdc. Ching ta phdi c6 kha nang bao la viron t6i moi chiéu
cao, moi kich c@, moi chiéu kich ctia bau troi. Ching ta phai c6 kha nang tinh té cia

nudéc.

Khe ké nao nuwéc... bo vao trong mot vat deng hinh tron, hinh vuong, hinh luc giac,
hinh da giac, hinh thang, hinh binh hanh gi di nita, thi khoi nuwéc dé, trén hinh thic
minh 1dy mat minh nhin, ddng la hinh thitc cua nwéc Iic dé phai chay theo vat dung.
Nhwng ma tuy duyén bat bién. Nudc trén hinh thitc thi né c6 hinh dang cua nwéc lac
do, 1a no6 chay theo vat dung. Vat dung hinh gi thi kh6i nwéc dé hinh d6. Tuy nhién,
trd vé nguyéen goc thi nwdc von khong c6 hinh dang. Cho nén do 1a dic tanh cua dai

nhan: tuy duyén bat bién.

Ro6i thi hai, bac dai nhan la phdi c6 tinh than song ctia mot bau trdi, la bao la khéng

bo, khong bién té, khong bi gidi han bdi bat it chiéu cao va chiéu rong nao.

Va cudi cung, cai thit ba, nhan cach cta bac dai nhan phai c6 t6 chat ctaa bién, phai
giong nhu bién. C6 nghia la luon ludn san sang & vi tri khiém ton, khiém cung, ha
minh dé don nhan céi hay, cai dep ti* muon phwong, nhw bién la & mét mat phang
thap nhat trén hanh tinh. Cho nén bao nhiéu nwéc ¢ hanh tinh thi ch6 vé sau cung van

la do ve bién.

Dbay la nhitng nét dac trng ciia mét bac dai nhan, tirc 1a ho giong nhw nuwéc, ho giong
nhw troi, bién. Cho nén dau dé la mét vi Chanh Pang Chanh Giac di nita, khi nao
can, Ngai xac dinh, ty xac nhan minh la mot vi Nhu Lai, Chanh Pang Chanh Giéc,
V6 Thuong biéu Nguw, Thién Nhan Sw, Phat, Thé Ton. Nhung trong tham sau thi

Ngai van c6 mot dirc tanh giong nhw bién vay doé, c6 nghia la khiém cung.

Con cac bac dai nhan thi ho lai khac. Hiéu cang nhiéu thi thady & doi moi thit khong

c6 cai gi la quan trong hét.

Cho nén ¢ day, vi Thé Ton la m6t nhan cach 16n trong hoan vii, trong v6 lugng vii try,

cho nén Thé Ton c6 nhitng ditc tanh c6 thé sanh vdi troi cao, bién rong, nwdc sau. Do



la dac diém cta mot bac dai nhan.

Cho nén trong bai Kinh nay, doc cai nay minh méi thay tdm hon cia mot nhan cach

16n nhw Ngai. Ngai nghi nhw thé nay:

“Ai trén doi nay cting phai c6 mot doi twgng dé minh ton kinh. Nhw vay thi treong
hop Nhu Lai thi thé nao day?”

Ngay trong tich tac, Ngai xét thay rang ngwoi bang Ngai con khong cé thi noi chi la

hon Ngai. Rai tiép theo do la Ngai suy ngh:
“Cai doi twgng dé Ta ton kinh chinh 1a Chanh Phap.”

Chu Phat ba doi muoi phuwong cling the kinh Chanh Phap. Va cudi doan nay Ngai cé

suy nghi nhu sau:

“Ta la mot vi Phat, Ta ton kinh Chanh Phéap. Tuy nhién, vi rang ching Tang thanh tyu

sy’ cao ca nén Ta ton trong dac biét chung Tang.”
Cai cau nay rat la quan trong. Bai Kinh nay c6 hai cho rat quan trong.

Y mot 1a Thé Ton c6 duge mot tdm 1ong khiém ton cia bién, c6 nghia 1a trong nhiéu
doi nhiéu kiép Ngai song bang tam hon cda bién, va luén luén hwéng dén cai gi cao

nhat.

Cai thit hai la chinh Ngai xac nhan rang Ngai chi ton kinh Chanh Phéap, Ngai chi tho
lay Chanh Phap nhu chw Phat ba doi vay doé. Tuy nhién doi véi ching Tang, tuy la dé
tir ciia Ngai, nhung Ngai van ton trong dac biét. La vi sao? La vi & trong ban Pali goi
la mahattam. Ngai Minh Chau dich la “vi rang chung Tang thanh tyu sy cao cd”.
Trong ban tiéng Pali thi xai chit mahattam, c6 nghia la vi sy vi dai cua chung Tang.

Trong Chu gidi c6 néi mahatta la sy vi dai & day gobm c6 bon:

1. Rattanfiumahattam c6 nghia la chiéu sau va chiéu dai trong cong phu tu tri cta

Tang chung.



Vepullamahattam cé nghia la trong Tang ching c6 da thanh phan trong do; vepulla

nghia la ménh mong.

3. Brahmacariyamahattam cé nghia la sy trong sach trong doi song cta tirng ca nhan

trong Tang chung, déu thanh tyru Tam Hoc nhw Phat.

4. Labhaggamahattam c6 nghia la nhitng gi Tang ching c6 dugc, Tang ching la cai

rudng phudc vo thugng caa doi.

Nhu vay, Ngai noéi la Ngai ton trong chu Tang la mahatta, la cai sy vi dai cua chu

Tang. Su vi dai & day trong Chu gidi méi ndi cé bon:
1. Rattafilumahattam

Mot la Rattafifiumahattam, la chiéu sau va chiéu dai trong cong phu tu tri ctia Tang

chung.

Thi du nhv minh thady Ngai tu 20 a-tang-ky va 100 ngan dai kiép, d6 la vi Chanh
bang Chanh Giac hanh Tri Tué. Nhung ¢ trong Tang chiing thi cai thoi gian tu tri ca
tirng ca nhan dé tir Ngai cong lai cling nhiéu lam ché dau c6 it. Mdc du chat lwgng thi
chi 1a ba-la-mat ctia Thanh Van thé6i, nhung ma ho tu rat la 1au, néu ma gom lai rat

lau.

Va th¢ hai nita la trong Tang chung c6 nhitng vi nhv Ngai Kondafifia. Cai chi
rattafifiu la lau dai, 1au nam, tham nién. Tham nién & day c6 hai nghia. Mot la cai thoi
gian tu tri cta tat cd Tang ching ma cong lai thi né nhiéu khong ké xiét. Thit hai nita
la trong Tang chung c6 nhitng vi, dung la dé ti caa Ngai, nhung ho cling la nhitng
nguoi nién cao, lap trudng, ma la nhitng vi A-la-han 16n ha; ma khong phai mot vi ma

nhiéu vi nhv vay.



Ch rattafifiu ¢ day c6 nghia la 1au ngay, lau nam; lau ngay trong qua kht va lau ngay

trong hién tai thi goi la rattafifiu.
2. Vepullamahattam

Thit hai goi la Vepullamahattam, c6 nghia la trong Tang chiing thanh phan nao ciing

)

co.

Néu ma Thanh Tang thi vi Thinh Van, nhung ma néu gom ludn ca quy vi pham Tang,
do6 1a Tang hiéu theo nghia Tang Luat, thi trong d6 c6 cd pham Tang nita. Con cai
Tang ma noéi theo A-ty-dam hodc la ndi theo Tang Kinh thi Tang & day la Thanh

Tang. Con noi theo Tang Luat thi Tang gobm ca pham Tang nita.

Ma néu gom cd pham Tang thi sao? Thi trong dé6 gom c6 nhitng vi Chanh Bang
Chéanh Giac twong lai, Boc Giac twong lai, r6i Chi thwgng Thinh Van twong lai,
nhitng céi vi dai nhan twong lai. Cho nén trong Tang ching la c6 da thanh phan &

trong do hét, goi la Vepullamahattam.
3. Brahmacariyamahattam

Thit ba 1a Brahmacariyamahattam, la bién thanh tinh, bién pham hanh. C6 nghia la
tuy cac vi la dé ti¢ ctia Ngai, nhung ma moi 1an ma cac vi vé tredc mat Ngai la mot

bién cong dirc, mot vom trdi thanh tinh.

Trong Kinh ké c6 rat nhiéu va rat nhiéu lan Ngai Xa-lgi-phat Ngai dat vé 500 dé ti,
Ngai Ca-diép 500, Ngai Muc-kién-lién 500, Ngai Kotthita 500, cd may chuc, may

tram vi dai dé t& vé, ma vi nao vi ndy dat theo 500.

Trong mat Pic Phat, khi ma Ngai ng6i gitta Tang ching ma Ngai nhin mot bién
thanh tinh, Ngai nhin Tang chiing bang anh mat nhw thé nao? Toan la nhitng vi A-la-
han khéng, t6i thiéu cling la nhitng vi Tu-da-hwon, con khéng la nhitng vi Bo-tat. Mot

céi boi canh nhin hoanh trang, 16ng lay, chéi loa.



4. Labhaggamahattam

Thit tw la Labhaggamahattam, c6 nghia la nhitng gi ma Tang chung c6é dugc, tir nhan
lanh t6i qua lanh, thi phai n6i d6 la mot bién, cling la mot cai dai dwong lén: nhan

lanh va qua lanh ma Tang ching cé dugc.

Vi xét thay bon khia canh vi dai nay ctia Tang ching nén Thé Tén, ba doi chw Phat
muoi phwong, cé cédi long ton trong dac biét doi vai chung Tang. Ngai khong cé

chuyén quy lay chv Tang thi khong c6, nhung ma ton trong trong long la co.

Chang han nhu trong day cé ghi rd thé nay, trong Chu gidi c6 nhac lai la khi ma ba Di
mau Gotami tredce khi xudt gia, ba tw tay trong bong vdi, roi ty tay ba dét, ty tay ba
may, tu tay ba nhuém mau réi vao ciing duong cho Phat bo tam y, thi Phat khéng cé

nhan. Phat n6i vGi ba nhw thé nay:

“Sanghe, Gotami, dehi: Di mau hdy cting dwong cho chw Tang. Sanghe te dinne: khi
ma Di mau cing duong cho chw Tang thi ahaficeva pijito: khi ma Di mau ctng
dwong cho chw Tang thi cling giong nhw la dang cing dwong cho Ta, bhavissami

sangho ca ti: vi Ta cling la trong cai Tang chuing ay!”

Cho nén la trong Kinh giai thich cho nay rat la rd. D6 la vi long tén kinh chw Tang da
danh, ma md6t phan nita 1a Pai Bi vGi cac thé hé vé sau, la ngoai Phat ra thi cling con

doi twong Tang chuing, trong dé cé da thanh phan hét.

Thi c6 nhitng ngwdi minh khinh, c6 nhitng nguwdi minh trong, nhirng ma néu ma hoa
tan vao trong bién thi tat cd déu la bién, nam trong bién hét, thi minh lai thdy ok.
Khong phdi cai gi trong bién ciing sach. Phai nhd, khong phai cai gi trong bién minh
cling bé vd miéng duwgc, khong phai cai gi trong bién minh c6 thé cam trén tay, khong

phai tit ca cai gi nam trong bién thi minh déu dé 1én dau minh dugc.

Tuy nhién, néu ma gom chung dé ma néi thi phai néi mot ving bién xanh ngat, séng

vO cat trang, gi6 thoi 1ong 1ong, khong khi trong lanh, thi chitng d6 du dé minh thay



dai dwong la cd mot cai gi do rat la vi dai, rat dang dé ma minh chiém nguong, chiém

vong.

Cht con tinh tirng phan, tirng phan thi di nhién c6 van dé trong d6. Nhung ma

nguyén tat ca vé bién 16n hét thi la tinh hinh n6 c6 khac.

Cho nén bai Kinh nay rat la dac biét. C6 nghia la minh deo twgng Phat trén co, tho
Phat trong nha, trong chua, dung thap trong nui, trong non, nhung ma minh quén c6
mot chuyén, doé la ngay dén Birc Thé Ton cling danh cho Tang ching mot cai sy ton

trong nhat dinh. Di nhién & day la dang no6i dén cac vi hién thién.

Cho nén céi bai Kinh nay x4c dinh mot diéu la chw Phat c6 doi twong nao dé cac Ngai

ton trong khong? Coé chir. D6 la chw Phat 1a mot trong ba bao, chuw Phat.

La Phat Bao nhung Ngai van danh sy ton trong nhat dinh cho Tang ching. Con riéng
doi vai Phap Bao thi d6 chinh la doi twgng ton kinh hang dau cida chw Phat ba doi.

Nhu vay thi Dirc Phat déi véi Tam Bdo, Ngai cling c6 long ton trong.

Tuwong Phat thi deo trén c6, theo t6i, néu cac vi la ngudi chi than, than thiét noi bo, thi
toi cling ndi thiét la dirng c6é deo trén ngwoi. Bdi vi than minh la bat tinh, r6i minh
mang twong Phat vao & trong nhitng cho bat tinh thi nd la diéu bat xitng. D6 la

chuyén thit nhat.

Chuyén thi hai nita, céi long ton kinh Tam Béo phai dwgc thé hién nhu thé nay: dirng
c6 nam ngoi cao hon cudn kinh. Thi du nhw minh doc sach r6i minh dé cuén sach dé
nam & trén ghé la khong c6 nén. Minh dang nam trén vong réi minh dé cuén séach trén
ghé la khong c6 nén. Minh doc xong r6i minh dé 1én trén gi4, trén ké, trong ti dang

hoang. Tap cai do cho né quen.
Vé cai diém nay thi toi phai néi rang t6i cé thanh tyu dwgc cai nay, thanh tyu dugc
cai long ton kinh d6i vdi Phap, cé nghia la kinh sach, dac biét 1a kinh dién. Pac biét

la cac vi c6 rinh mo, cac vi cting khong bao gio thay ma t6i dé mot cuén kinh & trén



san nha hay la & trén cai cho thap hon cho t6i ngoi, t6i nam hét doé. Ta6i lay xudng, t6i

doc xong r6i t6i cling dé trén cdi cho rat la dang hoang.

Va day ciing chinh 1a mot cai hay ma ciing la cai d& cuaa t6i, c6 nghia la toi rat la quy
sach. Cho nén dau sach doi, sach dao toi cling rat la tran trong. Va no tré thanh cai tr@
ngai cho t6i, d6 la t6i kho cho ai muwon sach, bai vi téi khong biét ho sé hanh ha, sé

doi xtr cai cuon kinh, cudn sach do ra sao.

ROi diéu thit hai nita, phdi ndi rang nhiéu lan va rat nhiéu lan, t6i & bén My va & bén
chau Au ma t6i c6 suy nghi, t6i c6 cai suy nghi dai. T6i nghi: “Troi, cai nay néu ma

nha chay thi t6i sé cam cai gi toi chay ra tregc?”

O bén MY thi tdi c6 cai b6 Nam Truyén Pai Tang, c6 nghia 1a bd Tam Tang tiéng Pali
ma dugc dich sang tiéng Han. Thi cai gi mat con tim dwgc, con cai bo do thi téi nghi
rat 1a kh6. Cho nén & bén cai cho tri x bén My, t6i dy tru néu dém hom ma phat
hién hoa hoan, thi t6i sé dap v0 cai kiéng ctia cita s6 va cling dap v& luon céi ta sach
do dé toi hot, toi liéng cai tt do6 ra ngoai san dé cho bao quan. T6i thiéu nha chay
cling con lai dugc cai ti Pai Tang. Titc la trong long minh cudi cung, rot rdo cling

phai chtra lai mot cai gi do.
Ton kinh Tam Bao ding mic

Cho nén la bai kinh nay mé ra cho chiing ta nhiéu van dé 16n dé chiing ta suy tu trong
doi song. Va cai ton kinh ¢ day khong c6 phai chi biét la quy lay. D6i véi Phat thi
minh chi biét lay, nhung ma minh khéng cé dé y hoc hoi, suy nghi, hoc doi noi theo
cai hanh lanh cta Ngai thi khong c6 dugc.

ROi khong phai minh chi c6 ton kinh mdy cudn kinh, ma minh con phdi biét suy tu,
nghién ngadm & trong d6. Minh phai biét kinh dé néi cai gi trong do nita, roi suy tw
hoc hoi, nghién ngam, hanh tri, thi cai d6 mdi goi la ton kinh Phap mot cach ding

’

muc.



Giong nhw lay Phat chwa dd, ma con phai thwong xuyén suy twéng vé an Bic Phat
nita. Tai sao goi la Phat? Tai sao goi la Arahant? Tai sao goi la Nhuw Lai? Chit con ma
quy lay, kiém nhitng chat liéu dat tién nhw la bao thach, quy kim dé vé tac twgng, dic
twgng, trong khi d6 minh khong hiéu cai hong danh cia Ngai, roi ciing khong cé hiéu

duoc cai can ban giao ly cua Ngai thi cling ket qua.

R6i Phép ciing vay, minh bé tién ra minh an tong kinh sach, r6i minh thinh sach vé
minh bao bia, r6i minh kiém mot cai ta thiét la dat tién, minh lam du tro hét, nhung
ma minh khong cé chiu lang tai, hoc héi Chanh Phap, khong cé biét ghi chép, khéng
c6 biét ghi nhd, khong cé biét hanh tri, thi nhw vay cai sy ton kinh Chanh Phép ciing

c6 van de, cai kiéu ton kinh dé c6 van de.

ROi d6i vdi chue Tang, khéng phai minh gdp chw Tang minh x4 chao la xong, ma
minh phéi nhé rang ton kinh & ddy né cé hai. Mot la véi nhitng vi ma trong sach,
nhitng vi ma thanh twu cac cai thién phap, cac cai cong dirc tu hanh, thi minh ton kinh
theo kiéu khac. Con vi nao minh khéng c6 o hodc la minh thay khong xong thi minh
c* nhé rang ho 1a m6t phan cua bién 16n. Chi nghi nhw vay théi, ho la mét phan cua

bién 16n. Chi nghi nhu vay.

Va néu can thi suy nghi luon: thay vi minh n6i do la sw ho mang, thi minh nghi ngwoc

lai 1a con h6 mang nay n6 biét lam sw. Chi vay théi, cling 1a mot cach.

Trong kinh ké, ba doi muwoi phwong khi ma con Bo-tat, gap cai 14 y la cac Ngai da ton
kinh. Dau 14 y d6 dugc khoac 1én mot cai ca nhan bay hay, bé boi, bui bam c& nao,
nhung ma can ban la minh cling phai kiéng né ba phan. Kiéng né ¢ day khong c6 phai
la minh phdi quy lay, minh cting dwong, khong phai. Nhung ma minh cling khong nén
c6 cai y ma coi nhw bat kinh kiéu ma cha dap, thi cai d6 la n6 ciling gieo mot cai

chung tr khong co6 lanh.

Cht khong phai t6i n6i nhuw vay toi kéu cac vi di kiém may 6ng ac tang pha gidi roi

quy lay, r6i hon chan, roi cing dwong, réi cung don suét doi. Khong phai, t6i khong



€O xui dai nhu vay!

O day kinh nay ké it, con nhiéu kinh khac thi ké nhiéu hon. T6i gom ké luén mot lic,
la tat ca cac vi La-han khong c6 thé nao ma ditng day chao héi, moi ngoi, cdi dau
tredc cai nguoi cu si duwgc, dau dé la cha me hay la vua chia. Béi vi vi La-han ma c6

mot thai do nhw vay la sé lam cho nguai kia coi nhu la ton ditc ma nghiém trong.
Cho nén bira hom...

Minh c6 hoc ro6i, d6 1a Ngai Maha-Kaccayana. C6 lan d6, nhiéu 6ng Ba-la-mon 16n
tudi dén hai réi trach Ngai: “Nghe n6i hinh nhuw la rat nhiéu vi Ty-kheo dé tit cia Sa-
mon Gotama, trong do c6 Ngai nita, khong c6 ditng day chao don, hdi tham, maoi

ngoi, cung kinh cac cu si 16n tudi.”

Thi Ngai khong c6 noi rd, ma Ngai chi gidi thich thé nao la bac trwéng thugng, thé
nao la nguwdoi kha kinh, thé nao la ngwoi dang duwgc moi chao & trong Phat phap vay
thoi. Chit Ngai khong c6 néi ra ci diéu ma ho khong c6 tin, dé la néu mot cai bac ma
tu tri ca tram ngan dai kiép nhu vay dé, nhu cac vi Dai thinh van, ma chi can c6 mét
cai thai d0 ma ha minh trudc mot cai ké ma pham phu cu si, thi coi nhu cai nguoi do

c6 thé bi cai dau ho bi v& 7 manh, trong Kinh ghi nhu vay.

Ma cai cho nay thi d6i v&i nhiéu ngudi trong room nay né hoi phong than, cho nén
toi khong c6 dam ma cling khong c6 mudn noéi ra ¢ day. Béi vi toi nghi cai doi twgng
ma dang nghe, t6i dugc biét c6 nhitng nguwoi la Thién Chda, cé nhitng ngwdi la can bo
nita, cho nén minh bat ho phdi nghe nhitng diéu nay minh hai hg. B&i ho khong tin,
r6i ho hoang mang, ho nghi Phat gido sao ma cé nhiéu cai chuyén ngd qua. Téi khong
c6 danh, t6i khong c6 nd. Cho nén khi ma toi thuyét phdap, t6i giang Kinh, t6i tranh

mady cai chuyén né hoi c6 tinh phong than.

Sa-mon bat kinh vuong gia



Thi & trong day la chi noi van tat la cac vi dai dé t& ctia Thé Ton con khong nhu vay
do6i véi cu si, Sa-mon bat kinh viong gia, thi néi chi Thé Ton la bac Vo thugng Diéu

ngy, thi Ngai dau c6 lam chuyén do.

Cho nén la c6 nhiéu ngwoi, c6 nhiéu lan c6 nhitng vi Ba-la-mon 16n tudi dén gap
Ngai, ho cling ndi hoi trach trach vay do: “Chung toi nghe noi hinh nhw la Ngai Sa-
mon Co-dam hinh nhw la chwa bao gio ma ditng day réi maoi ngoi, chao héi cung kinh

nhitng vi khach viéng 16n tu6i.”

Thi Ngai cling tranh, Ngai khong c6 néi. Ngai khong c6 néi cai vu ma ton ditc, ma
Ngai chi néi rang cai dinh nghia ctia Ngai thi cai ngudi trudng thugng, cai nguoi
dang dwgc moi chao, kinh 1€, than nghinh, phai la cai ngudi c6 thanh twu nhitng cai

dc lanh vé tam linh.

T6i nhac lai mot lan nita 1a tuy ngwdi ma Phat dinh nghia mot cai van dé theo cai
cach khac nhau, dii trén tinh than van 1a mét. O ddy Ngai dinh nghia cai chit trudng
thwong bang cach dwa ra bon cdi tiéu chuan la gigi hanh, da van, thién dinh va thanh

tri.

O day Ngai néi céi chit trudng thugng ma dang dé cho nguwdi ta mdi chao, cung kinh,
than nghinh, thi phai 1a hoi du 4 cai diéu kién nay: mot la gigi hanh phai trong sach;
thi hai la phai da van, phai c6 céi gi dé néi cho ngwoi khac nghe, chit con am a am 6,
U U cac cac, thi 1dy cai gi cho ngudi ta hoc day. Cho nén gigi hanh la dé cho ngudi ta
noi theo, da van la dé cho ngudi ta nghe, con thién dinh d6 la dé ngwoi ta bat chudc,

con thanh tri 1a d€ ngudi ta hudng téi.

Cho nén & cho nay, céi chit truéng thugng ma theo dinh nghia cia Ngai, phai la

ngwoi ma thanh tyu nhitng cai dic lanh, nhitng cai gia tri tam linh.

Chanh Kinh ban tiéng Viét: Nay cac Ty-kheo, néu trwdng lao la 80, 90, 100 tudi doi
ma noi phi phap, phi chan, phi nghia, phi luat, noi nhitng 16i khong dang gitt, nhitng



10i khong hgp thoi, khong hgp 1y, khong gidi han, khong lién hé muc dich, thi vi dy

chi goi 1a trwdng lao ngu thoéi. Nhwng thoi, minh né, minh khong cé nhac téi.
Bon diéu kién tac thanh trueéng lao

Thi ¢ day Ngai noi rang & trong cai dinh nghia cua Ngai vé cai chit truéng thuong,
cai ké ma dang dwgc minh kinh 1€, mai chao, than nghinh, thi phai la c6 4 céi thanh
twu sau day:

1. Mot la gidi hanh, c6 nghia la than nghiép, khau nghiép phai néi 1a hoan hao.

2. Thit hai 1a vi nay phai c6 cai da van, ¢ day c6 nghia la c6 céi kién thitc dé ty minh
hanh tri va c6 thé dem chia sé cho ngudi khac, da kién thitc dé ma ty 1gi, lgi tha, ty

ngo roi do tha.
3. Cai tht ba la vi nay phai c6 thanh tyu thién dinh.

4. ROi céi thi tu 1a vi nay thanh tyu thanh tri, khong con phién ndo, khong cé luan hoéi

nira.

Thi 4 céi diéu kién nay tiéng Pali goi la cattaro therakarana dhamma, dugc goi la
therakarana dhamma, tic la cai phap ma tac thanh truéng lao, nhitng cai diéu kién

lam nén mot ngwoi dang goi la truong thuong.

O trong day Ngai néi rat 1a rd, mudn dwoc goi 1a truéng thwong thi ngoai 4 diéu kién

ay ra, phai la nguoi:

1. Kalavadr: an noi dang luc.

2. Atthavadt: ndi diéu c6 nghia ly.
3. Bhitavadt: noi dung cai su that.

4. Dhammavadi: n6i dung Chanh phép, Kinh dién.



5. Vinayavadi: noi dung Gidi luat.
6. Atthasamhita: diéu n6i ra cé 1gi ich cho cai ngudi nghe.
Noi 16i c6 1gi ich

Néu ma minh xét theo tinh than Phat phap thi hom nay, moi lan minh gap nhau la
minh tr6t quét. Thoi Phat, gap nhau la A phai c6 cai gi dé cho B nghe, va B phai co
kha nang lang nghe. Hodc la néu ma dwoc thi ngwoc lai, B cling c6 cai dé ndi va A

cling san sang nghe diéu 1gi ich.

Con ngay hom nay, ndi thiét la tang tuc gap nhau thi c6 bao nhiéu phan tram vé thoi
gian va vé con ngudi ma ching ta gap nhau, ching ta n6i ma lgi ich cho déi phwong?

Noi toan chuyén tao lao khong.

Ma c6 mot cdi tiéu chuan duy nhat dé xac dinh la 1gi ich hay khong, dé lam, tirc la
sau cai cugc chia tay nhau, minh vé minh nh¢ lai xem minh c6 bé tdi dugc cai gi hay
ho cho céi doi song tam linh, tinh than hay khong. Thi cai d6 md&i goi la cudc gap go

tot dep.

Con nhitng céi email, nhitng céi ci phone, nhitng cai message, nhitng cai tin nhan,

nhitng cai cudc gap gd, nhitng cudc doi thoai, dam luan ma sau khi

Tan cudc roi doi nga phan ly, am dwong cach biét, ma hai ngwoi vé hai phwong ma
coi nhu trui lai, khong c6 gi bo tui, toan la noi chuyén tao lao khong, thi cai treong
hgp ay dugc goi la cude gap go cta nhitng con muoi: chi vo ve nhung ma vo nghia,

va tiéng kéu caa con mubi né chi bao trude cho céi gi do bat an, bat 6n thoi.

Va toi néi hoai, cé nhiéu nguoi cai phone ctia ho giéng nhuw chim cu bao tang vay do,

né khong c6 1gi ich, n6 khéng c6 vui gi hét tron.

Kinh Thé Gigi



Kinh Lokasutta: Nay cac Ty-kheo, thé gi6i dwgc Nhu Lai chanh dang giac, Nhw Lai
khong hé luy do6i véGi thé gidi. Nay cac Ty-kheo, thé gi6i tap khdi dwgc Nhw Lai
chanh dang giac — “chanh dang giac” & day la dong tit — dwgc Nhw Lai hiéu, dugc
Nhu Lai gidc ngd t6i noi téi chon; thé gidi tap khéi duge Nhu Lai doan tan; thé giGi

doan diét duwgc Nhw Lai cling hiéu tdi nai, tdi chon, méi duge Nhu Lai giac ngo.

Co nghia la Nhw Lai da thau hiéu toan bo thé gigi nay qua Bon Dé, tirc la moi thit &
doi déu la Kho, moi dam mé cta minh trong doi déu la dam mé trong Kho; con dam
mé trong Kho thi con tiép tuc Kho; mudn thoat kho thi ditng dam mé nita. SGng bang
ba nhan thitc nay dugc goi la Con dudng thoat kho.

Ngai thay ré bon diéu nay, nén duwgc goi la Ngai hiéu thau vo lwgng vii tru qua tinh
than Bon Dé, ma theo trong cdi van ctia Chanh Kinh la Ngai hiéu ro thé gidi tap khai,
thé gigi doan diét 1a vay do.

Ngai c6 ndi thé nay: Nay cac Ty-kheo, bat cit cai gi ma ching sanh ba doi muoi
phuong trong vo lugng vil try, ¢ trong tiéng Pali kéu la aparimanasu lokadhatiisu, cé
nghia la vo lwgng vii try, thi bat ¢ cai gi trong vo lwgng vil tru dy, tir ching sanh dén
khong phai ching sanh, r6i tir vat hitu thitc cho tGi vo tri, tat thdy déu nam gon gang
& trong 5 uan ciing dugc, hodc la trong 12 xi, 18 gidi, trong 4 dé, trong 12 duyén
khai.

Trong do, bt cit céi gi cling 1a khdng ndm ngoai ra cai 6 cin, 6 tran hét. O trong Cht
giai c6 ghi ro nhw vay, trong d6 khong c6 cai gi ma ndm ngoai 6 cdn, 6 tran hét.

Chu Phat biét r6 bat cit cai gi ma ching sanh thdy bang mat, nghe bang tai, ngtti bang

mdi v.v. la nhan duyén cho thién ac, bu6n vui thé nao.

Nghia 1a sao? C6 nghia la Ngai nhin thay tit ca, khong sét mot cai gi hét. Thi du nhw
Ngai nhin thdy mdt cai hanh tinh ma cach day 1 ty nam anh sang, & d6 chiing sanh né

khong c6 an com, ma né udng toan la dau ltra khéng ha, thi du nhw vay, thi Ngai nhin



cai dau Itra d6, Ngai biét: “A, cai dau Itira nay n6 la cai canh vi, né la cai canh sac, né

la cai canh thinh vtra y cho cai ching sanh ¢ day.”

ROi Ngai biét rang céi dau Itta d6 ma dem vé cai hanh tinh nay minh dang & thi dem
dé ngtri, thi n6 la cai canh bat toai; dem dé bo vo miéng la canh bat toai; nhurng ma
dem cho nguoi ta dé nguwdi ta xai, ngwoi ta ban thi do la canh nhw y. Ngai biét rd nhw

vay do.

Chi c6 1 lit dau lra thoi, ma & mot cai hanh tinh nao dé thi dé la cai thic an, thic
udng ctia ngwoi ta, con & cai hanh tinh nay thi n6 la dé dé xang, d6 vé mdy. Ngai biét

rat ro.

R6i bong hoa, roi cay trai, thwc pham, chim muong, stc vat, phi cam, diéu thd, co bay
mdy cua, song nui, kinh rach, tat thdy moi th, trang sao hoa 14, Ngai nhin Ngai biét
cai nay la canh sac, cai nay la canh thinh, canh khi; cadnh sac nay né la bat toai vdi
nguwoi nay, ma no la nhu y vdi nguoi kia.

Ma hé bat toai ma do6i v6i pham phu la cai nhan sanh tdm san, ma cai nhw y doi véi
pham phu la nhan sanh tam tham. Ngai biét khong s6t mot cai gi, Ngai biét tinh
twong moi thit qua cai nhin cia mot cai vi ma hiéu thau Bon DE.

ROi trong day mdi giang ré cho minh thay, chinh vi vay cho nén c6 ché Ngai day chir
Nhu Lai c6 4 nghia:

1. O day nghia mot goi 1a Nhw Lai vi doi c6 cai gi Ngai biét rd cai dy, ching ra sao

Ngai biét rd nhu vay, nén goi la Nhu Lai.
2. Nghia thtt hai 1a néi sao lam vay, roi lam sao thi néi vay, nén goi la Nhu Lai.

3. Nghia ba la nhitng diéu Ngai day trong cau ndi dau tién sau ltic Thanh Pao dén cau
néi cudi cung trwdc khi vién tich cé noi dung nhw mot, khong chong trai nhau, nén

Ngai dugc goi la Nhu Lai.



4. Goi la Nhv Lai vi Ngai 1a nhan vat toi ton trong tam gigi, khong c6 ai twong

duong.

D6 1a no6i bang cai ngén nglt ciia minh bay gid. Cac vi do trong ban Chanh Kinh, day
la 4 nghia Nhw Lai. C6 nhitng treong hgp Ngai phdi noéi thiét vé ban than, néi theo
minh thi cé vé la hoi thiéu khiém ton, nhwng ma hoan canh nay la phai néi thiét thoi.

C6 ltic Ngai phai néi thiét vé Ngai.

Ngai néi: A, Nhu Lai 1a nhu vdy d6, Nhuw Lai 1a vi V& Thuong Chanh Péng Chéanh
Gidac, V6 Thugng Diéu Ngu.

1. Khong c6 cai gi ¢ trén doi nay Nhw Lai khong biét. Boi nhu thé nao thi Ta biét rd

nhu thé ay, nén Ta dugc goi la Nhw Lai.

2. Nghia hai la cau néi dau tién ma sau khi Thanh Pao cho dén cau néi cudi cing ma
trréc khi vién tich thi ndi dung chi c6 mot, khong c6 chong trai, khong mau thuan

nhau, cho nén dwgc goi la Nhu Lai.

3. Thit ba do6 1a Thé Tén néi sao lam vay va lam sao néi vay. Thé Tén trudc mot
nguwoi hay la tredc mudn nguoi khong cé thay doi cach song. Thé Ton triede bao thién

ha hay la lui vé mii sdu @ m6t minh, thi Thé To6n cling triéc sau nhu vay.

Co6 nghia la néu c6 quay phim, cé chup anh, thi Thé Ton trieéc mot triéu nguwdi va Thé
Ton Iic c6 m6t minh, khong hé c6 mot ti ti thay doi, tir y do, di ditng, an udng, sinh
hoat, Iic nao ciing nhw vay. Thé Toén tredc hang triéu thién nhan ciing vay, va Thé

Ton c6 mot minh thi cling nhu vay, cho

Nén Thé Tén noi sao lam vay, lam sao no6i vay. Cho nén Thé Toén duge goi la Nhu
Lai, goi la yathavadi tathakari, néi sao thi lam vay; yathakari tathavadi, lam sao thi

noéi vay; tasma tathagato vuccati, cho nén dwoc goi la Nhu Lai.

Nhu vay ¢ day cé bon nghia.



Kinh Kalaka

Kinh Kalaka nay c6 mot duyén sy n6 hoi 1é the mot chut. Kalaka la tén cua mot khu

vuon, ma khu vueon nay tiéng Pali kéu la arama, nén goi chung la Kalakarama.

Ong Cap C6 Pdc c6 nhiéu con gai, trong d6 c6 mot dita con gai tén 1a Ciilasubhadda,
c6 nghia la Tiéu Hién Nhi. Vi c6 mot nguwdi tén Mahasubhadda ciing con 6ng. Thi cai
c6 nay, cha rudt cua c6 la 6ng Cap Co Doc, la mot vi Thanh cw si, dite tin thuan co,
bat dong, bat thoi noi Tam Bao. Nhung ma c6 di 1ay chong x& xa, kiéu chim da da
dau nhanh da da. Ma c6 nay ldy chong x1 xa, c6 nay ti Savatthi ma di lam dau ¢ x®

Saketa.

T6i nghiép lam. Bdi lam than con gai la vay do, tirc 1a nha giau, xinh dep, c6 than thé
cd nao, nhung ma t6i hoi ma di 1ay chong thi nhiéu khi mwdi hai bén nwdc, ma gap
bén nao thi tréi bén do6 thoi. Thi cai chuyén xwa ma cling con khong thoat dwgc cai

nay.

Thi c6 nay trong day c6 ndi thé nay. Co nay di lam dau mot cdi gia dinh ma ta kién,
ma ong cha chong cua co nay la thd may cai 6ng du si 10a thé, titc la trui 1ai, khong
c6 mdc gi hét. By gio cac vi mudn biét mat miii ctia may 6ng do ra sao, cac vi di vé
An Do, n6 day ra ngoai dwong, coi cho biét @& mé mang kién thitc. Bén An D6 1a cai
Xt dao ma, cai dao gi cling c6 hét, tir cai dao ma tham tham vi diéu cho dén cai dao

tao lao thién twdng, cai dao nao ciing c6 hét.

Thi cai c6 nay tir Savatthi ma di vé Saketa dé 1dy chong, ma céi 6ng cha chong la
nguoi ta kién ngoai dao, tho may 6ng 16a thé. Thi trwdc cai ngay co6 vu quy, cai cod

nay vao lay Phat va c6 ndi thé nay:

“Con di lam dau ma cai gia dinh nay con thdy cling khong cé xong dau. Cho nén con
mong rang khi nao ma con c6 céi long ma nghi twédng dén Thé Ton thi xin Thé Ton

cling nghi twdng tGi con.”



Trong day c6 cai cau do. “Nghi twédng” & day kéu la avajjeyyatha bhagava, Pirc Thé
Ton hdy nghi twdng tdi con khi ma con c6 co hdi lam phwéc, thi xin Thé Tén nghi
twong tGi con.

Nang noéi vay xong r6i nang lay ta Pirc Phat roi nang di 1ay chong. R6i nang vé lam
dau bén bén. Ma cai bita do, 6ng cha chong rudc nam tram cai 6ng 1oa thé nay vé ong
cing duong. Thi nang thdy nang chiu khong noi, nang méi c6 cai thai do khong cé
dep, khong c6 cung kinh. Trong day ndi rd lam ma t6i khong cé dich vi ky qua di. Vi
nang la mot vi Thanh Tu-da-hwon ma bay gio nang lam cai chuyén nay. Khong dich
thi ba con néi. La khelam patetva, c6 nghia la nang nhé nuwéc bot; nivattitva attano
vasanatthanameva gata, roi mdi tr@ vé phong riéng ctia minh.

Thi cai 6ng cha chong khé chiu lim. Ong m&i hai:

“Tai sao ma doi vdi quy thay ma sao con lam cai gi ky vay?”

Thi nang m@i néi rang:

“Con thdy mdy vi nay khong cé phai kha kinh nhw cha nghi dau. Néu ma cha c6 dip
cha gdp sw phu cta con thi cha thay tinh hinh né khac dit lam. Con mong c6 dip la
cha dugc gap. Chit con ma sao con khong hiéu sao cha di lay may cai 6ng nay.”

Thi 6ng bo noi:

“Pugc roi, thi cha cho con mot co hgi. Con mdi may suw phu cta con tGi day di.”
Nhwng ma nang héi cha dinh chitng nao. Thi 6ng muén lam khé nang, cho nén ong
noi:

“Ngay mai dugc khong?”

Ong biét ring trong toan chén nay khong cé chiia Phat gido, cho nén éng méi noéi la

ngay mai di. Nhwng ma 6ng khong c6 ngo do la nang nghe vay nang mirng lam. Nang

l1a Thanh cu s, nang tuyét doi tin noi Ditc Phat. Nang mdi tam gdi sach s€, nang méi



lén lau cao, tay cam tdm nam hoa gom lai thanh bé 16n. Nang méi cam may b6 hoa

d6 nang méi khan:

“Thé Ton & phrong nao xin chitng cho con. Ngay mai xin Ngai va nam tram Ty-kheo
dén nha con trai Tang. Ngay xwa con da xin Thé Ton cai diéu nay trudc cai ngay con
xudt gia, thi con tin chac la Thé Ton hém nay ciing cam dugc cai 1oi khan nay cda

»

con.

Nang néi r6i thi nang buéng nhe may céi canh hoa do trén hw khong. Thi cai bé hoa
do bay thang vé Ky Vién, thanh ra céi long che bén trén Ditc Phat. Thi Pirc Phat Ngai

biét, Ngai biét chuyén gi xay ra roi.
Thi lic do, ong Cap Co Doc 6ng di vao gdp Phat, 6ng noi:
“Bach Thé Ton, ngay mai con xin thinh Thé Tén va chv Tang vé nha con trai Tang.”

Tai vi moi khi mdi ngdy cé hai ngan vi t&i nha éng, cai chuyén dé binh thuong. Ong
da thinh mét lan, 6ng khong cé thinh nita. C6 nghia la céi s6 dé la cai s6 thuwong truc.
Nhwng bita nay 6ng thinh la Bitc Thé Ton cung véi chw Tang vé nha ong trai Tang, la
thudc vé cai duyén sy riéng. Con cédi chuyén moi ngay nha 6ng c6 hai ngan vi tdi
dung thi cai chuyén dé la 6ng khong co ké tGi, cai chuyén dwong nhién. Ma lau lau
ong hay thinh Pitc Phat vé nha 6ng cing duong.

Thi Ngai noi:

“Khong c6 dwge. Vi ngay mai nay la Ta phdi vé nha trai Tang & nha cuda
Culasubhadda la con gai cua nguoi do.”

Thi 6ng Cap C6 Ddc 6ng ngac nhién, 6ng noi:

“Con gdi con lay chong ¢ Saketa xa lam!”

Thi Dt Phat Ngai néi:



“Biét r6i, xa. Nhung ma gitta mot cai ngwdi ma Nhw Lai va vi Thanh dé t thi khong

co cai khoang cach nhuv nguoi nghi.”
Cho nén ¢ day, trong day ma@i co cai cau hay kinh khung;:

Dire santo pakasenti

himavanto'va pabbato

Cai nguwoi ma c6 cai duyén, cé cai tinh tin, thi dau & xa ngan dam thi lic nao ciing

ltrng Iitng, strng sttng nhu la cai nii Hy-ma-lap-son vay do.

Asantettha na dissanti

rattim khitta yatha sara
Con ma da vo duyén, vo phudc, thiéu cong phu tu hanh thi...

Minh chim lim trong béng dém giong nhw cai miii tén trong dém t6i vay d6. Cé nghia
la miii tén ma trong dém toi thi ndé con cai nwdc non nao nita dé€ ma nhin. Con mot

bén thi no6 ltrng litng va sirng sitng nhu la cai ngon nui vay do.

Ma néi thiét, chang han nhuw bay gid ma néi téi Viét Nam thi 1ap tic 1a t6i lién twong
dén nhitng tam hon, dén nhitng nhan cach ma t6i sé phai gap dau tién khi t6i dat chan
vé x1t. Roi noi t¢i My thi ai la ngudi ma t6i nghi dén dau tién khi ma t6i dat chan vé
d6. Nghi dén chau Au ciing vay. Khi dit chan dén mot cai tinh thanh ndo, chuyén dau
tién la to6i nghi dén nhitng nhan cach nao, nhitng cai an tinh nao, nhitng cai ca nhan
nao, nhitng cai dao hanh nao.

Trong day ndi rat ro: khi ma da c6 duyén vdi nhau, khi c6 cai dao hanh céng phu roi,
thi minh ct sttng sttng, ltrng 1itng nhw nii Tuyét Son, nhw day Hi-ma-lap-son. Ma khi
da khong co gi r6i thi minh cling bé mon va v6 hinh, vo twéng nhu la miii tén ma bay

lac trong bong t6i. Rat la dac sac.

Thi 6ng nghe vay 6ng mirng lam, 6ng noi:



“Vay xin Ngai hay do, hay giup cho con gai ctia con dum.”

Ong néi roi ong lay ta, 6ng di vé. Thi sau khi 6ng vé roi, Ngai goi Ngai Ananda, Ngai

noi:

“Ananda, chudn bi thdng bao cho 500 Ty-kheo c6 luc théng di cing véi Nhu Lai di

vé x1t Saketa dé ma trai Tang & nha cta Cilasubhadda.”

Thi sau khi ma dén do6 trai Tang, Dic Phat Ngai di dén dau la dit khoat c6 day su
nhan duyén & d6. Ngai di dén noi r6i Ngai thuyét Phap, thi cai 6ng cha chéng cta
nang Cilasubhadda 1ap titc chitng qua Dy Luwu, va 6ng khan cdp trong tich tac cting
duong cho Thé To6n céi khu veeon ma lau nay 6ng danh cho may 6ng 16a thé. Va 6ng

ra noi nho nhe:
“Xin cac vi tim cho khac dum, chit ché nay ching t6i da hién cing cho Thé To6n r6i.”
Va twr do trong dé co6 thém cai chua goi la Kalakarama.

Thi sau d6 chuw Tang biét duwgc chuyén nay, chv Tang mdi ban luan v6i nhau, néi

rang:

“Co6 nhitng cai dai sy nhan duyén nhw thé nay thi minh méi thdy dwgc cai dic lanh
cta Thé Ton. Chung ta khong thé nao twéng twrgng minh cé mét bac Pao Suw, mot cai
nhan cach 16n nhw vay; mot bac Pao Sw ma dang & Savatthi ma c6 thé dung cai tam
chiéu cam, bang cai tam thong dé ma nhan 16i trai Tang ctia mot ngwoi dé ti & X1t xa

vay do.”

Thi Idc d6 Bic Phat Ngai thay rang da dén lic ma Ngai thuyét Phap cho chuw Tang.
Ngai thuyét Phap, ching ta m&i nghe va chwa c6 hét dau, cai chuyén nay con 1én
chuyén lam. D6 la Dic Phat Ngai biét rd rang hom nay khi Ngai di nhan cai 1é trai
Tang nhw vay la Ngai sé d6 dugc cha chong ctia Ciilasubhadda, r6i Ngai sé gitp cho
rat la nhiéu nguoi, t6i thiéu la 84 ngan nhan thién chitng Pao Qua. Va dong thoi Ngai



biét rang hém nay la Ngai sé c6 cai co hoi dé Ngai thuyét gidng mot cai sy that ma da

dé lam cho rung dong cai thé gidi nay.

C* mo6i lan ma Ngai néi 1én mot sy that vé Ngai nhuw vay thi qua dia cau né rung
dong. Bat dau Ngai méi no6i dén cai kinh nay day, la kinh Kalakarama. Ngai nhac lai

cai noi dung kinh nay giong kinh trudc thoi:
Mot, Ngai xac nhan khong gi trong doi nay Ngai lai khong biét.

Hai, Ngai x4ac nhan tat ca nhitng gi vé ching sanh 16n bé trong doi biét dwgc bang sau

can, Ngai déu biét ro.

Tai sao Ngai nhan manh dén sdu can? Thay vi Ngai n6i la cai gi Ngai cling biét, ma
Ngai lai noi rat rd. Thi du nhw Ngai biét rat ro rang la cai con trun, con giun, con gioi,
thi tui n6 gan nhu la khong c6 cai doi song tinh than nhw 1a nhitng ching sanh khéc.
Gan nhu vay, hau nhw 1a n6 chi song bang cac céi giac quan vat chat thoi. Ngai biét

rat ro doi song cia nhitng cai loai cue ky thap kém do: con gioi, con trun, con giun.

Ca cai doi song cuc ky vi té cia mot cai vi Pham thién & c6i Phi twéng phi phi twéng.
Trong Trung Bo Kinh, Ngai noéi rat rd: néu ma khong c6 nguwoi nhw Ngai thi ching
sanh trong doi lam sao ma biét rang c6 mot cai sy ton tai cia mot canh gidi goi la Vo

Sac; ¢ d6 chi c6 tam chit khong c6 hinh dang, sac twdng gi hét.

Cho nén & day, thay vi Ngai n6i mot cach don gian la “cai gi Ta cling biét”, thi Ngai
noi rang tat ca cai gi ma chung sanh trong doi nay biét dugc bang sau can thi Ta déu

biét hét. La c6 nhitng cai loai co ho n6 séng bang xtc giac thoi.

Thi du nhw minh thdy may con s0, mdy con 6c, may con hao, con oyster ma bam vao
trong da. Coi nhw la minh nhin n6é phét qua, n6 giéng nhu la da, mdy cai vay ctua da
tang ngoai bién théi. Nhung ma nhitng nguwdi ma ho khai thac hao, ho 1ay do ho go

nod, ho gé cho né va& ra réi ho méc céi ruét né ra. Coé khi ho méc rudt tai cho, vo ho



bé. Roi c6 khi ho gd nhw thé nao dé6 ma ho dem ludn cai vo vé dé ho ban cho may cai

nha hang.

Cho nén minh nhin may con d6 minh hai hung. Hai hung & cho nao? La ciing la
chuing sanh trong doi, ma chiing sanh gi ma minh thay lam con 6c sén la minh da thay
nan roi, ma lam con giun trong dat la minh da thdy nan réi. Ma it ra may cai con nay
thinh thodng né con thdy nang mat trgi, con cé gi6 théi. Con cai con hao khong biét
no6 song kiéu gi ma coi nhw 1a bén ngoai ctia né chi la mét 16p vo citng nhw da vay do,
r6i né nam bén trong dé6 ma né song cho hét cai tudi doi ctia nd, thi t6i khong biét
rang minh ma da vo trong do roi thi cai doi song tam linh, tinh than cia minh n6 con

cai nudc non gi nita dé ma noi, hdi troi!

Thi tat thady nhitng doi song ma tam t6i, mit mu, am u rat doi ay, cho dén cai canh

gidi tam linh cao sau voi vgi ctia bac Hién Thanh trén c6i Ngii Tinh Cuw, hay trong

Cai tam hon ctia nhitng vi Chanh Pang Giac, Boc Giac, Thinh Van trong ba doi muwoi
phuong thi tat thay déu khong nam ngoai céi lwdi tri long 16ng, khong bién té cta chw
Phat Chanh Dang Chanh Giac. Cho nén vi thé ma cac Ngai méi duge goi la Chanh

Péng Chénh Giac 1a vay d6.

Thi khi ma Ngai da xac nhan ngan nhw vay thoi: “Trén doi khong gi Ta khong biét, va
tat ca Ta déu biét.” Khi Ngai n6i nhw vay thi cai hanh tinh nay né rung dong. Trong
Kinh goi la udakapariyantam akampittha, né ldc cho dén mi nuwéc, c6 nghia la cai cho

nao la dat thi n6 rung lac, va c6 vo lvgng ching sanh da dac chitng.

Pac chirng cai gi? Ho nghe cai gi ma ho dac? Minh nghe vay minh trét quét, nhung

ma cai ngudi hitu duyén ho nghe ho dac. Ho dac cai gi?

Cai nay cling Kinh né néi: khi ho thdy vay do, khi ma ho nhin thdy 32 hdo twéng, anh
mat d6, am thanh d6, Thanh Chiing chéi ngoi, 1ong lay, 1ap lanh, lung linh dang truéc
mat ho nhw vay dé, tat ca nhitng cai nay né da tao nén mot cai boi canh tam thitc cho

ho hoan hy. Va trong hoan hy dé, nhitng ngwdi hitu duyén ho méi ngo ra mot diéu: vi



dai nhur Thé T6n ma ciing con nam & trong cai vong Khé dé; hinh hai gém bao nhiéu
hdo twéng ay ciing co6 la do Tap dé; ma ¢ dau c6 Kho, c6 Tap thi & d6 con co6 van de
dé no6i. Mudn khong con Kho, khéng con Tap thi chi cé lia b6 Kho va Tap, titc la
nhin Kho thi bé Tap. Trong cai nhan thitc nay, chi can thdy rdo Mot Bé, ho da duyén

Ba-la-mat chitng lu6n Bon Dé!

Nguoi hitu duyén chi nhin sdu Mot D€, ty nhién thay rdo Ba Dé con lai. Hiéu dugc
Bon DE ciing la cung ldc hiéu Muoi hai duyén khéi, khong nhw nhiéu nguwoi ngd nhan
rang Thinh Van chiéng Thanh nho hiéu Bon D€, Boc Giac ching Thanh nho hiéu
Mudi hai duyén khdi.

Cai nay phai xac dinh r6: nguwoi ma hiéu Mot Pé 1a hiéu ngay Ba D€ kia, c6 nghia la

hiéu Bon B€. Ma hiéu Bon DE thi tirc khac hiéu dwgc Mudi hai duyén khdi.

Hiéu la nhw thé nao? Vi ay hiéu dugc rang néu ta tiép tuc vé minh trong Bon Dé thi
ta con tao nghiép thién ac. Ma con tao nghiép thién ac thi ta con co6 tai sinh. Ma con
6 tai sinh 1a con ¢6 6 can, 6 tran. Con co6 6 can, 6 tran thi con tho, roi tir do ra 6 ai, 4
thad, 2 hitu, t& sanh la nodn, thai, thap, héa. Va hé con quan quanh trong t sanh thi
chung ta bén tiép tuc v6 minh trong Bon Dé nita. C¢ nhw vay né lam thanh mot cai

vong khong c6 moi noi. Cho nén Bon Bé, Mudi hai duyén khéi khong c6 roi nhau.

Bay gio toi nhac lai, tai sao n6 khéng c6 roi nhau? La béi vi Bon Dé, cai thit nhat,
Kho dé 1a gi? Moi hién hitu la Kho. Twr cai cay kim, cong toc, 14 me, 1a bang, la
chudi, 14 mon, 14 mit, cho t6i kinh rach, song ngoi, chim co, bo bay may cwa, phi
cam, diéu thd, mat trang, mat troi, tinh td, thién thé, tat thdy déu 1a 6 tran, tat ca deu
la Khé. N6 dang 1a Kho da danh, ma né ngot cling 1a Kho gian tiép. B&i vi muén ma
khong dugc cling Kho, dwoc roi gitt khong duwgc cling Kho, ma ban than céi sw cé
mat cia moi tht da 1a Kho, 1a vi khong cé cai gi n6 ditng yén, moi tht n6 dang &

trong mot cai chu trinh di t6i, di vao cai sy bién diét.



Cho nén thdy rang moi thit 1a Kho, cho nén thich cai gi ciing la thich trong Khé. Ma
cang thich trong Kho la cang dau tu trong Kho. Muon Hét kho thi dirng c6 dau tw né

nita. Nhu vay cai ctitu canh Hét kho do chinh la sy vang mat ctia niém dam mé.

Ma khoi khoi ty nhién n6 hét dam mé ha troi? Khong! Phai song bang ba cai nhan
thitc kia, ba cai nhan thitc vé Ba Pé tredc. Ba cai nhan thirc kia la: moi thit 1a Kho,
thich cai gi ciing la thich trong Kho, muon Hét kho dirng thich trong Kho nita. Thi
muon song trong ba cai nhan thitc do, chiing ta chi c6 mot con dwong duy nhat, dé la

T Niém X!

Bubi dau di biét la di, ngoi biét la ng6i, nam biét 1a nam, gian biét l1a gian, thwong biét
la thuwong, ghét biét la ghét, ghen biét 1a ghen, tiéc biét la tiéc, hét! Roi khi ma cai
duyén no du r6i thi ty nhién minh thay di 1a Kho, muén di la Tap; san la Kho, ghen la
Kho, ma thich la Tap. Ci&¢ nhw vay, ty nhién minh thay ca cai thé gidi nay n6 quan
quanh trong Kho va Tap. Khi ma minh thay nhw vay, tw nhién minh hiéu ra céi thw

ba: mudn Hét kho thi dirng c6 Tap nita!

Cho nén cai Kinh nay néu ma hiéu nhw vay, minh biét tai sao ma Ngai néi c6 hai

chuyén nay ma cé t¢i 8 muon 4 ngan ngwoi dac Pao, la vi ho ngd ra may cai nay.

Con minh nghe nhw 1a vit nghe sam, khong biét gi hét, tai vi cai Ba-la-mat minh yéu
qua di.

Kinh Pham Hanh

Bai Kinh nay sau lam.

T6i néi lai 1an nita, tai sao ma quy vi phéi di hoc 16p Kinh Tang, khong phai la 16p
nay, ma la bat ci¢ 16p nao. Tai vi néu ma khong cé may 16p nay, quy vi c6 kiép nao

quy vi chiu siéng ma mo vao doc mdy cai bai Kinh nay khong? Ma néu khong cé

ngoi lai nghe, hodc la doc mdy bai Kinh nay thi c6 kiép nao quy vi biét Kinh dién?



Khéng c6 bo sot chuyén gi trén doi hét. Cai gi cling c6 dwgc nhac dén trong Kinh
dién. Chang han nhw bai Kinh Pham Hanh nay, minh doc cai bai Kinh nay minh md&i
hiéu: 06, Tang Chung la cai gi? Va tai sao phai ton kinh Tang Ching? Va minh phai c6

mot cai nhin rd hon vé cai goi la ngwoi khong toc.

Chtt con ¢t mo mo ho ho, mét hoi thi cuong tin, tho lay nguwoi khong toc, réi téi hoi
ma bat man, noi con lén thi cha dap Tang Bao. Ca hai déu la thai do cuc doan nén
tranh. Trong khi d6 minh phdi ro rang, thién ha néi chung, Phat gido noi riéng, no

giong nhw khu ritng vay do, né du thit hét tron, thugng vang, ha...

Cam, tr bdo thach, quy kim cho dén rac rwédi, dat da, cat soi, tat thady déu c6. Cho nén
minh phai biét nhw vay. Minh séng & doi n6 cé cam thong, “dao cam thong chang thé
nghi ban”. Minh song phdai c6 cai cam théng, phai c6 cai bao dung, phai c6 cai rd
rang, phai co céi tinh twong, thi minh séng né rat la ok. Con mot hoéi thi cam dau, cam
c6 tho lay khong diéu kién, r6i t6i hoi ma bat man, ndi dién 1én thi cha dap bat phan,

bat ké quan than, thi cai dé la khéng cé duoc.
O day Ngai noi ro:

“Nay cac Ty-kheo, cai doi song Pham hanh nay la dugc thuc hién khong phai vi muc
dich Itra doi quan ching, khong vi muc dich mon trén quan ching, khong phai vi
muc dich dwgc danh Igi cling dwong, khong vi muc dich mong ngwoi ta biét dén

minh.”

Bita hom toi gidng cho cac vi nghe vé ba cai hang dau da, la phat nguyén ca doi nay
chi an do khat thuce, ca doi nay khong song dwdi mai che, ca doi nay chi song ¢ cho
khong cé mai che: duwéi goc cay, ritng ru hay la hang dong; khong an trén mam, chén,
dia, td ma chi an trong bat khat thyc; cd doi nay chi mac y bang vai lwgm, ty minh
may, giat, nhuom. D¢ la hanh dau da. Tuy nhién cai hanh dau da né chia lam ba hang:

hang mot 1a ha, roi trung va thugng.

1. Bac ha la sao?



Co6 nghia la song hanh dau da nhung ma con phai 1é thudc ngwoi. Cé nghia la cho nao
cO dé t, co6 rudt ra, c6 nodi bo ho tri thi minh mdi co6 thé tri cai hanh dau da ¢ do

dwgc. Dau da ding, nhung trong sy ho tri.

Y &o thi minh mac véi lwgm thoi, nhung ma dé i né thay y cii, r6i n6é kiém vai méi
m&i, no liéng dé cho minh lwgm vé minh may. C6 trweong hgp do, chuyén dé co. Tic
la cling dau da nhung ma dé t c 1a vé né nau yén, nau sam, nau lau dac san, xong
roi ct canh di bat, né ra né dé, cho yén, cho 16c nhung, v.v. R6i n6 vé né tam. Xong
r6i con y 4o thi nd coi thay y cii cfi, n6 kiém mot mé vai ma tot tot, vai lya to tam, nd
mua bén Thai, bén Mién dem vé, n6 cudn, no liéng dang sau heé, r6i né go ba cai réi

né vot mat. Cai minh ra minh lvgm vo, cai minh may.
b6 la dau da bac ha, c6 nghia la cling c6 ly duc nhuwng ma con 1é thudc dé ta.
2. Bac hai, bac trung.

Co6 nghia la khong c6 16 thudc dé tir, nhurng ma con thdy cai cho nao dé song va thay

cai cho nao ma long ngwdi, cai nhan tdm dé chiu thi vi dé 6.
3. Bac thugng la kho nhat.

Bac thwong la cling ti€p tuc khong song duwdi mai che, cling an do khat thuc, cling
mac y 4o bang vai lvgm. Tuy nhién khi phat hién ¢ dau ma ngwoi ta c6 ngwoi biét dén
minh ma minh c6 thé ndy céi tam dinh mac thi bo di. C6 nghia la ¢ dau ngwoi ta cling
dwong thi nhan, ding, nhuwng ma & dau ma thay né cé dau hiéu cua céi sy ton kinh
dac biét, ctia cai sy phat hién, roi bat dau cé dau hiéu than twong, la vi ay phai bé di,

vi vi &y khong mudn ngudi khac biét nhiéu vé minh.

Céc vi méi thay la doi song Pham hanh ma nghiém tic la khong c6 doi ngudi khac
biét vé minh, cai dé6 mdi la thit thiét. Con dang nay la minh khong gitt tién, minh ngoi
thién, minh ma lam dugc cai hanh nay, hanh kia hay hay, nhung 1én 1én mong trong

bung, mong cho ngwoi ta biét 1a minh la nhw vay dé, thi cai dé chwa kha.



Mot nguwdi con gai ngoai doi cling vay, minh cé nét thiét la mot minh trong ritng vang
gitta dém khuya van tiép tuc c6 nét, cai d6 mdi goi la yéu diéu thuc nit. Ngwoi xuat

gia cling vay.
Cho nén ¢ day Ngai noi rang:

“DPoi song Pham hanh nay la séng khong phai vi muc dich tao ra mot cai vo boc hao
quang, khong vi muc dich Iita déi quan ching, khong vi muc dich mong dgi ngwoi

khac biét minh, ma v&i muc dich la ché ngy, doan tan, ly tham, doan diét.”

Thi trong Chu gidi md&i giai thich cai chd nay: doi song Pham hanh nay la nham dén
paficahi samvarehi, tic la 5 phap phong ngw, r6i tthi pahanehi 1a 3 phap doan tan.

Chu giai nhac dén nhung ma Chu gidi lai khong c6 ké ra.
5 phap phong ngu nay trich dan tir Tika cta Tang Chi:

1. Patimokkhasamvara: Gigi bon phong ngu.

2. Satisamvara: c6 nghia la Niém phong ngu.

3. Nanasamvara: 1a Tué phong ngy.

4. Khantisamvara: la Nhan phong ngu.

5. Viriyasamvara: Can phong ngu.

Co6 nghia la nguoi tu giong nhu & chién treong vay doé. Khi chuyén dén thi minh phai
gidi quyét, ma khi chuyén chwa dén thi minh phai c6 kha nang phong ngy. Cuv an tw
nguy la ldc binh thwdng ciling phéi luon nghi dén khi bat trac. Bon chit nay rat dang

dé quy vi xam 1én ngudi, hodc la viét & trong phong treo gitta nha.

Thi & day cai doi song Pham hanh nay Ditc Phat Ngai hwéng dan, Ngai day do cho

minh la ludn luén séng bang 5 cai phap phong ngu:

1. Céi phong nguy thit nhét la Gidi bon phong ngu.



C6 nghia la khi vi Ty-kheo c6 dugc trong sach trong Gidi, tw nhién ban than nguoi do

cling dugc song trong cai vong bdo vé tir hai phia.

Thit nhat, ttr phia cudc doi. Cudc doi khong thé nao tan cong, thi phi khong thé nao
tan cong mot cai vi ma ho sach sé hét d6. Bdi nhiéu khi ma minh bi tan cong, minh c6
sach hay khong? Néu thay n6 do qua thi thoi ké nd, né bi tan cong la phai r6i, khong

bi tdn cong mdi la!

Cho nén céi chuyén dau tién la minh trong sach Gidi Luat la minh khong so thi phi
tan cong.

Thit hai 1a doi v6i van dé sanh ti¥ 1a minh sach sé thi 16 ma minh cé ma tat thé thi
minh cling ra di v6i mot cai ao giap.

Cho nén cai chuyén dau tién la Gidi bon phong ngu la vay dé.

2. Cai thit hai 1a Niém phong ngu.

Co6 nghia la trong cai doi song thuwong nhat nay, ai ma thwong chanh niém thi

Chac chan it kho ma nhiéu vui hon ké that niém.

Pay la mot sy that 100%, tdi bado ddm cai nay. T6i khong can biét quy vi la nam phu
ldo au, la dai gia, la an may, la thay tu hay la cu si, toi khong can biét. Toi chi biét
mot diéu chac chan nhw 10 ngon tay, d6 la: ké chanh niém thi chac chan la kho it ma
nhiéu vui hon la nguoi that niém. Day la mot sy that.

Bdi vi sao? Tham, san déu lam cho kho, kho tam, kho than. Nhwng ma riéng vé cai
chanh niém thi hé chanh niém & dau thi thién tam & d6. Cai nay toi tin chac la t6i co
mot cdi dau, toi biét tdi cé hai tay, hai chan va cé 10 ngon tay, 10 ngén chan. Téi tin

chac chan nhu vay. T6i c6 mot me va mot cha, t6i tin chac chan nhw vay!

Cho nén, cai phong ngy bang Giéi luat 1a mot chuyén. Nhung ma cai thi¢ hai la cai
phong ngy bang Chéanh niém, la mot kiéu phong ngy.



3. Phong ngyu bang Tué

Thit ba 14 Nanasamvara. Minh niém khong ciing chwa c6 da, ma duogc cai thit ba con
tuyét voi: biét rd buon vui, thién ac nay déu la do duyén tao r6i cling sé do duyén ma
né mat di. Biét ro cai nay chi la 6 can, 6 tran, do duyén ma cé, c6 r6i mat di. Biét ro
nhw vay dé. Biét ro cai nay la thién, cai nay la ac, cai nay vui, cai nay la buon. Biét
thién doi nay 1a nhan vui doi sau, ma vui doi nay 1a qua caa céi thién doi trude. Ac

doi nay la nhan kho doi sau, ma kho doi nay la qua cta cai ac doi trudc.

Lu6n ludn song & trong mot cdi tri tué nhw vay dé, lién tuc va lién tuc nhw vay, thi
dugc goi la Tué phong ngy. La ludn ludn song trong cai nhan thic tinh twong vé cai
ban chat thé gidi chi nam trong bon thi¥ thoi: biét rd thién, ac, budn, vui. Ca ngay nhuw

vay chi c6 bon cai 6ng nay chit khong cé cai 6ng thit nam.

Luc tham, lic san, biét rd tham, san; thién, ac, buon, vui. Biét cai nay la thién, cai nay
la bat thién, cai nay la buon, cai nay la vui. Thién doi nay la nhan vui doi sau, ac bay
gio la nhan kho doi sau. Ct moi lan néi dién l1én c& nhd: nhan kho doi sau. Moi lan
6 cai tam thién, biét cai nay la nhan vui doi sau. Ma moi lan thay burc minh, dau dén,
buon tai, thi biét rd day la qua xdu doi trede. Thay vui vé, an lac, thi biét day la qua

lanh doi trudc.

Ca ngay minh chi c6 trong cai nhan qua chir khong c6 gi hét. Ca ngay chi c6 nhan
qua thoi. C thién - ac, buon - vui la mét cap nhan qua. C¢ doc nhw con nit vay do,
doc hoai nhu vy d6. N6 con hay hon la niém tum lum ngti bach héng danh gi do, t6i

néi khong cé bang mot phan ty ctia cai nay nita.

C t6i ngay bao nhiéu do, c¢ nhan qua théi. Khi ma thdy minh bat thién, biét day la
nhan xdu cho quéd kho doi sau. Ma thay c6 thién la biét ngay day la nhan lanh cho cai
qua vui doi sau. Ma mai lan bi buon kho, biét rang day la cai qua xau cua nhan ac doi
tredc. Thay vui vé, an lac, biét rang day la cai qua lanh cta cai nhan thién doi tredc.

C@ nhu vay.



Nhu vay thi minh c6 nhiéu cai phong ngy: phong ngy bang Gidi, phong nguw bang
Niém, phong ngy bang Tué, réi téi phong ngy bang Nhan.

4. Phong ngy bang Nhan

Pirc Phat Ngai day rang cai vii khi tot nhat ctia Sa-mon chinh la Nhan. Khong c6 mot

cai vii khi nao trén doi nay n6 bang Nhan.

Di nhién néi nhw vay khong cé nghia la minh dwa cai lwng cho ching n6 danh, ma tat
bén phai dwa cai ma bén trai cho n6é danh. Khéng c6 phéi! Ma Nhan ¢ day la, mudn
tu Nhan xin doc ky bai Kinh Trung B6 s6 2, Nhat Thiét Lau Hodc, tic 1a c6 truong
hop vi Ty-kheo phai duwong dau véi cai van dé, co trwong hop Ty-kheo phai giai

quyét bang cach la tranh né cai rac roi do.

Thi du nhw minh thay giap mat véi nguoi nay la sé c6 chuyén gay go roi ghen tuong,
théi tranh. D6 1a cé trudng hgp minh phai tranh. Nhung cé trudng hgp minh phaéi doi
mat vGi né. Thi du nhw bay gio minh ng6i thién ma né dau qua, né néng qua, né lanh
qua ma minh bo cugc hay sao? Thi ltic d6 minh phdi coi cai trwong hgp nay ta nén

doi pho hay la ta nén bo di. Thi Nhan la nhw vay.

Nguwai tu la ¢6 Ttt, c6 Nhan. Nhing ma t6i xin cac vi nhd, ngwoi tu phai cé Tri. Tu
hanh nao ciing phai c6é Tri bén canh. Biét rd Iic nao la nén Tt Bi, nén can rang chiu
duwng; ldc nao nén quan chiéu, tram tw; Iic nao nén nghi dén chit buéng; Iic nao nghi

dén chit cam. Co6 cai do nita, c6 cai cam nita.

Céac vi twdng tugng di, toi vi du téi dang ngoi hit ra thd vao an lac qua ma, va ty
nhién céi t6i liéc dong ho, toi thay no tdi gid giang. Lic do téi phdi cam chi toi
khong thé nao budng dugc. Toi phéi cam, t6i mdi: “Thdi tdi gio r6i!” Minh phdi chap
mot chut, chap cai gio, chap cai 16p. Co céi 16p hoc va minh phéi vao d6 dé minh néi

chuyén, phéi vao dé. B6 goi la cam, lic do6 phai cam.



Con budng la sao? C6 nhitng treong hgp ma t6i thay budong, khong nghi téi dé nita,
khong nghi tGi cai chuyén dé nita, thi lic d6 minh biét rd minh phdi budng. Nhung
ma bay gio doi v6i 16p hoc nay ma téi nghi t6i chit buong thi con cai gi nita? Budi
sang nghe con khoc ma minh nghi t&i chit buong thi ai ma lam sita cho con bu day?
Bubi sang ma nghe ba ma gia ba bi rén siét trong phong, ba bi liét ma minh nghi t&i

chit bu6ng thi ai cham séc cho ma day?

Cho nén, lic nao la Idc nén cam, ma lic nao la Idc nén budng. Ban beé ra di choi la
lic nén budng. Con nguoi ta ru di chua minh cling phai suy nghi, 50/50. C6 nhitng
trvong hop nghe nguwoi ta rd, minh phai budng: “Khong!” Lac dau, say No! Co
treong hgp nguoi ta ra di lam phudc: “Yes!” Chir khong phai lic nao nghe noéi di

chua la cling di, ma cling khéng phai nghe dén lic nao di chuia minh ciing
Lac dau la trat.

Tu hanh nao, hanh Tri, hanh Tt Bi, hanh Kham nhan, hanh gi t6i khong can biét, ltc
nao ciling phai c6 céi Tri n6 ditng ké bén. Bai vi cai dao nay la dao cua tri tué. Bon Su
cta minh la Phat, ma ban than cai chir Phat la tri tué. Cho nén tu la phai c6 Nhan,
nhuwng ma Nhan né phai di vdi Tri. Titc la treong hop nao ma minh ngéi yén cho
ching n6 dap, ma truong hgp nao minh phai bo, minh tranh tir xa, dirng c6 dwa cai
luvng cho n6 dap. Chitr khong phai tu c6 nghia la thdy ¢ dau c6 dam da, c6 dao bua la
nhao tGi dwa cai lung: “Ne, né em, ne anh, nén di, em dang tu, em dang tu cai hanh
Nhan!” Céi d6 khong c6 ding. Vg chong ma nguoi ta dang gay réi nhao vo can dé

cho n6é quynh phu mé hay sao?

Cho nén khong c6 phai lic nao ciing xach cai Tt Bi, cai Kham nhan ra, ma phai héi y
cai thang Tri trwdc. Minh phai hoi né, héi chit cai truong hop nay téi nén lam sao?
Thang Tri né phan lam sao thi lam vay.

Ma Tri né gom c6 ba: Van, Tw, Tu. Tri Van la phdi c6 hoc héi, cé gido ly, c6 bach

khoa. Con Tri Tw la phéi c6 kha nang tram tw, tham thia, gadm nhdm, tiéu hoa. R6i Tri



Tu la phéi c6 thién chi, thién quan, phéi xép bang, phai lim dim, hit thé lai rai, mim
cwdi. Chit con noi chit Tri ma khéng ndi rd, ba con khéng biét Tri la cai gi? Tri n6 cé
ba: Van, Tw, Tu. Mudn lam cdi gi phdi hoi thang Tri chi, hoi coi bay gio téi phai lam

sao?

Cho nén phong ngy né c6 nam: phong ngy bang Gidi luat, phong ngw bang Chanh
niém, phong nguw bang Tri tué, phong ngw bang Kham nhan, phong ngu bang Tinh

tan. L.a sao?

Nam, phong ngu bang Tinh tdn: mdy cai phong ngy trén day ma né thiéu Tinh tan la
chi c6 chét. Khong c6 céi 6ng Tinh tan, lam an dugc céi gi? La rang d6. Khong c6 cai
rang nay thi khong cé lam an duwgc gi hét. Cho nén cai 6ng Tinh tan nay dugc ké la

cai phap phong ngy th nam.
Toan bo doi song pham hanh nay la nham dén nam cai phap phong ngw nay.

Thi¢ ba la nham dén ba phap doan trtt, goi la tayo pahana. Tayo la ba, titc la ba cai
doan trtr trich xuét tir nam doan trv. Trich xuat 1a chiét xuat. By gio minh hoc nam

thi no 10i ra cai ba:
Mot, tadanga-pahana c6 nghia la doan trtr kiéu doéi pho, bénh dau thudc do.

Hai, vikkhambhana-pahana c6 nghia la dung da de cé, 1au hon cach mot, am chi cho

cach ngwoi dac thién doi pho phién nao.

Ba, samuccheda-pahana la sy doan trir bang cach cét ré, bitng géc, am chi cach doan

trt phién ndo ctia tam Thanh Pao.
Bon, patipassaddhi-pahana la sy thanh tinh ctia tam Thanh Qua.
Nam, nissarana-pahana la xuat ly doan diét, am chi Nipban.

K& du thi c6 nam, nhung trong kinh nay céi chi¥ pahana chi cho ba céi diéu dau tién.



MGt, céi dau tién, tadanga-pahana, cé nghia la tu kiéu déi phé. Trong Chu giai giai
thich nhuw thé nay: thi du nhw t6i gian qua, cai niém tam ttr; hodc la thay thwong thich
qua, cai niém bat tinh; thi d6 goi la tadanga-pahana. Tadanga la tir chir “tan” la ay,
“anga” la chi phan, van deé, chi tiét, c6 nghia la gidi quyét van dé theo cai kiéu ma cap

thoi.

Nhu ngay xwa, c6 mot 6ng vua bén Tau bi bénh, thi c6 mot 6ng thay thudc t6i chira
bénh cho 6ng vua. Ong vua nay tinh dem quan di xdm chiém nuéc lang giéng ma
nhiéu nguwoi can khong cé duge. Béi vi mot lan danh nhw vy chwa biét thang hay
thua, ma can qua khoi Itra chién chinh, r6i mau do thit roi, roi sinh linh lam than, do

than, kho lam. Ma can khong dugc.

Ma lic 6ng sap cat binh di danh thi 6ng lai d6 bénh ndng. B4 quan lo 1am méi kiém
thay kiém thudc cho 6ng. Thi trong d6 c6 mdt 6ng thay thudc von la mot tay bién si,

mot thuyét khach, mot chinh tri gia vao gip 6ng. Ong d6 héi thé nay:

“Tau bé ha, bénh bé ha thi cling khong c6 gi goi la bat tri, tuyét chitng chita khong
noi. Nhung ma ¢ day co ba cai liéu phap nay xin bé ha lwa chon, thi than méi quyét
dinh 4p dung cai nao: thit nhat la chira bénh bang cach la ba dao, thit hai la bang

vuong dao, va thit ba la bang dé dao.”
Thi 6ng vua noi:

“Sao ma y ly, dwgc phwong, y pho gi dau ma sao xai cai ngon ngit sao nghe no6 giong

chinh tri qua vay?”
Ong néi:

“Thi bé ha ci¥ nghe twr ti r6i hiéu ha. Tri ba dao la sao? Tri ba dao la n6 dau dau thi
minh xttc thudc, xoa xoa né cho no hét tai chod, réi mai chiéu thi no tai phat tré lai, thi
do6 goi la tri kiéu ba dao. Con tri céi kiéu vieong dao 1a minh phdi bat mach, minh coi

né6 la bénh gi, r6i minh chita cho né dit cai bénh do, doé goi 1a vieong dao. Céi ba dao



la thoa xttc cho n6 tao cdm giac nhat thdi, con cai virong dao 1a né bénh gi thi chira
bénh d6. Con cai dé dao la truy nguyén cai bénh do, tri tirt ngay cai van dé cta cai
goc. Mot cai la tri ngoai vo, mot cai tri trén ngon, con céi dé dao la tri & ngay trong

cai goc cua no.”
San 6ng noi ludn, 6ng nodi:

“Than thi khong c6 dam can thiép vao chuyén chinh tri, nhuwng ma than thiy bay gio
minh muon dat nwéc minh dang giau manh ma minh c lo toan la chuyén ngoai da,
ngoai vo, lo toan la chuyén trén ngon, khong c6 lo cai chuyén trong goc thi lam sao
ma tri quoc dugc? Bay gid minh cé dugce bao nhiéu dat dai, bao nhiéu lanh thé ma
long dan khong c6 yén. Dan nhw nwdc vay dé, né nang thuyén dwgc ma no ciling lam
cho chim thuyén dwgc. Cai goc ma khong cé chira thi cling kho lam. Cho nén than
chu trwong chita bénh la theo ba cai cach ba dao, vieong dao va dé dao.”

Thi 6ng vua 6ng nghe nhu vay, 6ng dang nam ngap ngap, cai 6ng bat 6ng cuwoi, 6ng
noi:

“Khanh néi thiét vgi tram di, céi thang khi nao & trong triéu ma né mai khanh vo
de...”

Ma chita bénh cho tram? Bay gi¢ tram quyét dinh khong c6 danh ai hét tron, tram
hiéu ro6i. Bay gio tram phai quay vé, tram lo cai dé dao, tram phai lo cling c6 cai dat
nuwéc nay, chit ma dam da tum lum ma dan tinh thi ta than, long dan thi tan nat, dan
khong con tin vao chinh phu trung wong nita, thi mai nay no sup tiém...

Ba cach doéi phé phién nao

Thi cai chuyén tu hanh d6i phé phién nao cling cé nhiéu cach.

Cach mot goi la tadanga-pahana, 1a kiéu doi phé dau dau xic dé. Lay dau cu la boi

vO rin cho n6 hét dau bung.



Nhung ma céi cach hai la cu la xai khéng c6 duwgce. Cach hai la phai uong dau vo
trong bung, hodc lam ly nwéc girng. Cach hai la tu tap thién dinh, dung da de c6. Nho
thi khong chiu nhd, nhung ma l1dy da de, 1dy miéng bé tong, may cai miéng ton deé 1én
vay thoi. Dé trong mot thoi gian dai, 5 thang, 7 thang, thi nguwoi ta di ngang nguoi ta
khong c6 thdy co. Pung. Nhung ma mai nay gid cai miéng tén, miéng go, cuc da do

1én thi bat dau né phat trién nhuw cdi.

Thi cach tu tap thién dinh, dac so thién, r6i ngay trong ltic dac so thién la ngay trong
ltc do6 khong c6 5 trién cdi. Néu ma gitt dugc tdi ltc chét, sanh vé Pham thién, song
dugc thoi gian la 1 phan 3 dai kiép, cung ltic d6 ciing khong cé 5 trién cai. Khi ma tré
lai dat nay la anh tiép tuc c6 5 trién cai nhv c, tiép tuc dam mé trong 5 duc, bat man
trong 5 duc, tiép tuc lwoi biéng, tiép tuc tiéc nudi, tiép tuc hoai nghi, tiép tuc phéng
dat. Cho nén cai tu thién dinh n6 chi la da dé cé, né goi la cai cach thi hai la

vikkhambhana, la de nén.

Con cach kia goi la samuccheda-pahana, c6 nghia la sw cat diit, doan tan, cat ré ma
bitng goc cua cai tam tu T Niém X, dé thay rang moi cai & trén doi déu la Kho.
Gioi cach may ciing 1a Kho, ma ngu nhuw bo cling 1a Kho. Giau cach may, nghéo cach
may, dep cach may, xau cach may, khée cach may, yéu dau bénh hoan cach may, tat
thay déu la Kho. Thanh pham déu la nam & trong cai vong Kho, con hién hitu la con

Khé.

Quan chiéu nhv vay dé khong con tham thich. Ma hé khong con tham thich thi khong
con ghét sg. Ma khi khong con tham thich, ghét sg thi ditt khoat khong con Kho nita.

Bang cai Thanh Tri ma lam dwogc viéc nay thi goi la cai cach doan trv thi¢ ba.

bay la noi dung, la ly twéng, 1a muc dich cia doi song Pham hanh, nham dén 3 cai
nay. Con 2 cai kia la cai sy thanh tinh ctia tam, tam Qua va cai sy vo vi ctia Nip-ban,
thi cai do6 ké ra cho cé 5 cho n6 sang vay thoi. Chit that ra muc dich tu hanh chi ké c6

3 cai dau thoi, c6 nghia la:



1. Cach mot la tadanga-pahana, déi pho6 phién nao nhat thoi.

2. Cach hai la vikkhambhana, tu tap thién dinh dé d6i phd dai han. Dai han la ciing

khong co6 dugc, ma phai co.
3. Cach thit ba la samuccheda, tu tap thién quan dé ditt diém vinh vién méi la dugc.

Noi dung cua doi song Pham hanh nay la gi? La huwéng téi 5 phong ngw, 3 doan tan,

réi t¢i muc dich ly tham va doan diét.

Ly tham & day c6 nghia la khong con thich & trong bat c céi gi trén doi nay nita.
Muc dich ly tham & day la viragattha. Chit attha nay hay. Vi la khong hodc la lia xa,
lia b6. Con chit raga la 4i nhiém, tham &i, nhuom. Con chit attha cé nghia la muc

dich, y nghia, ma ciing cé nghia la doan cubi.

Thi du nhu bay gio muc dich cia anh lam cai chuyén do la céi gi? Cé nghia la cai
phan cubi ctia cong chuyén do la cai gi? Cai hau y dang sau cai cong viéc anh lam la
cai gi? Cai cubi cung cua cong viéc do la cai gi? Cho nén cai chit attha né vira la y
nghia ma né vira la cai diém cudi.

Thi du nhu atthangata c6 nghia la sunset, troi ldn, mat troi n6 da di dén cai lic ma hét
cho di ro6i, la n6é di dén diém cudi cung r6i. No6i theo cai kiéu ngdn ngit ngwoi xwa nd
hay lam. Cho nén la néu ma quy vi hoc tiéng Phan, nhin cai chit nay da thay suwéng
roi: vi roi raga roi attha. Ttrng chi* n6 rat 1a hay, ma néi thi mat thoi gian qua di.

Thi muc dich Pham hanh la hwéng dén su ly tham, viragattha. Chit viraga twong

duwong virajjana, c6 nghia la khong c6 nhudm tam minh bang tdm tham nita.

RO6i céi cudi cung, nirodhattha, cé nghia 1a tich diét. Nirodha 1a tich diét. Thi cai doi

song Pham hanh nay phai nham t&i hai céi dé.

Phat Phap danh cho ngudi chan sg sanh t



T6i nhac lai lan nita, Phat Phap chi danh cho ngwdoi biét chan sg sanh t, chi vay thoi.
Khoéng c6 biét chan s¢ sanh tr thi Phat Phap nay toi nan ni dirng c6 rd t6i, la vi 3 ly
do.

Thit nhat, khong cé chan sg sanh ti thi minh khéng c6 chap nhan ndi céi 1oi Phat, vi

Phat xti minh di ra ma!

Thtt hai, khong c6 chan sg sanh tir thi c6 nghia la minh dang mé, minh con mé. Ma

néu con mé, tai sao ma minh lai dat cai dau vo cai con duong ma lia bo lam chi!

RO6i céi tht ba nita la cai ly twéng Phat Phap di ngugc lai cai doi séng cta minh, thi

tai sao ma minh phai ngu dai gi ma minh dut cai dau vo trong do.

Cho nén cai Phat Phap chi danh cho mot hang nguwdi duy nhat la biét chan sg sanh ttr.
Cai ké nao con cau mong huwdng phic nhan thién, con mong dugc hudng trang thanh,

gi6 mat, la ké dé chwa c6 phai la cau cai Pao giai thoat.

Cau Dao giai thoat 1a phai thady 1 pht hit thd vao ra cia La-han ciing 1a Khoé thi mai
that si chan sg sanh t¥, phadi dén mic nhw vay. Con nhw minh con thay la minh con
muon duwgce cai nay, cdi kia la chét. Ma t6i da néi tGi cubi cung, minh thay 1 phut ma
hit thé cua vi La-han c6 cai gi dau, hit cai tha thoi, dau c6 cai gi ma thom ngon, béo
ngot, bui gion gi dau. Nhirng ma hé con cé mat la con Kho.

bic Phat dung hinh anh

Ngai néi giong nhue phan ngudi, dau cho né la mot dong 16n hay la né chi dinh mot
miéng nho xiu trén dau cai que, thi Ngai n6i né ltic nao né cling la phan, n6 lic nao
cling dang gdm. Dau n6 la mot dong 16n hay chi la mot miéng nho dinh & cai dau que
g0, thi phan ¢ dau ciing la phan.

Ngai néi la bat ct mot céi hinh thitc hién hitu nao, dau thé hay la té€ dén may thi ciing
déu la dang chan, dang so hét.



Cai nguwoi ma khong c6 hiéu Pao, khong hoc Gido ly, khong hanh T Niém X thi
khong c6 tin dugce cai cho nay. Céc vi sé rat la ngac nhién la tai sao Pitc Phat Ngai
noéi vé cai chuyén sanh t, cai chuyén ma c6 mat ¢ doi nay bang mot cai cach néi rat
la khat khe ma nghiém tic nhu vay. Ma cac vi biét dwgc céi nay, cac vi mdi thay Ngai

noi ding.

Cac vi twdng twgng di. Cai nay toi dang noi cai kiéu thuwong thitc cho nguwoi dot dac
khong biét gi hét, chi nghi bao nhiéu day dé thdy sg neé: trong mot ngay thi cai tam ac

clia quy vi v6i cai tam thién, cai nao nhiéu hon? Chac chan la tdm ac nhiéu hon.

Tw do suy ra, budc ra ngoai doi nham mat quo tay toan la ngudi xau khong ha. Bai vi
ban than minh da la xau nhiéu hon thién, thi budc ra doi nguoi xau nhiéu hon nguoi
tot. Ma cac vi twdng twong di, minh xau ma chung quanh déu la nguwdi xau thi thir héi
vay chit c6 co hoi nao dé minh lam thién khong? Rat hiém, toan la chuyén tam bay

khéng.

Bay gid cac vi c6 nhan sac mot chut, cé tién mot chit, cé sttc khoe mot chat, c6 tudi
tré mot chut, thi thir héi cac vi c6 tam tinh nao ma cac vi tim dén v6i Phat Phap? Lam

on trung thuc, lam on goi la chan thanh véi long minh mot chut di.

Bay gio la cac vi co6 tién, c6 sitc khde, c6 nhan sac, cé tudi tré, cé uy tin, c6 quyén
lye, c6 chirc vy, dac biét la c6 tinh cdAm nam nit dang goi la mua yéu, thi hdi c6 bao
nhiéu ké ma tim nghe tiéng chudng chiéu thu khong? Con c6 cai ké nao ma chiu nghe
Pao, ma nghe mot céi giong the thé, the thé, ma an noi goi la bat thanh cd nhw thé

nay, cac vi cé chiu néi khong?

Nhwng ma vi céac vi chan doi, sg khd, ctt room nao gidng cling nhao v nghe. Khong

c6 map bé ngang cling bo bé doc, nghe dugc, bo tii dwge bao nhiéu hay bay nhiéu.

Cho nén cai Pao nay la danh cho céi ngwdi phai la ly tham, danh cho nguwdi mudn
tich diét, danh cho ngudi chan s¢ sanh tt. Ac nhiéu bao nhiéu thi khé sé& nhiéu bay

nhiéu. Khi ma co hoi lam ac né nhiéu hon co hoi lam thién thi cai co hoi doa né 16n



hon cai co hoi sanh vé nhan thién. Cai co hoi ma lam giun, lam trun, lam gioi, lam bo

no 16n lam.

Con cai chuyén ma minh quay tr@ lai ma minh goi la nam thanh ni tq, tai t giai
nhan, goi la da an da mac, c6 hoc, cé tién, c6 nhan sac, cé sitc khoe, roi co tinh yéu,
c6 quyeén lyc, 6 chite vy, t6i xin hita v6i cac vi cai chuyén doé né hiém dir 1am quy vi

nha, hiém lam.

Cac vi coi trén thé gidi nay, trén cai hanh tinh nay cia minh dién tich n6 la bao nhiéu,
va cdi so luvgng ctia cac loai dong vat trén dé la bao nhiéu, trong d6 con ngwoi né la
bao nhiéu? Chi riéng kién khong la ngwoi ta tinh bang tram ty trén hanh tinh nay, triv
ra nhitng vung ma khéng c6 kién, thi du nhw sa mac, hay la nhitng viing bang gia hay
la nguén cé nwdc, ma triv ra hét, thi bita t6i doc nguoi ta thong ké chi rieng kién

khong la phdi tinh bang tram ty, ngan ty. Ma con nguai thi chi c6 7 ty thoi.

Ma trong 7 ty d6 c6 bao nhiéu nguwdi song cho ra ngudi, song ma cé diéu kién vé
thong tin, muén doc gi doc, mudn nghe gi nghe, khong c6 bi ai chan, khéng bi ai
twong Itta hét d6? Chi cai chuyén dé la khong cé roi. Mot la khéng cé tién mua may.
Hai la khong c6 tién dé di hoc cach xai mdy. Ba, c6 tién mua may, biét cach xai may

thi bi nguoi ta chan khong cho xai may.

Chi riéng cai chuyén ma thong tin la minh da thua ngudoi ta roi, da khong dwoc lam
con ngwoi roi, lai bi lua vao chuong dé cho ngwoi ta chan roi. Roi diéu kién vé gido
duc, diéu kién di lai, diéu kién truyén thong, minh thiéu ttim lum. Chi riéng con ngwoi

thoi do.

O s6ng mot cai xit ma minh ciing 1én 1én nghi 1a x& giau d6, ma diéu kién y té thi 3
ngwoi nam chung 1 giwdng, san phu la coi nhw l1a chau chye, con né mudn ra ma bac
si khong c6 muén cho minh v6. Céac vi twdng twong mot cai x& nhu vay, thudc thi

thu6c gia, thudéc dém, chém chat. Mot cai x bia ré nhat thé gidi, ma mi tém thi an



nhiéu nhat thé gidi, ma sita cho tré em thi dat nhat thé gigi, sita dom, sita tao lao

melamine mot ghe.

MGt cdi x¢ s@ nhw vay, cac vi twéng twgng minh lam nguwdi ma cé giong ngwoi hay
khong? Pirng c6 twdng co6 hai tay hai chan, biét néi tiéng nguwdi, mac 4o mdc quan, la

dwgc song nhw nguoi. Khé lam quy vi!

O day t6i n6i mot cach rat 1a nghiém tdc, t6i khong c6 mang y twdng chinh tri chéng
pha & day hét. D6 la sy that, minh phai nhin nhan. Nguwoi ta néi ¢ cai vung nao cling
dugc, con em nguoi ta ra nwdc ngoai chita tri, ma ban than nguoi ta c6 gl nguoi ta
cling chay ra Singapore, ngudi ta di My ngudi ta chita, chit c6 ai ddm dé cho than

nhan ngwoi ta ¢ trong nwdc nguoi ta chita dau?

Cho nén, bao nhiéu cai 4c nghiép né day minh mang cai than sanh t kh6 nhiéu hon
vui. Ma ngay lic mang than ngudi r6i, c6 bao nhiéu ké dwgc song nhw nguwdi? Kinh
néi chi khéng phai t6i néi. Kinh néi cé nhitng ngudi mang than nguwdi ma séng nhw
chw thién, mang than ngudi ma song nhw Pham thién, mang than ngwdi song nhw nga
quy, mang than nguwdi séng nhw sic sanh, mang than ngwdi ma kho nhw dia.

nguc! Ch khong phai 1a mang than ngudi, roi tit cd déu song nhw nguoi, cai do

khong co!

Cho nén, chinh vi ch6 nay, doi song Pham hanh la nham dén cai chuyén 5 phong ngu,

3 doan trir, nham dén ly tham va tich diét.



