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Noi dung kinh nay la c6 mot duw luan sai lac vé Pitc Phat do tam sao that bon, nguoi
nay nghe ba m@ keé lai cho nguwoi kia. Theo cach goi ctia Viét Nam la chuyén gi ciing

nghe mot ntra, hiéu mot phan tw va keé lai gap doi.

Cai phong cach nay n6 khong chi riéng gi Viét Nam ma da ton tai trén thé gigi tw

nhiéu ngan nam tredc. Cho nén méi c6 cai chuyén mot 6ng Ba-la-mon dén gap Phat.

Ong néi ring 6ng tirng nghe c6 ngudi néi rang Pirc Thé Toén pht nhan van dé nghiép
bdo thién ac. Nghia la khong c6 thién ac gi hét, ct lam thodi mai, thang canh, khong
c6 dé lai mot qua bao gi. Quy vi twdng twong chuyén nhuw vay ma cling c6 xay ra. Tic

la mot ngwdi nhw Birc Thé Ton van bi ngudi ta don thoi maot cach sai lam nhuw vay.

DBirc Phat xac nhan rang Ngai chwa ti'ng gdp ngwdi ma c6 cai tén nhu vay, thi ndi gi la
c6 cau ndi nhuw vay cho ngwoi d6. Ngai ndi rang chinh Ngai la ngudi van thuong néi

vé bon loai nghiép sau day:

1. Nghiép thién cho qua vui.

2. Nghiép ac cho qua kho.

3. Vira thién vira ac thi cho qua vitra kho vira vui.

4. Nghiép vo0 lau, titc cling la nghiép thién nhung dwoc thuc hién véi ly twéng cham

dit thién &c, buon vui. Trieong hgp nay duge xem la nghiép khong trang, khong den.

San day t6i xin nhac lai chuyén hom qua. Khi ma t6i két thic bai giang xong thi c6
mot s6 tin nhan ba con héi t6i: c6 thé cho ho mét vai trich dan mang tinh truyén
thong vé sy giai thoat cia thanh nhan, vi chi méi nghe t6i md ta: tu dé bo cai gi do,

khong phai dé duoc cai gi d6.

San t6i hoi ba con ndi luodn, trong room ba con cé nhitng doan rat pho bién nhuw la:



“Nay cac Ty-kheo! Nhitng gi ma bac Pao Su, nguai thay vi long bi man da lam cho
cac dé tw, thi Ta cling da lam hét cho cac nguoi. Pay la nhitng goc cay, nhitng ngoi

nha vang, hdy tinh tan thién dinh, chd c6 dé mai nay minh phdi héi tiéc.”
Cai doan nay dugc Birc Phat nhac t6i nhac lui khong biét 1a bao nhiéu lan.
Va doan thit hai, khi Ngai miéu ta vé vi thanh A-la-han thi Ngai miéu ta nhw thé nay:

“Chuyén nén lam da lam, katakaniyo; pham hanh da thanh, vusitava; ganh nang da

dat xudng, ohitabharo.”

Khi ma Ngai miéu ta vé qua vi La-han, toan la buéng sach sanh sanh, khéng cé néi gi
vé vi dé dugc cai gi hét, toan la béd khong a. Chuyén nén lam da lam nghia 1a céi

chuyén cfi da két thic réi.

Chua hét, con chuyén nay nita. Ngwoi vugt bién trede hét phai nham dén viéc lia bé
mot noi chon. Con chuyén noi sé dén ra sao thi tredc mat ho khong nghi dén nhiéu, ai
vuot bién thi sé biét. Ttc 1a chuyén dat chan xudng tau la ho lia bé x1¢ s& nay trwdc di
da. Con chuyén ho qua bén trai ti nan, ho dwgc ai vét, ba o tui cling khong biét nita.
Tui néi thiét, ra tdi hai phan quoc té la Nhat, Pirc, Phap, Anh, My, Tay Ban Nha,
Canada, Uc... ai vét chwa cé biét. Va khi ho vét r6i thi ho dwa vé dau thi chi cé troi

mai biét.

Co6 khi ho vét r6i ho dem vo, ho liéng & trong cai dao, cai dat lién nao gan nhat nhw
Ma Lai, Indonesia hay Thai Lan. Con c6 khi ho vét roi ho dwa 1én trén tau dé dem vé
X lu6n. Treong hop thit ba, cé thé ho chi ditng lai cho thitc an, gitip minh sita may
tau, cho thuéc men, hodc ho chi dwong di, ho tang cho minh cai la ban, tdng cho minh
cai hai do... roi ho lai di tiép. N6i chung, nguwdi xudng tau vuot bién la muc dich cia

ho la lia bé noi nay truwéc cai da, cai do la cai goc.

Thi chuyén & day cling vay, nguwoi tu hanh gidi thoat, chuyén dau tién la lia bé tinh

trang pham phu ctia minh, lia bé nhitng lo au nhw sg chét, sg xau, sg bénh, sg sa



doa... nhitng s nang long vi muén dwgc nay no.

Nguwoi dac thanh, khoan néi chuyén la tdm thanh cho ho biét cai gi. Trong A-ty-dam

nai rat ro, cai tam thanh dao nham dén ba y nghia sau day:

1. Cat dit phién ndo, cat nhiéu hay it 1a tuy tang thanh.
2. Chitng ngo Tt dé.
3. Thay ro Niét-ban. Thay rd Niét-ban & day diang la né nam trong T dé, nhung &

day t6i noi 1o ra, chi khong théi ba con noi toi noi thiéu.

Minh liéc vO minh thay Niét-ban khong nam trong danh sac hitu vi. Do dé, thanh
nhan an lac vi ranh tay nhe vai, chi khong phai vi dugc cai gi. Khong con ghét sg cai
gi, khong con thwong thich nguoi hay vat gi, khong con mong dgi dwoc gi. Khi
khong con sg bi hay la mong dwoc thi chirng do 1a an lac.

T6i nhac lai dé trd 10i nghi van cho may nguoi do. Toéi khong cé trd 16i cho ting
nguoi, bai vi n6 qua mét di, cho nén toi gom ludn bita nay, hi vong c6 ho trong day

ho nghe. Con ho khong nghe thi coi nhu hét duyén.

D6 1a no6i dén qud vi an lac cta thanh nhan la nhw vay. Nguoi ta khong c6 nham dén
viéc dugce cai gi, ma chuyén dau tién la ngwoi ta vuegt bién, nguoi ta lia bé cai noi

chon ma ngudi ta khong mudn song nita, chi vay thoi.

Nhung ma nhac lai nhw vay thi n6 lai tinh co da dong t6i bai kinh ma minh dang hoc.
Ké chua hoc dao chi biét thich, ghét, buon, vui. Ké hoc dao ba mé thi quan tam dén
thién ac dé hanh thién lanh 4c. Ké hanh dao rot rao thi chi con Ivu y, Iwu tam dén tanh
sanh diét caa thién ac, budén vui. Cho nén chinh hang nguwdi thit ba nay né méi 10i ra

kiéu nghiép khong thién, khong ac, khong trang, khong den. La vi sao?

Bdi vi ho thay rat la rd: thién nao, ac nao ciing déu la nhan sanh tr. Qua béao cta thién
ac gom c6 buon va vui. Buon va vui ¢d nao cling la v6 ngd, vo thuong, va khong

khéo né lai tiép tuc ho trg cho cai nhan sanh tit m@i. C6 thay sg sanh tit trong cac c6i



mai thdy ca ac lan thién déu dang s¢ nhw nhau. Nhung trede nhat phai song thién:
chanh niém, kham nhan, tir bi, tri tué, thién dinh... dé khong con thién ac, buén vui
nita. Kiéu hanh dong nay dwgc Phat goi la nam ngoai thién ac, khong trang ciing

khong den.

Lat nita ta sé hoc dén céc kinh sau, loai nghiép thit tw nay dwgc Phat néi r6 1a 37 phap
Bo6-dé phan ctia hanh gia hwéng dén ly twédng vo lau giai thoat. Con dinh nghia vé
nghiép den, titc nghiép ac, thi tuy kinh ma Ngai n6i do6 la ac kiéu gi. Thi du c6 kinh
Ngai ndi sat sanh, trom cap la nghiép den. Nhung c6 cho, chang han nhw kinh minh
dang hoc, thi Ngai n6i rang ngili nghich dai tdi, tirc 1a giét cha, giét me la nghiép den.

Lia bo nhitng viéc d6 dugc goi la nhitng nghiép trang.

Cac vi do & trén.

Xuobng, nguyén loat kinh nay trung rat la nhiéu cho nén khéng can giai thich.

No6i vé bon tang thanh.

1. Tang so qua Tu-da-huwon

Thay duwgc T dé budc dau, triv dwge than kién va hoai nghi, chi con ti sinh t6i da
bay kiép.

Sé& di khong nghe t6i nhac dén gidi cam thu badi vi bita hom t6i da giai thich ngan lan
réi. Than kién nghia la khong con thay than nay, danh nay, sac nay, nam uan nay la
t0i, la cua t6i, la thude veé to6i, 1a lién quan dén t6i. Khong con thdy nam uan ngoai t6i
la cta 6ng A, ba B, hay ba C... Khong con thdy nam uan nao dang dé minh goi la dng
A, ba B, ké than, nguoi thu, nguwdi dung... Khong cé. Tét thdy nam uan déu la do cac
duyén ma c6, roi cling do duyén ma mat. B6 goi la than kién. Khi khong con than
kién thi dep ludn céi hoai nghi.

Hoai nghi 1a khong biét do6 gio t6i da nhw thé nao, sau nay to6i sé nhu thé nao. Khéng

con to6i nita. Vi nay biét chac néu nam uan nay la Thanh Tu-da-hwon thi sé tai sanh t6i



da bay lan. Néu nam uan nay la vi La-han thi chac chan khéng con tai sanh nita. Néu
nam uan nay con tiép tuc tao ac nghiép thi nam uan nay con c6 kha nang sa doa. Néu
nam uan nay lam nhiéu céng dirc thi nam uan nay sé tao cai nhan tai sanh coi troi, coi

nguoi, an lac, hanh phuc.

Hiéu nhw vay thoi, chit khéng con thac mac, badi vi duong di nwdc budce biét rat ro.
Biét r6 minh la gi, sé vé dau, tir dau dén, nén khéng con nghi ngd gi vé ban than va
nguwoi khac. Ai cling nhw vay. Vi vi ay biét rd ba minh, ma minh, ké thu ctia minh hay
nguwoi dung minh thay trén dudng, trén phé... Tat cd nhitng gi minh thay nhw con cho,
con meéo, con heo, con ga, con kién, con ong... tit thdy déu la nam uan hét, va nam

uan dy do cac nghiép thién 4c tao ra. Vi dy khong con hoai nghi 1a nhw vay.
2. Nhi qua
Gidm nhe duc ai va san, nifm dam mé va sy bat man trong nam tran.

Duc ai ¢ day la niem dam mé trong nam tran. That ra vi Tu-da-hwon ho da giam rat,
rat nhiéu. Trong kinh Tang Chi Bg, Bitc Phat Ngai day la nhitng céai chuyén ma vi
Tu-da-hwon da boé lai dugc, gidi quyét dit diém no, nhiéu nhw day nii Himalaya.
Nhitng chuyén con sét lai ma vi nay phai gidi quyét chi la bay hon séi théi. Nghe nhw

vay la minh da biét vi nay doi vdi van dé phién ndo la da voi giam rat, rat nhiéu.

Ngai dem so sanh véi nguyén diy Himalaya kéo dai tit Bac An, Nepal, t6i Tdy Tang,
mady ngan cay s0. Ngai ldy nguyén cai day ndi d6 dé néi vé nhitng gi ma vi Tu-da-
huwon da liéng bo, da bo xubng, da cat dit quan hé, da gidi quyét ditt diém. Nhitng
chuyén lo to mo con dinh lai chiut dinh ma vi nay phai cwvu mang, phai giai quyeét,
phai ganh gong chi nhuw 1a bay vién soi trong bay kiép song ké ma thoi. 6 la néi dén
vi Tu-da-hwon dac cham, chit vi Tu-da-huwon dac nhanh thi mot 1a dac ngay trong kiép

nay, hai 1a kiép sau ngwoi ta da di mat roi.

Cho nén cai hang th hai nay: vi Tu-da-hwon da gidm sy dam mé va bat man trong

nam tran roi, thi vi Tw-da-ham nay gidm thém mot mé nita.



Giam ¢ day la sao? Vi Tu-da-hwon nhuw ngai A-nan & day con bi dau long khi thay
Pirc Phat vién tich, khi ngai thay ngai Xa-lgi-phat vién tich. Khi ma ngai nhin thay
mot cai hoa dep, ngai van con thich mot cai thich rat nhe. Nhung so véi vi Tuw-da-
ham, vi nhi qua, thi céi thich d6 n6 con hoi nhiéu. So v&i minh thi cai thich cua ngai

chi la lan gi6 phét nhe qua ma thoi, con minh thi long tham ai nhu cai nui.
3. Vi tam qua A-na-ham

Vi nay ditt han luén duc &i va san. Ti¢c la vinh vién, tuyét d6i, hoan toan khéng con
cdi chuyén dam mé trong nam tran. Tttc 1a khong con dam mé trong nhitng gi minh
thdy, nghe, ngtri, ném va cham bdng xtic giac. Néu ma con c6 cdi thich thi vi nay chi
con dam mé trong thién lac thoi. Ho thdy so thién né da qua, n6é hon cai duc lac
nhiéu. Ho thdy cai nhi thién né cao hon cai so thién, da that 4, cai cdm gidc nay n6 da

thiét.

San day t6i ndi vdi ba con lun mot diéu, ba con nao hitu duyén thi cé cai bo tdi, con
vO duyen thi thoi danh chiu. Cau nay noi hoi ndng, nhuwng ma noi dao thi phai cho tui

noi thiét, chtt ma n6i mon trén ru ém ngu thi con gi nita la dao troi.

Nghia la khi minh con la pham phu, giong con doi trong dong phan hodc con ru6i
trong cai xac chét vay d6. Cho nén minh ma cé dugc cai dong phan, mot cai xac thu,
xac nguoi, minh mirng dit lam. Nhuwng khi minh da la ngwoi dac so thién thi minh
khong con thich trong nam tran nita. Khi d6 minh md&i thay cai cam giac cta nguoi
dac thién, cai cam gidc cia mdt ngwoi khong con thich céi gi, khong con ghét cai gi

trong nam tran, thi cai cdm giadc d6 né hanh phtc kinh khting lam.

Bai vi t6i nhac di nhac lai hoai riét ma tui thay cting ky do la: thich v&i ghét khong lia
nhau. Cac vi thich an ngon nghia la cac vi sé ghét mon nao do. Cac vi thich nwdc hoa
thi cac vi sé ghét cai mui nao do. Trong kinh ghi rat rd: cai vi Pham thién khong con
thich, khong con ghét cai gi trong nam tran, cho nén ho khong c6 thich cling nhw

khong c6 bat man cai gi trong nam tran.



Con minh thi sao? Cai ké nao khodi duwgc khen chirng nao, t&i héi bi ché, bi chwi, né
dau 1én t6i 6c. Cai ké nao thich séng huwéng thy, téi hoi ma n6 phai co cuce thi né kho
1én t&i 6c. Cai ké nao khoai chan ém ném am, givong cao chiéu rong, t&i hoi ma néd
khong dwoc la né kho 1én téi 6c. Con cai ngwoi ma khong mang thi sao cling dugc.

Khi ma ho khong c6 cai gi thich dac biét thi ho cling khong c6 cai gi ghét dac biét.

Va khi ma con thich, con ghét thi cai long minh né nang lam quy vi. Cac vi da bao
gio bi that tinh chwa? Céc vi c6 titng doi dau vdi tai tiéng chwa? Cac vi da tirng doi
dau vd&i ghen tudng chwa? Cac vi da tirng kho vi sg ma chwa? Céc vi c6 ting bi kho vi
tiéng on, mui hoéi thdi ¢ lang giéng, hang x6m ma minh khong cé cach nao dé giai

quyét chwa?

Nghia la thdy, nghe, ngtti, ném va cham; cac vi da bao gio trai qua cai khé thau troi vi
nam tran chwa? Néu ma da tirng tradi qua roi thi cac vi sé thay: hé con thich thi con

ghét, ma con ghét thi con kho.

Nén mot ngwoi dac so thién thoi, chit chwa kip lam thanh, khi ma ho khong con gi dé
thich thi ho khong con gi dé ghét. Va ké nao khéng con gi dé ghét, sg thi nd suwéng
con hon lam tinh nita, cac vi biét khong? T6i ndi cai nay rat la doi, rat la tuc nhung
ma no la sy that. B&i vi s@ di tai sao toi dem cai chuyén dé ra t6i ndi la bgi vi trong
nam duc thi chuyén “dwc céi trong mai” dugc xem la top, dugc ké la hang dau. Ma

dang nay khi

Khi lia dwgc 5 duc thi cai cdm giac do con hon hanh phiic hang dau dé nita, cai “top
hobbies” d6 nita. Khi lia 5 duc thi cing khong con kho vi 5 duc. Ma khi khéng con

kho vi 5 duc thi long an lac khong twdng noi.

Ai 6 tirng trdi qua cai cam giac khong co gi dé thich va khong cé gi dé ghét, cai cam
giac do rat la dac biét. T6i néi khong biét bao nhiéu lan: ngay toéi con tré, cé nhitng
bita sang t6i thitc day t6i thdy vo vi qua. Hom nay khong biét doc cai gi, lam cai gi, di

dau, gap ai. Nhung ma & tudi nay la x€ chiéu roi, néi theo nguwdi My thi t6i bat dau



cdi tudi xudng doi roi. Tudi nay tdi bat dau cdm kich nhitng cai ngay vo vi dy, béi vi

vO vi c6 nghia la vo su.

Ma kho thay, vi ta quen song trong 5 duc nén ta khéng chiu noi céi sy trong vang cta
nhitng vi ngot trong 5 duc. Cit vang mat né la minh thay nhé, thady mong va thay vo
vi: “Dai thiéu em r6i say vdi ai”. Nhung ma minh quén di mot chuyén rat doi la quan
trong: con thich thi con bat man, ma bat man la mot tén goi khac cta kho. Nong,

lanh, doi, khat, buon tiéu, buon tiéu... d6 chinh la bat man, dé chinh la kho dé quy vi.

Nhung chinh vi chiing ta ¢ luan phién trong céc tu thé sinh hoat, chiing ta ctt dung 5
tran dé dap doi, dé 14p day nhitng cai cho trong, dé tiéu khién, dé dot thoi gian, cho
nén ching ta khong c6 co hdi dé ma lam nguwdi. Néi hoi nang do 1a khong c6 co héi
dé lam nguoi, dé thong minh hon mot ti, dé nhan ra rang doi séng minh chi 1a sy dap

doi, sw 1ap liém cia mot diva bé nha nghéo thoi.

N6 déi qua thi né an tam bay, né an dé do, né an dé doc, va moi lan né an nhw vay nd
thdy ngon. D6i v&i mot nguwdi 16n nha giau, trudng thanh va hoc thiéc thi ho nhin thay
nhitng thitrc an ctia dita bé nha nghéo thi ho sg lam. N6 bo bo trén dat, t6i hoi thay cai
gi n6 cling bé vao miéng hét. Bay gio minh chi ng6i minh nghe mot cau thoi: “Cai gi
cling boé vao miéng”, minh nghe t&i d6 la minh mu6n mira ré6i. N6 bo moi thit, cai gi

ma cho vao mom duwoc 1a né cho hét.

S di tai sao t6i néi nhiéu vé cai cho nay la vi téi dang ndi dén qua vi A-na-ham. Ho
nhin minh hg én lam. Ho nhin minh gi6éng nhv mot 6ng bac si thdy mot dita bé nha
qué dang bo 16m ngdm trén dat, thay cai giéng gi ciing bé vao trong mom. Ong di 1a
bac si, vira 1a ngwoi hoc thite, trwdng thanh, co tién, chin chan trong suy tw, trong
nhan thitc. Vi tat ca cai nén tdng day thi 6ng nhin mot diva bé nha qué khong mac do
dac ma n6 bo trén nén dat nira w6t nita kho, cho lay cho 16i, ma lwgm cai gi ciing bd

vao miéng thi 6ng nhin 6ng én dir 1am.



Pham thién la m6t, ngudi dac so thién trg 1én, va dac biét 1a vi Tam Qua, khi ho thay

minh thi cai cdm giac cua ho giong nhu vay do.
Vi La-han

Cai vi A-na-ham khong con thich duc nhwng van con thich thién. Téi khi vi A-la-han
thi ci thay trong 4 dé con rét rdo hon nita. La-han thady khong c6 sy khac biét nao
trong sy sinh diét ctia danh sac. Du thién hay ac, buén hay vui déu chi ton tai trong
mot sat-na, khong cai nao 1au hon. Néu ta c6 thdy mat cai gi dé lau bén thi do chi la
sy tiép noi cua vo sO lan sinh diét chdp nhoang, cai sau khdng phai la cai trudc.
“Similar, not the same”, titc la n6 chi la giong thdéi nhuwng khong phdi la mot: “dhnlich

aber nicht gleich”.

Minh thdy cai gi no rat la 1au bén, minh twdng n6 la mot. Vi du nhw minh deo mét cai
dong ho Rolex, minh thay deo tir doi 6ng ndi cho dén doi ba minh, r6i dén doi minh
van con ngon lanh, minh twéng n6 chi la mét, nhung ma khong. Khong can noi dén
Phat phap, chi ¢ ngoai doi thi khoa hoc ciing chitng minh cho minh thay rang tat ca
nhitng phan t, nhitng nguyén t ¢ trong vat chat luén luon bién dong lién tuc.

Chinh vi 1y do nay né méi dan dén sy sup do cua mot toa nha, mot ngon nui. N6 lam
can tro ddy mot dong séng, lam hw hong nhitng co phan, nhitng b may, nhitng guéng
may Vi dai tinh vi bac nhat thé gi¢i. Tat ca né déu khai di tir nhitng pht gidy bién

dong, bién twdng va cudi cung la bién hoai, bién mat.
Cac lgi ich nho bac chan nhan

Tam hoc ho trg nhau va tir d6 ho trg cho sy giai thoat. Tap dé tao ra kho dé, Pao dé
dan dén Diét dé. Tap dé, samudhaya, nghia la sy sanh ra. Pao dé, magga, nghia la

con duong, su dwa dén.

Minh thay gidi, dinh, tué né ho trg cho nhau theo céi cach la tao ra nhau, hodc né dan

dén nhau, cd hai déu dugc, hodc n6 lam nén tang cho nhau. Nhung ma khi bon 6ng



nay ma cong lai thi né khong con tao ra giai thoat, ma n6 con dan dén cai gidi thoat.

Trén doi nay c6 nhitng cai nhan qud ma minh hiéu theo kiéu nhan qud, nhung khi
minh hiéu theo nghiép ly thi n6 khac. Nhan qua ma hiéu theo kiéu rét rao, cai kiéu

diéu kién nhan duyén, thi né lai khac.

Vi du nhe minh thdy Tap dé né tao ra Kho dé, con cai Pao dé thi n6 dan dén chit
khong phai tao ra. Tai sao toi dat van dé nay la quan trong nhw vay? La bai vi cai gi
con dwgc tao ra bai thit khac thi né con nam trong vong sinh diét. Niét-ban la trang
thai dugc dwa dén tur viéc tu tap Pao dé. Niét-ban khdng dugc tao ra bdi bat cit diéu

kién, nhan t6 nao, nén Niét-ban ndm ngoai cai vong tam tuéng.

Xin ditng dem pham tam ctia minh hiéu lam Niét-ban 1a mdt cai canh gidi sung suwéng
bat tr. Chi nén hiéu rang dé la sy vang mat cta tit cd moi hién twgng tam ly, sinh 1y,
va vat ly. Ngwoi chan so sinh tir thi phai doc long hiéu cai kho 1a gi, vi sao c6 kho, dé
song nguoc lai con dwong tao kho. Khi chitng thye hanh réi thi sé hiéu Niét-ban la gi.
Moi giai thich vé Niét-ban chi 1a gay hiéu lam. Khong gi bay bang viéc c6 gang giai
thich, m6 ta mot thit gi khong thé mo ta.

Chang han mo ta mot ly ca phé cho ngudi chwa tirng udéng ca phé. T6t nhat nén dwa
cho ho mot ly ca phé, hodc hwéng dan ho lam sao c6 dugce ly ca phé, con chuyén sau
do la cta ho. Cang giai thich cang gay hiéu lam. Néu khong chan sg sy hién hitu trén
doi thi khong doc long hoc dao va hanh dao. Néu da vay thi moi ngon ti chi khién ta

mang hoa nhiéu hon dwgc phc.

Nguoi chan sg sanh tir thi budc dau 1a hoc dao, budc hai la hanh dao, con cai viéc
chitng dao la tuy duyén. Nguwoi nay khong cé thoi gian cho cai viéc khac ngoai ra
hanh trinh dé.

Chang han bay gio t6i gidng so vé 4 cai nay. Nho c6 gidi mdi cé dinh, nhd c6 dinh

mai c6 tué. Minh nghe né lam nhw c6 cai trat ty treedc sau, nhing ma that ra cho nay



ba con lam on hiéu dum: c6 ngwoi gidi sach réi tam méi dinh, cé dinh r6i mdi cé tué,

c6 tué roi ma@i chitng dao giai thoat.

Nhung cling c6 ngwdi phit choc hiéu dao, tiic ngd dao, thi cong thitc nay phai hiéu
khac di. Ttvc 1a quan hé cta tam hoc khong con cai trat ty kiéu hang doc nita, ma la

mot sy dong bo, hang ngang.

Giai thoat ¢ day la thay r6 T dé: thady moi thit 1a kho, thich cai gi cling la thich trong
kho, thady rang muon hét kho thi dirng c6 thich trong kho nita, song bang ba cai nhan
thitc nay chinh 1a con duwong thoat kho. B6i v6i nguwoi nay thi khong con thiét tha
trong cai siéu doa nita. Khong con thiét tha trong cai siéu doa thi lam gi con thiét tha
trong cai thién ac. Cho nén cai nguwoi nay duoc goi la khong trang, khong den, khong

thién, khong ac la nhu vay do.

San t6i ndi ludn, cai cong thirc: gidgi sanh dinh, dinh sanh tué, tué dan giai thoat thi do

la cong thic chung. Nhung nhé ¢6 hai trvong hop.

Trwong hgp maot: moi sy dién ra theo cai trat ty hang doc. Nghia la gidi ok thi dinh
ok, dinh ok thi tué ok, tué ok thi mdi co giai thoat ok.

Truong hop hai: c6 nguwdi kiéu tu cta ho trong kiép tredc 1a cia mot ngwoi cé hué
can, kiéu tu ctia nguwoi cé tri tué sau day, phudc bau cong dirc day du, thi bay gio ho
chi can nghe mot cau la ho dac cai rec Ién dén qua vi La-han. Nhw vay trwong hop
nay minh hiéu cong thitc tam hoc né ra lam sao? Xin thua, ltic nay né khong con dién

ra theo trat ty hang doc nita, ma n6 la mét cai sy dong bo.

Toi hoi trong room nha. Céac vi cam ly nwéc 1én, n6 bang thiy tinh va trong subt. Vi
do 1a ly nwdc da nén no rat 1a lanh, va ly do la ly hinh tron, lang, tron. T6i xin hoi cac
vi, cdi lang, lanh, tron, tron ay n6 cé mat cung lic hay la c6 tredc c6 sau? Puong

nhién la né c6 mat cung mat lic roi.



O day ciing vay. C6 nhitng kiéu tu ma moi sy dién ra theo céi trat tw hang doc, nhung
ma cling c6 nhitng kiéu tu hanh ma né dan t6i kiéu két qua: khi ma dac chitng thi moi
su dién ra mot cach dong bo. Ho nghe mot cau la ho dac mot cai rec. Nhw Ngai Xa

Loi Phat lam gi c6 thoi gian ma gidi nang sinh dinh, dinh nang sinh tué.

Va trong A-ty-dam cling noi rd, cd Tam Thanh dao c6 madt cung luc trong giay phut
chitng dao ma trong tam chi dao dy c6 du tam hoc. Nghia la trong cai khoanh khac
dac dao, trong cai tich tac ay thi vi d6 c6 du tam cai chi dao. Ma trong tam chi dao ay
chia ra thanh: chanh kién, chanh tw duy né thudc vé tué hoc, thudc vé phap minh
phan. Con chanh ngi, chanh nghiép, chanh mang la thudc vé gidi hoc. Phan con lai la

chanh can, chanh niém, chanh dinh thi thuoc vé dinh hoc.

Cho nén cong thitc gidi nang sinh dinh, dinh ndng sinh tué khong phai la sai, nhung
né 1a ci cong thitc chung chung. O day t6i nhic lai mot l1an nita: “Tap dé tao ra Khd
dé nhung Pao dé dan dén Diét dé”. Pao dé la magga. Magga la con dudng; ma con
duwong la dan dén, la phuong tién duwa tdi. Con cai samudhaya la cai nguon coi, cai
goc gac. Ngay trong cai tén goi la minh da thay réi, samudhaya la cai sy tao ra.

Khong phai ngau nhién v6 ¢ ma Ditc Phat dung cai chit nhu vay.
Pham Sg Hai Pham Toi

No6i vé 1y do mot ngwoi thich lam chuyén chia ré tang chiing néi riéng va lam mat

doan két tap thé ndi chung. Cai duyén sy bai kinh nay hoi dai, t6i chi ké van tat thoi.

Trong cai ngoi chua Ghositarama & Kosambi do mot triéu phua cting dwong, c6 dong
ddo chu tang may tram vi, trong d6 c6 mot vi phap sw va mot vi luat sw. Luat su &
day khong phdi la 6ng lawyer & ngoai doi, ma luat s la mot vi gidi Luat tang & trong
Phat phap. Con phap su la vi thuyét phap, Kinh tang, A-ty-dam ao ao. Di nhién da la
phap su thit thiét thi phai biét rd ca tang luat, nhung ma chuyén thi phai la vi luat.

Thi bita d6 vi phap su loay hoay thé nao trong toilet, ltic di ra thi quén mot chuyén rat

la can ban. Cai toilet ngay xwa dau c6 xai cai voi robinet nhu minh bay gio, ma ho xai



bang cai lu c6 cai gao muc. Vi nay hém do thay vi xai xong thi ip cai gao xudng,

nhung vi nay quén nén dé ngia.

Theo trong luat thi minh dé ngtra nhw vay bui rét vo, con nay con kia rét vo. Bay nhat
d6 la nwdc né dong lai trong cai ddy gao hodc day lon, dan tdi viéc ngudi sau vo nhin
thay rat la kho chiu, cho nén trong luat cim. Mot vi ty-kheo khi ma di vao toilet thay
n6 do thi phai don, thady noé thiéu nuwéc la phai cham, khi minh di ra thi ciing phai
quay lai minh nhin coi né cé ok khéng thi minh méi di. Néu khong lam ding nhw vay

thi pham ludt, b&i vi song tap thé ma.

Thi vi phap sw nay di vao trong loay hoay thé nao quén up cai gao xuéng. Xui mot
chd 1a vi nay vira budc ra thi 6ng thay luat sw mdi budc vao. Ong budc vao 6ng thay
nhw vay thi 6ng hoi kho chiu. Néu ma vi nay im lang thi moi sy n6 dirng lai & do.
Nhwng chinh vi vi nay khong c6 im 1dng, vi nay giit luat trén hinh thitc nhung thiéu

luat trong noi dung, ndi thang la khong c6 ndi ham.

Vi nay sau d6 dem vé noi véi dam dé tir rudt cia minh, 6ng noéi rang: “Cai ong do
thuyét phap tum lum ma mot cai chuyén can ban nhé xiu xiu xiu ma 6ng khéng nhg,
khong biét hodc khong chiu lam. Ma céi nao ciing bay hét: biét ma khong nhd 1a bay,
khong biét cling bay, ma nhé ma khong lam cling bay.” Cai dam dé ti nghe nhu vay

thi n6 mdi truyén miéng nhau, cudi cting lot dén tai cai dam dé tir ctia 6ng phap su.

Cac vi twdng trgng sw phu cia minh ma bi nguwdi ta néi nhw vay thi chiu sao néi. Thé
1a n6é no ra sy xung dot, luc dau la nho. Luc dau thi chang néi nang nghe, sau do thi
chang noi cad nha déu nghe, va cubi cung chang va nang cai nhau cd x6m déu nghe.
Bat c mot cudc tranh ludan nao cudi cing no ciing sé dan t6i két qua chung cudc y

chang nhu vay.

Lic ay Bic Thé Ton thdy chw tang chia phe nhw vay thi Ngai than lam, dich than giai
thich. Ngai noi:



“Téat ca phai ngoi lai v4i nhau trong cai tinh than doan két, céi gi thong qua dugc thi
thong qua. Cai sy vi pham nao sam héi dwgc thi sdm héi, tha thi dwgc thi tha thi, bo
qua dugc thi bo qua. Chit khong nhat thiét phai bgi 16ng tim vét, bdi tro tim than kiéu

do thi né chi thém roéi thoi.”

Ngai nhac ba lan nhw vay, nhung ma chw tang khong nghe, thi Ngai ma&i néi véi Ngai

Anan:

“Keé tir hom nay, trong sudt cai mua an cw nay Nhuw Lai khong mudn gap bat cit mot
ty-kheo nao nita. Nhu Lai sé vao ritng song mot minh va ké cd Anan cling khéng can

phai di theo.”

Céac vi c6 biét khong? Nguoi nghe qua khong biét dao sé nghi rang chac Bic Phat
gian hay Ngai buon. Khong phdi. Tat ca

déu nam trong Phat tri voi voi ctia Ngai.

DBirc Phat la mot nguwdi tam long hiéu thau nghin doi va mat nhin su6t ba c6i ma. Ngai
biét bay gio Ngai & lai sé gay thém cai nghiép bat thién cho chw Tang, khi ma ho mét
muc bat tuan, do6 la thém nghiép cho ho. Thit hai, Ngai biét cdi mua an cw nay sé la
co hoi bang vang, canh kim cwong dé Ngai ho trg cho mét vi Phat Chanh Dang
Chanh Giac trong twong lai giong y chang nhw Ngai, thi cai viéc d6 hinh nhw hoi
dang.

Thé 1a moi sy da dién ra. Trong cai mat pham ctia minh thi minh thdy c6 cai gi do6
hinh nhv bi truc trdc, né hoi lay lay trong d6. Nhung ma khong. Chuw Phat cé bao
nhiéu viéc phai lam, bai vi “Phat lwc vo bién, Phat tri vo cung, Phat tam vo lugng™.
Tdm long hiéu thau nghin doi va mat nhin thau mudén céi. Khi céi viéc lam & day da

xong hodc chwa dén Iic 1am thi cé bao nhiéu 1a chuyén khac.

Mua an cw dy Thé T6n vao rirng. Moi ngay c6 mét con voi chiia bay, né ciling chan

cai dam voi cai, voi von, voi teenage, t6i ngay ct quay pha roi xit nwdc, dam dap, leo



tréo, chen 1an, thi né oai qua di. Cho nén n6 tim cach tron bay, n6 di sdng mot minh.

Trong kinh néi con voi nay la mot vi Chanh Pang Giac tu may chuc A-tang-ky, chi
mot hay hai la khong c6 ctra dau nha. Khi vira gap Dirc Phat thi: thit nhat 1a do dao
can cta con voi nay, thtt hai la duyéen cua hai nguoi, va thit ba la do Phat lwc ctia Ptc
Thé Ton da lam lan toa tir truong bao phu ca khu rirng ay néi chung va con voi nay
noi riéng. Con voi gap Ngai la chi c6 mot chuyén dé lam, do6 la quy sup xudng, lay

cai voi dé ma huat bui trén chan Ngai thoi.

Trong kinh noi hai vi voi chtia: mot vi voi chua gitta loai nguoi, nhan thién, va mot vi
voi chida gitta ri'ng xanh, da song gan nhau trong su6t ba thang an cu dy. Con voi da

di hai trai rtng dem vé cting cho Phat.

Ciing trong mua an cu ay, ngay dudi goc cay c6 mot con khi nhin thady Pirc Phat da
khai tin tam, di hai trai, di 1dy mat ong ritng vé dem cung cho Phat. P4i véi cac vi
trong room thi sé nghi dé la cai chuyén phong than, nhung doi véi toi, bang cai dau
troi 0i nay thi toi cling tin. B&i vi sao? Puc Phat la mot hién twong dac biét, thi nhitng
su viéc dac biét xdy ra trén nhitng con ngwoi dac biét vao mot thoi diém dac biét thi

khong c6 gi la dac biét, n6 la mét chuyén rat la binh thuwong.

Cai con khi dé la mot vi Boc Giac twong lai, va cai con voi kia chinh la mot vi Chanh
Pang Chanh Giac V6 Thugng A-nau-da-la Tam-miéu Tam-bo-dé trong kiép sau. Mot
vi tri ma khong kém canh Bitc Phat Thich Ca Mau Ni mot gram, mot centimet, mot

nanomet nao hét. Y chang nhv vay.

Su6t ba thang an cw ay, ba bac dai nhan, ba bac dai si da song gan nhau. 6 1a mot vi
dwong kim Vo Thuong Diéu Ngiw Chanh Bang Chanh Giac, cong thém mdt vi goi la
dy khuyét Phat t6, va mot vi Boc Giac. Ca ba vi da s6ng cung nhau trong ba thang an

cu ay.

Ltc bdy gio mdi cé cai kinh nay, va thinh thodng Ngai A-nan vao tham Phat. Ngai la

ngudi duy nhat c6 cai quyén dy. Nhung ma vao lay Phat, van an hodc la hau chuyén



gi d6 roi cling quay lui, khong c6 lam phién Thé Ton.

Co6 mot lan, khi Ngai A-nan vao t6i thi con voi nay ding chan duwong lién, c6 y la
khong muon ngwoi la xam hai, lam phién Thé Ton. Lic d6 Bic Phat Ngai noi thé
nay: “Hay ding lai, hoc tro cia Nhw Lai d6”. Ngai chi néi nhw vay thoi. Poc dén do

toi rat la xic dong. Con voi nghe nhw vay la quay lui lién.

Ngai A-nan thi Ngai tinh bo. Mot minh Ngai thi Ngai khong ngan cai gi trong doi,
huéng chi la tredc mat Thé Ton, thi Ngai binh than, ung dung titng budc di dén quy
sup xudng danh 1é Pirc Phat. Mot trong nhitng lan tham viéng ay chinh la duyén sy
cta bai kinh 241.

Khi ma Ngai quy lay Phat xong thi Phat hoi vé cai chuyén tinh trang chia ré caa chuw
Tang & chua. Cac vi c6 biét khéng, cai chuyén chia ré d6 no phong than dit lam luon.
Bai vi hai vi s ma gdy mau thuan véi nhau thi chu thién trong chuia gom: may vi Dia
Cu Thién, la may vi song trén mat dat, song trong ctta nha, néc nha; va may vi Tho
Than, la s6ng ngoai cdy, ngoai cd, ngoai bui, trong chua, ciing chia lam hai phe. Mot

phe thi ung ho cai nhém luat sw, con mot phe thi ung ho vi phap su.

Twr do chia riét tir chw thién trong chua cho t6i ra khoi chua. Trong kinh néi luén la
chv thién trong Nam ban cau, Bac ban cau, hodc chu thién & c6i Tt Thién Vwong va
chw thién Pao Lgi cling chia hai phe nhw vay. B&i vi phdi noéi ro, hai vi nay déu tu
hanh rét la trong sach, chit con trdi oi thi chw thién ho khong c6 ho tri, chi c6 mat cai

16i 1a hai vi khong dong y véi nhau.

Cai vi phap sw khong phai la khong thdy toi, ma vi d6 néi la so y khong c6 16i. Vi
phap su tra 10i rat la thuyét phuc: “T6i biét cai chuyén khong tp gao doé la co tdi,
nhung trong ludt ghi c6 nhitng diéu luat so y, vo tinh thi khong c6 tdi. Va cai diéu
luat nay la ndm trong treong hop ay. T6i so y khong up gao thi khong co i, nhung
ma Su c0 y di tuyén truyén néi xau cho hoc tro ctia Sw, dé r6i hdm nay moi sy né ra

nong noi nhw thé nay, thi hinh nhw 1a cai t6i ctia Sw né hoi bi nang”.



R6i vi luat su trd 16i nhw thé nay: “Khong c6 céi gidi nao la nho. Néu ma ché cai gidi
nay la nho thi mai mét cting ché cai gidi kia la nhé, va c¢ nhw vay ca tang luat déu la

nho”.

Ca hai vi déu c6 1y hét. Va vi ca hai déu tu hanh véi ly twdng rat 1a ok, ma dao hanh
rat 1a ngon lanh. Thé la thanh nhan thi ditng ngoai cudc khoanh tay hodc chap tay im
lang, vo ngon. Nhung ma riéng may vi trdi, pham phu, mdy ong tién, ba tién, tién co,
tién cau pham phu déu thay rang ca hai vi déu cé ly hét.

Cho nén tai sao toi ding lai & day, t6i ké rat ro vé duyén sy bai kinh nay la bai vi:
chiing ta thay nhiéu khi cai vét kién can, vét dit tay, vét phéng Itta né nho thoi,
nhung néu khong biét cham so6c ding cach thi n6 tay huay ra, thi né 1én chuyén div
1dm, cac vi biét khong. O day, nhiéu khi trong nguyén tic lam ling diu cac sy c6, su

kién, do la chuyén 16n hoa nhé, chuyén nhé héa khong la nhw vay.
Nhan cai sy kién Ngai A-nan vao hau Phat thi Phat c6 hoéi thé nay:
“Chu Tang & chua sao r6i?”

Thi Ngai A-nan ciing trinh thwa:

“Da cling vay, moi chuyén van chwa c6 xong”.

Thi Bic Phat Ngai c6 nhac dén Ngai Xa Lgi Phat, Muc Kién Lién mot chut. Ngai
nhac rang trong nhitng treong hop nhw vay thi ca hai vi cling gitip duwgc gi chit. Trong

Chanh tang c6 ndi gon nhu vay thoi, nhung & day cai ngi dung khong phai.
La nam cho dé. Noi dung la Bitc Phat Ngai day rang:
“Vi nhitng ly do sau ddy ma mot nguoi thich gdy chia ré, 1am hong khoi dai doan két:

1. Ban than c6 van dé va gay chia ré moi nguoi dé khong ai c6 thoi gian hay diéu

kién tam ly lvu tam dén van dé cua minh.



2. Do quan diém nhan thitc ctia minh khong giong ai, minh mu6n thién ha chia ré dé

tw bdo vé quan diém do.

Nghia la néu thién ha c6 cung y véi nhau thi ho sé htia nhau lai, ho chia mii dui, ho
dem minh ra dé 1én ban, va moi tén cung nhau xach cai dén pin 1000 watt ma né roi
thi chét cha minh. Trong khi minh c6 nhitng quan diém, nhan thitc vé gido 1y né co
cai cho khong giong ai. Thé la ngay thdi diém d6 minh rat can cai su chia ré cia quan
ching. Béi vi nwdc duc thi béo co, nwdc duc méGi c6 ca n6é bo lung tung thi con co

madi dop dugc.

O day ciing vay. Nhitng vi c6 quan diém, tri kién riéng. DI nhién trong room ndy cac
vi nghe céi cho nay c6 1& khong quan tam lam, thdm chi c6 nhiéu nguwdi con thac

mac: minh hiéu sao thi ké minh chit mac gi minh phai gay chia ré doan két.

Nhung ma khong. Pac biét nhitng ai c6 mau thich lam t6 sw déu rat chudng giai phap
gady chia ré dé nhan d6 xung hung mot coi. Nghia la néu tat ca ditng vé mot phe thi
bao nhiéu céi van dé ctia minh sé bi phanh phui ra hét. Nhwng minh mudn truyén ba
mot cai quan diém, tri kién thi chi c6 mot cach la minh chot cho tui né huynh dé

twong tan. Khi d6 minh méi c6 cé lam st quan, quy vi hiéu khong?

S quan ¢ day nghia la ngay xwa dat nwéc minh ciing trong tinh trang bi muwoi hai st
quan, titc la moi em mot coi. Sau do6 thi Dinh Tién Hoang mdi gom vé dé roi giang

son thu vé mot moi.

Phat phap mat la cling do tinh trang st quan. Nghia la tir chuyén c4 nhan bé mon dan
dén tinh trang st quan quy mo6 hon. Cudi cung la tam tranh luc qudc, gido phap tan
nat. C6 mot thoi Phat phap tai An Do 1a né quat cho mdy chuc céi b phai, ciing may
la di tat thi chét yéu. Cudi cung dén doi vua A Duc thi Ngai Moggaliputta-Tissa,
Muc-kién-lién-ti Dé-tu, mdi dep yén. N6i vay thoi chit Phat gido chi ton tai bén An

Do mot thoi gian thoi, bay gio thi sach sé&, khong con mot dau vét gi hét.



3. Ban than minh ta man va cé tinh khong giéng ai nén cling muon thién ha chia ré

cho minh dé bé 16ng hanh: ac gidi, ta kién, ta mang va ac duc, mu6n nhiéu.

Nguoi ma thich song hwdng thu 1gi danh thi lu6n muon thién ha twong tranh dé minh
c6 co hoi.

» o«

“Theo voi an ba mia”, “theo dom an tan”. Nghia la vi minh theo ac gi¢i nén minh
cling can cdi sy roi ren cda thién ha. C6 cau: “Gian thwong thuwong thich xa hoi loan

lac hay c6 van dé”.

Vi du nhu trén dat Thuy Si, bén Biéc ma t6i & cung ldc, hai bén cach nhau c6 con
song thoi. T6i mudn ndi dén Thuy Si, mdt dat nwdc khi ma né da di vao nén nép, ky

cuwong, chat ché, chinh chu, tinh twom thi gian thwong rat la khé ma thao ting.

T6i no6i thang ludn, gian thuwong la may 6ng ba Tau chi khong ai, thi du nhw vay.
Minh muén thao ting, khuynh loat gia cd thi trudng. Minh muon lam gia, nghia la
muon cho no lén thi 1én, cho n6 xudng thi xuéng. Lam luat c6 nghia 1a minh mu6n
dwa ra nguyén tac nao ciing dugc hét. Gian thwong thi phéi can c6 mot xa hoi c6 van

de thi ho mai lam gia, lam luat dwoc.

Chang han nhw cach day mot, hai hom, c6 mot dam gian thwong da nhan cai bo may
cong kénh, thiéu hiéu qua cta chinh quyén nhan dan ta, ho da lam mot cai viéc do la
ho tha ba cai do cta Tau vé Pa Lat, ho phu phép, ho bién trong vong ba giay thi nong
san “Made in China” n6 thanh ra la PBa Lat. Cai d6 phdi noi la du Viét Nam khong
phdi dang thoi loan lac nhung Viét Nam dang & trong thoi diém trén khong co luat,
dwdi chi toan 1€ nén mdi c¢6 chd cho gian thwong no 16ng chiw. Con bén dat Thuy Si

nay: toi vira mai, vira thach, vira nan ni ba con qua day quay, khong phai dé dau.

T6i ké thém chuyén nay, tuy n6 hoi ky nhung 16 ké r6i thi toi n6i ludn. Cé nhitng mat
hang ma Phat t& ho néi lai vGi t6i nhu: cha lua lam tai quan 13 & Paris ma muon ban
qua bén Thuy Si phai di gidu, quy vi c6 tin khong? Nghia la c6 cai tiém Viét Nam tén

la Pai Thanh Trung, & d6 ma mdy ngudi mudn mua cha lua, ho phai vo hoi ba cha réi



ba méi vo ta dong lanh dé 1ay ra. Ma n6 da ghi la khong c6 han the nhung muén ban
thi phai ban 1én. Cho nén gian thuong thi né rat can mot cai xa hoi khong cé thugng

ton phap luat.

C6 mot thoi trede nam 1975, nguwdi ta ban do My ¢ Viét Nam, nhitng cai do quan nhu
cia quan doi My. Co6 nhitng ké ngay thoi chién, dat nwéc mau do nha tan ma cé
nhitng ké rat la giau. Tai sao? La tai vi ho la gian thwong, ho 1a ap phe, ho la dau nau.
Co6 nhirng treong hgp nhitng nguwdi lam an dang hoang, ho khong c6 muon tranh thu
su r0i loan cua thién ha. Nhung nhitng ké gian thwong, ké xau xa thi ho rat thich sy

roi loan cua thién ha.
Cai d6 mai la chuyén bén ngoai thoi, con chuyén bén trong thi sao?

Cai co thé cua minh n6 c6 van dé thi may céai bénh né méi vo tay, né reo ho. Néu co
thé cac vi ma ok thi bénh nao n6 vo noi. Vi co thé c6 van deé thi cac th vi khuan, vi

tring n6 m@i vo tay reo ho. D6 la vé sinh ly.

Vé tam ly cling vay. Khi tam 1y c6 van dé thi cac van dé tam ly m@i ndy sinh. Nghia
la ky nhong la ong ky da, ky da la cha cac ké, nhung cac ké n6 lai la me cua ky
nhong. Trong c6 r6i ren vé tam sinh 1y thi né mdi ndy sinh ra da th chuyén. Tirc la
trong cai sinh né mdi ra lay, ma né cang lay thi n6é cang dé tao ra sinh, sinh cang

nhiéu thi né cang dé tao ra lay... c nhw vy ma hiéu tdi.

Cho nén bai kinh nay doc phét qua dau c6 mac m@ gi chuyén tu hanh dau ta? Chi la
chuyén mdy ong su gdy 16n thoi ma. Sai bét. Bai kinh nay n6 sau kinh hoang. Noi

dung bai kinh nay nghia la: “Nwéc mat thi nha tan ma nha tan thi nwéc mat”.

Nguoi My ho c6 mot cau: “Home khong con thi homeland cling mat”, nghia 1a nha
khong con thi cai xt s, t0 qudc cling bién mat. Tic la titng bé phan dan ching cé
van dé, c6 céi long bat man chinh quyén, khéng con niém tin vao chinh pha. Tuy

tredc mat minh thdy c6 quan doi, cé chinh phu thi minh thdy né ok, nhung khong cé



gi dé sg cho bang: ngoi trén dau mot dam ngwoi ma n6 san sang chd minh ranh la né

kéo minh xudng, dé n6 ké dao, n6 bop co, thi cam giac dé de sg lam.

Cho nén mot dat nwéc c6 van dé thi né khdi di tir titng c4 nhan cida dan ching. Khi
tam 1y minh né da nay sinh ra mot dau vét caa van dé thi tir d6 n6é sé dan dén vo6 so

van dé ndy sinh.

Trong sinh 1y ciing vay, khi co thé c6 mot ti truc trac, chang han nhw ai ¢ day di lam
rang thi biét: cai rang n6 phai dudng, chit néu cai rang n6 bi mé thi né6 dé hw hon

nhitng cai rang khac. B&i vi khi rang bi mé la n6 da mat di cai ché men.

Bay gio qua tdi xa hoi, ton gido, doan thé, tat thay déu phai c6 nhitng cai 16 hong, cho
ro ri. C6 thé goi do 1a nhitng co hoi xau cho ké xau, dé nhitng cai chuyén xau mdi cé

cho xay ra.

Minh goi dé6 la “dich pha ta nhiéu mat”, nhung ma that ra chinh ta da tao co hoi cho
dich. Khong c6 thé lyc thu dich nao né dang sg cho bang chinh ban than minh da tao
ra co hoi cho dich. Btrng c6 ma ng6i d6 ma chi ngwoi ta la cac thé lwe thu dich, cac

thé lyc phan dong quoc t€, vi khong c6 cai thé lyc nao ma ghé bang chinh minh hét.
Pham toi

Kinh nay néi rang mét vi Ty-kheo s¢ t6i giong nhw ngwoi ngoai doi s¢ luat, khong

dam pham.

“Ba-la-di”, tiéng Viét dich la bat cong tru, asamvasa, khong thé song chung vai cac
Ty-kheo khac. Ba con thac mac xin online doc trong Google, chi can tiv khoa “gigi

bon Ty-kheo” thi tha ho doc.

Noi dung van tat kinh nay la: néu vi Ty-kheo cé long s@ td6i nhu mot nguwdi doi sg

phap luat thi sé khong pham gidi, hodc t6i thiéu cling sé xung tdi véi chw Tang.

Xung toi ¢ day co 2 treong hop:



1. Xung toi dé dugc trong sach trd lai.

2. Xung toi dé xa y, trd thanh mot cu si, khong tiép tuc gy thém toi trong mau o

Tang si.
Cé 3 trevong hgp kho thoat dia nguc:
1. Xuc pham ngudi trong sach, vu cao ngwoi thanh tinh.

2. Mot long hwong duc khong sg hai, cho rang ctia minh nén minh hwéng thi vo toi.

Hang nay rat kho thoat dia nguc.

T6i nay thdy rat 1a nhe nhung né rét 1a nang. Thi du: t6i di buén ban c6 tién thi toi
huwéng. Hodc tdi la dng su c6 uy tin, cé hoc tro dong, c6 nhiéu chua, thi ngudi ta cting

dwong t0i, téi c6 quyén hudng.

Nhung ma khong. Ca hai hang: cuw sT ma mot long hwdng duc, tu si mot long hwéng

duc ma cho d6 1a vo t6i, thi rat 1a khé thoat dia nguc.

3. Tiép tuc mao nhan Ty-kheo khi minh khéng con hoac chwa phaéi la mot Ty-kheo,
tic la minh chwa c6 trai qua mot cai gidi dan dung nhv luat. Hodc c6 mot thoi minh
la Ty-kheo, nhung minh da pham 4 cai gigi Ba-la-di thi minh khong con la Ty-kheo
nita. Bang cach nao dé minh lai ti€p tuc gieo rac cho nguoi ta cai niém tin la minh

van la Ty-kheo.

Ca 3 trwong hgp nay rat khé ma thoat dia nguc. Xin xem lai Tang Chi 3 phap da hoc,
“em con nh@ hay da quén”. Tic la 3 cai hang ngwdi rat kho thoat khéi dia nguc, dau

da dugc tung siéu Ao mon mo va mon moi.
1. Vu céo, vu khéng ngudi thanh tinh.

Tttc la minh ghét ngwdi ta qua, minh tim cdch minh néi xdu va lam cho ngudi ta banh

chanh. Néu ngudi d6 ma bay hay thi minh chi mang nghiép khau nhe th6i. Néu dé la



nguwoi thanh tinh, chuyén ngwoi ta khong cé lam ma minh vu cdo, thi nguwdi nay rat la

kho thoat khoi dia nguc.

Ba&i vi minh khong phai chi tdn cong mot cd nhan, ma minh con tan céng ca mot

thanh tri thién phap, minh 1at ngwgc can khon, dao 16n troi dat ma.
2. Ung dung hudng duc khong mot long e sg.

Hoi do t6i doc treong hop nay t6i khong c6 hiéu: ua, cai nay thi toi gi ta? Nhuwng ma
t¢i hoi ma minh hiéu thém mot ti, minh coi nhiéu mot ti, thi tredng hgp nay khién ta
gan gfii v6i bang sanh hon.

Bai vi chi c6 loai bang sanh né méi hiéu cé bao nhiéu thi xai bao nhiéu. Nghia la con
cho, con heo, khi n6 doi thi c6 cai gi 1a né lam lang hét.

Céc vi c6 biét con heo né an tap lam khong? Khi n6 la heo ta ma n6 déi thi n6 c6 thé
tan cong ca con ngwoi, cac vi cé biét chuyén nay khong? San & day c6 ai nuoi heo

hodc & gan chuong heo thi lam on nhé 161 dan do nay nha.

Nhat 1a heo ta, khi d6i ma chu vang nha, nhd minh qua coi dum thi minh ciing nén
vang ludn. Pa c6 nhitng ngudi say rvgu hodc 6ng cu ba lao cham séc heo déi bi roi.

Minh vo trong dé bi treegt chan 1a né bu v6 né phap, ma né phap la coi nhu chét.

Cho nén cai loai bang sanh né doéi roi la cai gi n6 cling an, ngoai ra n6 khong cé biét

cai gi hét. N6 chi an khi né can, va cai gi c6 trwedc mat thi né an.

Khi minh hiéu cai tap tinh cta loai thu thi céi diéu thi hai nay né giong nhw loai tha

vay. N6 dé bién con ngudi thanh loai thu, nghia 1a ¢ nghi rang hwéng duc 1a vo tdi.
3. Mao nhan.
Nhu vay la minh da hoc xong bai kinh 242.

Loi ich hoc tap



Loi Phat day:
1. Giup cho ké hanh tri dwgc thanh tinh than nghiép va khau nghiép.

2. Gitp cham dt dau kho: nghia 1a khong con phién ndo, khong con khé vi minh
thich cai nay, thich cai kia. Khong con phién ndo thi ta méi cé thé song bang tam

thanh.

3. Giup song an lac véi tri tué giai thoat: titc 1a nho khong con thich cai nay céi kia sé
giup minh ranh tri dé song dugc thanh than. Thanh tam an lac 1a nhd khong con thich

ghét, tir d6 khong con cai sw mong dgi, khong con cai sy tron chay.

Pham phu goi nhitng phut gidy khong c6 gi theo dudi hay tron chay la vo vi, vi pham
phu that ra con cé vo so thit dé thich va ghét. Thanh nhan khong con thich ghét nén

nhitng gidy phtt ay dugc cac ngai xem la an lac.

Mu6n an ma khong duwgc an khac véi truong hgp khong muon an va cling khong thay

do an.

Trwong hop 1: chang han nhuw t6i hién gid, néu ma néi vé cam gidc an uong thi toi rat
la hanh phuc, bai vi hién gio toi khong c6 doi. Cac vi twong twong, khi minh khong

doi ma cai dia nay hay dia kia n6 bay ra thi né ngan dir lam.

Khi minh khong d6i ma minh nhin quanh ban chi thay chai nwéc, mot cai hop dung
but, mot cai may dang giang, mot cai cudn so tay thi qua la sung swéng. N6i vé do an,
hién n6 dang la zero d6, nhung ma t6i thay hanh phtic 1a bai vi that sy trong bung t6i

khong muon an.

Truong hop 2: t6i dang déi va t6i mudn an, nhung nhin quanh khong cé cai gi dé an,
thi toi goi do la mot bi kich, 1a mdt tai nan, la mot thdm canh. T6i néi hoi ndang nhung

do la sy that.



Ké pham phu, khi doi song khong thay cai gi dé theo dudi, khong c6 gi dé tron chay,
khong c6 gi dé dau tranh, khong c6 gi dé gianh giat, khong c6 gi dé vuot thoat, ké

pham phu nghe nhw vay ho thdy né v6 vi, n6 chan nan.
Vi sao? Vi tan day sau trong long ctia ho thi ho chwa bo dugc cai thich va ghét.

Con thanh nhan, ho khong con cai gi dé thich va ghét nita. Tai sao? La vi ho hiéu 4

dé: ho thady moi thit 1a kho; thich hay ghét

Cai gi cling la thich, ghét trong kho. Ho hiéu rot rdo diéu ay bang cai tri tué thanh
nhan. Cho nén khi ho khong con thich hay khong con ghét thi ho nhin moi sy: mot

ngay khong co gi thi ngay do chinh la ngay an lac.

Ngai gidi thich & day la khi hanh tri 161 cia Ngai thi minh dwgc chadm dit cac kho da
danh, ma cling nhd hanh tri 16i ctia Ngai ma ta dugc an lac. Ta an lac khong giong
nhv pham phu. Pham phu hanh phuc vi cé dugce cai thich va tranh duge cai ghét.
Théanh nhén an lac vi khong con gi dé thich hay ghét. Hai cai nay n6 khac nhau xa

lam.

Cai kiéu hanh phtic ctia pham phu n6 rat la mong manh. B@i vi sao? La vi n6 con dva
trén nén tang cua thich va ghét. Hé con thich, con ghét thi sé c6 mot lic tranh khong
dwgc cai ghét, 1a dwong nhién n6 kho. To6i da néi khong biét bao nhiéu lan la cai thich
né nam & dau thi cai ghét né nam nip lum bén canh do, chit khong c6 xa. Bdi vi ¢t
nghe cha nay thich mat mé la biét cha ghét cai ch6 néng nuwc. Cha thich cho rong rai

la cha ki cho chat choi. Cai d6 1a céi luat cta vii try, hai cai nay khong c6 rgi nhau.

Cho nén céi hanh phic va dau khé cia pham phu n6 c¢ dya vao thich va ghét 1a chét
r6i. Pham phu hanh phic vi tranh dwgc cai muon tranh va cé dwgc cai minh mudn cé.
Thanh nhan ho an lac vi ho khong con thich va ghét nita; ho an lac vi ho ranh tay; cai
an lac cua thanh nhan no6 sach sé va thoai mai hon pham phu. Pham phu minh an lac
la vi sao? La vi minh c6 cai gi d6 cam trén tay hodc minh mdgi vira liéng dugc cai gi

d6 tir ban tay. Nhu vdy thi khong duoc.



Tai thiéu cling gitip ta séng tinh thitc. Tinh thitc véi chanh niém cho ra ba 1gi ich:
Mot, co hoi chitng Thanh nhiéu hon ngwdi that niém.

Hai, san sang dé chét lanh.

Ba, kiém soat dwgc thién ac ban than.

Chung ta vira hoc xong bai kinh 243.

May kinh sau rét la dé, chang han nhw cai dang nam, cai cach ndm ctia minh; nhitng
hang nguoi dang dwgce dung thap; diéu kién tang trwdng tri tué; bon cach néi... Cha
nhat ta sé hoc pham Thang Tri, bat dau tir kinh 251, sau khi diém so ndi dung loat
kinh vira nhac. Rat 1a mém, ba con chi xem khong can giai thich, chi can diém so cho

Vui.

San day noéi cho ba con vui, khong c6 16p nay thi ba con rat la lwoi, khong cé siéng
ma doc su6t tirng b, tirng bo kinh. Thit hai, thiéu siéng da danh ma hiéu khong duwgc
noé ciing nan. Con khi ba con theo dudi cai 16p nay mét nam, hai nam, du nghe mot
cach thu dong giong nhw hat thuéc thu dong, secondhand smoke, mac du n6 ciing doc
nhw hat thu6ce that. To6i vi du né hoi khap khiéng, nhung vi cai room nay né hoi troi

oi thi vi du kiéu d6 ho mdi hiéu.

Nghe kiéu thu dong c6 nghia la nam trén giwvong minh nghe ré6i minh ngu ldc nao thi
minh ngu. C6 ngwdi ru minh bang diéu ru cua Phat Phap, ké no, di vao gidc nga véi
10i lanh ma. Nhung néu khong nga ma ba con nghe kiéu thu dong nay trong mot nam,
hai nam, thi mwoi nam ciing hét kinh. Twong Ung hét thi toi sé giang sang Trung BO.
Trung Bo xong thi t6i sé danh thdi gian dé néi vé ndm bd sau day: Cullaniddesa,

Mahaniddesa, Patisambhidamagga, s& gidi cua hai b Dhammasangani va Vibhanga.
Khéng biét la minh cé du diéu kién khong, chit néu ma dugc cai nay rat la t6t. Pay la
nam bo sach dau giwong cua t6i. Pau givong ¢ day cé nghia la nhiéu khi téi gidng ma

c6 cho gi can tra lai thi toi cling quay trd vo dé ma doc. Bén Mién Dién ho xem ba cai



quyén: Patisambhidamagga, Dhammasangani va Vibhanga la kién thitc gido ly bat
budc cho mot vi Sayadaw. Béi vi khi t6i doc cac vi thi cac Ngai déu trich dan vong
vong chi c6 ba quyén nay. No6i ra khong khéo dé bi hiéu Iam la Phat Phap sao ngheéo,
chi c6 nhiéu day, thi khong c6 phai. Pay la ba cai quyén goi la chia khoa dé di vao cai

cho khac.

Néu ba con c6 kha nang tw nghién citu thi qua tot, nhing ma it ra cling c6 nguwoi goi y
cho minh. T6i ciing titng nghe mot céi ggi y khac, c6 mot cau hoi: “Lam sao dé cé
mot cam nang, c6 mot chia khéa dé nghién cttu?”. Thi c6 mot vi trd 10i thé nay:
“Thang Phap Tap Yéu, Btrc Phat va Phat Phap, Thanh Tinh Pao”. Hai quyén Thang
Phap Tap Yéu va Thanh Tinh Pao néu vi nao doc hiéu thi thoi cac vi cling dep cai 16p

nay luon.

San day t6i ggi y c6 mot website 1a Nén Tang Phat Gido rat dang nghién citu, déu
toan gom cac cong trinh nghién cttu tinh hoa ctia ngai H6 Phap Nui Dinh. Néu cac vi
la me rudt, cha rudt cua toi, la con, la em; néu toi la ngwdi doi ma quy vi la ba xa cta
toi thi toi cling mot long triréc sau nhw mot nan ni, van xin, cau khan cac vi phai doc
cho bang dugc cai cong trinh dich va soan ctia Ngai Ho Phap. Chiu khé doc, hodc ba
con tim ngwdi nao c6 giong doc tot nhd ho ghi am cho r6i nghe ra ra sudt. Vira nghe
cai d6 ma vira hoc cac cai room nay, nhung ma khong bé dwgc may cudn cua Ngai

Ho Phap.

T6i nghi ngo Phat chat caa bat ¢t ngwdi Viét Nam nao khong doc Ngai HO Phap. Toi
chwa hé an cai gi cia Ngai dé ma tan tung Ngai, ma Ngai cling chang biét toi 1a ai.
Néu ma Ngai c6 thwong to6i thi Ngai cling chang cho t6i dwoc cai gi. Nhung phai néi
la t6i nghi ngo cai Phat chat, nghia la nguwdi d6 c6 van de rat la nang nén ho méi

khong doc.

Chuc quy vi mot ngay vui.



