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PHAM CHUNG TU (tt) & PHAM MAKKHALI
1. Pham Chiing Tt (tt)

Hom nay ching ta hoc ti€p phan ta kién. Theo y cac vi trwéng lao tién boi
(poranathera), ngai Buddhaghosa chi néi nhuw vay thoi, thi doan kinh nay phai hiéu
nhv sau:

Ditc Phat day rang khong c6 mot phap nao dem lai sy phat trién cho ac phap nhiéu
nhu ta kién. Ta kién & day la sy thdy sai sy that. Hom qua chuing ta da hoc roi.

- Ta kién c6 hai: thuwong kién va doan kién.

- N6i rong thi c6 sau muoi hai nhanh, xem kinh Pham Vong.

- No6i gon thi gom c6 sau nhanh: ba nhanh thwdng kién va ba nhanh doan kién.

THUONG KIEN

- Thuwong kién thi nhat 1a tin vao cai toi, thay vi hiéu rang tr vi khuan, con ong, cai
kién cho dén con ngudi, con voi ... tat ca chi la tén goi. Con xét vé ban chat, thuc
twdng, thi tat ca déu la sw lap rap tir vo so diéu kién, nhan duyén, thanh t6 dé lam nén
vi trung, con kién, con chim, con c4, con ngudi ... Khi khong biét moi thi 1a do lap
rap thi ching ta dang nghi t6i mot ca thé don thuan: con kién la con kién, con nguaoi
la con ngwoi; chit khong nghi dén ban chat lap rap. Nhu vay la mac vao thuwong kién
thi nhat: tin vao sy hién hitu cia mot céi t6i, khong biét rang moi thit 1a 1ap rap do
duyén tao va duyén mat.

- Thuwong kién thit hai la tin vao sy hién hitu cia mot canh gidi trudng citu, bat bién,
vinh hang nao do, nhu thién dwong ctia cac ton gido. B6 1a chuyén vo ly, bdi vi thé
gigi nay phdi lién tuc v6 thwong méi c6 vui, c6 kho. Hanh phiic khong thé cé néu
khong c6 dau kho. N6i chuyén mén hon mot chat thi khé wu khong thé cé néu khong
c6 hy lac; hy lac khong thé c6 néu thiéu khé wu. Cé doi thi an méi ngon, c6 khat thi



udng mdéi ngon. Khong c6 khat khao, hoai vong, that vong thi khong c6 toai nguyén.
Pau kho6 va hanh phiic quy dinh lan nhau, nu6i dudng, tao tac lan nhau. Néu c6 c6i
thién duong khong c6 dau kho thi hanh phic & dau ma ra?

- Thuwong kién thi ba la tin vao mot dang chi ton sang tao mudn loai, hay nam quyeén

chwdng quan, cai tri, sap x€p, an bai moi sy ¢ doi. Day cling 1a mot thit ta kién.

POAN KIEN

- Doan kién thit nhat: v6 nhan kién la cho rang moi su & doi ngau nhién ma cd, khong
c6 nguyén tac nhan qua hay nhan duyén gi hét.

- Poan kién thit hai: vo hanh kién la cho rang thién ac la tén goi thoi, chit von di hai
thit giong nhau; giét nguoi hay citu nguwdi giong nhau nhu ditng 1én, ngbi xuong, co
tay, duoi chan, chit khong c6 phan biét thién ac & day.

- Poan kién thit ba: vé hitu kién la khong tin va pha nhan triét dé, toan dién tat ca
nhitng gi minh khong thdy dwgc, khong biét dugc, khong chitng minh dwgc bang kha

nang suy tuw, nhan thitc ctia minh, va cho rang khong cé. Day ciling la mot thit ta kién.

Ca ba thtt v0 nhan, vo hitu, vo hanh cong lai thanh doan kién.
Trong doan kinh nay Pitc Phat day rang: “Ta khong thay mot phap gi tai hai hon la ta

kién.” Chit “ta kién” & day chi cho ta kién c6 dinh.

Co6 hai treong hop ta kién: “niyatamicchaditthi” (ta kién khong thé stra doi) va
“aniyatamicchaditthi” (ta kién c6 thé diéu chinh).

- Do thiéu hoc Phéat phap hodc do thiéu kha nang suy tuw thi minh hiéu lam vay thoi,
chit néu mai nay c6 nguoi vach ro, phan tich, gidi thich cho minh nghe thi minh cé
thé bo ta theo chanh. Trwong hgp ta kién dé dwgc goi la ta kién bat dinh
(aniyatamicchaditthi).

- Bang so nhat 1a ta kién c6 dinh (niyatamicchaditthi), dé la ta kién c6 co sé& virng
chac, c6 nén méng ngon lanh. Du minh hiéu sai nhwng minh c6 1ap luan, cé nén tang
dé khang quyét cai thady cia minh la chan 1y, 1a chinh xac. Hiéu sai ma c6 luan c thi

rat nguy hiém. Loai nay chita khong duwgc. Ngay ca cac vi Chanh Pang Giac ma gap



nhitng ngwoi ta kién c6 dinh thi cac ngai cling khéng thé citu dugc.

Béi vi nhw hom qua ching t6i n6i, c6 nhitng ngwoi lot xuéng hé phan, néu 16 1én chut
dinh thi nguwdi ta m@i biét minh & dau ma con nam kéo 1én, con nhuw ta kién c6 dinh la
lot xuéng ma khong 16 1én cai gi hét.

O day Piic Phat day ring c6 nhitng ngudi mic vao ac phép, ta kién hodc bat thién
nghiép ma ho khong c6 mot chut thién can nao dé chw Phat c6 thé gitp dugc, thi dau
chw Phét c6 ra doi mot ngan ty vi di nita, nguwoi ta kién nay van thién thu, thién thu
chtt khong phdi vinh vién, khong thé gitp dugec.

Trong kinh cé day rang chw Phat biét tat ca can tanh ctia chiing sanh, nhin mot nguoi
ac la cac ngai biét ngudi do ra sao, ra sao ... nhung chu Phat khong thé do ngudi vo
duyén. Nguwoi thiéu can lanh giai thoat thi chw Phat khéng cttu duoc.

Trong Chu gidi c6 ndi thém vi sao ta kién lai doc nhu vay: giong nhw mot coi cay doc
hai thi ti ré dén hoa, 1a, canh, nhanh déu phat trién trén nén tang doc hai; mot nguaoi

ta kién thi dau c6 lam thién ciing la trén nén tang ta kién.

Nguwoi chanh kién ciling b thi, cling tri gidi nhwng c6 diém khac biét vdi nguoi ta
kién 1a ludn biét rd ba diéu:

1. Nguoi chanh kién luon biét ro thién phap dem lai hy lac, ac phap dem lai kho wu.
Do la tri tué nhan qua.

2. Nguoi chanh kién luon biét rd thién ac, hy lac, khé wu déu vo ngd, vo thuwong, do
duyén ma c6 va mat.

3. Nguoi chanh kién biét rang thién ac, kho vui kiéu nao cling nam trong vong luan
hoi; ta tranh ac, lam thién chi dé cham dit ac, khong con sinh tr nita. Siéu doa déu la
luan hoi.

- Tranh ac, lam thién c6 hai truong hgp: huwéng thuwgng va hwéng ha.

+ Hudéng thwong la tranh ac, lam thién dé khong con thién ac nira, tivc khong con cho
tai sanh, siéu hay doa. B&i khi minh chitng qua A-la-han thi minh hét thién ac. Thién
dwa minh vé cdi vui, ac dwa minh xudng c6i kho. Hé con trong kho, trong vui thi con

sinh t. Vi vay, lam thién, lanh ac theo chiéu huwéng thwgng 1a dé khéng con thién ac



nira.

+ Hwdng ha la tranh ac, 1am thién véi ly twong tron kho tim vui. Tranh ac dé tron kho,
lam thién dé tim vui, dugc dep, dugc giau, duge danh tiéng, tinh cam ...

Nguoi ta kién khong c6 dwgc nhitng cai biét vira no6i trén. Chi can ho khong biét
nhitng cai & trén la thay mét r6i. Nguwoi ta kién néu lam phuwde thién thi cling trén nén
tang ta kién.

- Nguoi thwong kién néu cé lam phwdc la dé nudi dudng cai toi do twdng.

- Ngudi doan kién néu lam phwdc chi 1a ngau nhién, hay do hoan canh, hoac vi con
chut Iwong tri. Ho khong c6 tin. Poan kién nhe thi khong cé khuynh hwéng lam thién,
tranh 4c, nhung néu duwgc nghe chanh phap thi cling hy vong stta doi quan diém.

Nguoi doan kién nang né thi chw Phat ciing khong gitp duoc.

Cho nén ngudi ta kién thwong lam khé chinh minh va cling gieo rac kho cho thién ha.
Nghia la nhitng gi minh lam, minh nghi déu di nguwgc lai chanh phap. Néu nguwoi nay
c6 trong tay quyeén luc, uy tin, si 4i mo ctia quan chung thi chét ca dam, vi ho sé gieo
rac suy nghi tao lao ctia minh.

Khuynh hwéng tam ly cua ching ta déu c6 thién va ac, cai nao manh hay yéu la tuy
moi ngwoi. Cho nén né cé cai dang ngai la néu ta & gan ngudi ta kién thi khuynh
hwéng ta kién cua ta dé dang phét trién. O gan ngudi c6 chanh kién thi nguwoc lai,
khuynh hwéng chanh kién sé tang trudng.

Trong room nay c6 nhiéu nguwdi bic minh, nghi ching t6i la tu si Phat gido, nén c&
cai nao trong kinh thi chiing t6i ndi la chanh, cai nao ngoai kinh thi néi la ta, ch dya
vao dau ma n6i ngudi ta la chanh, 1a ta. Boi véi nhitng vi cé suy nghi buc minh nhw
vay, thi toi xin giti dén quy vi mén qua dau nam, mot suy nghi théi: khoan nghi dén
viéc dung sai, chi n6i dén khia canh khoa hoc, thi cach nghi cia nguwdi chanh kién
lubn an toan hon cia nguwdi ta kién. Thi du nhw kiéu séng va cach nghi ma c6 trach
nhiém thi luén chac an hon la kiéu séng va suy nghi bat mang, phu dinh moi thit ma
minh khéng c6 kiém dinh duoc.

Vi du gi® quy vi dén thdm t6i & chd tdi dang & sat bén ritng, bén Thuy Si. O Thuy Si



thi khéng c6 ran doc, nhung gia st quy vi hoi c6 ran khong, thi t6i sé noi thinh
thoang thay vai lan, c& chiéc diia, ma n6é hién lam, nhat lam, ma khong c6 doc.
Nhwng ma thoi, quy vi c¥ can than, dém hom ra ngoai cam cai dén pin thi n6 van an
toan hon la quy vi tin la chac chan khong cé6. Trong khi ¢ ddy minh & giap bén rirng,
ngoai ran ra thi né con cé con nhén, con trung doc hai khac, ai ma biét. Cho nén kiéu
song an toan, c6 trach nhiém vaéi ban than, véi thién ha van chac an hon.

Con chwa gi hét minh da “khong sao dau” la t6i s¢ lam. Trén xa 16 dang lai xe ma
nguoi tai xé c@ m& miéng ra noéi “khong sao dau” thi téi ngan lam. Chir d6 noi tuy
lic, c6 lic minh nghe yén tdm, nhung cé nhiéu lic minh nghe thdy ngéan. Toi thay
mit hin do ké a, ma héi: “Ong méi uéng ha?”, néi: “Khong sao dau” 1a bt dau run
r6i. Cé nhiéu treong hop “khong sao dau” né trdn an minh, nhung né hiém lam. S
1an né lam cho t6i an tdm khéng nhiéu bang s6 lan lam cho t6i run.

Cho nén t6i thay cach nghi cia ngudi chanh kién né chac an hon. No6i theo khoa hoc,
cai cach nghi nao c6 tinh than trach nhiém thi an toan hon.

Cai nay ciling khoa hoc nay: khi ta tin la cé, thi tredc mat ta c6 vo so 16i di. Va duong
huwéng suy nghi khi ta khong tin gi hét, thi r6 rang ta da dong kin tat ca duong huéng
tw duy. Khi t6i noi khong thi t6i khong con ban tam nita, khi tdi néi c6 thi té6i con ban
tam.

Vi du quy vi héi t6i cho t6i & c6 khach hay khong, t6i n6i khong bao gio ¢6 khach, c6
nghia la quy vi biét dirng hong t6i c6 sw chuan bi nao cho khach hét. Nhung toi trd 1oi
1a hiém lam, biét dau, thi it ra tdi cling c6 chuan bi méot chut gi do.

Hodc nhu héi c6 tin vao sy ton tai ctia gigi vo hinh khuat mat hay khong, mot nguoi
néi biét dau, hodc biét tin, thi ho con cé hudng suy tw. Ping sai khéng biét, nhung vé
linh viec d6 ho con khong déng cira. Con mot ngwdi noi toi khong tin gi hét 1a ho sé
khong hé dé tam dén dé tai do, linh virc d6, mat chit thoi gian suy tw nao hét.

Vi vay khi minh néi khong, thi chuyén dau tién minh da dong ctta tit cad canh cra tw
duy. Con khi minh néi c6 la minh da mé ra vo s6 con duong dé minh di trong do.

Cho nén, mot ngudi ta kién du cé lam thién thi ho cling lam thién trén quan diém cua

mot ngudi ta kién. Do ta kién ma lam 4c thi sa doa, tir d6 co hoi di 1én rat la hiém hoi.



Neéu ta kién c6 lam thién thi khi dwgc sanh vé c6i lanh, ciing rat dé dang quay lai v6i
quan diém ta kién ngay nao, va co hoi lam ac luén 16n hon lam thién.

Con nguwoi c6 chanh kién, du c6 lam ac thi do chi la giai doan. Va cai chuyén ho sa
doa cling vay, cling la giai doan. Khi ma c6 co hoi lang nghe chanh phap thi ngwoi
chanh kién luon c6 co hoi trd minh.

O day toi ké mot s6 chuyén cho quy vi ngdi nghiém. Cho dén hém nay, tai thé ky 21,
ma hién gi¢ tai chua Tau ¢ Chg Lén, moi ndm ngwoi ta van con tin va tién hanh
chuyén giét heo 1dy mau twoi ma béi 1én twgng con cop da trong chua Tau & quan 5,
Nguyén Trai. Dé sg¢ chua.

Thé ky 21 nguwoi ta c6 thé di chua online, cé thé coi internet, nghe bang gidng truc
tiép hodc gian tiép. No6i chung & thé ky nay ching ta c6 nhiéu co hdi dé nhin lai minh
va nhin ra thé giéi hon ngay xwa. Ngay xwa co hoi nhin ra thé gigi cyc ky han ché,
chi c6 sach va bao théi. Ma minh la dan tiéu nong thi lam sao minh c6 co hdi nghién
cttu, tim hiéu ... Ma ngay nay dé ec a, chi can minh chiu khé ng6i bam bam
smartphone thi ra vo so.

Cho nén ngay trong thoi diém nay, sinh ra trong mot thé ky van minh, khoa hoc, thi
diéu kién thong tin cuc ky thuan tién, vdy ma ngudi ta van tiép tuc lam chuyén tao lao
do: giét heo lay mau twoi boi 1én twgng con cop da.

Hé minh c6 chung t ta kién, thi & m6i trrong nao minh cling lam viéc bat thién duwgc
hét. Néu minh sinh ra trong thdi khéng c6 van minh khoa hoc, hodc trong bo lac &
ritng sau nudi tham, khi d6 lam ac thi khong néi. Con ¢ day minh c6 chiing t ta kién,
dau sanh ra trong mot xa hoi van minh tran ngap anh sang khoa hoc thi van c6 thé
quay lai quan diém ta kién ctia minh.

T6i danh nhiéu thoi gian dé giang vé chuwong nay la vi quan diém ta kién la mot
chuyén dé sg. Tt cdi ta kién n6 di ra moi thit hét.

Nguoi cé chanh kién thi ban than ho an lac va ho c6 thé gitip ngudoi khac rat 1a nhiéu.
Theo trong kinh mé ta giong nhv mét doéa hoa thom, mot déa hoa lanh khong cé doc
hai, hodc mot thi trai ngon chi dem lai 1gi ich cho thién ha théi. Con hoa doc, trai doc

chi dem lai hoa 16n cho thién ha théi. Thi chanh kién va ta kién cling giong nhu vay.



Tw trén xudng dwdi quy vi ty doc nha, mot loat nhw vay.

- Doan s6 mot néi vé nguy hai cua ta kién,

- Poan tht hai noi vé loi ich caa chanh kién,

- Doan thit ba néi vé nguy hai cua ta kién,

- Poan tht? tw néi vé loi ich cua chanh kién,

- Poan thit nam noi vé diéu kién sinh khéi cua ta kién la do mot suy tw khong khéo tw
duy.

S& gidi ghi rang c6 hai cai ly do dé mot nguoi ta kién hay chanh kién:

- Mot la paraghosa: do tac dong cta nguoi khac.

- Hai la ayoniso manasikara: do chinh minh khong khéo suy nghi.

C6 rat nhiéu ban dich tiéng Viét da dich cai s6 mot & trén la do tiéng ndi ctia ngwoi
khac. Chit ghosa c6 nghia phd bién la “tiéng néi, am thanh”, nhung & day khong nén
hiéu nhw vay.

Paraghosa & day nghia la nhitng gi ta nghe, hoc, doc tir ngudi khac. Quy vi c6 thé vao
Google r6i danh mot chir “paraghosa” dé tim hiéu thém. Thoi nay swéng & chdé minh
nghe cai gi la hoan toan c6 thé kiém chitng trén internet.

Va t6i phdi n6i bang nwdc mat khi phat biéu cau nay, la khong hiéu vi dau ma nguoi
Phat tir Viét Nam rat sg¢ hoc gido ly. T6i phai néi cau rat dé bi chém, rat dé bi ném da
nay: la tai sao Phat tiv Viét Nam khoai bo thi, cat chua, ai kéu cai gi cling lam, ma lai
tho o van dé gido ly? Minh di tho mdt vi sw phu ma may chuc nam troi khéng chinh
stta, nang cap dwgc quan diém, tri kién, kién thitc gido ly cia minh. C6 phai oan tic
hay khong?

Than nguoi kho dwgc ma chanh phap khé gdp. Minh nghi sao gid nay con cam dau
chti miii, coi nhu ai kéu gi cling rit tdi ra, ma noi vé gido ly thi &m a &m ¢? Thi t6i
biét cai nay sé gdy soc cho rat nhiéu vi, nhung to6i nghi day la cach noi ctia nguoi co
chanh kién.

Mai nay cac vi c6 thé hiéu ra, la lic t6i da chét roi, nhung biét dau cau néi vang vang
cia nguwoi qua co nay c6 thé lam cho quy vi suy nghi lai: tai sao nhitng thit minh an,

minh u6ng, minh lai rat can than? Minh s¢ cao mau, duv m@&, dv dwong, s¢ doc nay



doc no, sg ung thw, xo gan, r6i minh an udng cé chon loc, an toan rau sach. Bé la
nhitng thit minh b6 vao moém, ma sao nhitng thit minh nhét vao 6c lai thiéu trach
nhiém nhv vay?

Va t6i phai bao cho quy vi biét mot chuyén, la an uéng dang hoang chi nuéi dugc
phan xac cta quy vi thoi, nhwng ma phan hon cua quy vi la nhitng gi quy vi nghe,
doc, hoc va suy tu; nhitng viéc gi quy vi ghi nhd, nhan thitc, hiéu biét. Cai phan dé né
lo cai phan hon cta minh. Cai kia la phan xac, cai nay la phan hon.

Ma t6i néi mdt lan nita, dirng c6 coi thwong cai phan hon. Béi phan xac minh ma
khée manh, vo bénh, thi xem nhw minh chi khoe dwgc m6t phan théi; con cai phan
hon n6 c6 chuyén gi, ta kién, hiéu sai, tir dé6 dan dén kha nang dau kho, Itc do tan nat

cuoc doi minh.

T6i néi mot lan nita, trén doi nay chi co6 hai hang ngudi khong c6 dau kha.

- Hang thit nhat la dang hwéng phiic vién man nhw chw thién, pham thién, nhan loai
trong thoi ky treong tho. Chit minh bay gio dang trong thdi ky yéu tho, trong kinh
noéi ré nha. Céi tudi tho dwdi mot ngan la con nguwdi hai nhau, tranh gianh danh lgi,
tinh cadm sé 4c liét, dé sg lam.

- Hang thit hai la nguwdi c6 nhan thitc dung dan. Vi chi can thiéu tri van thi khéng cé
tri tw va tri tu. Thiéu tri van la khi ban than thiéu kién thitc hoc héi tir ngudi khac, thi
c6 von liéng gi ma suy tu.

Cho nén nguoi dac dao ho khong can gi hét. Nguwoi c6 nhiéu duyén lanh ba-la-mat thi
khong can hoc hanh gi nhiéu, ho chi can nghe mot cau dao 1a ho dac. Pung c6 dong
dén ho, vi ho 1a thanh.

Con pham phu minh thi kha nang suy tu rat la han ché. Cho nén pham phu rat dé dau
kho trong ca hai treong hgp: mudn vui ma khong dwgce, muon tranh kho lai khéng
xong. Ngudi c6 nhan thitc ding dan mdi tranh dugce hodc han ché phan nao nhitng
dau kho kiéu nay. Cac vi nghi xem, tir sdng dén chiéu, cac vi trong room nay c6 vi
nao né dugc hai cai khé nay khong? Toi nghi la khong.

- Mu6n mua vui ma khong duwgc la sao? La mudn an ngon ma cé chac ngon hay



khong? Mudn thit d6 qua ma mua khéng n6i. Mudén mén dé qua ma mua vé nau bi
chay, khét, hw. Ao quan, &n mic, nha ctta ... bao nhiéu thtt muén ma khong duoc.
Mudn khéng dwgc 1a kho.

- Ma mu6n tranh khong xong ciing la kho. Minh khong mudn néng, khong mudn
lanh, khéng muo6n ngta, khéng muén byc minh gay go, khong muén cham mat véi
nguwoi do, nhirng moi sy né van xdy ra nguoc lai cai y caa minh.

Cho nén cai ta kién va chanh kién rat la quan trong. Vung suy nghi va khéo suy nghi
c6 mot y nghia rat 16n trong doi song cua ching ta. Vi chi c6 nguwoi suy nghi theo
chanh phap mai khéo suy nghi, con nguwoi khong biét dao thi suy nghi khong n6i dau.
T6i noi thiét cac vi, chiéu nay cac vi c6 than nhan & xa vé tham, quy vi c6 nhithg moén
qua dat tién, con cai quy vi c6 tin vui tr treong dai hoc, tir s& lam, tir cong ty ... Biét
bao nhiéu niém vui. Chi can mot tin xau tir email, ttt SMS, thi cai niém vui nao ciing
bi danh bat. Tin to6i di.

Co6 nhitng thit ma quy vi phai bé ra mau va 1é méi c6 dugc. Nhuw dé c6 mét diva con di
du hoc nwéc ngoai la cye dir 1am. Ton bao nhiéu nwdc mat va mé hoi méi co tién cho
con no di. Con no6 di roi ma n6 hoc dé thi minh ciing nhay lau. N6 bi Itra tinh, Itra tién
& X ngwoi thi minh cling nhdy lau. Bay gio né bénh hoan thi minh ciing nhay lau. N6
phai ok mé6t tram phan tram thi minh m@i vui. N6 bdo tin la c6 bang bac si, ky sw, tha
khoa ngon lanh r6i. Ma dé dwgc céi dé la dau cé nho.

Vay ma chi can mot cai email tao lao, t* m6t con nguwdi tao lao, la bao nhiéu niém vui
sap hét. Toi biét trong room nay c6 nhiéu nguwdi khong tin, nhwng do la sy that. To6i
nhac lai 1an nita: théng tin tao lao, ti* mdt con ngwdi tao lao, chit khéng phai tr mot
nguoi dang hoang nha.

Vi du chi can mot c6 tao lao, minh quen trong chua, tung tin gia mao la minh kéu goi
quyén gop dé c6 bo tién tdi, minh nghe c6 tic diéng khong? Chit toi thay diéng do.
Hoi ndy t6i cho quy vi hang chuc niém vui, niém vui nang hang tan, trong khi thong
tin nay tao lao, tt* mot con ngwoi tao lao. Nhwng mét chuc niém vui hang nang caa
quy vi hoan toan c6 thé bi danh bai.

Cho nén dirng ng6i d6 lam tho ma néi thé gidi nay dé song. Kho séng lam. La vi sao?



La vi vung suy tu. Chi cé khéo suy tw thi méi gitp ta an toan trong doi song.

Bai gidng chiéu nay dé tai khong c6 vui, nhwng toi thiét tha xem d6 la mot tiéng
chudng canh bao quan trong cho quy vi. Quy vi cit cam dau lo tién, lo tiéng, lo nhan
sac, sic dep du thit. Nhwng ma chi can phan hon ctia minh la chanh kién, quan diém
nhan thitc, gido 1y, kha nang suy tw. May cai nay nghe béo béo, bot bot, khng dang
gi. Nhung cai nay n6 yéu roi thi coi nhu la hot xoan mdét nii ma khong xai dwgc. Tin
toi di.

Pau quy vi rong khong, toan dat sét khong dd, 1a coi nhu céi vién hot xoan bang trai
dtra kho ciing khong cttu duge. Quy vi cé biét biét bao nhiéu minh tinh man bac, ho
nghién ngap la vi sao? La vi ho muén trén cai buén. Ho ty t¢ 1a vi sao? La vi ho
khong chiu n6i noi buon.

Cho nén, khéo suy tw, nhw 1y tac y, né quan trong lam.

- Poan s6 6, DBirc Phat tan than kha nang khéo suy tw, hoi ndy gio téi gom chung né
ludn.

- Doan s6 7, Ngai néi vé ta kién.

- Doan s6 8 la chanh kién.

- Poan s6 9 la nguoi ta kién lam gi, néi gi ciing la dem lai n6i kho, niém dau cho
minh va nguwoi doi nay, doi sau. Minh dang kh6 ma minh c6 cai nhin chanh kién thi
tinh hinh no sé khac.

Ma t6i nhan manh mot lan nita, da phan chiing ta trong day lo phan xac théi: dep,
giau, tum lum hét; nha cao ctra rong, xe cd, quan do xénh xang. Ma t6i phai néi lai
lan nita, phan tam linh, phan linh hén ma thd o thi téi xin nghiéng minh kinh can chia
buo6n cung quy vi.

Néu ai do trong room cé van dé vé siic khoe, vé tai chinh, nhung doi song tam linh,
doi song tinh than c6 gido ly, c6 hanh tri, t6i xin nghiéng minh chia vui cung ké ay.
Vi ké nay néu mai chang may phai nam mot cho, tiéu tiéu tai cho hoi ham, nhitc buot,
nhung céi dau ngon lanh, tinh tdo, thi ké nay xem nhw song ok, chét khéi cau siéu.
Con kiéu coi nhu quan la 4o lua, vang ngoc man dwong, day nha day civa ma doi song

tam linh, tinh than nghéo nan, chat chdi, thiéu thon tw bé, thi coi nhw ké nay rat la hoi



hop.

Toi cling noi ludn, thi du téi cé hai ngwoi than chi than chi ai: mot ngwoi vé vat chat
cue ky giau c6, vé doi song tinh than cuc ky nghéo doi; ngudi thit hai vé vat chat cuc
ky nghéo khé nhung tinh than cye ky giau c6. Toi ndi thiét véi quy vi, doi véi nguoi
vat chat cue ky nghéo khé, thay vay ma toi it lo, bdi vi nhiéu lam lau lau minh liéng
cho cai gi do la cha nay song lay lat dugc. Nhung cai 6ng nghéo vé tinh than thi toi
xin thua ro, t6i khong c6 cach nao gitp dugc, vi cha da nghéo tinh than roi thi kha
nang lang nghe cling cyc ky han ché.

Cht quy vi dirng 1am tho n6i ké, cit giau da r6i mai mét minh di nghe dao sau. Khong
c6 dau, dirng c6 ngbi dé lam tho. Mot khi cai dau minh da rong, da ngheo roi thi céi
chuyén ngoi nghe phap né khong dé dau. Ngap 1én ngap xudng rach miéng ma khong
thé nao nghe duwgc, va no sé thdy viéc do la khong can thiét. Chi can né thdy khéng
can thiét la coi nhu chét roi.

Vi du ngwai than dé la anh rudt toi di, doi song tam linh ngon lanh thi dé gidp lam, dé
ec luén. Vi n6 nghéo vat chat minh dé gitp lam, thdm chi minh thwong qua minh mua
cho n6 mét coc vé so, né cam di ban song duge. Do la giip mét cach han ché. Chw
nghéo veé tinh than minh gitp kiéu gi? Tinh than thi chi c6 chét thoi.

Nguoi chanh kién cling vay, ngudi chanh kién xem nhw than hanh, khau hanh, y hanh
cta ho coi nhw la dwgc di trén, dugce thiét 1ap trén nén tang chanh kién. Cho nén Ngai
day: “Vi nhuw nay cac Ty-kheo, hot giong cay mia, cdy lia, cdy nho dugc gieo vao dat
wét. Thuong céi gi 1y 1én tv d6 déu co tinh ngot. La vi sao? Vi mam ctia may thit nay
la ngot. Con cai giong la dang, thi trong xuong no sé dang.”

TGi noi roi, ta kién rat dé dan dén ac nghiép, ma ac nghiép dan dén kho, chuyén nay
khong ban. Nhung treong hgp ngudi ta kién ma ciing lam dep, thi mai nay ho c6 1én

dugc coi vui, co hoi quay lai duong ac dé vo cung.
Cho nén nguyén chwong nay t6i néi nhiéu vé hai van dé, do la ta kién va chanh kién.
Nguyén nhan ta kién va chanh kién c6 hai:

- Paraghosa: hoc tr ngwoi khac.



- Ayoniso manasikara: suy tu cta ban than.

Nhé lai mot lan nita, Ivu y phan xac va phan hon. Va nhé chuyén nita, toi khong cé
coi nhe van deé than xac, sttc khoe, vat chat. Toi khong dam coi nhe nha. Minh bénh la
minh mét. Nhung t6i phai thwa rd 1a phan hon, phan tam linh cia minh ma cé van dé
gi thi chi c6 troi ctu. Ong troi 6ng bi gi roi 1a khoi ai civu ludn.

Con nhé chuyén Dé Thich khéng? Dé Thich khi phat hién ra cac dau hiéu minh sap
ménh chung thi 6ng hoang hon, vi 6ng khong biét minh sé di vé dau. Ngwoi dau tién
ong nghi dén do la Birc Phat. Liic dé Ngai con dang tai thé, 6ng xudng nghe phap, 1ap
tic trong vong ba gidy ong dac Tu-da-hoan. Pac xong réi ong chét tai chd trudc mat
Ngai va ong sanh tré lai thanh Bé Thich trong mot toc d6 nhanh ma chi cé dng va
Ngai biét thai.

- Trong budi gap mat do, Bé Thich hoi Phat: “Vi dau chiung sinh luén twong tranh,
dau da nhau?”

- Phat day don gian nhung cuc ky sau sac, do hai nguyén nhan.

A quén, t6i biét ¢ Viét Nam c6 6ng Bui Hién, 6ng dang nghién citu stra lai tiéng Viét.
Gio toi nghién cttu theo cach cua t6i, t6i viét tiéng Viét kiéu nay né: “nguyén nhan”
viét thanh “nguyénhan”. Stra tiéng Viét la sita nhw vay, chit stta theo kiéu 6ng gido su
Bui Hién, t6i noi that t6i khoc tham trong dém. Bo Gido duc ma dong y vdi cai 6ng ta
kién chit nghia, la t6i chét lién. La tai vi, thit nhat, bao nhiéu sach v cii phai viét lai
hét. Hai la con em doi sau viét gi t6i doc khong hiéu. Ba la cac nha ng6n ngit hoc thé
gidi nhin vo sé hoi t6i mot cau, doé la cai xit cua may sao ma cai nglt ngon hoc
phonetic ciia may n6 thiéu thong minh qua vay. Thiéu gi cach dé ché, sao ma ché ky
cuc thé.

Quay trd lai hai nguyén nhan (dan dén chiing sanh twong tranh, dau da nhau).

- Mot 1a khong muon minh mat cai gi, titc bon xén.

- Thit hai, khong muon ngudi ta dugce cai gi, la ghen ti.

DPay la hai cai nguyén nhan ma dan dén chiing sanh twong tranh, dau da véi nhau.

(4 nén tang cho cho sy twong tranh, tan sat nhau)

- Do y niém ma phan biét Bi la ta, Thir la nguoi, Pugc, Mat, nén chiing sanh pham



phu méi ddu da nhau.

- Do khong hiéu ban chét van hitu chi la do duyén ma c6, do lap rdp ma thanh, roi
cling do cac duyén ma mat di, nén chiing sanh pham phu méi c6 4 y niém phan biét
nhu trén, tir d6 dan dén sy twong tranh, tan sat.

Bon cai nay la nén tang cho tat cd mau I€é trén tran gian.

To6i chi nhac lai chuyén cii thoi, D€ Thich la vua cua coi troi Pao Loi ma ciing la
chwéng quan ludn coi T¢ Thién Vwong, mac du & coi T Thién Vwong da c6 bon vi
thién t0¢ cai quan. Thien vwong Kuvera cai quan dam da xoa. Thién vuong
Dhatarattha cai quéan loai Kim xi diéu. Thién viwong Virupakkha cai quan dam réng
ran. Thién vwong Erapatha cai quan Can-that-ba. Pé Thich 6ng nam lu6n, 6ng la
trung wong, con may nguwoi kia la cap thanh, cap tinh thoi. Nhung khi 6ng biét rang
ong sap ménh chung thi 6ng sg, xudng tim Pirc Phat.

Vi vay ta thady nguwdi chanh kién thi sy c6 mat cta ho dem lai lgi lac cho biét bao

nhiéu nguwoi. Con ngwdi ta kién thi trong nhitng gidy phit nay chang gitap dugc ai.

2. Pham Makkhali

Makkhali la mot trong sau vi giao chu lttng danh thoi Phat. Xin xem trong Kinh Sa-
mon Qua, Treong B, vé quan diém gido thuyét cta luc dai mon phai thoi Phat.
Makkhali Iic nhé duwge me sinh ra ngay ctta chuoéng bo nén khi 16n 1én dwgc ngoai
hiéu Makkhali Gosala, nghia 1a Makkhali sinh ra & chuéng bo. Ong nay cha truwong
doan kién tuyét doi, nghia la khéng c6 kiép trudc, khong co kiép sau, khong cé nhan
qua bao ting gi hét. Ong phi nhan tat ca van dé luan hdi, béo itng.

Nhung c6 mdt chuyén quy vi phai lwu y, dé 1a c6 khong it nhitng nguoi dé tir ctia ong
nay chét roi van dugc sanh thién. Ho tin twdng, quy mén sw phu cia minh lam, nhung
bam sinh ho la nhitng nguwdi hién lwong, gitp dwgc ngwdi thi gitp, bé thi dwgc thi bo
thi, lam lanh dwgc thi lam lanh, lanh ac dwgc thi lanh. Tin sw phu va dau c6 quan
diém ta kién, nhung ho van lam thién va chét van dugc sanh vé cdi troi Pao Loi.
Giong nhw hom nay ching ta thdy cé nhitng tin d6 Hoi gido hodc Co Pdc bo tién ra

lam twr thién, chuyén dé khong c6 gi la. Ho tin twéng coi gi do, dang cao siéu gi doé la



chuyén cda ho, nhung trong doi song thwong ngay ho la nguwdi song thién nén chét roi
ho van c6 thé sanh thién. Va diéu nay dan dén van dé ngugc lai: nguoi ta kién song
nhiéu trong thién van sanh thién; ngwoi chanh kién lai song nhiéu trong ac van sa
doa.

Ayathavaditthi: ta kién, la cai thdy khong ding s that.

Viparitadassana: cai thay dién dao, trai ngugc vdi chan ly.

Yathabhiitam: nhuv that, dung véi chan ly.

Yathabhiitananadassana: tri kién nhuw that.

Yatha: dung.

Ngd man cling c6 hai trvong hop: Ayathavamana: nguy man. Yathavamana: thyc
man. Thua nghi 1a thua, bang nghi la bang, hon nghi la hon 1a thwc man. Con chap sai
la nguy man. Ca hai loai ngd man nay déu la phién nao. Thanh hitu hoc chi cé thuc
man, khong con nguy man.

bé tir cua 6ng Makkhali, tuy khong tin cai gi hét nhung lai tin sw phy, 1a do ban chat
hién lwong nén tuy khong tin gi hét nhung van c6 long lanh, song thién, nén khi chét
van sanh thién nhw thuong.

Mot lan Thé Ton lén Pao Loi, c6 dong dao chu thién dén hau Ngai 1é Phat, nghe
Phéap. Mot s6 dong lam dén danh 1é Dirc Phat: “Bach Thé Ton, con la dé tit ctia ngai
Xa Lgi Phat, con la dé tir ctia ngai Ananda, con la dé ti¥ cua ..., con la dé tir cia Thé
Ton, con quy y Thé Tén, con nghe Phap Thé Ton, con hanh tri theo Thé Ton va cudi
cung con vé troi va hom nay con gap Thé Ton.”

Nhung cling c6 mot s6 dong chu thién dén 1é Phat va thwa: “Bach Thé To6n, con la dé
t& cia ong Makkhali Gosala, con la dé tr cia Nigantha Nataputta, con la dé tr cta
ong Pakudha Kaccayana ...” Ho ké mot loat tén ctia 6 6ng gido chu cua luc dai mon
phai. “Con theo su phu, con thd thay, nhung con van song hanh thién lanh ac, nén
hom nay con dugc vé trdi va con hiéu Thé Tén nhiéu hon.”

Quy vi thady khong, c6 ta kién nhung c6 song thién, thi van cé co hoi di 1én. Tuy
nhién, nhw h6m qua t6i ndi, cé hai thit ta kién:

- Ta kién ngan sanh thién va



- Ta kién ngan chitng dao dac Thanh.

Néu minh c khue khw tin ¢c6 mot thi¢ t6i, thi chuyén nay sé ngan tr@ chuyén tu t&
niém xir.

O Virginia c6 mot cd Phat t? dic tin thuan c6, tin tAm tran ngap, hoc dao thdng minh,
nghe dau hiéu d6. Vay ma mot ngay kia, nang dung dung lia b6 Nam Toéng, quay
lung 180 d6 tré vé Bac Tong chi vi nang hoc ngay chéc ché muén dac dao la phai tu
T niém x1¥, ma tu niém x& la phai quan chiéu bang chanh niém va tri tué dé thay
rdng van phap la v thuong, kho, vé ngd; trén doi nay khong co gi la thuong, lac,
ngd, tinh. Nang nghe “trén doi nay khong c6 gi la thwong, lac, ngd, tinh” thi nang cuc
ky bat man, cho rang day la ta dao da dam pht nhan mét sy that huyén ao, tho mdng,
lung linh, 1ap lanh, 16ng lay cda thé gi¢i. Lam sao ma phu nhan dugc thuong, lac,
ngd, tinh? Thud nao minh song bat thién thi minh tram luan khé &i, chi hom nay
minh tu r6i thi dao tdm cia minh la cai gi d6 rat la hay ho va qua vi dan dén phai la
cai gi hay ho. Nghia la tir thdp minh 1én cao, thi 1én cao phai ngon lanh, ch sao tw
nhién thap thi sinh lay rac rudi, 1én cao thi ciing chi con la swong khoéi hu khong?
Nang chiu khong néi. Y ctia nang 1a tu ti* khé qua swéng, tir pham qua thanh, tir thap
1én cao, tir xdu qua dep, tr vo thuwong di dén cai vinh hang, thwong lac, nga tinh. R6
rang tri kién ctia nang nay la ta kién ngan chitng dao dac Thanh, mot thit ta kién choi
lai co h6i chitng dao, mac du véi ta kién nay nang lam phuwéc mat troi luén, cling
chtuia khong can dém, lay Phat khong can dém. Nang di chua xem nhu toan tam toan
lye, doc tii ma di. Pao tam ctia nang ma noi vé thap thién thi 1a s6 mot, nhung noi vé
khodn nhan thitc chanh kién thi nang chiu khong thau.

Trong truong hgp ong Makkhali Gosala nay, khong phai vi Ptrc Phat chi trich, ma vi
1ong dai bi nén c6 nhitng truvdng hop Ngai néi rd. O day ciing phai néi thém, Thé Ton
la bac V6 Thugng Pao Sw, khong phai 1a mét vi thay thong thwong trong thé giGi
pham phu ctia minh. Khong phai ti dung Ngai nhac dén tén ngudi khac dé deé biu, chi
trich, nhung Ngai xét dén doi twgng thinh ching tredc mat Ngai phai dugce nghe nhac
cu thé, thi ho mdi tham. Ngai nhac dich danh Makkhali khong phai vi tinh cam ca

nhan, ma vi can co ctia ngwoi nghe trede mat.



Cho t6i néi mét chuyén hoi ky, 1a gan day trén Facebook xudt hién mot truong hop
rat la dang trach. Bé 1a c¢6 nhitng vi Nam Tong ma dem hinh cia mdy vi Bac Tong
lén do6 ro6i viét bang thit tiéng Viét sai chinh ta, mdt thi ngon ngit van bat thanh cu,
tiéng Viét chwra viét xong ma lén boi bac, chiri bgi nguoi ta la ta kién.

Minh khong thé lam cai chuyén dé dwgc. Minh khong tranh luan mot cach ré tién nhw
vay. VO tinh bén kia ho dién 1én, mot 1a ho am tham danh gia Nam Tong la mot 1ii an
r6i di gdy gob; con nang la ho sé dung nhitng tir nglt ghé gdm ro6i dap lai trén do, la
minh cé phai 6m nhuc hay khéng. Hodc am tham & trong béng t6i danh gia Nam
Tong la mot dam khong ra gi cling mét.

Thit ba nita, kifu ma chi trich nhw vay khong mang lai bat c 1gi ich gi hét, khong
mang tinh xay dung. O day, t6i khong mudn nhan chuyén chd nay nhic dich danh
ong Makkhali nén to6i phdi nhac lai cau chuyén nay. Pirng c6 thay Biec Phat nhac nhw
vay roi minh bat chwéc. Ngai khac, minh khac. Vi tri tué Chanh Bang Chanh Giac
cta Ngai thi Ngai thdy dam thinh chiing tredc mat Ngai phai dugc nghe rd rang nhw
vay thi ho m@i kha dugc. Minh bat chwéce thi khong ding.

Trong kinh Ptrc Phat day: “Nay cac Ty kheo, cé nhitng viéc ma nguoi ha can khong
thé bat chwdc nguoi thugng tri.”

Vi du nhw cé nhitng chuyén chi loai voi mé@i lam dwgc, nhw xudng ho nuwdc tam goi,
xit nwdc, nhd ¢t sen né an, xong né kéo nhau 1én bo. Nay cac Ty kheo, mot con choén,
mot con cdo, con tho khéng thé lam chuyén ctia con voi dudi hé nuwéc dugc.

Cho nén c6 nhitng viéc hang thuwgng nhan lam ma ha nhan khong thé bat chuéc.

Ngai no6i rang: c6 nhitng ngwdi sanh ra doi nay, ban than ho dem lai sy bat hanh cho
ngudi khac, bai vi ho 1a nhitng ngwoi ta kién. Ho sé huéng dan cai dam ta kién theo
ho. Ngugc lai, c6 nhitng nguwdi chanh kién, sy c6 mat cia ho dem lai lgi ich cho
chiing sanh, bdi ho chanh kién, ho thdy dwong, di con dwong ding va hwéng dan
nguoi khac di con duong ding.

Alb, cac vi c6 thay cho nao Ngai nhic dich danh khong? D6 la doan so 4.

O day c6 mot chuyén quan trong nita. Khi minh tung kinh mdi ngdy thdy cé chit



“svakkhato dhammo”, 1a phap duwogc khéo thuyét. Con c6 chit “durakkhato dhammo”,
la phép vung thuyét.

- Khéo thuyét la sao ta? Khéo thuyét la dugc thuyét giang béi mét vi Toan Giac da
giai thoat va Phap cta Ngai c6 cong nang giip nguoi hanh tri cling dwgce giai thoat.
Phap cua Ngai dugc thuyét giang bang tri tué, bang long ttr bi, khong vi dong co bat
thién.

- Vung thuyét la gido ly dwgc noi ra bdi mot nguwdi chwa gidi thoat, khong biét rd diéu
minh no6i, va 16i day dé dau dwgce hanh tri nghiém can ciing khong dan dén dau.

Dén doan so6 7.

Trong mot hé théng vung thuyét, cong ditc ndim & nguwdi cho. O Phat phap thi cong
di*c nam & nguwdi nhan, tiy thudc vao nguwdi nhan nhiéu hon & nguwdi cho. Cai nay
khong gidi thich thi khong hiéu.

Vi du nhw néi vé ban than chiing t6i, quy vi c6 long dem tGi cho t6i cai gi d6. Va san
day cling ndi ludn, ban than chuing t6i rat ngai chi “cting duwong” hay “dang cung”,
thwong thi t6i thich xai chit “cho” hon. Quy vi dem cho t6i thi cong dirc nam & quy
vi. Quy vi hoan hi nhiéu thi cong ditc nhiéu, quy vi hoan hi it thi cong dirc it. Chi
con trde sau thi toi cling la cai 6ng c& do, khong hon duoc, hiéu khong? Trong chu
giai co noi nhu vay.

Con quy vi cing duong cho mot bac Thanh thi khac. Luc cac ngai khong nhap thién
dinh gi thi cong ddc cling da nhiéu ro6i. Con néu cac ngai an trd vao cai gi do thi cong
dic cang khac nita. Cac ngai la rudng phudc. Rudng dé nuwdc kho hay nwéc nhiéu,
hay nuwéc vira thi cong dire tuy ldc. Luc it hay Iic nhiéu thi tuy doi twong.

Riéng pham phu khéng c6 gi thi cong ditc nam & nguwdi cho. Con miéng rudng doé la
nhitng dat phén, khong thém gi dugc hét, cai thu hoach tuy thuéc vao kha nang cta
nguwoi nong dan thoi. Van dé nam & cho siéng bao nhiéu, cic bao nhiéu thi thanh qua
theo d6 nhiéu it, chit miéng rudng dé khong hon nita. Con miéng dat t6t thi khac nha,
thanh qua ti hai phia: tir ca nguwdi gieo trong va tir miéng dat. Miéng dat tot ma, nhiéu
nuwéce hay it nwdce thi thanh qua sé khac. Con miéng dat té qua thi chi trong chd vao

quy vi thoi.



Do do: “Udc lwgng cua sy bo thi do ngwoi cho biét, chit khong phéi do nguwdi nhan.”
O trong phap vung thuyét thi ngwdi hanh tri tinh tdn dén may cling séng trong dau
kho, nguwoi lwdi biéng cling dau kho. Trong gido phap khéo thuyét, chi c6 ngwoi lvoi
biéng la dau kho, ai tinh tdn chac chan dugc an lac.

Vi dau c6 gido phap vung thuyét va khéo thuyét? Tt mot van dé duy nhat: chanh kién
va ta kién. La doan nay tiép noi & trén. Ngudi cé chanh kién rot rdo thi khi ho trinh
bay, thuyét gidng cai gi thi cai dé6 dugc goi la khéo thuyét. Chuw Phat 1a dinh cao cta
nhitng nguwoi chanh kién, nén 10i day cua chw Phat sé dem lai 1gi ich cao. Nguoi
chanh kién bac thap chi dem lai 1gi ich han ché. Tuy vao kha nang ctia ngwoi chanh
kién tGi dau ma mic do déng gbép cua ho nhiéu hay it.

T doan 13 dén 17 1a tinh hoa hiém gdp trong kinh dién, du ndi dung thi ban bac
khap Tam Tang. Cai nay t6i n6i nhiéu lan trong room, khéng biét quy vi cé bi khé
chiu. Giong nhw mét miéng do do: mau, mu, nwdc bot ... Du chi c6 mot ti cling dang
gdm. Theo Ditc Phat thi mot khodnh khac c6 madt trong tam gidi nay cting dang nham
chan va kinh t&m nhu vay, du chi trong thdi gian mot nhay mat, mot bung tay.

Cho nay rét quan trong. Trong room c6 1é quy vi sé thdy lam la: tai sao t6i dac biét
ltru y cho nay? Toi ciing néi thém la téi c6 mot tam nguyén. D6 1a mot lic nao doé cod
mot trd x that an lac, that thoai mai, tirc la thoi tiét ok, ban than khoe, c6 ngudi ho
tri, t'c c6 ngwoi ndu com cho, hay ndu cho mot chén chao hanh ctia Thi N& trong 1o
gach cling dugc. Toi sé lam mot viéc, do 1a t6i gom nhitng doan kinh ma t6i xem la
tinh hoa ngan gon bac nhat dén vd6 mot cudn. Mai nay ba con mudn khac da hay
cham v0 tdm kim loai thi t&i d6 ma lay. Poan nay la mot trong nhitng doan kinh dé.
Kinh dién thi khong ai ddm ché r6i, nhung cé nhitng doan kinh ma ngudi thich, nguoi
khong. D6i vai toi thi c6 nhitng bai kinh rat 1a quan trong.

- Vi du nhu céi biét ctia Ngai nhw rirtng, ma nhitng diéu Ngai noéi ra chi 1a nam 14. Bai
kinh dé 1a Ngai xac dinh céi nhat thiét tri ctia Ngai.

- Hodc c¢6 cho hoang tit, con vua A-xa-thé, héi Ngai:

+ Bach Thé Tén, khi dugc nguwoi ta hoi, Thé Ton cé phai suy nghi treée khi tra 1oi

hay khong?



+ Dirc Phat tra 10i rang: Hoang tir c6 hiéu gi vé chiéc xe ngwa hoang tit di moi ngay
hay khong?

+ Hoang tw tra 1oi: Da, vGi sttc cuia con thi ba cai mon phu tung nay hoan toan don
gian, khong c6 gi kho khan.

+ Ngai néi: Giong nhw vay, khi c6 nguwdi hdi ngudoi tirng phu tung trong chiéc xe,
hoang tw c6 thé tra 16i khéng can suy nghi, thi ta cling vay. Van phéap trong doi nay
khi c6 ngwai hoi thi ta cling khong phai suy nghi, vi ta da chitng dac vién man tat ca
moi thit & doi.

Cai doan kinh dé quan trong.

- C6 cho Ngai noi: ngay xwa c6 mét cdi trong dugc dung lau ngay, ché nao bang da
hu ngwai ta 1ay da khac dap vo, cho nao go hw nguai ta 1ay go khac dap vo. Dap miét
dén mot ngay coi nhw cai trong cii khong con nita, nhwng cai tén van con. Vi du trong
dong Ngoc L, trong dong Pong Son, trong dong Hoa Binh, Muwong Thanh gi dé. Coi
nhw con cai tén thoi, chit cai gi cling mat hét. Cling vay, sé c6 mdt ngay 10i day caa
Nhu Lai khong con nita. Nguoi ta goi Phat phap, Phat ngon la 1oi Phat, nhung cua ta
ma, ngoai dao, thi si, nhac si, van si, chit caa Phat la khong con nita.

- Hodc chang han nhw doan kinh nay: “Nay cac Ty kheo, giong nhuw mot chit xiu
phan ngwoi, chut xiu mu, chit xiu nwdc bot, hoi théi khé ngti, du c6 mot chut xiu di
nita cling dang kinh tdm. Ta néi rang du chi mot khoanh khac c6 mat trong cuoc doi
nay, du chdp nhoang nhu thdi gian nhay mat, hay mot bung tay, thi Nhw Lai ciing
thdy dang gém, dang chan.” Pay la mot bai kinh ma t6i cho la rat quan trong, bai vi:
+ Néu minh hitu duyén thi doc dén bai kinh nay, minh sé suy nghi rat la nhiéu. Tai
sao c6 rat nhiéu cho chinh Thé Ton day minh nén lam phwdc va Ngai tan than la &
doi cé nhitng nguwoi do lam phuwdc ma duwgc sinh thién, do lam phwéc ma duge hwdong
cac qud lanh; Bé r6i hom nay, & doan kinh nay, chinh Ngai xac nhan: doi véi Ngai,
mot khodnh khac c6 mat trong cudc doi nay cling dang chan, nhv miéng nuwéc bot,
mot ti mau, mot ti ma.

+ Cai d6 rat quan trong dé minh suy nghi lai. T4t ca nhitng c6 gang, no luc ctia ching

ta trong doi song ca nhan, hay cho dat nwéc, cho cng dong, cho xa hdi, ching ta



hwéng dén mot thién dwong tai thé. Ching ta mudn xdy dung hanh tinh nay thanh
mot cdi séng 1y twéng. Hodc gid dinh nhu toan thé thé gidi nay bién thanh Bic Au hét
vé kinh té, van hoa, xa hoi, tai chinh ... nhw thién duong tai thé. Hodc toan thé gigi
nay tré thanh Pao Loi, hay mdt coi Pham thién, roi thi sao? D€ lam gi?

+ Gia st nhu tat cd moi ngwdi trén hanh tinh nay déu la Pham thién, déu ti¥ thién hét,
déu than théng, hao quang, phi lac ngon lanh hét, song mdy chuc ngan dai kiép ... Ai
cling noéi: T6i c6 tam nguyén cho ba ma t6i c6 mot tudi gia ém am, cho gia dinh toi,
cho chong t6i, con tdi, thay t6 cua t6i, ban bé, ban dao, than quyén cta toi ...

+ Nhung rot rdo, gid dinh nhw moi nguwdi trén hanh tinh nay déu la nhitng ngudi biét
dao hét, chanh kién hét, thi séng may ngan ti dai kiép dé lam cai gi? Cho nén, rot rdo
cta tinh than Phat gido la sy vang mat ciia mot ngwdi khong con phién ndo nita. Bai
vi chiing ta khong c6 mot ly do gi dé tiép tuc c6 mat trén cudc doi.

Quy vi c6 biét khong, ching ta da vo so kiép lam trung, lam dé, lam doi, lam sau; vo
s6 kiép lam Chuyén luan thanh vuong, D& Thich, Ac ma thién tt, Pai pham thién.
Ching ta da vo so kiép lam cong hau khanh twéng, ménh phu phu nhan, gai diém,
thay tu, an cudp, du dang ... Bao nhiéu kiép chiing ta lam doc trung manh thu, roi thi
sao? Culi cung bay gid ching ta ngoi day, trwdc cai may, nghe noi chuyén tao lao.
Néu khong két thic cudce sinh tir nay thi né cw tiép tuc.

Trong Kinh Trung B xac dinh rang chi c6 mot coi ma ta chwa tirng di qua, chwa tirng
sanh vao vo lugng kiép, dé la coi Tinh Cu ctia Pham thién A-na-ham.

Dia nguc Bién Ai

- Nay toi dang giang con quén chuyén dong trdi nita la. Con doan kién cap do nang
nhat, khong thé sita déi, thi chét roi sanh vao dia nguc Bién Ai, Lokantarika, dia nguc
khong gian. Pia nguc nay nam & ranh gidi cta ba vii tru gidp nhau. C6 vo lugng vii
tru, c ba cai lai c6 mét khoang trong, khoang khong gian nay chinh la dia nguc
Lokantarika ctia nguoi doan kién.

- Dia nguc khong gian chia thanh hai phan. Ntta bén dwdi la nwéc huy diét c6 mau
den, c6i nay lanh khing khiép. Ching sanh trong c6i nay cao ba gavuta, muwdi hai cay

s0, khong nhin thdy nhau. Ho c6 nhithg méng tay dai, bam tay vao trién nii Luan Vi.



Khi bi roi xuéng nwdc huy diét thi chét, lai tai sanh lai néu nhw nghiép ac chwa mudi
lwge. Hodc khi ho lan theo trién ndi cham vao nhau, ngd la vat thyc, bam chat vao
nhau can xé, roi ca hai roi xuéng vuc nwdc hiy diét.

- Ho khong tin gi hét nén phai sinh vao mot noi chon khong c6 gi, khong & dau hét.
Khong c6 gi nghia la thay vi n6i ¢ Nha Trang, & Pa Lat, ¢ Paris, & Luan Pon ... co
cai tén; dang nay ho von di khong c6 tin cai gi hét nén ho phai di vé mét cho khong &
dau hét, tirc 1a ¢ ngoai he an com ngudi nhw mdy nang dau ngay xua.

- Tai day lanh lam, t6i thui. Lau 1au c6 mot chuyén gi dac biét, c6 hao quang soi roi
muoi mudn triéu vi try, nhw lic Bo-tat dan sanh, thanh dao, chuyén phap luan, cé
nhitng tia sang dac biét chdi loa khap moi noi thi nhitng chiing sanh nay méi thay
duge nhau; con khong thi t6i mu tim tdim. O ddy khong c6 gi hét, nghia 1a khong c6
ai hanh ha ai, c tw nhién m6t minh nhw bay doi treo tong teng. Ching di chuyén, di
chuyén, lau 1au dung nhau thi xé nhau ra, rét xuéng khong chét, trd lai roi tiép tuc.

- Tu6i tho & day la tdim muoi bon ngan dai kiép, twong dwong vdi coi Phi twéng phi
phi twdng, hodc gan bang thdi gian tu hanh ctia mét vi Dai thinh van, nhw cac ngai Ca
Diép, Ananda: mot tram ngan dai kiép. Dé sg¢ nhw vay. Khoang thdi gian minh lot vo
day thi ¢ ngoai ngudi ta tu gan xong thoi gian ba-la-mat roi.

Du cho ching sanh c6 roi vao c6i Phi twong phi phi twong, canh giéi danh cho pham
phu chi thién, hay dia nguc Lokantarika, canh gigi danh cho pham phu chi ac, thi
cling giong nhau & mot diém la sau thdi gian do, ching ta tha ho tréi noi bat dinh.
Cho nén, may man la ching ta két thic bai kinh nay & mdt chd c6 ndi dung sau sac,

dé ngay mai minh bat dau qua doan khac 1a Pham Khong Phong Dat.

Su cO mdt trong sinh t

Nghia la, mot ti thoi gian c6 mat & day, trong cudc doi sinh ti nay, cling la vo nghia.
Bd&i c6 mat dé lam gi? Chi dé chiu kh6. Dau c6 mat dé huwéng lac, thi chi can hiéu sy
hanh phtc dé that ra 1a gi, ta cling khong con ly do dé c6 mat & day nita.

Hanh phtc rat la phu phiém. Quy vi cé biét gi vé t6i, nghi gi vé t6i la chuyén ctia quy

vi, nhung quy vi ddc biét nghiém tic ma lang nghe cho rd cho nay: thé gigi nay chi



c6 hanh phtic va dau khd, ma hanh phtic va dau kho di ra ttr thich va ghét. Dau quy vi
c6 néi chuyén cao siéu, co la triét gia, gido chd, nha van, nha tho gi t6i khong can
biét. C6 dugc cai minh thich hay chiu cai minh ghét tao ra hanh phtc va dau kho.
Thich va ghét di ra tir ba nguon: tién nghiép, khuynh hwéng tam ly va moi treong
song.

Chung ta thich an phan ngudi vi tién nghiép; thich mac quan la 4o lua do tién nghiép
day vao kiép nguoi, mang than nhan loai, ma phai la ngudi ni, phai co tién. La ni
nhung ma phai & qudc gia nao, chit khong phéi quoc gia nao cling thich quan la 4o
lua. Trang phuc nguwoi Pai Han khong gidng ngwoi Nhat; cua nguwoi Nhat khong
giéng nguoi Do Thai; ctia ngwdi Do Thai khong gidng ngudi Bic Au. Nhitng dan toc
song ¢ sa mac thi trang phuc khong giong dan ¢ xi¢ lanh. X nhiét d&i an mac khac
vOi Xt han doi, va xit han d6i an mac khac véi xi on doi.

Chwa ké nén tang van héa, xa hoi, gido duc, lich stt, quan diém vé dan mac & moi viung
dat cting khac nhau, chit khéng phai lic nao dep ciing la quan la 4o lua, cai dé toi

khong chac.

Cho nén, tom lai, thé gigi nay chi c6 hanh phic va dau kho. Hanh phtic va dau kho di
ra tir thich va ghét. Thich va ghét di ra tw tién nghiép, khuynh hwéng tam ly va méi
trrong song. Noi nhw vay thi nhitng thit chiing ta thdy ghé ghé gém gém von di rat

doi phu du va bubn cuai. Ok.

Chtic cac vi m6t ngay vui, mot dém an lac, nhiéu mong dep. Hen gap nhau ngay mai.



