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38. Kinh boc Cuw

Ban tiéng Viét dich la Kinh Tranh Né, cai chit nay thi né cling chwa c6 tdi lam, béi vi

cai chit Patilina n6 bang Patisallina, c6 nghia la doc cw. Cai van dé n6 nam & cho do.

“Patilinoti nilino ekibhavam upagato”, trong day cé ghi ro rang la: Patilinoti, goi la
patilino, c6 nghia la nilina, 1a cai sy ma ti thé; ekibhavam upagato la di dau dé6 mot
minh, trang thai mot minh thi méi goi la patilina. Nhw vay né dong nghia véi

patisallina.

Cho nén & day minh dich la “Tranh né” thi nghe né rat la négatif, nghe no rat la tiéu
cuc, nghe no rat la khong hay. Trong khi céi twa kinh & day la ngudi ta 1ay mét cai y &
trong kinh mgi dat cai tén kinh la Patilina Sutta, ma dich la “Tranh né” thi nghe n6
xau qua di, n6 xau hodc ha. Giéng nhuw quy vi tu hanh ma 1én nii cao ritng tham ma

minh noi la tranh né thi...

O day ching ta c6 cai tir rat la doc ddo d6 13, ¢ day Diic Phat Ngai day la

Panunnapaccekasacca.

Ching ta dang hoc mot bai kinh ma cé noi dung dai khai nhw thé nay, tic la thé nao
la mot vi Ty-kheo xitng danh la doc cuw. Bdi vi ly twdng cao nhat cia Hién Thanh ba
doi muoi phwong 1a mot minh. Dau d6 1a vi Chanh BPang Chanh Giac hay Boc Gidc,
hay Thinh Van Giac, mién la Hién Thanh trong doi, thi cai ly twdng cao nhat, rot rao

nhat van la mot minh.
Béi vi ching ta von di khong bao gid c6 bat ky mot sy két hgp nao véi cai nao hét.
T4t thdy nhitng cai khai niém, y niém nhuw 1a tri ky, chi giao, tri am gi d6 déu la do

minh thich thi minh néi, ché that ra khong co.



Cai ly twong cao nhat cta Hién Thanh ba doi la m6t minh, dé la néi vé ly tweng. Con
ban chat rot rdo nhat ctia moi chiing sanh trong doi ciing van la mot minh. Tuy nhién
khong phdi cai mot minh nao ciing dang dugc goi la Patilina, Patisallina, khong phai.
La vi sao? Vi chiung ta la mot minh vi trén ban chat khong thé nao ma c6 mot cai gi

minh goi la cdp hay la d6i trong doi nay hét.

Danh sdc & moi chiing sanh lién tuc tiép n6i nhau sanh diét. Danh sac & ngudi nay, @
bén phia kia cling vay, lién tuc sanh diét, thi t6i xin hoi ching ta gan két vGi nhau &
cho nao? Cho nén vé ban chat rét rao cua tirng ching ta von di 1a c6 don, va céi ctitu

canh tu hoc cao nhat, céi ly twdng rot rao nhat cia Hién Thanh ba doi 1a doc cu.

Bén chat n6 da la mot minh, thi tai sao ma cai ly twdng cao nhat la doc cuw, nghe né
rat 1a mau thuan ding khong? Nhuwng ma né nhw thé nay, néu chung ta khong cé la
Hién Thanh, thi dau vé ban chat ching ta c6 don thiét, nhwng ma ching ta thich be
dang, phe nhom, dang dum, thich c6 ban, thich c6 tinh cam, thich c6 hon nhan, thich
c6 mai dm gia dinh, thich c6 céi goi la khoi doan két dan toc, thich c6 cai goi la qué
huwong dat nuwéce, thich co6 cai goi la dong hwong, thich cé cai goi la nguwdi cung chau

luc, thich c6 cai goi la nam ban cau, bac ban cau.

Ching ta lu6n lu6n di tim mot cai chd dé gan cai than phan 1é loi cia minh vao do.
Trong bao nhiéu kiép luan hoi ching ta luon luén la vay. Ké ca nhitng ngwoi ra gac
hai dang ngoai hoang dao xa x06i, hay nhitng tiéu phu s6ng mot minh trén nui cao, hay
nhitng an si, hay nhitng dao si, hay la nhitng nguwdi ma ti thé chan doi ma Ién trén
rirng sau nui tham, ma thiéng nwdc doc, lam son chwdéng khi dé ma & mot doi mot

minh trén do, thi thay vay d6 chi con ho van mudn kiém cai cho dé ho rap vo.

Rép vo cho nao? Co6 don qua Ién ndi rap vai tha ring, rap voi cay coi, rap voi trang
thanh gi6 mat. R6i & ngoai hoang ddo ching ta rap vdi ai? Rap vdi séng bién trung
duong, rap vai cai sy quanh hiu va xem do la tri ky, tri am. Rap v6i nhitng con hai

au, nhitng canh chim bién, rap vdi bo cat trang, véi nhitng con séng xanh. Ching ta



luon ludn tim cho ching ta rap, trong khi vé ban chat ching ta rat la c6 don. Thé la

chiing ta phai kiém cho rap, gan minh vao do.

Nhung ma riéng cai bac Thanh Hién thi lai khac. Cac vi khong mudén gan lién cai nay
véi céi kia. Cac Ngai khong muon gan lién con mat vdi bat cit mot cai gi dé nhin,

khong muon gan lién 16 tai véi bat cit gi dé nghe.

Mot cai ngwoi ¢o6 don ngoai hoang dao hay rirng sau nti cao, néi la khéng mudn gap
ai, nhurng ma ho ciing tim cach ho rap maét cia ho vao sac, rap 16 tai vao thinh, miii
vao khi, Iwgi vao vi, va than vao xuc, y vao phap. Lién tuc ho kiém cho ho rap vao,
bé&i vi ho sg 1é loi. Céi cam giac ma gifta ri'ng khuya ma ngoi nhin cai déng ltra chay

né da lam, cac vi co6 biét khong? B la mot kiéu rap, mot kiéu tim ban.

O day Dtc Thé Ton Ngai day nhu thé ndy: trong tat ca cai manh doi don chiéc ay,
néu ma cé s don chiéc, néu ma cé s 1é loi, thi cai sy 1é loi d6 khong dang duoc tan
than. Ma cai su 1é loi ma Ngai tan than phai la cai su 1€é loi, phai la cai sy doc hanh

ctia m6t nguwdi ma thanh tyru duwgc cac cai diéu kién sau day.

T6i danh mot vong 16n dé téi dua cac vi trd vé bai kinh nay. Ching ta vé ban chat ai
cling co don 1é loi, va ly twéng cao nhat ctia Hién Thanh ba doi muwdi phwong chinh la
s doc ci* mot minh. Tuy nhién & trong tat thay su 1é loi, trong tét thay suw c6 don ay,
chi c6 mot treong hop duy nhat dugce goi la doc cw theo cdi tinh than cia Chanh

Phap, do la mot ngwoi thanh tyu ly twdng giai thoat.

Thanh tyu bang cach nao? C6 nhiéu cach. Tu tdp hoan man Tam Hoc ciing la hoan
tat. Tu tdp Bat Chanh Pao, That Gidc Chi, T Nhw Y Ttc, T Chanh Can, T Niém
X, Ngii Can,

Ngii Lyc cling goi la hoan man, nhung ma ¢ day Ngai khong hé nhac gi dén nhitng
cai thuat ngtt, nhitng khai niém ay, ma Ngai lai nhac dén nhitng cai khia canh sau

day:



1. Panunnapaccekasacca

Ngai Minh Chau dich cai diéu kién dau tién nay la “triv khir su that ca nhan”, nghe né
rat 1a ky. O day tdi ting cc vi mot chif: & trong cac phién ndo cta A-ty-dam né cé
mot tir 1a idamsaccabhinivesa, titc la cai dinh kién kiéu c6 chap cho rang day la su

that, la chan 1y duy nhat, ngoai ra la sai lam, ciing la mot thi¢ phién nao.

Thi & day ching ta thay trong cai ban kinh nay cé chit panunnapaccekasacco.
Pacceka ¢ day la ca nhan, panunna @ day la tich cop. Panunnapaccekasacco c6 nghia
la nhitng cai quan diém, tri kién ma moi ngudi tich cép dwgce roi cho do la chan ly.
Thi nhw vay, cai diéu kién dau tién dé mot vi hanh gia dang dwoc goi 1a ngudi doc

hanh la biét lia bo cai di kién ca nhan.

Dé t6i nodi cai nay cho cac vi dé y. Minh chwa biét Pao, minh chi biét di kiém tién, chi
biét c6 mai dm gia dinh thi minh thdy quan diém song ctia minh la s6 m6t, dau minh
md& miéng ra minh khiém tén: “Em it hoc lam chi, em it hoc lam”, hodc la: “Anh it
hoc lam em”, “Chu it hoc lam chau, it 1am, chad chi biét lam an, nha nghéo chu di lam
quan quat.” No6i nghe khiém tén, nhung trong long ctia 6ng, 6ng thay rang cai ly
twéng séng cta ong 1a hay. Ong thdy cach hiéu cta dng vé van héa, tén gido, chinh

tri, xa hoi la hay, tai chang qua 6ng khong c6 ndi ra thoi.

ROi tir tir, mai nay cai ngwoi cé bang tad tai, r6i c6 bon nam dai hoc, r6i c6 cai bang
thac si, ct nhan, tién si, bac si, ky sw, luat s gi do, thi tuy thudc vao cai hoan canh
cia moi ngwoi, tiy vao cdi hoc vi, tuy vao cai kién thitc, cai kha nang bam sinh ma
moi ngudi c6 tw hinh thanh mot céi kiéu kién chap khac nhau. Ai ciing thdy minh hay

hét.

ROi tr tir ching ta biét Pao, ching ta hoc Gido ly, hoc ba m¢ thi minh thdy minh giéi
hon cai nguwoi khong biét gi. R6i kha hon mdt chit thi minh thdy minh kha hon cai

nguwoi ba m@. Ro6i tdi hoi minh kha hon mot chat nita thi minh thay 1a minh hay hon



mot s6 ngwoi. Kha hon mot chit niva thi minh lai thdy minh hay hon mot s6 nguoi
khac.

C6 nghia la ngay nao ma chwa c6 chitng qua Tu-da-hwon thi ching ta luon luon va
lu6n ludn chim sau, gam chat & trong nhitng cai goi la paccekasacca. Pacceka nghia
la ca nhan, tirng ngudi, giong nhw Paccekabuddha c6 nghia la dac Pao mgt minh, dac
ca nhan, ty dac, trén khong thay dwéi khong tro, goi la Paccekabuddha. Con & day,
paccekasacca c6 nghia la cai quan diém nhan thitfc ma méi ngudi tich cép duwgc trong

doi, r6i ben cho do 1a sé mdt. Sacca day la chan ly, 1a s6 mot.

O day Ngai Minh Chau dich 1a “trt* khit quan diém ca nhan” thi nghe né ky qua di.
Nhung ma thiét ra cac chi phap nay rat la hay.

Cai van dé thtt nhat 1a chiing ta nén nhd chiing ta dang di trén duwong, dau do la
duwong tram ludn sanh t hay la dwong Pao. Da noi dang di trén duong cé nghia la

chwa dén dich. Ma néu chwa dén dich thi chuyén gi cling c6 thé xdy ra.

Cai chuyén di tren dwong ma minh tao lao, minh bi lac dwong, minh bi bénh hoan,
minh bj ltra d6i, minh bi cAm do, minh bi tai nan, minh bi bat trac, bat twong, tat thay

moi sy ¢ doi né hoan toan c6 thé xdy ra cho cai ké dang trén dudng.

Ma néu chung ta chiu hiéu rang minh dang trén dwong thi cai gi ciing c6 thé xay ra,
thi chiing ta khong c6 nén ghim sau, gam chat vao mot thit gi hét. Bdi vi dang trén
duwong, thich cai gi lam thi cling phai nhé rang n6 trén dwong minh phai vugt qua.
Ghét n6 lam ciling phai nhd rang minh dang trén duong, né cling la cai s6ém mudn gi
phdi & lai sau lwng. Ludn luén nhé rang minh dang trén dwong. Thich cling la mot
cach cru mang, ghét ciing la mét cach cvu mang. Thich hay ghét déu la cai dé ma

minh cru mang trong long ctia minh hét.
Cho nén ¢ day, cai chuyén dau tién, hanh gia la nguoi dang di trén dwong, 1a phai biét
coi nhe céi nhan thitc cia minh, khong cho n6 1a chan ly duy nhat. Coi nhe & day

khong phai la khong trau doi, ma trau doi trong céi sw canh giac: hom nay né nhu vay



nhung ma ngay mai né sé khac di. Moi thit 1a vé thwdng ma. Trong céi boi canh nay,
trong cai khong gian, trong cai diéu kién nay thi ta hiéu nhw vay. Nhung mai nay &
mot hoan canh khac, mdt cai boi canh khéc, trong mot cai diéu kién khac thi cling van

de nay ta lai hiéu khac di!

Cho nén cai chuyén dau tién va quan trong hang dau, bac nhat & trong cai cudc tu,
chinh la c6 kha nang coi nhe cai nhan thitc cia minh. Hay ho ¢@ nao di nita, n6 cling
la thugc vé pham phu. Va minh c6 biét dwgc la minh da thay duwgc ding cai sy that

chwa? Chwa chac!

Cho nén céi chuyén dau tién la minh ty minh thd phung céi quan diém ca nhan cua
minh, day la cai chuyén bay ba khong twéng twgng duwgce. Va ching ta nén nhg cai
nay, toi néi hoai: muon 1én lau 10 thi anh phai biét coi nhe chin cai tang dwdi. Chi
con néu ma anh mu6n lén téi lau 10 ma anh mdi 1én t6i lau 1 la anh da mé no roi, roi
anh vuéng cai lau 1 thi anh sao 1én téi lau 2? R6i anh viegt qua dwgce lau 2, lau 3 ma
anh 0m cdi lau 4, anh nghi lam sao? Anh mé qu4, anh néi cé nhiéu cai tro, nhiéu cai

qua vui, qua hap dan, minh & Ii trén dé lam sao ma Ién t6i lau 10?

Cho nén hé chiing ta con dang trén duwong, chwa dén dich, thi tat thay chi la cda tam.
N6 chi la cai bé qua song, chi la cai tam vé tau hay la vé may bay ma thoi. Di dén noi

r6i, dén ga roi, dén phi trwong roéi thi cai
Tam vé d6 no con la cai gi nita!

Nh@ cdi nay quan trong. Cho nén, cai chuyén dau tién, nguwdi ma dang duogc goi la
vién ly hay la doc cw phdi la nguwdi biét chon Iwa hanh ly va san sang bé lai nhitng thi
khong can thiét. O’ day 1a nhitng quan diém, nhan thitc ca nhan ma minh da mot doi

tich cop.

Cai dau tién la panunnapaccekasacca la nhu vay dé: biét coi nhe quan diém, nhan
thitc cua minh, khéng dé minh bi ghim sau, gam chat & trong quan diém, nhan thic

ca nhan.



Con & trong ban tiéng Viét minh doc v6 nghe né buon qua: “Triv khir sy that ca

nhan”, nghe ky qua!

O day, Dirc Phat Ngai méi dwa ra mot cach dai khai nhitng quan diém triét hoc néi
bat nhat trong thoi ay. Ngai ndi rang c6 biét bao nhiéu ngudi cling nghi minh tri tué,

nhung ma ca doi ct chim sau & trong nhitng quan diém do.
Truong hop thit hai la Ty-kheo tir bo cac tam cau.

Tam cau ¢ day la esana. Bai Kinh nay né sau khong cé twdng twgng duwgce. Tam cau &

day gom co6 ba:
1. Kamesana: Duc tam cau, c6 nghia la sy kiém tim cai dé hwdng thu trong nam duc.

2. Bhavesana: Hitu tam cau, la long hwéng tim mot khong gian hién hitu, tuy trinh do

ma mudn vé dau.
3. Brahmacariyesana: Pao tam cau, la l1ong huéng dén citu canh gidi thoat.

D6 1a ba céi tam cau. O trong ddy mdi néi thé ndy: A-na-ham chdm dit Duc tdm cau,
La-han dao thi chdm ddt Hitu tam cau, va khi dé cling chdm dt luén cai Pham hanh

tam cau, Pao tam cau. D6 la mot cach dinh nghia.
Cach thit hai, trong cai goi la Pao tam cau lai c6 hai trong hgp:
Cau giai thoat vdi ta kién thi & vi So qua khong con nita.

Cau giai thoat véi Chanh kién thi dén A-na-ham ciing con, chi La-han mdi hét, vi da

di dén dich, khong con gi dé hudng dén nita.

Cho nén & day bwc Phat Ngai no6i, mot ngwoi ma xing dang duwgc goi la doc cu la

phai 1a ngwoi thanh twu dugce nhitng diéu kién sau day.

Thi¢ nhat 1a lia bo dwgc quan diém, nhan thitc cad nhan. Rat la khé. Co nghia la ludn

lu6n nhé 1o rang minh 1a hanh gid. Hanh la di. Hanh gid 1a hanh nhén, la nguoi dang



di trén dwong. Ma da n6i dang di trén dwong thi minh phdi biét nghi ngd con duong
dwdi chan coi n6 c6 ding hay khong, thuwong xuyén kiém soat coi con dwong nay né
dan vé dau, cai kiéu di nay ctia minh c6 hop ly khong, cai doi dép, doi giay dudi chan
minh né c6 vira dwéi chan hay khong, hay di hoi né phong, né phong rop 1én, no tréc

da roi né con dau dén nira.

Cho nén phai coi con dwong nay dan vé dau, coi do6i giay, d6i dép cua minh c6 thich
hop khong, coi cai kiéu di cia minh n6 hgp ly khong, réi coi hanh 1y trén luwng, trén
ba 16 ctia minh, cdi ma minh doi trén dau, ganh trén vai, cam & tay, coi né c6 can thiét

hay khong.

Béi vi minh dang ¢ trén duwong ma. Chinh vi la nguoi di dwong ludn ludn quan sat,
kiém soat nhw vay thi toc do ho di né sé nhanh hon. Biét bo di cai khong can thiét,
toc do di né nhanh hon, vi céi kiéu di da dugc diéu chinh, hanh 1y da dwgc chon lya,

va con dvong dudi chan cling da dugce xac dinh.

Thi chuyén dau tién tic la doi véi quan diém ca nhan, vi ay cling coi giong nhw la
hanh gia, nguoi di tren duong ma quan sat cai ma toi vira noi. Hanh gia dang di trén
dwong la cling y chang nhw vay, chit con ma thay cai nao hay ciing vac 1én, céi nao

hay ciing vac lén.

Coi Kinh Té Tuc, Truong B0, trong dé c6 noi, ngai Kumara-Kassapa giang cho vua
Payasi rang, ngai gidng cai cau la: cam vang ma 16i qua song, vang roi khong tiéc ma

tiéc coOng cam vang.

Ngai ké mot cau chuyén an du: cé hai nguwoi ban di tim vang. Nhung ma dang di nhw
vay do thi ho thady c6 mdt dong rom no tot qua di. Cho nén ho mdi nghi chac c6 lic
minh sé xai trén duwong, minh lwgm no, réi téi nay biét dau c6 cho nao ma can nghi

ngoi, minh trdi rom nay ra minh nam cfing &m ma ém. Ho ganh.

Nhuwng ma ho dang ganh mot doi thi ho gap nguyén mot dong bac. Thi anh A néi:

“Troi dat oi, minh ganh rom tinh trén duong di tim vang, ma bay gio gap bac. Thoi



liéng céi dong rom, c6 cai déng bac nay roi, téi ngt duéi sinh cling dwgc.” Anh liéng
cai ganh rom di, anh m@&i don hét bac vo trong cai tii ma vira sitc cia anh, anh mang

di.

Anh méi héi anh kia tai sao khong liéng cai b6 rom. Anh chang kia anh néi: “Dau sao

cai cong toi da vac tdi day roi, thi thoi di tiép.”

Di mot ddi nita thi cai anh ma 6m cai i bac, anh gdp mot dong vang. Anh mdi liéng
cai dong bac do6 dé anh doi, anh lay cai dong vang, bdi vi sitc ngudi cé han, anh chi
mang vac vita véi sitc clia anh thdi. Cai anh kia thi &nh van tiép tuc. Anh néi: “Néu
bé la bd héi ndy, chit con ma da di dén day, cé nghia la cai cong kho ma t6i ganh rom

né qua nhiéu di.”

Thé 1a sau khi ma anh chang kia anh tim dugc vang, anh dau c6 muén di nita. Anh
ndi: “Thoi bay gid vé nha.” Thi anh chang kia di khong c6 ban thi anh ciing danh

phai quay ve.

Ma khi vé téi lang xwa, x6m cti, thi m6t anh la nguyén mot cai tii vang day, con anh

kia chi la mot cai ganh rom thoi.

Thi céi cau chuyén d6 minh nghe minh c6 thé cuwdi khi, minh néi: “Ai, cai thang nao
ma no6 ngu dir vay?” Nhuwng ma sy that, tat thay ching ta déu la cai thang dé. La sao?
Co nghia la mot doi nay ching ta da 16 hiéu cai van dé do theo cai kiéu do roi, chung

ta ngai stta n6 lam. T6i ndi thiét, ngai lam, ngai sita.

Trong room t6i biét nhiéu ngwdi ho cling khong tin, ho noi: “Ai ma ngu dit vay?” Da

c6, minh nay chit ai. Ngai lam. Tttc 1a minh da hiéu van dé n6 nhu...

Vay ro6i, hoi d6 thay ba nao da ndi nhr vay ma minh thay c6 ly, va minh da tho cai
cach hiéu d6 20 nam roi, bay gio tw nhién c6 mot ngwoi dau troc nao do chinh stra
minh, ho noi: “Cai do sai, bay gio sita di.” Chiu khéng noi. T6i n6i that, chiu khéng

co noi.



Mot phan la ty ai, roi mot phan nita minh ciing nghi nghi. Bgi vi pham phu ma c6 céi
nay hay, rat la hay: thay khong ro céi diéu minh tin va tin khéng c6 chac lam céi diéu
minh thdy. Chinh vi céi ché ma khong thdy ro cai diéu minh tin, chinh tir cho d6 cho
nén khong c6 tin lam cai diéu minh thay, cho nén ca doi né c lttng lo con ca vang.

N6 cit buong khong bé thi thuwong, ma viong thi toi. Cai nay né 16n chuyén lam.

Cho nén minh dirng c6 twdng cai cau: “Cam vang ma 16i qua song, vang roi khong
tiéc ma tiéc cong cam vang” la cai cau cia bay gid. Ma that ra cai cau do6 da co tw
muon thud hong hoang mdéng mudi la nguwdi ta da biét cai cau dé roi. Boi cai gi chi
cai ngu thi n6 xwa lam. Khong c6 cdi moén ¢6 vat nao trén doi nay n6 1au hon cai ngu
ctia minh hét tron d6. C bu6én buén ma them do c6, c viét cai chit “ngu” treo 1én
twong, do la coi nhw n6 xwa 1am réi d6. Coi nhw may cai bic thw phép ctia Vwong Hi

Chi 1a thudc ve rac.

Cho nén & day cai chuyén dau tién la biét lia bd, biét coi nhe cai quan diém ca nhan.
Coi nhe day khong phai la minh khong c6 cai 1ap treong phai c6, nhung ma ludn ludn
biét, phai luon biét nghi ngd, phai luén luon & trong cai tinh trang xét lai. Thay no
hay, ding, btta nay minh hoc dugc cai d6 hay do, nhung ma ding bao gio dai dot cho
rang day la dinh cao, day la chan ly duy nhat, la sai bét. B@i vi tam trang, ndo trang,

thé trang cua ching ta né luén ludn thay doi lién tuc va lién tuc.
Cai diéu th hai la biét lia bé cac cai tam cau. Tam cau ¢ day la gi? La duc tam cau,
c6 nghia la chung sanh trong doi nay chia lam 3 cd:

Mot, duc tam cau. C& mdt song chét buon vui trong 5 duc: sac, thinh, khi, vi, xic. Bé

1a chiing sanh loai thap nhat.

Hai, hitu tam cau. Con co6 loai thit hai thi né biét chan duc, nhung ma né6 lai chim dam

¢ trong cac cai canh thién, n6 mong dwgc sanh vé coi nay coi kia.

Ma hom nay cdac vi thay, tat thady nhitng chiing sanh ma minh nhin thay, t* con mai,

con ru6i, con gioi, con kién, cho dén tat ca tri thitc, giau co, dai gia, tiéu gia gi do, tat



thdy déu khong c6 lot khéi cai 1wéi goi la lwdi tam cau. Co6 ké thi chi mong c6 tién dé
an sung mac swéng, an ngon mac dep, nha cao ctra rong, moi thit vat chat sénh sang.

Con c6 ké thi hwéng dén doi song tam linh.

Nhuwng ma that ra toi n6i khong biét bao nhiéu lan, cai goi la Phat ti thit thiét ma theo
dinh nghia trong Kinh, Phat tit la con cua Phat, biét chan s¢ sanh t¥, hwéng dén
Nipban, thi khong c6 nhiéu lam dau quy vi. Di chua la dé cau phic, di chua la dé xin
tranh hoa, di chua la dé khuay khoéa trong mot cai thoi diém nhat dinh nao doé: buon
chuyén nha, buén chuyén tinh, buén chuyén lam an, buén xa hoi, buén cai van van gi
do, bénh hoan hay cai gi do, tu6i gia quanh hiu, lam sao d6 méi 1a 1ét dén chua, dén
Tam Bdo; chit con ty day long ctia minh ma minh biét chan s¢ sanh t thi khong cé

nhiéu.

Va trong Kinh c6 cai chit nay rat la rung rgn, do la cai chir goi la paraloka-
bhayadassavi, c6 nghia la cai ngudoi biét wu tw vé cai doi sau kiép khac. Cai s6 nguoi
nay khong c6 nhiéu, cyc hiém. Tw Pali, paraloka la kiép sau, con bhaya la sg¢ hai,
dassavl la nhin ngam. Paraloka-bhayadassavi la cai ngudi biét thay so, biét wu tw khi

ma nghi vé doi sau kiép khac.

Nhiéu ngwoi rat la don gian: “OKk, thi con thi song t&i boc thi thoi, ké n6. N6 con dau
thai thi tinh ti€p. Con hé néu ma né chét r6i la tan nhw lan khoi, khong dé lai dau vét

thi thoi, c6 chét thang Tay nao dau!”

Nhung ma cai van dé né khong c6 don gian nhu vay. Cai nguwdi ma co6 tri hué, co cai
dao cdn, ho khong c6 nghi don gidn nhv vdy, ma ho phdi suy nghi: con hay mat?
Minh khong c6 than thong, khéng c6 tri hué Thanh nhan dé minh biét nhw cac vi
Thanh nhan, nhung it ra minh cling phéi tim cho minh mot cau tra 10i cht, tim mot
cdu trd 10i theo cai trinh do cia minh ch! Minh phdi cé cai wu tw vé céi doi sau kiép

khac.



Chinh vi c6 céi wu tw nay thi ching ta mdéi thay rang cai chuyén dé la dau sanh lam
cai loai nao di nita, phwéc céi co nao di nita, thi hét tudi tho no lai tiép tuc no lan troi
doi nay qua kiép khac, tir cai than nay qua than khac: mot héi lam vua, hoi lam gioi,
ho6i lam gioi, hoi lam vua. Ma cac vi biét, tir con gioi ma lén dén 6ng vua no lau kinh
khuing, chit tir 6ng vua ma xudng téi con gioi chi c6 3 gidy ha. Chi can lo hwdng thuy,
khong c6 tu tao phwdc bau, la coi nhw la tir 6ng vua xuéng con gioi chi c6 3 giay thoi,
cac vi biét khong? Khi nao tat thd mot cai la 6ng xudng con gioi lién, xudng ngay cai

ham cau lién! Ma ttr cai ham cau ma tré 1én lam nguwdi la n6 1au khong cé ta xiét!

Bai vi sao? Vi trong Kinh Hién Ngu, Trung B9, Phat day thé nay: khi ma da lot
xudng cai canh gigi thap r6i, ching ta khong c6 tri tué dé ma hanh thién lanh Ac,
khong c6 con cdi tri tué phan biét dugc cai gi la phai trai thi phi, khong con biét cai gi
la hién tri Thanh nhan dé ma than can, dé ma lang nghe, dé ma hanh tri, dé ma hoc

héi. Khong co, hét!

Bay gid hoi lam con gioi, con kién, con ruoi, la cac vi tuéng twgng lam sao day? Cac
vi biét, cac nha khoa hoc ho néi rang dau cé phai loai nao n6 cling c6 cai kha nang

ma nhan biét 3 chiéu.

Khong gian, cac vi hoc vat ly con nhé khong? Ba chiéu khong gian: ngang, doc,
chiéu sau. Co nghia la cai con nao ma n6 di bang bon chan thi n6 khéng biét duwgc ba
chiéu khong gian nhw minh dau. Minh c6 khai niém vé khong gian khac vdi loai thu,

nhd cai do.

Chi riéng vé thé gidi vat chat thdi do, chuwa ké 1a c6 nhitng loai ma n6 khong c6 du
nam giac quan, cac vi cé biét khong? N6 chi song bang xtc giac thoi. Cé nhitng cai
loai ma n6 song kéu la yém khi, la cai loai ma song & sau trong dat da, than go, goi la
loai yém khi. Céi loai nay n6 chwa hé biét gié mat, trang thanh, roi swong, réi nang,
roi mua, r6i khong khi kiéu nhe minh. N6 hoan toan n6 khong cé biét. Goi la loai
yém khi. Yém la chan. N6 song rit sau vao trong do. Cai loai dé n6 chi song bang

xuc giac thoi.



Thi du nhv con ngwdi minh c6 ca tram ty neurons, té bao ndo, nhung ma cai con
trung né chi cé bdy céi neurons thoi, cac vi cé biét khong? Tirc 1a trdi nong thi nod
chiu khong noéi, né méi bung cai nguwdi 1én mat dat, va né ct bo dai vay dé. N6 ¢t bo,

no6 tim vé cho mat trong goi la mo ho nhw vay do.

Cho nén la da lot vo do roi la khong c6 dwong 1én. Cho nén céi ngudi ma c6 hoc Pao
nguwoi ta méi sg. Sg sanh tir la ché dé. Lot vo lam céi con oyster, lam con hao, con 6¢

roi la coi nhu cai co hoi di 1én la ngan trang vién x!

Cho nén ¢ day, chiing sanh trong doi né c6 nhiéu cai kiéu tam cau. Cai kiéu thit nhat
la né mong tim cai dé né hudng thu. N6 mong n6 tim cai dé nhin, dé nghe, dé ngui,

dé bé v6 miéng, dé so cham ém dm, mém min, mat; dé goi la thich canh xtc.

Con canh phap la gi? Thich suy tw chuyén nay, thich suy tv chuyén kia, con khong
nita la thich ng6i thién. Thich ngo6i thién ciing la m6t kiéu tam cau. B&i vi sao? Vi
thich trong duc sé di vé cdi duc, thich trong thién sé di vé coi thién. SGng hét tudi tho
roi, tir coi thién ta bén roi tré vé coi duc. Va khi da vé coi duc roi thi dwong di sap tdi,

dwong di tredc mat vo cung bat trac, kho lwong. Phai n6i nhu vay!

Ct 1a lau lau vay do, gap dugc ban lanh, gap duwgc céi tra xi& thich hop, tu tap thién
dinh, leo 1én trén Pham thién nam ba mwoi may bira, roi hét tudi tho rét mot cai dung
xuong tGi day. Cai co hoi ma nhd lai kiép xwa dé tiép tuc tu hanh n6 kho cuc ky.
Xuong t6i day roi la coi nhw ban xau goi la dong hon quan Nguyén. N6 ru di sat sanh,

trom cap gi d6 mot thoi gian, bat dau doa. Ma da doa r6i, co hoi trd 1én né rat 1a khé.

Cho nén ching sanh trong doi, Bitc Phat Ngai day cé nhiéu tam cau la kiém tim.
Ching ta c6 nhiéu cai kiém tim. Kiém tim cai hwdng thu thi goi la Duc tam cau,
Kamesana. Cai kiém tim thit hai la kiém tim cai canh gi¢i dé ma minh cé mat.

C6 nguwoi thi mudn quay trd lai coi duc dé dugc cé nha cao ctra rong, réi dugc vé

song @ cai x& Au My van minh, c6 ho nuwéc trong xanh, c6 cai day nui tuyét xa xa



trang todt, ro6i c6 dan ctru, dan bo hién gadm cé véi cai tiéng chuong kéu leng keng

trong budi chiéu vang; phé xa thi binh yén, van minh, lich sy.

Co nguoi thi mudn vé mat cai i trdi nao do, vang bac chau bau day khap, ban than
minh thom phitc, mat lanh, mu6n bay di dau thi bay. S6ém chiéu hai difa tién nam tién
nit, Nguwu Lang Chitc Nit Iic bay gio khong con xa nhau nita, khong con can dén cai
1l qua troc dau ma né lam cau 6 thuwdc. Lic dé diu tay nhau ma bay di khap noi trong

v try, ghé tinh cau nay, ghé cai tinh cau no, khoai c6i Duc thién.

ROi c6 ké thi chan ba cai vu ma nam tay nam chan, khoai mét minh, kiém céi goc cay
ngo6i lim dim hit ra, hit vao, thé ra dac thién vé cdi Pham thién. Trén d6 khong c6 nam
nit tat thay, trén d6 khéng c6 van dé gidi tinh, chi biét ng6i thién thdi. Ci¢ thay noé mat
lanh, méat lanh su6t hai mwoi dai ki€p, nam muoi dai kiép. Hét tudi tho né rét mat cai

dung xuodng t6i day réi cling con dwong xwa em di, ho tiép tuc trd lai nita.

T6i nhac lai, xuéng tdi day ma gap minh sw thién hitu, theo tu thién thi con 160 mo tré
vé cai Pham cung thud nao, ma cai chuyén do hiém cuc ky. Pa phan lot xuong day
ro6i la gap toan la ban xau, n6 dong nhw la quan Mong Co6 vay dé. N6 xui, né ru, né
giuc, n6 khuyén, né du lam toan la chuyén tam bay tam ba khong. Nén céi dé dugc
goi la Hiru tm cau, c6 nghia la mo6i nguwdi c6 mot cai kifu mo mong vé mot cai

khong gian c6 mat.
Pao tam cau

ROi céi thit ba 1a sao? Ké chéan hai thit tam cau treéc mdi biét hwéng dén cai kiéu tam
cau th ba la biét nghi chuyén tu hanh. Biéu dang ngai la c6 dén hai kiéu tu hanh: tu

bang ta kién va Chanh kién. Trong day goi la ditthibrahmacariyesana.

Tu bang ta kién la sao? Thay sanh t kho qua, cai cho thdy nay thi dung, nhung téi
hoéi tu mdi sai. Bat dau méi tho than nay than kia, ciing than Itva, r6i hanh 16a thé, r6i

an uong kiéng khem kho hanh, réi tw day doa than xac, hoac la doc chu, hoac la tho



phung nhitng cai thit than linh quai g& nao do, roéi theo dudi nhitng cai gido 1y khéng

c6 co sd gi hét, khong c6 tri tué dan duong. Nha, co cai loai do.

Tirc 1a cling chan doi, cling cau giai thoat, nhuwng ma di 16n, cho nén cling goi la tam
cau Pham hanh, ciing la cau Pao do6, nhung ma cau bang cai ta kién. Thi cai kiéu ma
tu hanh nhw vay thi & vi Tu-da-hwon khong con nita. Tu hanh bang ta kién la sai trong

hanh tri va nham lan trong citu canh.

Tu bang Chanh kién la biét ro than sanh tr 1a gid tam, do duyén ma c6. Cai nao cé

mat & doi cling déu la kho. Biét vay nén séng chanh niém va tri tué,
Dbé khong thuwong thich, ghét sg cai gi nita, cai do 1a biét vé tam twéng.

Con biét vé nghiép bao: biét rd vui nao cling la qua cta thién, va nhan qua ay déu vo
ngd, vo thuong. Biét rdo noi kho niém dau nao ciing la qua xau caa diéu ac, nhan qua

bat thién dy ciling déu v6 nga, vo thuong.

Hanh gia lanh 4c lam thién dé hwéng dén cai citu canh khong con thién ac, buén vui
nita. Tu vay la tu bang Chanh kién. Tu ma véi tinh than nay thi dau cé dac thién ciling
khong thay minh hay, c6 thuoc long Tam Tang Chu Giai cting khong thay minh hay;,
la vi minh biét rat ro la cai thién nay ma thudc long Kinh dién, céi thién ma dac thién,
dac dinh, céi thién nay n6 sé dem lai cai qua lanh, nhung ca cai nhan va qua ay deu la

vO nga, vo thuong.

HOm nay minh bat dac di 1a minh chwa la Thanh thi minh phai hanh thién lanh ac dé
ma vun boi ba-la-mat, chi vay th6éi. Nhung ma minh biét rat rd cai chuyén hanh thién
lanh ac ay né chi 1a cai chuyén ma uéng thudc chita bénh thoi. Chi¢ ¢ day la chi c6 sy
tu tap, chit khong cé cai dita nao tu tap hét, bdi vi moi thit 1a do lap rap ma!

Va céi nguoi khong cé céi hiéu biét nay ¢t mot la chim sau trong 5 duc, chi biét
huwéng thu chit khong tim ra 16i ra, khéng tim dwgc 16i ra. Thit hai, gid st ma may

man ma tim dwgc Chanh Phap dé tu hanh, thi tu dwgc ba mé thi ty dac, cé dugce chut



dinh la ty dac. Vi sao? Vi ho khong c6 hiéu rét rdo bang cai Chanh kién. Cho nén

cling 1a Pham hanh tdm cau, nhung ma Pham hanh nay di véi ta kién.

Con cai Pham hanh ma Chanh kién c6 nghia la van hanh thién lanh ac, nhung ma
huwéng dén cai muc dich la sau nay khong con thién ac, buén vui nita. Bu6n vui la qua
cda thién ac, ma thién ac la nhan cia bu6n vui. Ma bay gio minh hanh thién lanh ac

dé mai mot khong con hai cai cap nhan qua dé nita. Nhé cai nay quan trong lam.

Va chuwa hét, tu bang Chanh kién la luén hiéu rang thién phai lam, nhuwng qua thién thi
khong nén dam mé. Biét rdng diéu ac phai tranh, nhung ma khong nén dé minh bi ban

tam vi cai qua kho cta ac.

T6i vi du la hoi d6 t6i khong c6 bo thi, cho nén bay gio tdi ngheo dit lam. Nhwng ma
toi khong nén 1ay cai nghéo do lam quan trong dé r6i toi di 1at long, lira ddo, lwon leo,
sat sanh, trdm cdap dé ma kiém tién song. Ngheo la ok, cai nay la do héi d6 minh

khong b6 thi, chi vay thoi.

Cho nén diéu ac thi nén tranh, ding, nhung ma ciing khéng c6 nén ban tam dén cai
qua cta 4c, cai do n6 da 18 r6i. Con pham phu luén huwéng qua lanh bang tam tham,

ma chiu cai qua xau bang tam san. N6 ac nhw vay d6! Pham phu la nhw vay dé!

Bay gio c6 chit nhan sac, cé chut tién bac, cé chut sitc khée, cé chit tiéng tam, cé
chut gi do6 v.v... 1a hé ¢t ¢ chit la n6 dién 1én, né dé mé & trong do, né hudng bang
tam tham. Ma trong khi n6 khong biét rang cai ma n6 dugc la cé tr cdi viéc thién. Ma
bay gid khi n6 dwgc hudng cai qua lanh thi né chd c6 nghi dén chuyén trong cay mdi,

ma no lo né hai, né vat cho sach.

Con noi vé céi qua 4c, ngay xua ltic ma n6 tao céi nhan ac thi n6 khong c6 ngan thang
nao hét do, cd nao no ciing choi cho chét luén. N6 ac tan cung bang so, choi cho né
da, hai ngudi cho chét ca ho. Ma tdi hoi ma cai qua né trd thi nam dé ma kéu troi. Bé

la pham phu minh d6! Thién thi lwdi lam, ma t&i hoi hwdng qua thién thi coi nhw



khong biét troi dat gi hét. Con ac thi khong c6 chiu tranh, ma t6i hoi ma lanh qua ac

thi ha hong kéu troi.
Duc tam cau, Hitu tam cau, Pham hanh tam cau

Cho nén & day la Duc tam cau la dam mé & trong 5 duc, cai do thi phai tranh dung
réi. Roi Hitu tam cau la dam mé hoac la kiém tim cai thé gigi hién hitu, ticc 1a minh
dwgc vé coi nay coi kia. Con cai thit ba la Pham hanh tam cau, c6 nghia la long

huwéng dén céi giai thoat, nhung ma né lai c6 hai duong.

Mot 1a tu kiéu ta kién, cé nghia la chuyén dau tién ho khong c6 thay doi 1a kho, hodc
la thay ma thay chwa c6 r6, cho nén hg con mong sanh vé c6i nay cdi ng. Cho nén sai

lam trong dwong 16i va ngd nhan trong cttu canh. Tu hanh ma ta kién la nhw vay.

Con tu bang Chanh kién c6 nghia la biét rat rd vi dau ma minh tu, ma tu la cai gi, biét

rat r0. Thi cai dé goi la Pham hanh tdm cau ma ding duwong.

Tu-da-hwon khong con Pham hanh tam cau kiéu ta kién. La-han bo luon kiéu tam cau

Pham hanh Chanh kién, vi Ngai da dén dich. Cai nay quan trong.
Tu-da-huwon va tu da quon

No6i dén Tu-da-huwon to6i méi nhé, hom nay & trong cai phap hdi ctia minh néi riéng va
Phat t&¢ Viét Nam no6i chung, n6 cé hai tinh huéng. T6i néi hoai, ngay xwa Phat di
hoang phap, Phat phai doi dién vdi rat nhiéu doi twong chong pha, dé la Ba-la-mon.
Con hom nay ching ta la nhitng nguwoi di hoang phap la phai doi pho, doi dién vai cai
dam goi la ba 1a mon.

Ba 1a m6n c6 nghia la né nghe n6 khong them hiéu, n6 giong nhw nuwdc do6 14 mon

vay d6. Nhung ma chwa hét, khi ma n6 vao Pao ma bang cai tdm hon ba 14 mon thi

thay vi dac Tu-da-hwon, né lai dac tu da quén.



Tu-da-hwon la cai ngwdi ma diét triv dwgc than kién, hoai nghi, giéi cam thad, va chi

con tai sanh nhiéu lam la 7 kiép. D¢ la Tu-da-huon.

Con tu da qudn c6 nghia la né rat ranh, né ranh vé cung, né quén dé. Ranh la quén
do, kéu la tu da quén. Thi trong cai phap hoi nay cia minh la minh thay tu da quén

rat la nhiéu.

Coi nhu do la trong tirng hoi thd, that ra chung ta khong cé du thoi gian, khong dua ly
do dé hoang phi mot céi hoi thd, mot phit gidy nao hét. Thi nhw vay ban than minh tu

cho minh la da

Khéng c6 thoi gian r6i, thi lam sao minh c6 thdi gian ma minh nghi cai chuyén gi
ngoai ra? Nhung ma chinh vi ching ta con Duc tam cau, con Hitu tam cau, con c6 cai

ta kién Pham hanh tdm cau, cho nén chiing ta rat la quén.

Cho nén tredc mat thi ching ta chwa c6 dac Tu-da-hoan thiét, nhung ma da phan
trong ddy déu 1a Tu-da-quén hét d6. O trong Nam B thi kéu 1a quén, nhung ma &

ngoai Bac n6 kéu la ranh, Anh kéu la free, Ditc kéu la frei.

Trong Kinh Twong Ung, Ditc Phat Ngai day cai ngwoi ma hiéu Pao la nguwoi ludon
thay sanh ti phién ndo trén dau cia minh n6 néng birc, n6 chay dé. Vi ay tu tap véi
cai si khan trrong ciia mét nguwoi ma dang dap Itra trén dau. Lira n6 chay trén dau téc
minh thi minh khong thé nao ma au 0. Nhwng ma vi ching ta la Tu-da-quén cho nén

chiing ta hoan toan c6 nhiéu thoi gian.

Khi minh chwa 1a Thanh thi minh con c6 cai long cau gidi thoat. Khi ma dén ching
Thanh réi con muén cdi gi nita, vi d6 con mudn cai gi nita? Cho nén trong Cha Giai
m&i néi rd: khi chitng La-han r6i thi tat cd moi tam cau khong con nita, ké ca cai tam
cau bang Chanh kién. Khong phai la coi thwdng n6, nhung ma vi vi d6 hét chuyén dé

lam r6i! Cho nén goi la chdm dit tam cau.

Trong Kinh noi co6 ba hang chung sanh:



- Cai hang thi¢ nhat la khong con hy vong.
- Hang thw hai la c6 hy vong.
- Hang tht ba la khong them hy vong.

Xem Kinh Phung Tung va Thap Thuong - Truong Bo.

Nguoi khéng con hy vong la cai ngudi 4c qud, vo minh, ta kién, tham ai day dau. Cai
hang nay Dirc Phat Ngai dung mot hinh anh hoi nang, Ngai néi cai hang nay giong

nhu cai ngwoi ma bi nhiing nguyén con & trong cai ho phan.

Ngai néi rang néu ma ho bi dap phan ma dén cai mat ca, Ngai con cttu duge. Ho lot
v6 cai ho phan ma ngap dén dau go6i, Ngai con ctiu dugce. Tai that lung, Ngai ctitu
dugc. T6i nguc, t6i co, Ngai con ciru duwge. N6 ngdp tGi 16 miii, Ngai con ciru dugc.
N6 ngap hét nguwdi, né con cé bii toc, Ngai con citu dwge. Tham chi n6 16 1én mot vai

cong toc, Ngai biét cho ¢ dau, Ngai kéo 1én Ngai ciru duogc.

Nhwng ma Ngai néi c6 nhitng nguwdi ho da lot xudng hd phan qué sau, sau dén mic
khong con c6 cho nao dé Ngai nam Ngai kéo 1én. Trong Kinh c6 céi vi du do, cé cai

cau chuyeén do.

Thi ¢ day ciling vay. C6 rat la nhiéu ngwoi la ho ta kién, vé minh, tham &i dén mirc ma

coi nhw khong c6 duong léen.

Nhu c6 mét 1an Ngai Maha Ca-diép ngoi thién & trong cai hang dong. Luc xa thién,
Ngai md&i nhin thdy céi bay doi tredc mat Ngai. Vi céi long dai bi, Ngai mdi nghi: né
lam doi bao 1au r6i ta? Thi Ngai thdy da 500 kiép n6 lam doi r6i.

ROi Ngai vi long dai bi, Ngai thuwong, Ngai noi: nhw vy thi chitng nao n6 hét lam doi
ta? Thi Ngai thay 500 kiép nita n6 van tiép tuc lam doi!

Thi ltc d6 Birc Thé Ton tir xa Ngai biét dwgce chuyén dé. Vai than thong cua mét vi

Phat, Ngai xuat hién tredc mat Ngai Ca-diép, Ngai n6i rang:



- Céai chuyén ma truy tim vé qua khi, twong lai nhw vay do la n6 nam ngoai cai kha

nang mot Thinh Van.

Ngai n6i la mét vi Thinh Van, cai kha nang ma soi roi rat 1a han ché. Cai cau chuyén
do khong phai dé néi Birc Phat Ngai gioi, Ngai hay, khong phai, nhung ma dé thay ra
cai su rung rgn cua ki€p luan hoéi. Phai dén cai tri tué ctia vi Chanh Bang Chanh Giac

kia, chir con hang Thinh Van, Poc Giac la khong c6 dugc, phdi néi nhu vay.

Cho nén la & day, cai hang dau tién la cai hang goi la khong con hy vong, v vong,

khong co6 ctra di 1én, 1au 1am.

Bén Bac Tong ho cé céi tw kéu la icchantika, c6 nghia la nhat xién dé. Iccha la hy
vong hay 1a w6c muén. Anta & day c6 nghia 1a diém cudi, chd két thic. O trong tiéng

Anh, Pirc 1a end, hay nhw vay d6. Ca Anh, Bic déu the end hét.

Ma tai sao t6i dem cai chit dé ra ¢ day t6i n6i? La badi vi né la mot cho la tiéng Pali la
anta, con tiéng kia la end, c6 nghia la cho két thic, né twong dwong nhuw vay.
Icchantika c6 nghia la cai ngwdi ma da hét roi, la mut c6t co roi. Cho nén icchantika

1a coi nhu la cai ngwdi hét hy vong roi.
Thi ¢ day chung sanh trong doi cling c6 ba hang.

Hang mot 1a hang hét hy vong roi, c6 nghia la t6i doi ta kién, phién ndo qua nhiéu,

nhan xau qua nhiéu, tirc 1a hang hét hy vong.

Cai hang thit hai la hang con hy vong, cé nghia la hang biét tu hanh, thi goi la hang

con hy vong.
Con cai bac Thanh thi dwgc goi la cai vi khong them hy vong.

Phan biét ba cai nay. Cai hang thit nhat l1a hét hy vong, titc la hét thudc chita. Con cai

hang th¢ ba la khong them hy vong, tiéng Pali 1a nirasa, la khong théem hy vong.



3. biéu kién thit ba dé minh dwogc goi la nguwdi Ddc cw, dé xing danh véi cai chi Boc

cu la thanh tuwu thién dinh

Tai sao vay? Nguoi khong c6 thién dinh sudt ngay va sudt doi luon chay theo vo6 so
ngoai tran, khong ltic nao ma ranh tay. Con ngudi c6 thién thi sudt ngay va sudt doi
chi biét dén nhitng gi xay ra bén trong minh thoi. D6 1a 1y do tai sao cai nguwoi thién
dinh dugc goi la cai nguoi Poc cu, ho xitng dang duoc goi la Boc cu.

Cai nguoi ma khong c6 thién la suét mot ngay, Birc Phat Ngai day rang, gia du nhw

ma minh dem ca, dem chim, dem ran rit, chén cdo, minh nhot né vao mot cho, thi:

“Nay cac Ty-kheo, con ca né ctt chd c6 co hdi la n6 vé nwdc, chim né cé co hdi la

bay 1én trdi, chon cdo vé hang, ma ran rit thi né chui vo lum bui.”

Coi nhu la may cai con nay n6 ctt chye cho co hoi dé n6 vot. Cling vay, Ngai no6i rang

sau can cta minh luén luén né c chau chue cai co hoi dé né lam viéc, ké ca lic ta

Da ngo6i yén, nham mat trong thién vién, ta lim dim, goi la bam moi, nham mat, nham
khit cai mat giong nhw minh dang goi la chia tay thé gigi. Nhung ma khong dau, 16
tai cia cac vi ldc d6 n6 ciing dang & trong cai tinh trang lang nghe, va con mat cta

cac vi no ciing dang chuc chd dé né mé ra.

Thi du nhuw bay gio, mii cac vi chi can minh budi chiéu Bat quan khong an, minh
dang ngo6i ma dugc nghe dita nao & dwdi né chién tritng dé cai xéo mot cai, la trén
day 16 mii n6 lam viéc lién ha, cac vi biét khong? Phai nhin nhan. Ma nhat la cai
banh xeo dé, thién vién ma ai ma chién banh xeéo gan thién vién bubi chiéu la cai tho
coi nhw btin ran mot cach té t6i, thoat mé hoi lwdi. La vi cai mui banh xéo ma né bay
vo thién vién thi coi nhw n6 giét chét bao nhiéu anh htng hao kiét ma dang toa thién

& trong do, cac vi biét khong?

Cho nén la 6 can cta minh la coi nhw n6 & trong mot cdi tinh trang goi la tong dong

vién, tong trir bi. Cac anh coi nhw la san sang 1én duong, goi la sing 6ng san sang,



goi la xép but nghién lo viéc binh dao.

Cho nén chi c6 cai 6ng thay ma coi nhw la tu thién thi mé&i ding 1a doc cuw. La vi sao?
Vi ké tir nay, 5 cdi can kia la cho n6 vé hwu hét dé. Doi véi ho la coi nhw ho chi con
c6 céi hit vao thd ra, chi con cé cai dat, nwéc, Itra, gié, xanh, vang, do, trang, hw
khong, anh sang théi, chd ho con céc biét cai gi ngoai ra nita hét d6. Ho c6 thé goi la
tw biét minh vé&i riéng minh, va ta biét riéng ta. Ta la ho do, tirc 1a cai nguwoi ma thién

do, no6 du tw cach dé ma ndi cai cau la: “T6i song mot minh”.

Cho nén ¢ day Ngai mdi dwa ra, Ngai néi cai diéu kién ma dé goi la m6t minh la phai
c6 thién. Ma & day Ngai con no6i thang luén nira, do 1a thién thit tw. La vi sao, tai sao

Ngai lya céi thién thit tu?

Tai vi céi thit tw n6 hay la hay cho nay: 5 chi thién n6 ng véi 5 trién céi, la chuyén
thi nhat. Chuyén thi hai, khi ma dac so thién, anh khong con 5 trién céi. Chuyén do
la ai cling biét roi. Nhuwng ma cé vu nay méi rung ron: dac tam thién khong con hy
nhung con lac; dac t thién thi khong con lac, nén dwong nhién cting khéng con khé.
Khoéng con hy lac thi cling khong con khé wu. Nhw A-na-ham khéng con duc ai thi
cling mat han san han, béi vi d6 1a mot cap. N6i chung la hé khéng con thich thi

khong con ghét, ma khong con ghét thi khong con kho.

Cho nén dé la cai t& thién, la m6t nguwdi coi nhu ding la 1é loi, ding la doc cw, co
nghia la khong con bi ket & trong cai thich va ghét nita. Vi do6 chi con tam xa thoi, chi
con lai mot tho duy nhat, chi s6ng v&i mot cai cdm giac duy nhat la sy hitng ho, 1anh

dam.

Con minh thi sao? Minh néi minh ¢6 don nhung ma lic mat lam viéc, tai lam viéc,
mii lam viéc, cai dau lam viéc. Khi cai dau minh lam viéc thi Itic d6 minh c6 chac la
minh dang c6 don khong? Chwa chac. T6i @ mot minh ma t6i nhé tum lum hét. Nhw

vay trong tim toi lic d6 cé bao nhiéu ngudi cac vi cé biét khong?



Co ai trong chung ta ma lai khong la Ty Can, quy vi? Co ai trong dam nay ma khong
phdi la Ty Can? Ty Can c6 tim 6 16, cht minh ¢ day minh biét bao nhiéu 16! Bé&i vi
no ra vo, ra vo nhiéu qua cho nén n6 mdi co tinh trang la tring gi6. Lo tim n6 mai

tring gi6. Ma minh tring gi6é nhiéu qua, nguoi ta kéu la cai do phai gio do.

Bay gio néi c6 don nhwng ma mat, tai, mdi, lwdi né lam viéc lién tuc. Tuy song mot
minh nhwng ma 16 mii anh con nghe cai mui dau thom dé anh nhé vé mot nguwsi nao
d6. Anh nhé vé mot mai téc, mét anh mat nao d6, mot ban tay, mot bg vai nao do,
mot dang di, mot nu cwdi, mot tiéng hat nao d6. Tuy anh & mot minh nhung ma anh
c6 co don hay khong? Khong! Tham chi minh khong mé gai mé trai, minh it ra minh

cling con nh@ ba Tw ban x6i dau hém, ba Tam ban che & cudi dudng.

Cho nén chi cé cai ngwdi ma dac thién mdi that sy 1a 1é loi. La bédi vi sao? La bai vi
ho khong con thich, khdng con ghét, khdng con vui cling khong con buén. Ho chi con
song v&i mot cai dé muc cta ho, va chi c6 mot cam tho duy nhat, do la xa tho. Cai

nguwoi nay mai da cai tw cach, mai du cai tham quyén dé goi la song mot minh.
4. Céi diéu kién cudi cung la chitng La-han, diém dén c6 don nhat hanh tinh.

La néu chi dac ti¢ thién thi mai sau ciing con c6 dip quay lai vdi bao thit bay dan. Co
nghia la bay gio toi dac t thién, ding, t6i song rat la 1é loi, toi mot coi di vé. Roi t6i
vé Pham thién, t6i ciing song chung v4i may vi trén d6. Dung, thi théi, moéi vi Pham
thién cling la mot c6i di vé. Nhung ma hét tudi tho, téi rét mot cai dung xudng la tiép
tuc toi cling la sac, thinh, khi, vi, xtc, cling yéu dwong, nhung nhd, ghen tudng, 6t

bot, dao lam, y nhu ci.

Riéng vi La-han thi khong. Mot khi ma da chitng La-han r6i thi cai qua vi do dugc

xem la diém dén c6 don nhat vii tru. La vi sao?

Th nhat, vi nay khong con tai sanh nita, khong con cho nao dé di nita, goi la cung

can mat kiép.



Tht hai 1a trong 1ong vi nay khong con céi gi ma dé veong van nita, ma mot cach

tuyét doi.

Con cai vi ma dac t thién, ding, vi d6 khong con kho, khéng con lac, ding, nhung
ma vi dé con thién dé ma vi do thich. Lé loi thiét, nhung ma vi d6 con c6 cai dé vi do

thich, dé la thich thién.

Nhwng ma riéng vi La-han thi hét. Vi La-han khong con cai gi, ké ca céi qua vi cta
Ngai, Ngai cling coi d6 la cdi tinh trang hét bénh sau v6 s6 kiép trong bénh. Ngai

nhin cai qué vi cia Ngai bang cai tam trang nhu vay.
Kinh néi ché.

Khéng phai 1a téi néi, Kinh néi. Ngai nhin cai qua vi ctia Ngai giong nhuw ngudi ta
quan sat cai tinh trang hét bénh vay do6. Ngai coi bay gio n6 chi la gidy phuat hét bénh

sau bao nhiéu goi 1a triéu ty (tfc mac trong bénh, bay gid n6 hét bénh, vay thoi!

Lau nay minh bj bénh tr1, ng6i dau mau tum lum, tri ngoai. Bay gio cat roi, bay gio
muon lam gi lam, gap 6t thi an tha gian, thang canh, khéng cé sg nita. H6i dé gio
minh bi bao t, bay gio minh hét bao tt. H6i d6 gio minh bi tim. Hoi d6 gid minh bi

gan, bay gio no6 hét roi, vay thoi, chit khong c6 cai gi dé ma goi la nita.

Cho nén t6i nhac lai: mot la vé ban chat, ding la ching ta déu c6 don, nhung c6 may

ai chiu thay rang minh c6 don. Cho nén vé ban chat, tit ca ching sanh déu c6 don.

Va diéu tht hai, ly twdng cta tat ca Thanh Hién trén doi rot rao nhat van la dugc song
mot minh. Nhung ma cai mot minh nay n6 khong giong véi céi kiéu c6 don ¢ cau

mot.

T6i noi lai: cau mot, ban chat rot rao ciia muon loai la c6 don. Biéu thi hai, citu canh
cao nhat ctia tit cd Thanh Hién déu la dé dugc song mot minh. Cai mot minh nay né
khong phdi la c6 don. Bai vi c6 don la gi? C6 don la muén cé ban ma khong duwgc

moi goi la co don.



Ké cé truong hgp cé ngudi trong room nay nhdy dong 1én noi: “Khong, tdi dau céd
muon.” Nhung ma khong phadi, that sy cac vi muén. Mudn day cé nghia la gi? Muon

day c6 nghia la néu c6 mot nguwdi vira y la cac vi sap vo ngay.

Biét bao nhiéu lan t6i cling muén c6 don, nhwng ma tw nhién & trén troi n6 rét xuéng
mot cai danh sac nao do6 thay dwgc dugc, thi né cling rap. Ma né rap dugc may bira
no6 phién qua di. C6 dita né hgp nhan ma n6 khong c6 hgp nhi, ma c6 dita hgp nhi ma

no6 khong cé hgp ty, hop thiét. Cho nén la cudi cung gap céi th hop thiét méi dugc.

Cho nén chi cé cai tang cudi cung la qué vi La-han, ding la thién ha dé nhat co6 don.
Cai qua vi do chinh la cai diém dén c6 don nhat trong vii tru. La vi sao? La vi chi can
dit hoi tat thé la Ngai khong con cho dé di. Va ngay bay gio trong long Ngai khong

con c6 mot ching sanh nao dé Ngai ghét, Ngai thuwong ma c6 thé tra ngu trong do.
Ngai dai bi la vi: “Tui bay kho hon Ta, tui bay con sanh t¥, khong duwgc vo sanh nhw
Ta.” Ngai chi nghi dén dé roi thi thoi, Ngai day né ra. Ngai tiép tuc, Ngai van di ditng

nam ngoi bang chanh niém va cho cai duyén dén. Trai chin sé rung, chi vay thoi.



