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Hom nay minh hoc (VI) Kinh (156) Kiép: Kappasuttam.

Nay cac Ty-kheo, c6 bon vo lwgng cia kiép nay. Thé nao la bon? Khi kiép chuyén
thanh, nay cac Ty-kheo, that khong dé gi dé wdc tinh c6 bao nhiéu nam nhw vay, ¢
nhiéu tram nam nhw vay, cé nhiéu ngan nam nhw vay, cé nhiéu tram ngan nam nhw

vay.

“Cattarimani, bhikkhave, kappassa asankhyeyyani. Katamani cattari? Yada,
bhikkhave, kappo samvattati, tam na sukaram sankhatum: ettakani vassaniti va,
ettakani vassasataniti va, ettakani vassasahassaniti va, ettakani vassasatasahassaniti

s

vd.

Noi dung nay da gidng roi, cac vi con nhd khong? Bita hdm minh gidng vé ti¥ thién

thi minh c6 giang vé: Thanh, Tru, Hoai, Khong. Nén t6i chi nhac lai chit xiu thoi.

Co6 nghia la moi thé gigi nhw vay né gom mot mat trang, mGt madt trdi, va trong do co
cac canh gidi sa doa. C6 bon hanh tinh nhan loai, sdu cdi Duc thién, mudi sau c6i Sac

7o

gioi.

Riéng vé coi Vo6 sac: minh kéu la c6i cho vui, chit that ra ho da vo sac thi can gi cé
c6i. Giong nhw nha kho la nha dé minh chita d6 dac, nhitng d6 minh c6 thé s cham.
Cht dau c6 nha kho nao ma dé ngudi ta chita gié, chita nang, chita khong khi dau.
D6 1a noi trong cach nghi ndom na. Con noéi rot rao thi coi Vo sac lam gi c6 coi, ndi thi
ndi vay thoi. Ké thi cling c6 bon V6 sac, chit that ra n6 ba muwoi mét cdi, trong khi

minh thdy bon doa xtt.

Nga quy khong c6 coi riéng. Loai nay song rai rac: mot s6 & dia nguc, mot s6 ¢ coi

nguoi, mot s6 ¢ T Thién Vuong.



Bang sanh: mot s6 ¢ ci nguwdi, mot so ¢ dudi dia nguc, mot s6 & T Thién Vuong.
A-tu-la c6 hai:
A-tu-la thien: la mot nhanh cua chu thién Pao Lgi, thi ho c6 coi rieng.

A-tu-la doa: la loai A-tu-la ma khong c6 dac dao dugc. Loai nay cling khong c6 coi,

ma chuing song rai rac ¢ cdi dia nguc, coi nguwoi, cdi T Thién Vuong.

Nhu vay néi cé bon coi ac dao, chit that ra né chi c6 mét coi dia nguc 1a coi riéng.
Con ba loai doa xit kia thi n6 song rai rac. Moi thé gidi né gom ba muoi mot coi,

nhung that ra minh trir ba cdi doa, bon c6i Vo sac.
Nhuw vay: 31 ¢0i - 3 cdi doa - 4 c6i VO sac = 24.

Do gio 1a minh néi cho sudng miéng thodi, ké ca nguoi hoc A-ty-dam cling khéng chiu
tinh. Noi chung chung la ba mwoi mét, ch n6 chi ¢6 hai mwoi bon cdi thoi. Bay gio

minh thdng nhat vdi nhau.

Ma tai sao lai ¢6 s6 hai mwoi bon? Mai vii tru giong mat trai Iwu c6 hai mwoi bon hat.
Trong d6 c6 mot mat trang, mot mat troi; thién nhan loai yéu khong thé nhin xuyén

thau sang vii tru khac.

Minh doc téi d6 minh méi thdy nan, la minh bi tu ma minh khéng c6 biét. Cé nghia
minh la nhan loai, minh & trong c6i nguwdi nay, minh twéng la miéng dat cia minh né
16n dit 1am. Miéng dat ctia minh né c6 mwdi mau, nhung miéng dat cia minh né chi
la mot cai vét nho trén cai hanh tinh nay thoi. N6 nhé dén mitc ma & do cao trén muoi

cdy sO la minh hét thdy miéng dat mudi mau ctia minh roi.

Vay ma ngudoi Tau ho néi doc la bén ngoai vii tru ho ¢6 thé nhin thdy Van Ly Truong
Thanh. Nhung that ra 1a n6 khong thé thay duwgc, la bdi vi bé dai ctia Van Ly Truong
Thanh, doan ma con nguyén: tong cai chiéu dai la sdu ngan cay so6, nhung ma nguoi

ta tinh luén nhitng cho bi sup, bi hv va mat dau. Phan con nguyén ven, con thay



dwgc, n6 chi trén hai ngan cay so; chiéu cao thi bat dinh, ma bé ngang cta no chi cé

sau mét thoi.

Chac chan rang bé ngang sau mét thi n6 nhé hon may con séng. Da la dong song nhd,
bé ngang it nhat ciing trén mwoi mét. DBa la dong song nho, bé ngang it nhat ciing trén
muoi mét. Ma bé ngang ctia Van Ly Trwong Thanh trung binh chi c6 tir sdu dén tam

meét thoi, thi lam sao ma & trén kia nhin xudng thay dugc.

S& di toi dem chuyén nay ra t6i noéi la dé cho quy vi thay rang: nhitng cai gi ma &
dw6i day minh thdy né to 16n, né ghé gém, thi & do cao mudi cay s6 trd 1én la né da

mit mu khong thdy nita, trong diéu kién troi quang may tanh.
Minh bi tu la nhw thé nao? Minh bi tu nhiéu lam.

Vé tam ly: minh bi tu vé mat tdm ly, minh bi nh6t trong nhitng gi minh thich va minh

ghét. Trong dau minh chi quan quanh bao nhiéu d6 thoi.

Vé sinh ly: tredc hét 1a ching ta bi nhot trong tdm than ctia minh, bi nhét trong bo do
quan cta minh, bi nhét trong givong ngu, trong ghé ngoi, trong can nha, trong miéng
dat, trong lang, xa, ap, quan, huyén ctia minh; bi nhot trong dat nwéc, khu vie, chau

luc, ban cau, va cudi cung la trong hanh tinh ctia minh.

Khi minh bi nhét trong cai tdim than mady chuc ky 16 nhw vay, minh ¢t nghi minh la
ghé gdm lam. Minh nghi minh la hoa hau, la gido hoang, thu twéng, bac si, ky su...

tum lum hét, nhwng khong phai. That ra 1a minh bi nhot trong cai tdm than nay.

Tai sao goi la bi nhét? Minh hoc gidi ¢d nao ma chi can minh bi nhitc rang hay chéng
mat la hdm d6é minh kho te tua. Tu la ti nhw vay. Néu nhw né khong phai la tu thi né

dau ké no, minh thoat cai via, thoat cai xac ra ngoai thi minh dau c6 bi dau.

Nhwng ma van dé ¢ cho la minh ngon lanh thiét, minh banh bao thiét, minh dep thiét,
minh giau thiét, minh gioi thiét. Nhung bay gio né khung lén, n6 bi nhttc rang thi



phai lam sao? Thi bao nhiéu kién thitc, bao nhiéu tién bac bay gio cling liéng hét sang

mot béen, chi lo tap trung cho cai rang thoi.

Do, bay gid bita nay cac vi mdi hiéu dugc chir “tu” la sao. Néu khong cé quan chiéu
thi minh sé khong thady minh bi tu dau quy vi. Nhuwng c6 quan chiéu, cé suy tu thi
minh md&i thdy minh bi nhot trong nha tu, tredce hét 1a tdim than nay. Du minh c6 da

thit, nhung cai than c6 van deé la chét.

Thit hai nita 1a minh bi nhét trong 4o quan. C6 nghia la minh thit khong mac do6 thi
minh c6 dam budc ra ngoai san khong? Puong nhién la khong. Minh la nguwoi nit ma
minh mdc d6 xau, minh cé chiu néi khong? Minh giau c6 ma minh mdac do ré tién,
khong c6 hiéu, thi minh cé chiu n6i khong? Mua néng ma mac dé nyc, mua lanh ma

mac d6 mong thi minh c6 chiu n6éi hay khong?

Nhu vay, vé tam, phan hon, la minh bi nhot béi: tham, san, si, ta kién, ngd man; bi

nhot bai cai minh thich va ghét.

Con vé phan xac thi minh bi nhét trong tdm than may chuc ky nay; n6 c6 chuyén gi la
minh kho theo. Ngoai cai than nay ra, né bi nhot trong 4o quan, titc la bd 4o quan nay
ma mac khong ding mua thi mot 1a n6 néng, hoac né lanh cho chét. Hodc né qua
chat, qua xau, qua phung phinh thi minh ciing kh6. D6 ma né khong ding véi tam

voc, vi thé xa hoi ctia minh 1a minh cling kho.
Nhw vay 1a minh bi tu trong bd 4o quan.

Tiép theo 1a minh bi tu va bi 1€ thudc trong cai ghé, trong cai giwvong, nghia la sao?
Nghia la minh nam trén céi givong ma né khong cé ém, né dau lung trao mau. Hodc
minh ngoi trén cai ghé ma n6é khong vira van la minh cling mét. Nhu vay la minh bi
nhot tu trong ghé, trong giwong, bi nhot tu trong cai xe. Cai xe nay ma né khong cé
may lanh la minh chét, huw cai ném ng6i la minh chét, ma n6 hw cai thang la minh con

chét le ntra.



Xa hon nita 1a minh bi nhét trong cai nha. Cai nha ma n6 trgi oi thi 1am sao ma & troi.
Cai nha ma kiéu nhw nha cap bon & Viét Nam, cao 2 mét ruGi, trén la mai ton, tredc
nha la cong ranh, dong rac, thi cac vi nghi coi cai nha nhw vay minh & n6i khong.
Nhwng ma bay gio khong c6 diéu kién thi minh phéi ¢ d6 chit minh biét di dau. Chim
c6 t0, ngwoi co tong, thé 1a bi nhot thém mot tap nita. Bi nhot trong cai nha, bao nhiéu

nam thang trong doi di lam dé cay, dé giir cai nha.

Nhoét trong cai nha chwa du, bay gio né 10i ra la bi nhot trong cai miéng dat. Bi nhot
trong ap, quan, huyén, lang, xa. Pén bay gio cac vi thay cai passport khong? Co
nhitng dan toc ma n6 dugc di rat la thodi mai. Vi du nhu passport ciia Thuy Sy, My,
Anh, Ptic, né dugc goi 1a mot trong nhitng passport quyén lyc. Nhung bén canh do
c6 nhitng passport ma cho né di rat bi han ché. Cé6 nghia la minh bi nhot trong cai

passport, bi nhot trong cai dia dw hanh chanh.

Chua ké 1a con bi nhoét trong bao nhiéu la diéu kién xa héi. Vi du nhw 1a minh bi nhét
trong ngon ngit, néu bay gid minh d6t ngoai nglt 1a minh chét. Ra ngoai cai x& khac
la minh vira bi cAm va vira bi diéc. Bi cam la vi c6 miéng, c6 Iwdi cling nhw khong.

Con bi diéc 1a vi c6 tai cling nhw khong.

Truy ra la chung ta bi tu toan tap tir trong ra ngoai. T6i liét ké mot tang vé tu la nhw
vay do. Tu tudt tuon tudt, tat tan tat, cé nghia la dung dau tu dé. Ching ta thwong ai
hay ghét ai la cai dau cua ta bi nhot trong nguwdi do6. Thwong xa gan buc. My no co

cau: “O xa thi tén xdng, & gan thi méi miéng.”

Nhuw vay thi ta la ti nhan toan tap, tir tam dén than, tir 40 quan dén nha ctra, dat dai,
lanh thd, chau luc, cudi cung la trong trai lyu c6 tén goi la vii tru. Hom nay khoa hoc
nguwoi ta phat hién ra c6 nhitng hanh tinh ma cdi chu vi cia né minh phdi di dén 900
nam mdi hét. Va khodng céach tir ng6i sao nay dén ngoi sao kia, tredc mat minh thay
c6 nhitng ngdi sao cach nhau cd ngan nam anh sang. Ma téc do cua anh sang la
300.000 km/gidy. Ay vay ma ta c6 ngd ring: tit ca nhitng khoang cach voi vgi ay né

chi nam vén ven trong mot qua lyu thoi.



Co6 v0 s6 nhirng trai Iyu nhu vay, béi vi cai rudt ctia moi trai lyu no rat 1a 16n va rong
so vOi kha nang di lai va quan sat. Chiéu 1én rong ctia moi vii tru la vo bién so véi
kha nang di lai va nhin thay ctia muon loai trong dé6. Sy 16n rong nay chi la twong doi
thoi, bai vi néu minh cé nang lyc nhin xuyén sudt tr vii tru nay dén vii tru khac nhw

cac bac Thanh.

Bdi vi trong kinh noéi: kha nang thién nhan ctia nguwoi nay khac ngwoi kia, pham khac
Thanh. Thanh tu mau khac Thanh tu 1au. Trong chua gidi ghi rang: Thanh tu mau la
nguwoi do phai tu nhanh nhat phdi la 100 dai kiép tr&é 1én méi du kha nang chitng
Thanh.

Céc vi khong hoc sé khong biét rang cé nhitng vi A-la-han, Thinh Van néi 1a tu thoi
gian ngan. Cé nhitng vi c6 qua vi Thinh Van dac biét nhw qua vi cta ngai Xa Loi
Phat, Muc Kién Lién la mét a-tang-ky va 100.000 dai kiép. Qua vi ctia nhitng vi Dai
Thinh Van nhv ngai Ca Diép, A Nan la 100.000 dai kiép. Con dwgi dé nira 1a bat
dinh, tuy néi bat la bat, nhwng t6i thiéu phai 1a 100 dai kiép thi hat giong bo-dé né

madi tro mam.

Cho nén khi qua 1au khéng c6 Phat ra doi thi mot s6 nguwdi tir tam nguyén Thinh Van,
tw nhién do thic day caa ching ti bo-de, sé doi nguyén thanh Doc Giac. Nhitng vi co
tam luc yéu hon thi c 1an 16¢ luan hoi cho dgi Phat Toan Giac. Nhitng vi cho dgi qua
1au thi khi gap Phat sé la ngudi dac nhanh nhat. Vi ho chd lau qua nén méi c6 cai cau

la: “Chiéu hom qua khong xong thi sang nay xong sém.”

Co6 nghia la trong thoi gian mot triéu, 100 triéu, 1.000 triéu, 100 ty, 1.000 ty dai
kiép... cho dén mdt a-tang-ky dai kiép ma khong cé Phat ra doi, thi nhitng ngwdi nao
da c6 ba-la-mat da 100 r6i ma khong c6 ai do cho ho, thi ho sé cé hai con duwong dé

ma di.

Hang thit nhat: ho d6i nguyén thanh Boc Giac. Nghia la mdc du ho khong biét gi hét,

nhung ma ho lai thiét tha no lyc tu hanh hon nita, hon nita, dé tu ho giac ngd, khong



can thay ba gi hét.

Hang thi¢ hai: c6 dwgce 100 r6i ma khong c6 Phat ra doi thi sao? Ho ctt ta ta, “thdy
dam cwéi thi trd ra ma thdy dam ma thi tré v6”. C6 nghia la dé ra thay dam ma thi di
tu, cling tinh tan, kiép c6 kiép khong. Con thdy dam cuéi thi trd vo, 1a ho cling dé
dudi mot chut, ct ta ta, ta ta dén khi nao ho gap Phat Chanh PBang Giac ra doi. Thay
ho ta ta, nhung chi vi ho chd qua 1au r6i nén khi ho gap bac Chanh Bang Giac, ho

hiéu rat la le.

Trong room minh t6i da ting néi rat nhiéu lan: c6 nhiéu nguwoi khong hoc gido ly,
thdy trong kinh c6 6ng vg con dum dé ma gap Phat la dac cai rec a. Nhung cac vi co
biét ho cho bao lau khong? Trong d6 cé ngwoi ho chd mot triéu dai kiép, 300 triéu dai
kiép. Bai vi ho chd qua lau. Mot a-tang-ky bang 10 ldiy thira 140, nghia la mot con s6
1 cong 140 con s6 0. Nghia la mot ty 1a gom cé 9 con zero, thém 3 s6 0 nita la 1.000
ty, thém 3 s6 0 nita la mot triéu ty, thém 3 s6 0 nita la mot ty ty, ma cai nay la 140
con s6 0. N6 dai dit 1am, cho nén du cho ho c6 dé dubi gi di nita thi bay gio né mui
qua mui roi. Toi danh mot cai vong xa nhu vay dé quay lai van dé: nhu vay thi minh

da néi so so vé cai chuyén tu hanh giai thoat roi do.

Nhw vay c@ mo6i vii tru nhw vay né gom cé bon giai doan: thanh, try, hoai, khong.
Bay gio minh noéi vé tru trréc cho dé ndi: nghia la sé c6 mét ngay trai dat nay sé bi
tiéu huy di, thi giai doan do6 goi la kiép hoai. Ma muén cho né mat 100%, hoai gom
ba cach hoai: bang Itta, bang nuwdc, bang gi6. Mudn cho né hoai hoan toan thi phai

mat mot thoi gian rat 1au n6 mdi tan nat dwoc.

Mot ngan ti vii tru phdi mat mot thoi gian rat dai mdéi tiéu hty hét. Cha giai cé ghi:
hoai bang Itra thi ngon lita chdy chét hét c6i So thién, titc dén cdi Abhassara. Hoai
bang nuwdc thi nwdc dang 1én dén hét tang Nhi thién, la dirng lai ¢ cdi Subhakinha, tic

la Bién Tinh thién. Hoai bang gi6 thi gi6 thoi tung.

Cac coi, dén hét coi Tam thién, noi theo tang Kinh la c6i Vehapphala, Quang Qua.



Trong lic hoai nhw vay thi Pham thién ho xuéng, ho bao la vii tru sap hoai nén moi
nguwoi rang tu hanh. Nhitng ngwoi tin 16i Pham thién thi né Iyc tu hanh dé ching
thién, sinh vé coi Pham thién. Néu khong kip thi sinh vé ¢6i Duc thién roi tu thién dé
vé Pham thién. Riéng nhitng ching sanh khong thé lam diéu do, khong kip di tan, thi

phai sinh qua cac vii tru nam ngoai khu vure tiéu hoai.

Nghia la mot Ian no tiéu hoai la mot ngan ti. Trwdc khi né tiéu hoai mét ngan ti nhw
vay thi Pham thién ho bdo la phai tu thién dé sinh vé coi cao. Vi du hoai bang Itta thi
minh sinh vé cdi cao hon cadi mirc ma n6 bi hoai do thi Itta né chay khong t6i. Hoai
bang nuwéc thi sanh 1én c6i cao hon dé la n6 khong cé cham t6i. Hoai bang gi6 thi

minh cling sinh 1én c6i cao hon.

Nhung trong treong hgp minh chay khéng kip, minh tu thién khéng kip, thi minh
sinh qua nhitng ché khac ma n6 ndm ngoai cai mot ngan ti nay ne. Tic la cai x6m

minh bi chay thi minh chay qua cai xom khac.

Vi du nhv con trung, con dé lam sao n6 nghe Pham thién néi chuyén dwoc, thi lam
sao no tu thién dé 1én Pham thién duwgc. Thi trong ltc kiép hoai dién ra la né di hét vé
trai Iyu nao nam ngoai mot ngan ti cai vii tru dang hiy nay. C mot lic né hoai la né
hoai m4t ngan ti, thi mot ngan ti ké bén né van con. Mai mét né mat thi 6ng noi nay

c6. N6 ctr thay doi. Cac phap hitu vi né vo thwong kinh khing nhuw vay.

Cho nén néu mat nguwdi c6 hoc gido ly, lai c6 tu tap tué quan, thi nhin cai thé gigi nay
n6 kinh khing 1am. C6 nghia 1a minh nhin thdy né la mot vung ltta dé ran ran nhw

vay.

Cho nén cai thoi gian mot ngan ti vii tru nay bat dau c6 dau hiéu tiéu hoai cho dén lic
n6 khong con céi gi hét, thoi gian nay goi 1a kiép hoai, da dugc giang réi. Khi n6 da
dugc hoai sach sanh sanh thi cai khodng khong dé kéo dai mot thoi gian khong cé gi

hét. Cai khoang thoi gian tir c6 thanh khong do goi la giai doan hoai. Giai doan



khong dé cho dén giai doan moi thi hinh thanh trd lai, giai doan d6 goi la giai doan

kiép khong. Giai doan nay n6 lau twong duong vdi giai doan hoai.

Hét hoai r6i dén khong. Hét giai doan khong réi dén giai doan thanh. C6 nghia la né
phai mat thoi gian twong duwong véi giai doan hoai dé moi thi hinh thanh. Bé n6 lam
nén mot ngan ti vii try, no lau twong dwong. Thoi gian thanh qua xong réi n6 qua tGi
thoi gian try. Thoi gian tru nghia la khi moi thit hoan hao roi. Nghia la né c6 mat troi,
trang, sao, hoa, 14, dai dwong, song ngoi, bién ca... Khi n6 hét thi c6 nghia la bat dau

kiép tru. Va kiép tru n6 sé kéo dai t6i khi nao né hoai thi thoi.
Bo6n giai doan nay lau bang nhau. Bon giai doan nay cong lai lam nén mot dai kiép.
Muén chitng La Han vo danh ciing phai tu mot tram dai kiép.

Muén chitng La Han dai thinh van c6 biét hanh, dé nhat nay, dé nhat kia, thi phai tu

mot tram ngan dai kiép.

Mu6n la hai vi thuwgng thu thinh van nhw Ngai X4 Loi Phat, Muc Kién Lién, 1a phai

mat mot a-tang-ky va mét tram ngan dai kiép.

Muo6n thanh Ddc Giac thi phai tu hai a-tang-ky va mot e, mot tram ngan, dai kiép.
Muo6n thanh Phat t6 hanh tri tué thi tu hai mwoi a-tang-ky va mot e dai kiép.

Phat t6 hanh ditc tin 1a b6n mwoi a-tang-ky va mot we dai kiép.

Phat t6 hanh tinh tan la tdm muoi a-tang-ky va mot (e dai kiép.

Trong bai kinh nay doc qua thi khong thdy gi hét. Ngai ké bon giai doan: thanh, try,
hoai, khong. Nhung ma mu6n hiéu dén noi la phdi hiéu nhw hoi ndy téi gid thi méi
hiéu dung bai kinh nay. B&i vi minh mudén hiéu bai kinh nay la minh phai hiéu dugc

nhitng cai biét ndy gio, phai hiéu dugc nhitng khéi niém do.

Tiép theo la Kinh Bénh, Rogasuttam.



Phat day co hai loai bénh la: than bénh va tam bénh.

Bay gi0 minh sé noi so vé than bénh tredc. Khong hoc gido 1y thi minh nghe chi
“than bénh” minh c* nghi la nhitng bénh vé sinh hoc, nhitng truc trac vé sinh hoc.
Nhung ma khong. Co6 hoc giao ly thi minh nghe chit “than bénh” la minh sé nhé ra
nhiéu chuyén lam. Than bénh c6 nhiéu nguon, néi gon c6 hai nguon: than bénh va

tam bénh.
I. Than bénh

1. Than nay thudc phap hitu vi nén phdi vo thuong, tw trang thai nay sang trang thai

khac dé mat di. Ta goi su thay d6i duwong nhién dy la bénh cta than.

Nhu trong kinh Chuyén Phap Luan, Truong B0, Phat day: nguwoi thoi so kiép, tic
bu6i dau cta vii try, ho khong c6 bénh hoan nhw sau nay. Lic do ai ciing c6 sau thi
goi la bénh, gom: tiéu, tiéu, doi, khat, néng, lanh. Thoi nay cé nhitng ngudi phudc
nhiéu, ho cling chi cé sau bénh nay thoi. Titc 1a ho khée téi mic tiéu, tiéu cling phai
ké 1a bénh luon. Nghia la dang ngo6i vui vui, ti nhién nghe n6 nhiu mot cai 1a r6i chay
vO cau, ho goi d6 la bénh. Bdi vi ho khong c6 bénh gi hét. Tiéu, tiéu la bénh; doi,

khat la bénh; nong va lanh la bénh.

2. Trweong hgp ca biét, ngoai nhitng thay doéi dwong nhién cda than ltic vay lic khac,
cac thit 4c nghiép huan tap tir vo so6 tién than sé khién moi ngwdi cé nhitng chitng
bénh khac nhau.

T&i thoi cia minh vé sau thi bénh trung diép. Néu ma ké vé bénh thi phdi tinh bang
cuon sach ch dau cé tinh bang miéng dugc. Bénh phai chita ttr bén ngoai, bénh phai
chita tir bén trong. Bénh c6 thé chita dugc, bénh khong thé chita dwgc. Bénh c6 thé
chét, bénh khong thé chét. Bénh phai mo, bénh khong can mé. Bénh phai uong thudc,

bénh khéng can phai uéng thuoc...

D6 goi la than bénh. Minh phai c6 cai biét nhw vay né méi rong va n6 mdi sg.



II. Tam bénh
Tam bénh & day gom c6 hai treong hgp:

Tam bénh cta tat ca pham phu 1a chi cho cac phién ndo thd té. O kinh nay Phat néi

dén cac thit tam bénh cia mot ngwoi xuat gia gom:

1. Ngwoi xuat gia bat man véi diéu kién vat chat minh dang c6, than phién nay no.

2. Tt ch6 bat man, ngwdi xuat gia ndy sinh long ham mu6n cac diéu kién hwdng thu
veé dn, mac, 0.

3. Nguoi xuat gia ham ho nhiéu qua thi phai lao lwc, khoé cong, kiém tim nay no.

4. NO lyc chwa da, ngudi xuat gia ham ho phai toan tinh no kia, sinh hoat trong cai s

g0 bo, chiu dung dé duwgc danh lgi.

Trong day Bic Phat ndi rd ludn, néi rd dén mirc ma minh nghe minh nhét ludn. Tic
la Ngai noi rang: c6 nhitng vi vi danh, vi 1gi ma phdi chdp nhan nang, gi6, mua,
swong; tinh toan khi ti€p xtc vdi cu si thi minh phai lam sao, phai néi gi, phai thuyét
phap nhu thé nao. Tham chi trong day Ngai néi rd chuyén tiéu tién, dai tién cling nam

trong su tinh toan.

Nghia la n6 muén lam ro6i, nhung né gong dé cho qua cai con mé di. Tt la Ngai néi

cho téi noi téi chon nhw vay. D6 1a bon thit tam bénh cia mot vi xuat gia.

O day Ngai day ring: mudn thoat dugc né thi vi ndy phai 1ap nguyén, 1ap thé véi

chinh minh la ta sé khong mac vao bon céi thit tam bénh do.
Kinh Thoi Doa, Parihanisuttam
Toi gidng cai y kinh. Ngai Xa Logi Phat day rang:

Khi ta thay trong than minh c6 nhitng dau hiéu bat thwong gay kho chiu thi ta hiéu

minh sap hay dang bi bénh. Khi ta nhin vao tdm minh, thay cac diu hiéu nay thi biét



la minh dang lui sut trong con duwong tu hoc.

Cac dau hiéu dé la gi? D6 la thdy tham duc manh hon, san tdm manh hon, si mé
manh hon, tri tué quan khong cd, khong cé tué nhan soi thau. Pafifiacakkhu & day am

chi tri tué Vipassana.
Doan Pali nhu sau:

Thanathanestti karanakaranesu. Na kamatiti navagahati nappavattati. Pafifiacakkhiiti

ettha uggahaparipucchapaffapi vattati, sammasanappativedhapaffiapi vattatiyeva.
Tué nhan, Pafifiacakkhu, & day am chi hai thi tri:
Mot, uggahaparipucchapanfa: tri tué do hoc hoi giao ly.

Hai, sammasanappativedhapafifia: 1a muwoi sau tri tué quan. Tri tué quan gom hai giai

doan:
Sammasana: tic la tri quan chiéu danh sac.

Pativedha: thanh tri, tttc la giai doan thyc ching. Thanh tri giac ngo tinh tw tué

chuyén tdc, gotrabhifiana.

Vedha tir ngi* can la vijh, nghia la xuyén thadu. Cho nén né méi ra tor la

pativedhafiana, co nghia la tri tué thuc chirng.

Khi nao ma vi Ty-kheo thdy minh c6 bon dau hiéu nay la biét minh dang c6 dau hiéu

lui sut trong con duong giai thoat.

Tham la thich bat c& cai gi. Tt chuyén thich lam vua, hoang hau, thich cay ca rem,

cong rom, cong co... tat ca déu la thich.

San la bat man bat c cai gi: buc minh nguwoi nay, ghét nguwdoi kia, buc vdi khi hau,
con trung, thwe pham, y phuc, nha ctra... N6i chung minh bat man trong cai gi di nita

cling la tdm san hét.



Si 1a u mé, la vd minh trong bén dé nén méi thich hay bat man no kia. Khi nao minh
thdy tham, sdn ma né manh la si cia minh né dang manh. La vi si la vO minh trong
bon dé. N6 khong biét moi thit 1a kho, thich cai gi cling la thich trong kho. Nhung vi
n6 khong biét nén né mdi khién minh thich, né méi khién minh ghét. Bdi vi tham san

0 dau thi si cling ¢ do, nap lum.

Ba cdi nay cho biét ta c6 cai tht tv la ta thiéu tué nhan. Ma tué nhan ¢ day gom cé
hai: ttc 1a tri hoc hoi gido ly va tri tu quan. Tri tu quan gom co6 hai la giai doan quan

sat ctia pham phu va giai doan chitng ngo cta thanh nhan.

Keét lai: ai thay minh dang c6 bon cai nay la biét minh dang xudng doc. Ngugc lai, vi
nao thdy bon cai nay né khong c6 & minh la biét minh dang kha. Minh dang nhu vay
ma minh khong biét la con té hon nguwoi dang bi nita. Bi ma thay la con gidi hon bi
ma khong thay.

Trong ban tiéng Viét c6 ghi doan:

“P06i vbi cac van dé c6 mat, khéng c6 mat, c6 tué nhan soi thau.”

O day khong phai 1a cac van dé c6 mit hay khong c6 mit, ma 1a trong chi giai c6 ghi:
“Thanathanestti karanakaranesu”

Nghia la tué nhan trong nhitng gi ding va sai. Nghia la thdy ro nhitng quan niém
thwong, lac, ngd, tinh 1a sai 1am, khong hgp ly, akarana. Va nhan thitc dugc van hitu

la tam twéng mai la hgp ly, karana.
Kinh Ty-kheo Ni, Bhikkhunisuttam

La mot Ty-kheo-ni dem long ai luyén, patibaddhacitta, Ngai Ananda, mu6n gap va

nho ngwoi thinh Ngai dén ni vién dé tham minh, néi la dang bénh.

Trong chéanh tang chi ghi thé nay:



“M0ot thoi, Ton gia Ananda trd & Kosambi, tai khu vieon Ghosita. R6i mot Ty-kheo-ni

goi mot nguoi va noi:

‘Hay dén day, thwa ong. Hay di dén Ton gia Ananda, va nhan danh t6i, v4i dau danh
1é chan Tén gia Ananda va n6i: “Thwa Tén gia, Ty-kheo-ni tén la... bi bénh, khé dau,

bi trong bénh.”’”

Nhung trong chu gidi ghi r6 nhw thé nay: kéu ong kia di dum di, do ba cé tam ai

luyén noi Ngai nén ba méi nho ngwoi di dum.

Khi Ngai Ananda t6i, Ngai mdi quan sat, Ngai thdy ba nay c6 van dé. Cho nén Ngai
mdi thuyét thoi phap nhw la minh thdy. Ngai Ananda biét rd ba c6 long nhw vay nén
Ngai mdi c6 thoi gidng ndi dung nhu sau. Ngai néi cai y hoi xa xa mot chut, nhung
cudi cung Ngai no6i cai y nham thang vao van dé ctia ba. Bé 1a Ngai néi cho ba biét

dirng c6 cai y nhu vay nita.

Bay gio sé qua bai kinh chanh tang, Ngai vo gap ba Ngai noi cai gi. Trong chu giai

noi:

Ba ay dang ngon lanh, nhung ma nhd nguwdi khac néi nén khi thdy Ngai tir xa di t6i
thi ba mirng lam. Ba mdi lay y trum dau roi leo 1én giwong. Khi Ngai tGi thi Ngai

ngoi trén ghé noéi chuyén véi ba. Ngai thi ngoi, con ba thi nam.

Theo trong luat thi Ty-kheo-ni khong dwgc phép doi xit v6i Ty-kheo Tang nhw vay.
Ltc nao ciling phai la: mot 1a ditng khi chw Tang ng6i, hai la ngo6i phai ngoi thap hon
chu Tang. Chit khong c6 vu minh nam ma dé 6ng sw 6ng ngoi khi ma minh vo su,
khong cé bénh gi hét. Bang nay la ba thuvong qua ma khong cé cé gi hét nén ba néi
ba bi bénh.

Ngai t6i, nhin quan sat ba la Ngai biét lién, cho nén Ngai mdi giai thich cho ba nghe
thé nay. Ban tiéng Viét:



“Nay chi, than nay do d6 an dugc tac thanh, y ¢t vao do an; do an can phai doan tan.
Nay chi, than nay do ai dugc tac thanh, y ¢t vao &i; ai can phai doan tan. Nay chi,
than nay do kiéu man dwgc tac thanh, y ctt vao kiéu man; kiéu man can phai doan tan.
Nay chi, than nay do dam duc dugc tac thanh, y c vao dam duc; dam duc, sw pha do

cay cau dugc Thé Tén noi dén.”

Giai thich: cai than nay do cac th thyc pham ma cé, do do thirc an phai lia bo. Than
nay do ai ma tao ra, thi cai ai dé cling phai dugc lia bé. Than nay do kiéu man tao ra,
thi cai man do cling phai dugc lia bo. Than nay do cai dam duc tao ra thi minh phai

lia bo cai do.

Cau “Sy pha do6 cay cau dwgc Thé Tén néi dén”: cau nay rat la ky do Ngai dich qua
sat, trong khi ban Pali ghi nhw thé nay: than nay do cac thit thwc pham tao thanh, do
ai tao ra, do kiéu man tao ra va dam duc tao ra. Ca bon thit dy déu phai dwgc cham

ditt. Thé Ton da tirng n6i dén sw cham dit hay doan triv bon thit ay.

Setughata, setu: cai cau; ghata: pha huy, ¢ day nghia den la viéc pha sap mot cay cau.
Nghia bong la cat dit cai gi do, khong dé no tiép tuc ton tai nita. Pay la cach noi cta

nguoi Magadha thoi do.

To6i sé vi du dé moi ngwoi hiéu: chir “tuc huyén” c6 nghia la dan 6ng tai gia, tuc la noi

lai, huyeén la sgi day dan. Trong khi c6 nhiéu cai dé

Noi lai ma sao khong néi? Lai di néi n6i lai cai day dan la lam sao? La bai vi do la
cach noéi ctia nguoi Tau xuwa, dé n6i vé chuyén hodc 1a dan ba khong c6 thiy chung
v6i nguoi tredc ma bo sang nguwoi khac thi goi la “6m cam sang thuyén khac”. Do

hoan canh, van hoéa, xa hoi cta thoi dé thi ho thich néi nhw vay.

“Em phu t6i, ngay t6i tr¢ vé thi em da 6m cam sang thuyén khac.” Nghia la em da
cam dan sang cho thang khéac n6 nghe r6i, khong c6 don cho tui nghe nita. Vay thi
mai nay em chét thi sao? Thi t6i “tuc huyén”. B&i vi nguwdi nhu em thi t6i chd lam gi

cho n6 uéng. T6i tuc huyén nghia la: ngudi vo trde chét, coi nhw cay dan da dat; tdi



h6i em mat roi, t6i ndi lai day dan khac, t6i don tiép cho nhoé khac n6 nghe. Vi do béi

canh xa hoi, van hoa hay diéu kién dac biét nao dé thi ngudi ta lai thich néi nhw vay.

Giong nhu trong lich st triét hoc Hy Lap, ngudi ta néi rang cac tw twdng triét hoc cia
cac triét gia n6 hinh thanh tir cai nép song, tir canh doi ma ho tirng trai qua trong qua
khit. Chang han nhw 6ng Thales von la ngudi di bién nén 6ng am anh trwdc su bao la
cta nwdc, 6ng tin rang nwdc la goc cnua vii tru. Con 6ng Heraclite 1a linh, titng chitng
kién bao tran danh kinh hoang nén bi am anh béi nhitng tran Itta. Sau nay ong cé

quan diém cho rang Itra 1a goc cda vili tru.

Co6 nghia 1a do mdt bdi canh nao do, tir d6 n6 mdi ndy ra quan diém vé van hoa, nghé
thuat, triét hoc, ton gido. Giéng nhu 6ng ba ctia nhan loai ngay xwa, tai sao ho tho
than vat? Béi vi ngay xuwa minh dau c6 pho dau, minh song trong ritng. Cho nao co
heo rirng thi minh tho heo ritng. Cho nao c6 cop thi minh thd cop. Cho nao c6 ran
nhiéu thi minh tho ran. Cho nao c6 subi sau, thac manh thi minh thd nwdc, tho thac.
No6i chung la do boi canh nao thi n6 nu6i dudng, n6é hinh thanh nén quan diém van

héa, van nghé, triét hoc, tu twdng, tén gido.

Cho nén trong day c6 ghi: “Sy pha do cay cau duwgc Thé Ton noi dén.” Co6 nghia la do
trong ngdn ngilt ciia ngwoi An xwa, ngwdi chau thé Ma Kiét Pa, néi dén chuyén tan
pha, la cat dut, 1a két thiic mot cai gi do thi ho thich dung hinh anh “setughata”, la s
pha v& céi cay cau.

Ngay nay do anh huwéng bai tho ca, am nhac thi tiéng Viét Nam minh dung la: “Dap
v& cay dan”, la minh hiéu théi dep r6i dé, nho kia la gio cho di vé hwu luon. Chir “tuc
huyén” la 6m cam sang thuyén khac, nghia la n6 6m dan qua hat cho nguwdi khac
nghe. D6 1a kiéu n6 trong kiéu van héa, van nghé.

Bay gio t6i sé giai thich bon cai nay la céi gi.

Mot, than nay do thitc an ma c6 la sao? Ching ta phai nhé rang toan bé tdm than nay

né c6 nhiéu nguon song: nang, gié, dudng khi, thitc an, sy van dong co thé... Nhiéu



nguon, nhung & day Ngai n6i dén chit thitc an la sao? Nang, gid, khong khi... cling la
mot thi thitc an chit khong phai céi gi cho vao mom mdi dugce goi la thitc an. Tét ca
nhitng nguén dudng t6 nudi 16n cai than nay dugce goi la thirc an.

Khi ma c6 an thi c6 phdi tdm niém thé nay: c6 an dé khong phai lo cho cai than nay
n6 map ra, khong phai cho né dep; ma c6 an la dé c6 ho trg pham hanh. Poan tan

thirc an nghia la khong an véi muc dich thé tuc.

Cai nay to6i n6i ra ba con sé ndi t6i la dién dich nhwng d6 la sy that. Khi Ngai Anan
nhin thay ba ndy nhu vay, néi theo kiéu minh bay gid 1a thé ndy né: “An cho map
thdy roi nam d6 nhé trai.” Cau nay c6 nghia nhw vay do, nhung ma Ngai khong co
néi thdo nhw vay nén Ngai noi than nay do do an ma c6. Poi v6i do6 an minh phdi can
than, an la dé nudi cai than nay dé tu pham hanh. Con cai kiéu nhw ba la an cho map
cdi thdy ma nam d6 nhd trai. Ma ngudi ta néi bang ngdn ngit Thanh Nhan thi nguoi

ta noi khac.

Hai, do ai ma c6 nghia la: Thé Ton day minh ly duc ma ba méac cai 4o nay ro6i ma ba

to twong tum lum. Tu dé ly duc ma nam twdng tiéc tum lum.

Ngai giai thich ai tac thanh la sao? Bd&i vi Ngai ndi rang dao cua Thé Ton, cai ctitu
canh rot rao la ly duc. Ma chi la nguwdi xuat gia, dap y chi c6 mot dich dén la ly duc,
ma chi twéng thich tim lum. Thich dan uéng, than xac, tinh cdm, nén cai ai nay phai

duoc lia bo.

Ba, tu thi cai t6i tirc kiéu man con phai quén, ndi gi la cé thoi gian dé nghi twong dén
nguoi khac, hy vong t6i sé co cai cua toi. Do thich du tht nén méi nudi 16n y niém toi

va cua toi.

B6n, nguwdi coi cao thi chi thich thién, thich sy an lac do ly duc. Con ngudi ha cap thi
thich thd nhitng gi ma lién hé nam duc, trong do6 duc ai lién hé nam nit 1a ndng nhat.
Mot ngudi hiéu dugce ba diéu trén thi khong thich thu tai sanh, néi gi yéu thuwong nam

nt.



Khi biét Ngai Ananda da nhan ra y do ctia minh, vi Ty kheo ni da ho then quy xuéng
sam hoi. Ba 1ay dau danh 1é chan Ngai r6i sam hoi, néi con la nhw vay dé... Nhung
trong chanh tang thi khong noéi rd. Chi ghi 1a ba kéu ngwoi ta moi Ngai tdi thoi, roi ty

nhién & duéi ghi la gidang cho ba mot tang roi ba quy xuéng sam hoi a.

Cho nén néu doc gon nhv vay 1a minh khéng hiéu. Ua, ba 1am céi gi ma ba sam héi
troi? Ba khong c6 lam céi gi hét. Nhung thye ra minh phdi doc chu gidi minh méi
biét 1a: O, diing 1a ba khong lam gi nhung ma ba t6 cha lam luén. Vi ba khong c6
bénh ma ba nho ngudi ta tdi néi la ba bénh dé Ngai di t6i, Ngai ngoi cho ba nam ba
nhin. Nén khi Ngai biét ba nhu vay, Ngai giang cho bd mdt hoi dai nhu vay thi ba

madi bat dau sdm hoi.

Bai kinh nay doc qua minh thdy ké vé cau chuyén ctia mét vi Ty kheo ni tao lao.
Nhung ma khong, né cling la néi vé cau chuyén cua chung ta, t'ng ngudi trong
chiing ta day. N6i vé cai gi? Nghia la ching ta moi ngay, nguwdi biét dao hay khong
biét dao, tat ca déu giong nhau maot diém la an cho map cai thay dé roi thich cai nay

cai kia, dé r6i moi ngay cing c6 y niém t6i va cua toi.

Néu mot ngwoi hiéu dao ro6i thi ngay trong moi miéng an ciing phai y thitc dwgc rang:
minh dang bang bé vét thuong, minh dang chim s6c mot cai vét thuwong. An udng
khong phai la dé hudng thu. Minh chi dang dap (tng mot nhu cau rat la sinh hoc, rat la
vat chat, rat 1a cap thiét va ciing rat 1a may méc. O day khong cé chuyén thuéng thitc

hay huwéng thu gi hét.

Néu mdt ngudi con thich nay thich kia thi ngwdi dé con coi viéc dn uéng la mot hinh
thitc hwdng thu. Ho6i thud nao t6i doc trong kinh ma néi dén thirc an, téi cling ngac
nhién 1&m. T6i nghi: Ua ky, thttc dn 1a danh cho cai ngudi tao lao chit cic vi cao siéu
ma sao ct dem cai dé ra néi hoai? Nhuwng khi gia t6i mdGi hiéu céi do, cai than nay la

mot vét thuong.



Nghia la trong tirng budi an, minh y thitc dwgc rang minh dang bang bé vét thuong.
N6 ma déi lén la vét thwong né dang hoanh hanh, phat tac vay d6. Cho nén minh an

la minh dang bang bé, cham sé6c cho vét thuong, chit khong co6 gi hét.

Thitc an ¢ day khong phai chi l1a nhitng gi minh cho vao moém, ma con la tat ca, la
toan bo nhitng gi né nuoi 16n tdm than may chuc ky nay. Ludn ludén nhé rang: sy ton
tai ctia n6 chi thuc sy c6 y nghia thiéng liéng khi ta dung n6é vao muc dich tu hoc.
Con néu nhw ma ta chi nuéi 16n né va khong cé dung né nhw cai phao, cai bé vugt

bién, thi coi nhu chiing ta dang nu6i heo thoi.
Trong kinh Phap Cu c6 noi:

“Ké khong c6 tri tué tu hoc thi titng ngay, ti'ng ngay, tdm than nay dwgc nudi 16n,
nhung vé tam linh khong phat trién, thi n6 giéng nhw mot con heo map dan, map dan

theo ngay thang.”
Thém mot vi du nita:

“Nguwoi tu hanh khi an, mac, & déu khong c6 y thuwéng thirc, hwéng thu. Ma phai tam

niém rang: ta la ngwoi chét dudi dang vin vao xac chét troi dé vao ba.”

N6 rot rdo dén nhw vay. Nghia la cac vi twdng twgng, ngudi ta v6t cai xac 1én trén mat
nuwée, kéu minh ro la minh thdy quai réi. Con dang nay la minh 6m cai xac dé6 minh
16i, thi cdm gidc d6 n6é da c@ nao. Pang nay cai xac né xinh 1én ma minh phai 6m,

chi khong 6m n6 chim lam sao.

O day ciing vay, hanh gia phéi coi cai than nay, minh d6i v6i né ciing nhu ngudi ta
vin vao cai xac chét tré6i dé minh di vao bd vay dé. Phdi nhu vy méi la nguoi tu.
Ngay nao ma minh thdy minh dang 6m cai xac chét tr6i, minh phai dya vao no6 dé vao

bo gidi thoat, thi lic dé minh mai kha.

Pang nay minh ci¢ thdy n6 dep, né thom, né ngon, n6é hay ho 1a chwa c6 kha. Ma diéu

nay c6 1& toi noi, cé6 nhiéu ngwdi cudi tham, khong tin: “Ong néi nhw vay nhung ma



ong c6 nghi nhv vay hay khong?”

To6i xin trd 16i nhw thé nay, cac vi cé tin hay khong thi tuy. D6 la anh c6 tin hay
khong, anh c6 muon hay khong, anh cé nghi gi vé cai than nay, thi t6i xin néi thiét la
toi khong c6 ro bao gio nd sé trd thanh mot cai xac. Cai chuyén do co6 thé sé xdy ra
chiéu nay, khuya nay, sang mai, tuan sau, thang t6i. Cai dé kho6 no6i lam. Cho nén dau
mot ngudi c6 dé dubi cach may thi mot lic nao dé ciling phai chanh long ma nhd lai

sy that nay.

T6i n6i mot 1an niva: dau ta cé 1a mét c6 dau méi dam cudi xong, trong tam tw cla
chu ré thi ta la s6 mot, nhung t6i hiva chi can c6 dau tat thd 15 phut thi cha ré rat la
ngai ma rd tdi. Con cai chuyén cht ré cé 6m ap, khoc thi t6i khong biét. Nhung ma

khong lam thi 95%, khi ma biét ngudi dé tat thé réi la ai cling ngai hét do.

T6i da ndi khong biét bao nhiéu lan, téi la nguwdi hao sac. Téi da tinh, t6i lang man,
toi da cdm lam, quy vi biét khong. T6i ngoi ¢ san ga, phi trudng ma thay mot cai
béng di ngang véi mai téc dai, mot dang di dep, mot cap mat buon, t6i ciing xuc

dong. Nhiéu lan toi viét 1ach trén san ga, phi treong, xe Itra chi vi mot mai toc thoi.
Nhung ma phai noi la t6i biét chac: dep c¢d nao dep, ma chi can ¢@ 15 pht no tat thé,
thi t0i néi c6 cho vang toi cling khong dam 6m nita, b&i vi n6 ky dir lam, n6 chét r6i
nha. T6i néi diéu nay nhan danh la mdt ngwoi hdo sac va da tinh. Thuwong gi thi
thwong, ma chi can n6 tat thd roi la xong.

Cho nén ¢ day, Ngai biét dwgc tam tw cua vi Ty kheo ni nén Ngai néi nhw vay cho ba
sam hoi.

Tiép theo 1a kinh Luat Caa Bac Thién Thé, Sugatavinayasuttam.

No6i vé ly do vi dau Phat phap suy tan va hung thinh. Chi¥ “luat” & day phai hiéu
nghia la giao phap, khong phai gigi luat.



Kho noi la doc ba céi ban tiéng Viét nay ne, ngwoi dich ho bam sat. T6i ndi thiét vai
cac vi, téi quy cai ngwoi dich kinh dir lam, t6i quy ho dit lam. Quy la quy céi tam tw
cda ho, nguyén vong, ly twéng, thién chi cua ho. Nhung t6i rat 1a phién khi doc nhitng
ban dich ma ho qua 6m chat ttr dién di, ho dich lam cho n6 phan tac dung. Cé nhiéu
ngudi ho di, ho hoc dao, ma ho doc nhw vay thi ho nghi lam sao vé cai Phat phap caa

minh. N6 sé bi phan cam, cac vi hiéu khong?

Cac vi c6 hiéu cai chir “lam mai” khong? Nguoi dich kinh l1a ba mai. Nghia la con
nguoi ta khong cé té, nhung ma ba mai ba no6i sao khong biét, thi con nhé n6 & gia
sdc mau luén. Nhung ma ciing c6 treong hgp ba mai ba gidi qua di. Con nho do la ma
ché quy hon, ma ba n6i lam sao ma cai thang kia thao thitc mat ngu, coi nhw la né

ban nha di n6é rwéc dau, cling do cai ba lam mai.

Co6 cau chuyén Chiéu Quan cong H6 doi nha Han. Chiéu Quan la mot c6 gai dep lam.
Moi nam la vua tuyén nhitng c6 gai dep dé di gtri qua cho tui rg H6, Hung N6, dé
tran an tui né. Bdi vi cé lic triéu dinh nha Hén yéu lam, ma trong lich s triéu dinh
nha Han bi cai do6 hoai a. Cit rg Khiét Pan, r¢ H6, Tay Ha, Mong Co, kho lam. Nén

moi nam 6ng phai tuyén gai dep dé 6ng chuyén qua.

Nam do, bita d6 la tuyén gai dep dem di cong nap cho nuwéc rg la Hung NoO. Thi ai
cling hoi 16 6ng Mao Dién Tho la 6ng hoa si, dé ma 6ng vé dep. Pung ra cai dam ldc
ma ho dem vo cung thi khong ai néi 1a ho di cong nap nwdc ngoai hét 4. Ho ndi tuyén
v6 cung lam hau, lam phi khong a. Nhung ma t&i hoi vo trong né mdi 16i ra la dia
nao vua thich thi vua gitr lai. Con dita nao vua thdy duwgc ma vua khong thich lam thi

chuyén n6 qua bo phan goi la Cong Pham Ngoai Giao. Vua & day la Han Vii Be.

Thé la 6ng hoa si chuyén trach vé nhitng my nhan dé trinh 1én vua, thi 6ng nhan tién
clia ai, 6ng vé nguoi dé dep xau theo y cta 6ng. Ong thdy t6i nang Vwong Chiéu
Quan khong c6 hoi 16 cho 6ng. Ma t6i nghi chuyén nay chac xao qué, nhung ma cai

quan trong nhat la t6i di néi chuyén khac.



C6 nghia la con nguoi ta dep nhuw vay do, ma chi vi cai ngon but cia Mao Diéen Tho,
ong vé cho nang xau quéc, cho nén vua nhom vo thay: “O, céi thit ndy cho né di nudc
ngoai, chi & day lam cai gi.” Thé la Chiéu Quan chi vi c4i dau cham do6 trén cai mat

la phai roi nwéc Han ma di.

Minh thdy & day ciling vay, kinh hay lam. Kinh dién tuyét voi nhw Chiéu Quan, ma
nguoi dich khong khéo lai thanh Mao Dién Tho. Cé nhiéu quyén kinh hay banh xéc,
ma t6i hoi dich roi téi hét muon doc luon, béi vi ngudi dich ho Mao. Coi nhw chau xa
ctia Mao Dién Tho ma chau gan ctia Mao Trach Béng. Coi nhu la lam tan tanh quyén

kinh d6 luon.

Cho nén khi ndy t6i cé néi nguoi dich kinh la ba mai, ma cting la Mao Dién Tho la &

cho do.

Thi Ngai noi gido phéap ctia vi Chanh Pang Chanh Giac 1a dem lai céi ly twéng cho
chung sinh. Nhung ma

V1 dau Phat phap hay nhw vay, hitu ich nhv vay ma lai sém suy tan? Ttrc la vi dau
Vuwong Chiéu Quan tuyét voi nhu thé ma bay gio Vuong Chiéu Quan phai bi di cong

HOo, la vi sao? La bdi vi bon ly do nay:
Mot, ngudi hoc kinh dién khong chinh xac, nghia la van nghia 16n xon.

Hai, khong c6 nguoi nghe dé thuong, ngoan co, 1i lgm, khong kham nhan. Minh cé
long truyén phap nhung ma gap phai nguwoi nghe bat xitng thi coi nhw dan khay tai
nghé, té hon con trau mot bac nita. Ttc la con trau la dang trwdng thanh r6i ma minh
cho n6 choi mot bai ctia Beethoven hay Mozart 1a n6 da khong hiéu réi. Lén t&i nghé

la coi nhw banh xac luon.

Ba, nhitng nguwoi tinh thdng kinh dién lai khong them mé miéng. May nguwdi nay ma

chét roi thi coi nhw héo ta, tan phai.



BOn, nhitng vi trwedng ldo 1é ra phdi lam gwong vién ly cho hau boi thi lai 1a tam
guwong xau, di ngugce lai 16i day ctia Phat. Dau Phat phap dwoc truyén thira diing mifc,
c6 nguoi day va c6 ké hoc dang hoang, nhung thiéu nhitng tam gwong sang thi coi

nhv cling bang khong.

Vi du bén Théi Lan c¢6 treong Phat tt HO Phéap, n6 ¢c6 mot hoi dong Tang gia. Cho
nay con xin quy lai cho con néi thiét. Theo cho t6i dwgc biét, cai tiéu chuan dé lot vo
cai hoi dong dé khong phai la tiéu chuan phap hoc, phap hanh. Ma cai 16n ¢ day la vi
do6 phai c6 nhitng hoat dong xa hoi. Vi du nhu cé tac dong 16n trong tu thién, vi do co
nhiéu dé ti¢ giau c6. Chinh dé tr ctia vi d6 da tao cho vi do6 diéu kién dé vung tién ra
cho vi dé lam cong tac xa hoi, mua long cac dia phwong, tham chi con tai trg cho chw

tang, nhitng vi c6 nhu cau.

No6i chung, cudi cung la vi nao hoat dong gidi, cé dé ti nhiéu, dé tir dong thi lot v
cai hoi dong trudng quan cta Tang gia. Ma da lot vo do la nhitng vi c6 quyén sinh sat

va dua ra moi quyét dinh sanh tr cho cai goi la Phat gido Thai Lan.

Kho thay, nhitng vi dugc lot vao d6 khong phai bdi nhitng tiéu chi, tiéu chuan nhu:
dao hanh, kién thitc uyén tham, uyén bac, ma lai la nhitng diéu kién thuan tiy mang
tinh xa hoi, mang tinh hanh chinh. Cho nén & bat ct qudc gia nao, thoi diém nao, ma
cai diéu kién nhan sy lai diya vao nhitng tiéu chi, tiéu chuan ma né thiéu dao vi, Phat

chat, thi phai hiéu rang Phat gido d6 c6 van deé rat nang.

Ct lat ngugce lai bon diéu kién suy tan trén day thi ty nhién Phat phap hung thinh,
khong can gidi thich. Cho nén Phat gido chi hung thinh bén ngoai, chit con trong rudt
thi phai ndi la nhitng vi thir thiét ho vo ritng sach, con chua to Phat 16n ¢ Thai Lan la

van dé rat, rat ndng.

Hom nay ching ta con biét mét chuyén tang thuwong nita la Phat gido Tich Lan.
Nguoi ditng dau vé chinh tri & Tich Lan la choi rat than v&i Trung Quéc. Va Trung

Quoc biét rat rd, rat ro Phat gido c6 vi tri rat la 16n trong long xa hoi, trong long dan



toc, va c6 mot anh hwéng nhat dinh 1én chinh pha, 1én thanh phan chép bu cua Tich

Lan.

Titc 1a Trung Qudc da khong ngan ngai tao ra phan anh hwéng, chi phdi truc hoac
gian ti€p lén trén cac vi ton tic Tang gia. T d6 coi nhu cac vi nay im re, khong cé
dam tac dong lén Phat t. Trong khi do6 trén 80% nguoi Tich Lan la Phat tir. Pai bo
phan bén Tich Lan, hé chw tang im la ho im, chw tang kéu ho nin la ho nin. Vi vay
Trung Quoc coi nhw tha ho thao ting, mua dat, mwén dat, cho thué, cho mwén dac
khu tum lum bén d6. Ma ta phéi néi rang Tang gia khong duwgc xem la ké ngoai cudc.
Cac ngai it nhiéu phai chiu phan 16n trach nhiém trong céi sw vu dau long nay. Trung

Quoc ho doc lam.

Chung ta thay tiéc rang Kyaikhtiyo, dugc goi la hon da vang & Myanmar, né rat la
dep. Chung ta thady c6 mét diéu nghich ly la xung quanh céi thap vang do rat la linh
thiéng. Nhung c6 ai ma chiu kho di vong ra phia sau, néi thang luon, ti cai thap tha
b0 doc céi trién nii ma men theo cai choé ban d6 lwu niém, thi cac vi biét c6 mot cai
ndi rac coi nhu 1a khong 16, né nip lum dang sau. Coi nhw bén trén la cai thap vang
linh thiéng dé minh quy lay, tung niém. Bén dwdi la khu vyc ban do lwu niém, va

dang sau lwng khu vire do6 1a mét cai nui rac 16n.

Theo t6i dugc biét, chw tang ton dirc Mién Dién la cac ngai 1én trén bdo, 1én ti vi thi
n6 dé nhu trd ban tay. Ma khong biét vi sao cai cau chuyén rac dé6 n6 khong tGi tai
cac ngai, hay la cac ngai lam lo dé cho cai dam tiéu thuwong né tha hé. Cho nén bay

gi0 ai ma c6 dén Kyaikhtiyo thi chiu khé di ra phia sau, quy vi méi thay kinh khing.

Cho nén cédi d6 minh thay dé sg lam. Ma t6i thay cac ngai, t6i hita la cac ngai 1én
tiéng mot phat mot thoi, la trong vong ba gidy cai nui rdc do sé bién mat. Nhung vi
dau t6i la nguwdi ngoai quoc, toi t6i dé6 c6 mot dém, mot ngay thoi téi da thay, trong
khi cac vi cao tang tru thé & d6 ma chd hé thay, hoac chang hé 1én tiéng dum mot

tiéng.



Bai kinh & day noi rang: ngoai viéc hoc hanh, truyén thtra gido phap, thi mot phan 16n
trach nhiém khong nho cua nhitng ngwoi dam dwong, ganh vac van ménh cua giao
phap chinh la nhitng ton tic bac cha, bac thay cda tang ching. Phai la nhitng con voi
dau dan lam guwong, lam mau. Chit néu cac vi ay la mii ni che tai thi coi nhw banh

Xac.

Chuc quy vi mot ngay vui.



