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Hom nay chiing ta hoc tiép kinh 135. Noi dung kinh nay Ditc Phat néi dén vi thai tu:
néu cé du 5 diéu kién sau thi khong c6 ly do gi ma khong tin twdng viéc dugc trao

ngai vang.

Cac vi ting hoc st Viét Nam thi biét rang nha Nguyén c6 nhitng vi vua ma diéu kién
duy nhat dé trao ngai vang la con cta vua. Néu t6i nhd khong 1am thi vua Thanh Dirc
hay... Thanh... bi mat kém, kha nang bi mu rat I6n. Vua bi mu thi rat khé khan trong
viéc diéu dong chinh sy. C6 vi thi khi vua cha con song, con lam thai t¥ thi song trac
tang, rvgu ché. No6i chung la cac vi chi duwgc mot, hai diéu kién, ma diéu kién mot la
con vua. Trong treong hop do, néu vua cha c6 nhiéu hoang t thi ngai vang kho6 vao

tay minh.

Hai, néu minh la con duy nhat nhwng lai bat tai, vo hanh thi kha nang bi soan ngoi rat

lon.

Ba, néu minh bat tai, v dic, vo nang, vo hanh thi cé thé bi nguwdi ta cudng quyeén. Vi
du nhw c6 nhiéu vi vua bi dai than, thai hau ra rém nhiép chinh, vua chi la bu nhin,

khong c6 thyc quyén do khong c6 thye tai, thye luc.

Cho nén trong kinh nay Phat day: vi hoang tw, thai t& nao c6 dua 5 diéu kién thi md&i
vitng tin la minh ndm duwgc ngai vang. Néu thiéu thi kho, vi c6 thé ngai vang khong

dén tay, hay dé bi soan ngoi, bi cwdp quyeén, cho lam bu nhin. 5 diéu kién do la:

MGat, 1a con vua danh chinh ngon thuan, cang chanh that cang tot. Néu la con roi, luwu

lac nhan gian dem vé thi ciing nguy.
Hai, dung mao dé nhin.

Ba, dugc cha me thuong mén.



Bon, dugc long dan, triéu than.
Nam, an hoc t6i noi t6i chon, van vo song toan.

Ciing vay, mot vi Ty-kheo ciing can c6 5 diéu kién sau day méi co6 thé hy vong chitng

Thanh ngay trong hién doi.
Niém tin noi Birc Phat
Mot, niém tin noi Pirc Phat.

Tai sao Phat khong néi niém tin Tam Bdo ma ndi niém tin noi Phat? Tuy doi twgng
ma Ngai ndi. C6 nhitng treong hop Ngai no6i phdi cé niém tin vao 5 doi twong: Phat,
Phép, Tang, gidi luat, phap mon hanh tri. Nhung cé chd Ngai néi niém tin c6 3: Phat,

Phap, Tang. C6 cho Ngai ndi niém tin c6 1: tin vao Ditc Phat.

Vi khi minh vitng tin vao Phat thi chac chan minh sé tin vao 10i day, Tang doan cta

Phat, d6 la chuyén duong nhién.

Chuyén dau tién la tin vao Pirc Phat. Rat nhiéu ba con ¢t ngd rang minh da hiéu chi
tin Phat ¢ day. Nhung toi xin noi rieng mot chut. Tuy theo parami, tic duyén qua khi
ctia minh ma chiing ta c6 niém tin nhw thé nao doi vai Pirc Phat. Chi¢ dirng twdng tin
sudng, trong kinh noi vay, su phu noi vay, doc sach thay vay thi minh tin vay. Phai
noéi minh tin céi gi, kiéu nao, tin dugc bao nhiéu. Minh c6 dam vi Phat ma bo hét dé

thuc hanh 101 day caa Ngai hay khong?

Xac dinh niém tin rat dé. Ty hoi long minh tin Pitc Phat duge bao nhiéu. Minh dam
bé, chi riéng vat chat do, bao nhiéu phan tram dé thyc hanh 16i day ctia Ngai? Con vé

tinh than, minh c6 khé nang xa ly bao nhiéu?

Vi du nhv minh gii gidi ti ti la thdy minh banh la da sai r6i. Ngoi thién hoi lau, gido
ly biét kha kha mdt chut, dy vai khoa thién la thdy minh banh. Nhw vay cho thay rang
minh hiéu Pirc Phat chwa bao nhiéu hét. Vi Birc Phat ngay trong lic con la thai tw,



con la pham phu, lic méi 7 tudi la dac so thién. Sau do, nam 29 tudi, bé ngdi di xuat
gia trong rirng sau nui tham, dac thién Phi twéng phi phi twédng ma Ngai con bo. Tic
la ngai vang, vo dep con ngoan, 8 tang thién hiép thé con bd. Bén doi minh dugc ba

m& da thay minh hay ro6i, nghia la niém tin Phat ctia minh c6 van de.

Chura ké minh la cw s con tham nita. Di lam ma c6 kha nang kiém tién mot chut la c
vui dau vao miéng com manh 4o. Nghéo qua thi su6t ngay cit lo kiém miéng com.
Kha kha mot chut thi suét ngay lo s6 sach chi thu, 10i 1ai, cong ty, xi nghiép, hang
xuwéng, nhan vién, da hét. Lau lau vo chua cing mot chiit ma nghi 1a minh c6 ditc tin

thi nén xét lai.

Ho6m nay ding la ching ta cé diéu kién thw vién dé lam viéc t6t, c6 cadc phuwong tién
ho trg nhu internet, tau thuyén, may bay, xe c6 di lai. Nhwng nguwdi tin Phat nhu thoi
Phat thi thoi nay dot dudc ban ngay tim khong ra. Thoi Phat c6 nhitng ngudi nghe

Phat n6i mot cau ho bo hét, doc long theo Phat.

Con minh bay gio di xuat gia c6 mot ti ti, cé chut Phat tir 1a xong. Di tu c6 céi chua
nho nho dé tru tri 1a xong. Co cai danh xuwng phap sw, gidng sw la ca doi chi vui dau
trong d6 chit khong c6 nghi cai gi xa hon. Tham chi gia téc bac hét, néi cho da nhung

cling khong c6 gan bo hét vao rirng tu Vipassana.

Mot chut vat chat, mot chit danh 1gi con con, mot chit quan hé tinh cam thay tro, sw
do ma minh con bé khéng noi, vay thi tin Phat la minh tin cai gi? Nén dau tién la

niém tin noi Phat, khé lam, khong phai dé.

Ching ta ty hoi long minh: vé vat chat chiing ta c6 thé bo bao nhiéu phan tram cai
minh c6? Vé tinh than minh c6 kha nang xa ly dugc bao nhiéu? Gidi, dinh, tué, tri
kién, minh cé bao nhiéu 6m chat bay nhiéu, khong budong dwgc. Ma néu khong cé

kha nang dé thi ditc tin noi Ditc Phat ctia minh cé van dé. Dt khoat nhw vay.

T6i c6 thé chitng minh ludon. Néu ai ung thw thoi ky cudi thi chac chan c6 mdét nép

song rat la khac. Chinh vi chwa thady minh dén lic nguy ngdp, minh ciing con len 1én



tin con lau lam md&i chét nén minh c6 kiéu tu, hoc rat la au o vi dau. Nhw vay minh

con tin Phat rat 1a hoi hot, so sai.

Vi hém nay minh khéng bi ung thw, chac gi tuan sau, thang sau, nam sau minh khéng
bi. Bénh ung thw ciing 1a m6t bi mat sinh hoc. C6 khi trong dong ho rat nhiéu nguoi
bi nhung minh khong bi, trong dong ho khong ai bi nhung minh bi. Hodc la tir khi
phat hién dén 5, 7 nam sau khong chét, hoac tir khi phat hién dén khi chét chi c6 vai
thang. N6 la lam. D6 la mdi néi bénh ung thw, chwra néi dén tai nan va v6 so cac rai

ro hay bénh khac.

Cho nén c6 khi niém tin Phat ctia minh khong bao nhiéu hét. Tiéu chuan dau tién cta
vi Ty-kheo cé thé vitng tin minh chitng Thanh ddi nay la tw xét dirc tin cia minh vGi

Phat duwgc bao nhiéu va tin kiéu nao.

Khuynh hwéng tam ly ctia ngudi cé thé dac Pao c6 6 dac diém (Acchasaya) sau: ly
tham, vo san, vo si, chan dam dong, thich m4t minh, long luén cau giai thoat. Pay la

6 khuynh hudng ctia mot ngwoi co6 parami ngon lanh.

Cho nén hom nay ba con thdy minh tu hanh gidi, c6 ti kién thitc Phat phap, c6 du 16p
thién, dugc thién su khen la niém manh, dinh manh, tué manh... T6i néi thiét, may cai

dé6 la chwa du an thua. Tai vi minh phai coi khuynh huwéng tam 1y cia minh ra sao.

Mot 1a ly tham. C6 nhiéu nguwdoi khong luy trong sac nhwng luy trong thinh, hay khi,

vi, xuc... C6 nguoi khong luy trong duc nhung luy trong phap.

La thich khen, thich hy lac, thich minh giéi, chim sdu dam dudi trong gi6i hanh, thay
minh gitt gidi. Chi c6 cai gidi thdi la da thdy minh ngon lanh, thdy minh ngoi thién
lau, gidi gido ly la da thdy minh ngon lanh. B4 la khuynh hwéng cia ngwoi da tham,

thich nam.

Trong khi nguwdi c6 khuynh hwéng ly tham la gi? Tt tinh than téi vat chat, né la no,

khong chim sau, khéng ghim sau, gam chat trong do méi goi la ly tham. Con ba dau



om do, dinh dé, tr tinh than dén vat chat goi la tham.

Doi tu ctia Ty-kheo do thiéu thon nhiéu thi nén nhiéu khi dinh t6i nhitng cai khong
dang. Chi c6 mot lon dwong, hop sita ma long dit khong noi. Ma Phat t& khong hé
biét cai d6. Ho khong biét trong tam tw vi Ty-kheo c6é nhiéu cdi réi ram. Xa cha me,
c6 mot minh, nhiéu khi c6 m6t nguwdi dan tin ho tri 1a cdi tam dinh trong dé. Dinh
trong nguwoi, vat, tiéng tam, chwa ké dén nhitng cai tao lao, nhw tru tri thi dinh cai
chua; kha kha hon thi dinh trong gidi, dinh. Ngoi thién kha khé la coi nguoi ta nhw
rac. Cao hon mot chut la dinh chdt vao nhitng thanh tywu, thanh qua tu hoc, la thudc

tham. Ly tham la phdi ly nhitng cai nhu vay.

Con vo san la céi gi cling cé thé bo qua dwgc hét. San la bat man. Gian, sg, kho chiu,
bat man, ghét céi gi la cang it cang tot. Con tanh dé hon gian, tu &i..., ké ca bun xin,
keo kiét cling thudc vé san theo nhw trong Abhidhamma. Con minh khong hoc thi

twong no la tham.

Con san la gi? San la hay bat man, trong quan hé tinh cam, doi song vat chat. Nang
khong wa, mwa khong chiu, ghét gié, ky mu swong, on, bui, néng, lanh, do, céi gi
cling khé chiu. Ngudi ta biét né nhw vay thi thoi, con ngwoi san thi 1dy d6 ma cho la

c6 van de.

Si la khoéng c6 y huéng tim hiéu t6i noi téi chon, chim sau trong cai minh thich, ghét.
La khong ty tim ra anh sang dé c6 dugc mot 16i thoat. Khi minh chim sau trong tham,
chim sau trong san ciing c6 nghia la minh chim sau trong si. Vi si la nén tang tam ly
dé ta thich cai nay, ghét cai kia. Thich la tham, ghét la san. Boi song ctia minh tw ltic
trong noi cho dén khi v6 quan tai thi chi c6 thich v&i ghét thoi, theo dudi va bat man

thoi. Tri thitc hay it hoc chi ¢6 hai cai do la theo dudi va bat man.

K& dén la thich song mdt minh, thich song tram tw, ngai ddm dong. Cudi cung la luon

c6 khuynh huwéng tam cau gidi thoat.



Néu mo ho vé T dé thi dirng nhan minh la dé t& Phat. Chuyén dau tién la khong thay
rang moi hién hitu 1a kho, dau la sy c6 mat ctia 32 twdng tot hay la mét con ruéi. Chi
c6 diéu la cap do khac nhau do nhan duyén khac nhau, cai nhan t6t, cai nhan xau.

Néu noi cho rot rao thi ca hai déu kho vi déu v6 thuong hét.

Thit hai: khong chiu thay rang thich céi gi cling la thich trong kho. Vi sao? Rét logic:
moi thit 1a kho nén thich céi gi cling la thich trong kho. Trong can phong nay moi thit

lam bang go, nén t6i thich cai gi trong day thi cling la thich d6 go.
Thit ba: mudn hét khé thi ding thich trong kho nita.

Nhac lai thit nhat, thi hai, tht ba. T6i 1ay vi du h6n nhan. Mudn bé cudc hon nhan
khong ra gi thi phai ditt bo dwogc tinh yéu trong cudc hon nhan ay. Néu van ci tiép tuc
nam niu, rang budc minh trong do thi doi doi chi cé kho, song trong nwdc mat, trong
mau 1é, trong cudc hon nhan that bai d6. Cho nén chuyén dau tién, Kho dé, vi nhw
cudc hon nhan that bai. Thit hai, Tap d€, vi nhu tinh yéu trong cudc hon nhan that bai.
Thit ba, mudn bé cudc hén nhan dy thi phai c6 kha nang ly di. Tu thién quan vi nhw

ly di. Xuét gia vi nhw ly than. Phai nhu vay.

Thit tw: khi song bang ba nhan thitc d6 nghia la dang c6 mat trén con dwong thoat
kho. Mot nguwai khong hiéu vé T dé thi khong thé nao co ly twdng giai thoat dugc
hét.

Chung ta du c6 dep, giau, khée, c6 tiéng tam, quyén luc gi di nita thi luén nhé rang
moi thit sé 6 lic né béd minh hodc minh bé né. Khi minh xa n6 r6i, di sang mot doi

song, mot kiép khac thi duwong di tredc mat né mit mu.
Minh chi can dinh nghia lai bon chit sau day la bat dau tu dugc.
Mot: ghét la gi?

Hai: thich la gi?



Ba: buon la gi?
Bon: vui la gi?
Dbinh nghia dugc bon chit nay la da di dwgc mot phan ba doan dwdong tu hoc roi.

Thich la sao? Do khuynh hwéng tam ly, tién nghiép, moi trong song ma minh thay
cai d6 n6é hgp, khong hgp vdéi mat, tai, mdi, lwdi, than, y, suy nghi cia minh, thé la
minh chim sau thich, ghét vao trong do6. Thich, ghét chi la do ba yéu t6: khuynh
huwéng tam 1y, tién nghiép, moi tredng song, né khién cho minh thich hay bat man véi

dieu gi dé.

Minh sinh ra trong dong phan thi thdy dong phan la tat ca, 1a thién duong, vii tru.
Minh la con nguwdi ma sinh ra & mién qué bun lay nwédc dong thi thay chiéc xuong ba
14, cay 6 r6, dira nudc 1a thién dudng, la tat cd. Minh sinh ra & phd thdy ngwa xe, nam
thanh nit t, nha cao ctra réng la tat ca. Chi vay thoi, khong c6 gi hét. Minh sinh ra &

dau thi thay & do la tat ca.

Phat day ching ta budng dwgc cang nhiéu cang tot, vi @ moi trudng nao di nita, co

long thich la da rang budc véi sanh tw.
Do 1a thich va ghét.

Con buon, vui? C6 dugce cai thich la vui, phai chiu dyng cai ghét la buon. Chi vay
thoi. Cho nén néu ma nhé cau nay: vui la c6 cai minh thich. Kho la phai chiu dung

cai minh ghét.

Thich, ghét 1a gi? La do ba diéu kién: khuynh huwéng tam ly, tién nghiép, moi truong
song. C& nhd hoai cai doan nay. Cé thé hom nay quy vi khong thdm, nhung ngay
mai, tuan sau, thang sau, nam sau sé tham. T6i da gom Phat phap vao trong may dong

cho quy vi dé nhg.



Mu6n tu thi ¢ ty héi long minh: minh da hiéu gi vé bon chit nay? Thich, ghét, buon,
vui. Tai sao ta thich, ghét? C6 dugc cai ta thich thi vui, phai chiu dung cai ta ghét la
bu6n. Pinh nghia hoai nhw vay r6i minh sé thay doi song nay la vo vi. Lam dé song,

song dé di lam... c¥ nhw vay roi chd ngay lan dung ra chét.

Cho nén ¢ day, diéu kién dau tién, tién quyét dé chitng Thanh la phai cé niém tin.

Phai biét minh tin cai gi. Khong phai lay Phat la tin.

Tht hai, vi Ty-kheo phai c6 sttc khoe t6i thiéu. Bam sinh minh c6 thé khong khoe,
nhung sau doc bai kinh nay minh phai ty kiém tra xem. Vi doi véi nguoi hiéu dao thi
khong dam mé, dam dudi, thwong thich than nay ma phdi xem n6 nhw céi xac chét
troi ma minh gap khi bi chim tau trén bién. Minh phai kiém cai gi d6 dé twa vao dé 16i
vao bd. Néu do la cai phao, cai thuyén, xuéng cttu ho thi qua tuyét. Con néu khong co
gi hét ma chi c6 mdt cdi xac chét troi trvong sinh noi 1énh bénh thi minh cling phai

vin tam ma vao bo, diung khong?
O day ciing vay. Tuy hanh gia dwoc Phat day

Than nay lic song la 32 thé trwgc, lic chét thi la hang 6 cia bao nhiéu thit gioi bo, vi
khuan, con trung; 10 bat my, 10 hinh thitc t& thi. Nhwng minh phai dwa vao do dé

song, tu tap pham hanh. Nén minh phai cham séc cho n6 chit.

Bén Bong y va bén triét Pong, ngwoi Tau ho ndi rang con nguwdi minh cé hai cai la
tién thién va hau thién. Sttc khée, nhan dang, ngoai hinh bam sinh trgi cho, me sinh
ra nhu thé nao, do la tién thién. Hau thién la nhitng cai ma ching ta vun x6i, cham
soc, an udng, sinh hoat, ngt nghi, dwdng sttc cho ra con ngwoi, ngoai hinh cta ching

ta; do la cai phan ma minh lam, minh chiu trach nhiém.

O day Dirc Phat Ngai day réng diéu kién can c6 dé dic dao 1a phai c6 chanh tin, tic
la phdi siéng hoc giao ly, than can minh su thién hitu, khéo suy tu thi mdi c6 dugc

niém tin ngon lanh noi Birc Phat. Néu khong thi minh dya vao dau dé cé niém tin?



Thit hai, Phat day phai c6 sttc khoe t6i thiéu. Khong cé nghia la minh an cho map, ma
minh quay lai bai kinh ngay h6m qua néi vé nam diéu kién song lau: biét cai gi thich
hop va khong thich hgp, sinh hoat hgp ly, an uéng chirng muc, gidi luat phai ok, lam
cho minh khée manh, song lau. Pay la chuyén thdy kho tin nhuwng khi thye hién maéi

biét. Bay gio mdi thay kinh nay gitp cho kinh kia.

Gidi luat & day phai doc ky mgi thay toan cam minh nhitng chuyén lam ton hai sitc
khoe. Vi du nhu sat sanh, néi doi, ta dam, rugu che, co bac, lira dao... toan la nhitng
chuyén phdi tranh. R6i Ptrc Phat day ngay dan mot budi, céi 1gi 16n 1am. Vi nhu cau
dinh dudng moi ngay, néu minh an ding bita, ding ctt, sang c6 thé diém tam nhe, roi
ngay an mot lan vao budi trua la da cho 24 gio. Bu dé song chit khong phai dw dé

ganh. Hai cai nay khac nhau.

MOt vi bac si c6 noéi: thiéu chat dinh dé chita hon 1a dw. Sw bi thiéu thi chi can bé ra
mot dong la da dé chita; con Su dw phai ton tdi mot tram dong dé lay dugce cai du
trong ngwoi ra, vira tién bac, cong sitc, thoi gian, dau dén. Nén phai n6i Pirc Phat la
mot vi thay thudc ky tai, xuat sac. Ngai day vé tam va day vé than nita, minh séng

sao cho khoe.

Cho nén cac vi ty kheo muén c6 niém tin vé chuyén dac chitng, chuyén dau tién la
xac dinh minh cé chanh tin noi Pitc Phat. Chanh tin d6 chi c6 duwgce vai diéu kién sau
day: gan minh su thién hitu, chiu khé hoc gido ly, cay x6i cang nhiéu cang t6t, va
khéo suy tw chit dirng hoc nhu vet. Niém tin cia minh noi Phat ngoan lanh thi duong

nhién minh sé tin vao 16i Phat day va Tang doan cta Ngai.
Thit hai 1a minh biét ty git sttc khoe. Néu khong cé tién thién thi phai tao ra cho cé
hau thién.

Thit ba 1a song trung thwc, chan thanh. Khéng déi minh, doi nguwoi. Cai nay quan
trong lam. Trung thyc, chan thanh nghia la tw minh xét thay minh nhw thé nao, 1ap tic

phat hién ra, chinh sita lién. C6 nhiéu ngudi toi nhan xét thay la gidi, nhung ho khong



c6 dugce cai nay. Chuyén ngudi thi sdng, chuyén minh thi quang. Minh thay nguoi ta

lam biét la bay, nhung minh khong c6 cai gan thdy minh lam diéu do la bay.

Nén phai trung thwe, chan thanh véi minh va véi doi. Minh phai c6 kha nang thay:
lic nay minh danh lgi hoi nhiéu, minh néng tinh, minh that niém, thiéu dinh, phéng
dat; Idc nay minh hoi hén, thiéu tam uy hon hoéi trwdc... Phai c6 cai gan, céi trung

thwe nhu vay. Khong c6 céi gan bach héa ban than thi chiing ta khong thé di xa dugc.
Neén cai thi ba nay la kha nang bach héa ban than.

Thi tw la phai c6 tri tué quan, thady dwgc tinh sanh diét. Tri ma nhé gioi, hiéu mau
chwa du, quan trong la nhé cai gi, hiéu cai gi. Cai nhg, hiéu do c6 du dé thay déi ban

than hay khong thi tri tué, kién thitc, cong phu dy méi dang ké.

Chung ta c6 gioi, co kién thic, da van, c6 niém, dinh, tué bang trdi di chang nita
nhung minh phéi xét xem nhitng cai gidi ay c6 du dé minh thay doi, tré nén kha hon
hay khong. Con néu c6 gidi nhu trén nhung khong du dé thay déi minh tré nén tot
hon thi c6 nghia la minh chi méi la nguwdi di ban dong nét, ve chai thdi, chi chwa...

hét mirc nhitng cai minh dang ganh trén vai.

O day Piic Phat gom gon lai: tri vé tanh sanh diét 1a tri quan trong nhat. Ngay lic
Ngai sap Nibbana, Ngai két lai toan bo gido ly trong mot cau: “Moi su la vo thuong,

hay tinh tdn, chd c6 dé dubi.”

Moi sy vo thuwong la gi? Nhan qua lanh ac, thich ghét, sieu doa, nhan thién hay ba coi
sau duwong, tat thdy déu la vo thuwong. Du la dong phan hay toa lau dai ltng litng

cham may minh dang s& hitu thi van la vo thudng.

Cho du la nam, tdm gi¢i hay nam thong, tdm dinh, kién thitc ctia mot vi tinh thong
Tam Tang, ciing la v6 nga, vo thwong, nay c6 mai mat. T vat chat dén tinh than, tw
dao dén doi, nhitng gi minh thich, ghét, tat thdy déu vo thuong. Phéi ludon ludn séng

trong nhan thitc chdt ché, sat swon nhu vay thi mai goi 1a co tri sanh diét.



Con néu hoc gido 1y lau lau, tinh thong ba Tang ma thiéu tri vé tanh sanh diét thi
cling chwa duwgc. Tanh sanh diét la gi? C6 nhiéu chit, la udaya, udayattha,
atthamgatha: mat trgi lan, két thac. Tri nhan thitc vé tanh sanh diét ctia van vat dugc

xem la dé nhat tri trong tat ca moi loai tri, kién thirc.

Ké dén, vi ty kheo phai c6 kha nang tinh tan. Piéu thi tw la kha nang Tt Chanh Can:
no lwe d6i pho véi ac phap chwa sanh va da sanh; n6 luce tu tap thién phap chwa c6 va

bdo tri thién phap da c6 cho dirng mat di. T¥ Chanh Can.

Nhuw vay, mot 1a vi d6 phéi c6 niém tin, kha nang chanh tin. Hai, biét ty cham séc stic
khoe. Ba, biét trung thuc, chan thanh, minh bach héa ban than. Bon, cé tri tué quan.
Trong tat ca tri thi tri nhan biét tanh sanh diét ctia van hitu la dé nhat tri trong tat ca
cac tri. Con néu cho du cé tdm bang tién si, la vién trudng, hiéu tredng gi di nita ma

vui dau trong dién ddo mong twdng thwong, lac, nga, tinh,

... mong cai nay bén, ludn tim cai vui, cai dep dé thuwdéng thitrc, hwdng thu thi cling viit
di. Phai c6 tri tué vé tanh sanh diét: moi thit do duyén ma c6, ma mat di. Chinh cai tri

nay moi dua minh giai thoat sanh tw.

Tat ca cac tri con lai thi ta von cé dugc vo so lan trong qua khit, ma dén gio nay ta
van ngoi i & day. Riéng tri sanh diét, néu trong qua khit ta da tirng c6 tri nay, du & cap
do pham phu, thi diéu nay cho thay rang citu canh giac ngé khong con xa lam. Néu ta
6 tri tué vé tanh sanh diét mot cach rot rao thi bay gio ching ta da khong c6 mat &
day.

Quan trong lam quy vi. Tc la néu c6 tri nay ma chwa tGi dau, thi ching ta dit khoat
cling sé gidc ngd. Néu da c6 tGi noi tdi chén trong qua khit réi thi ching ta da chitng
Thanh, vién tich Nibbana roi.

Con nhitng tri con lai, ching ta da tirng cé nhiéu lan, 1én téi top, tGi dinh, tGi thién

Phi twdng phi phi twdng, c6 than thong kéu may goi gid, di son dao hdi... rat nhiéu



lan; lam nha bac hoc, khoa hoc, hoc gia tinh thong rat nhiéu kiép r6i. Nhung r6i sao?

Bay gio van con nam li & day.

Con riéng tri vé tanh sanh diét la tri nhan biét vé tanh doi hw huyén, c6 d6 mat do;

mai 1a tri dé nhat.

Mot hoang tir c6 di nam diéu kién nhu trén thi c6 thé virng tin ngai vang sé trong tay
cta minh. Con vi Ty-kheo thi cling phai c6 nam diéu kién nhuw trén dé c6 thé virng tin
la minh sé chitng Thanh. Néu khong doi nay thi cling trong twong lai khong xa lam.

Nam diéu nay da néu trén.
Veé viéc cham séc sitc khée

Chuing ta khong hweng thu lgi dwdng, vi hweng thu lgi dwdng dan ching ta dén coi
pham, c6i doa. Nhung néu ching ta ct day doa than xac, khac ky kiéng khem dén
mic cyc doan thi ching ta day minh vé mot huwéng khong kha gi hon.

Tay phuwong c6 cau: “Mot tinh than sang su6t chi c6 trong mot co thé trang kién.”
Nghia la an khéng du no, mac khong da dm thi cai dau khé lam viéc, r6i dau nhtc, té

moi.

Sé c6 nguwoi thac mac: c6 vi dac Thanh trong diéu kién rat ngat nghéo, sao & day lai

noi vay?
Xin thwa ¢6 hai chuyén.

Mot, trén hinh thitc thdy ngudi ta & vao hoan canh ngat nghéo, nhung dao tam ho da

bt vao khodn ngdt nghéo noi than ay.

Hai, chiing ta thdy ngwoi ta dang bénh nan, mau me, nhuwng that ra cai parami ho trg

cho ho c6 sy thodi mai toi thiéu.

C6 cau: tam hy lac tao ra khinh an; khinh an tao ra dinh tinh; dinh tinh tao ra tri tué;

tri tué dua dén giai thoat. Pay la cong thitc rat noi tiéng trong kinh.



Tam hy lac tao ra khinh an; khinh an tao ra dinh tinh; dinh tinh tao ra tri tué; tri tué

dwa dén giai thoat. Day la cong thitc do Phat day chit khong phai do toi ché ra.

Nhu vay, mét vi Thanh dac dao trong lic ngat nghéo, theo mat minh nhin la giay
giva, quan quai trong viing mau, phan, nwdc tiéu, thady rat ghé. Nhung chinh cai
parami da cho ho su hy lac, thodi mai t6i thiéu trong lic d6. Khi ho quan chiéu than
tam ho dang kho, dang dau, ho buong dugc cai vong chap. Ngay lic dé ho c6 niém
vui. Trén co s& cia niém vui dy, ho c6 sy thanh than t6i thiéu da dé tri tué, thién dinh

lam viéc, chitng Thanh.

Con minh thi c® khu khw vao: mot tinh than ngon lanh trong mot thé xac trang kién.
Hiéu nhw vay ngheo lam. Va xin nhac lai la tinh than ctaa cac vi ay da dé bu cho thiéu
sot thé ly. Con ching ta thi tinh than ctia ching ta chi bang moéng tay cta cac vi dy

nén dirng so sanh.

Cho nén, nhac lai nam diéu kién dé c6 thé chitng Thanh. Phai nhé cai nay. Du cac vi
c6 thé ty ti mac cam vé sy yéu kém gido ly, Phat phap... nhung ngay bay gio, khi anh

lam gi biét ndy, thi anh sé thay ra dwgc cai tanh sanh diét.

Pang di, n6 méi, mudn ngoi, thi biét la dang di, mudn ngoi, dang ngoi. Ngoi ma méi
lvng, mudn nam, thi biét la dang moi, dang muén nam, dang nam. Khi nam yén roi
thi tdm theo doi hoi thé. Ra biét 1a ra, vao biét la vao. Thé ra bang sy birc minh thi

biét ro.

Nhung ding dé ch “minh”, “t6i” trong do6. Chi biét hoi thd dang di ra, di vao véi
tam trang bwc minh, dé chiu. Chi nhw vay thoéi thi chwa can dén gido ly.

RO6i cai chuyén hoc gido ly thi ditt khoat 1a phai c6. Nhung véi nguwdi chwa biét gi hét
thi bita nay, chiéu nay, trong phap thoai nay, t6i chi nhac chtrng dé.

Khi song chanh niém, lam gi biét nay, thi anh c6 co hoi dé thiy tanh sanh diét. Tic la

minh ho6i ndy khong phai minh bay gio. Khi ndy minh vui, dé chiu, tham; bay gio



minh khd, kho chiu, san. Nay minh chanh niém, bay gid minh that niém.

C bao nhiéu do, minh song cham, song tinh thitc, c6 kha nang ghi nhan cai gi dang
xay ra la niém. Ma cai niém nay kéo dai mot thoi gian sé tré thanh théi quen tam ly.
Lic d6 minh dé dang thdy ra nhitng chuyén ma triedc day minh khong thay. Niém yéu

thi dirng néi chuyén quan chiéu. Ci¢ niém trwedc, khoan quan cai gi hét.

T tir roi sé nhan ra nhiéu cai hay, nhwng ma chuyén dau tién la phai song niém, lam

gi biét ndy. Lam viéc nay ding nghi tGi viéc khac, 1a chanh niém.
Kinh Muc Dich
Bay gio t6i n6i dén kinh Muc Dich, cé hai kinh c6 ndi dung giong hét nhau.

Mot vi hoang t* mudn cé duwgce ngai vang cta vua cha, hay lam phé vwong, vice

president, thi cling phai nhd vao nhitng diéu kién ma minh c6.

Bai kinh nay cé khac mdét chut. Mot hoang ti cé xuat than tét, ngoai hinh tot, c6 tinh
cam cua phu veong, mau hau, quan doéi hau thuan, tw chat thong tué, thi c6 hy vong

€O ngai vang trong twong lai.

Ciing vay, mot vi Ty-kheo c6 nam diéu kién sau thi c6 thé ty hoi long minh: ta nhw

vay thi tai sao khong dam hy vong vao qua vi giai thoat?
Mot, co gidi thanh tinh.

Hai, uyén tham giao ly.

Ba, tu tap T niém xtt.

Bon, tinh tan bat thodi.

Nam, thuong song trong tri tué quan, tirc 1a tri sanh diét.

Vi Ty-kheo c6 di nam diéu nay thi c6 quyén hy vong vao sy chitng dac giac ngo.



Noi la nhv vay, nhung trong luc dang tu tap, hanh gia khong nén dau dau mong dgi
s chitng dac, tréng chd qua vi: “Khong biét chirng nao minh dac? Nhw vay da dac
chwa?” Hai suy nghi nay la dai ky, 1a khong ding, phai dem ra khéi dau minh ngay

lap tic. Bo ngay va luon.

Chtt “hy vong” & day la mot cach néi. Con trong thue té tu chivng thi vi ay chi chuyén
tam v6i chanh niém, gi6éi hanh, vGi samatha, vdi vipassana, chit khong c6 long mong
cho, trong doi sy dac chitng. Co long trong doi, mong chd la da di sai dwong, vi trong
T niém x& khong hé c6 choé nao cho sy néng long, hao hitc, trong doi, mong cho.

Bao gio dac thi biét, chit khong trong dgi, mong cho.

Nén nhé diéu quan trong nay: tredc day khi minh con so co, minh c6 phan biét rat rd
gitta cam giac dé chiu va kho chiu, ni'c ngi va mat mé, am ap va lanh 1o, minh dé cé
long trong cho hodc tong khit. Thdy céi gi dé chiu minh mong né & d6 hoai, ditng c6

di; va ngugc lai voi cai kho chiu.

Khi con so co, minh phan biét rat rd: lic nay minh tham, san, niém... nhiéu. Con khi
& mirc do rot rao, ching ta khong con phan biét dwoc cai thién ac, buén vui. Khong
phai la khong biét, ma la khong thém nita, chi ghi nhan cai dang c6 mat thoi. Tham,

san, vui, buon, khoé chiu, dé chiu, biét la tham, san, vui, budn, kho chiu, dé chiu.

Nghia la sé c6 mot ngay hanh gia dat t6i canh gidi tat ca déu la doi twgng dé nhin
ngam, khong hé c6 s phan biét chon loc, trong chd né dén, di. Du do la thién phap,
su dé chiu, ac phép, sw khé chiu, khéng con trong dgi, mong chd, ma cai nao ciing la

canh dé ching ta nhin.

Pén mitc do nay thi hanh gia hoan toan c6 thé nhg nhin tdm bat thién, néi kho niém
dau ma dac. Cho nay dung la: phién ndo ttc canh B6-dé. Co6 nghia la sé c6 mot ngay
dé chiu, kho chiu chi la cai dé minh nhin, chi la hai cong rac, mot mau héng, mét mau
den, khong hé cé phan biét, tinh cam, sy chon loc dac biét nao khi chiing ta nhin hai

cong rac troi trén dong nuwdc. Pen, hong chi la rac dang troi triedc mat.



O day ciing vay, sé c6 mot ngay thay ring cam gidc dé chiu, khé chiu, tdm thién, bat

thién dang c6 mat. T4t thdy dang c6 mat va dang bién mat. Diéu nay rat quan trong.

Khi vi Ty-kheo, hanh gid c6 dugc nam diéu kién nay thi vi dy hoan toan c6 thé nghi
dén, hy vong vé qua chitng minh sé dat duwgc. Hy vong nghia la tin twéng, kha nang

6 thé dat dwgc, dé ma ra sitc no lyc. La trén ly thuyét.

Con trén thure té trong tu chitng, ching ta khong nén nhé dén chuyén ma ching ta sé
dac cai gi, ma ct chanh niém tinh gidc. S6ng minh bach, trong sang v&i chinh minh.
Moi sy dang dién ra nhw thé nao thi thay la nhw vay. Khi duyén lanh parami c6 da r6i
thi khi anh thdy dugc dang muon di va di, dang mu6n ng6i va thdy rd minh dang

ngoi, chi chitng d6 du chitng Arahant.

Con khi duyén thiéu thi cé doc bao nhiéu sach thién, gap bao nhiéu thién su di nita thi
cling khéng dac dugc gi hét khi thiéu parami. Khi parami day du roi thi trén nén tang
chanh niém 4y, tredc day minh thay né xuat hién, nay thdy né vira bién mat. Lic dau
tu chwa ciing thi thdy tham dang c6 mat, nhung dén mdt ngay minh khéng phai thay
n6 dang cé mat, ma thay chinh xac la tdm tham vira bién mat va mot tam tham khéc

hay tam thién thé cho.

Tri d6 trong tiéng Pali la... tri bién diét, nghia la nhin dau cling thay su sup do, tan ra
hét, vi toc do sanh diét cua danh sac rat la nhanh. Vira thay la da mat r6i. Nén lic dau
minh thdy nhuw tdm tham dang c6 mat, nhuwng khong phai, vi cac tam tham noi tiép
nhau xudt hién lién tuc, nhung minh twéng c6 mot tam tham nam yén d6 cho minh

nhin.

Va ching ta cling khéng ngo rang trong nhitng khoanh khac ma ching ta cho rang
sung suwéng cuc ky dé, that ra n6 c6 tam tham, san, si va cé thé cé ca tam thién xen

vao. Nhung vi qua nhanh va qua ngan nén chiing ta khong thay.

T6i n6i mot chuyén dé ba con cé thé hinh dung: minh thay phéao hoa trén troi, nguoi

ta ban mot lic nam, bay chum 1én, minh thich mau nao sé chi y mau d6 ma thoi, ma



minh quén rang khi mot chum anh sang téa ra va roi xudng thi c6 da mau trong do.
Hay cai quat may c6 ba, bon canh, khi quay nhanh thi minh chi thdy mot cai quang

mo chit khong thdy ro rang titng canh riéng ré. N6 dang xoay noi tiép nhau di tdi.

Khi minh c6 cdi tri vé tanh sanh diét trong van hitu nhw vay thi méi thay Phat, trong
bon muwoi lam nam ttr lic Ngai thanh dao duwéi goc Bo-dé dén khi vién tich thi Ngai

song trong nhan thitc thuwong trire nhu vay.

Ngai luon luon thady moi tht dang bién mat, bién mat. Ngai nhin thay cai nay, kia
cling dang bién mat, nhung may cai dang bién mat né khong biét rang né dang bién
mat. Vi long dai bi nén Ngai méi day rang: con dang bién mat, con dirng 4o vong,

dién ddo mong twdng, tin cdy vao cai gi co, con. Moi thit do duyén ma co.

Su6t bon muwoi ldam nam hoang dao, Ngai luén séng trong nhan thitc nhuw vay, luén
thdy moi thit dang bién mat, bién mat. Va hom nay ching ta cling vay, khi chiing ta

song trong tri d6. Quy vi co6 thé ngac nhién: song trong dé dugc cai gi? Cé ba lgi ich.

Mot, khong tiép tuc 6m ap cach dai kho cai khong thé 6m ap. Ma 6m cai khong thé

om, mot ngay nao do6 phat hién ra minh sé dau di lam.
Hai, duoc hién tai lac tra.
Va ba, néu du duyén lanh, ching ta sé chitng Thanh.

Con néu chwa da duyén lanh thi ching ta ciing dwgc 1gi ich mot va hai. Phic thay cho

ké nao c6 cang it cai dé om.

C6 hai cau can ghi nhd: hoc Phat, tu theo Phat la phédi budng hét nhitng thit minh van
thich 6m. Néu thdy minh it c6 kha nang budng bo thi nén han ché s hitu nhitng thi
kho bo.

Bay gio t6i nam muoi tudi r6i, cé cho cai gi téi cling dem di lam phwdc hét. Khéng

phai t6i khoe hay, b6 thi, tu hanh tinh tdn, ma do t6i biét truéc 1a sé rat dau long khi



ra di ma dé lai qua nhiéu thi, dac biét la dé lai cho nhitng ngwdi téi khéng quen biét

hay 1a thay ho khong xitng dang. T6i khong cam tam, danh long.

Vi du chiéu nay xe cttu thwong mang t6i vo bénh vién ma t6i dé lai may cai twgng
Phat, cai ta Pai Tang Nam Truyén, toi dé lai cho ai? Mac du t6i da tinh roi, nhitng thi
do6 1a sé chuyén hét vé Myanmar. Néu ma gap qua, toi chua tao dwgc chd nao cho
hanh gia Viét Nam thi t6i sé chuyén hét v6 hoc vién Shitagu hay la treong dai hoc... &
Yangon, t6i cing cho ho. Ho sé nhan lién. Con néu da tao dwgc mot cho thi toi sé

rwdc hét veé ton tri & do, tai thién duwong Viét Nam tai Myanmar.

hay, b thi, tu hanh tinh tdn, ma do t6i biét trwdc 1a sé rat dau long khi ra di ma dé lai
qua nhiéu thw, ddc biét la dé lai cho nhitng nguoi t6i khong quen biét hay la thdy ho
khong xitng dang. Toi khong cam tam, danh long.

Vi du chiéu nay xe cttu thwong mang t6i vo bénh vién ma t6i dé lai may céi twgng
Phat, cai ta Pai Tang Nam Truyén, toi dé lai cho ai? Mac du t6i da tinh roi, nhitng thi
do6 1a sé chuyén hét vé Myanmar. Néu ma gap qua, toi chuwa tao duwgce chd nao cho
hanh gia Viét Nam thi t6i sé chuyén hét vo Hoc vién Sitagu hay la truong dai hoc... &

Yangon, toi cung cho ho. Ho sé nhan lién.

Con néu da tao dugc mot cho thi t6i sé rwdc hét vé ton tri ¢ do, tai thién duong Viét

Nam tai Myanmar.

Co6 nhitng bitc twgng rat dep, c6 dia Nam Truyén Dai Tang. Néu khong xong thi t6i sé
troi lai nguwdi cham soc t6i & bénh vién la chuyén hét vé Sitagu, la dai hoc thit hai cta
Phat gido tai Sagaing, Mandalay. Phéi nhw vay chit t6i khéng muén mo ho vé sé phan
ctia nhitng thit ma t6i quy mén ca doi, khong biét di vé dau thi rat uong, tuy gia tri vat
chat khéng bao nhiéu.

Céc tuwgng Phat va ta sach cua t6i rat nhiéu. Chi riéng sach tiéng Viét, nguyén mot bo

A Ty bat Ma Ty Ba Sa Luan, Cau Xa Luan, Du Gia Sv Dbia Luan, ... Luan, r6i
nguyén bo Pac San Tw Twédng Van Hanh, Mat Gido Toan Tap tiéng Han, Nhat.



Toi chu truong di dau chi mang hinh Phat trong phone, iPad thoi, nhung tra xit cta
toi luén c6 nhitng bic twgng hoanh trang. Poi v4i nhitng cai khong cé kha nang
budng bé thi hdy han ché sé hitu nhitng thi kho buong bo.

Chiéu nay trong room nay, t6i mong nhitrng ai c6 long tu nhiét tinh nén ghi nhan may

cau noi nay.

Mot, dirng dé minh chét trong sy sg hai va tiéc nudi, thay vao d6 nén chét trong s

thanh than, hay té 1am thi trong sy chan chwong.
Hai, néu khd nang budng bd ctia minh qua kém thi nén han ché sé hitu chting.

Nén nhé ndm long vi c6 bao nhiéu thay ba, ban be ho niém van khong bang may cau

nay. Mot vi Ty-kheo thanh tyu dugc nhitng diéu nay dit khoat phai cé...
Qua kinh khac: Kinh 137. Ngu rat it

Trén doi nay, nhitng ké thao thitc tran tré thi nhiéu. Do nhin vao tham tam, khuynh
huwéng tam ly cta nhitng nguwoi tredc mat ma Pic Thé Ton chi ké c6 nam hang

nguoi.

Ch & mot cho khac thi Ngai néi khac. Ly do mat ngu thi nhiéu: bénh hoan, oan thu,
s¢ hai, ghen tudng, so ma, mudi nhiéu, néng nuwc, lanh qua, 6n qua... Nhiéu lam,
nhung & day Ngai chi ké nam treong hop it nga: nit nhé nam, nam nhg nit, an trom
phai thitc dém, vua lo quodc sw, vi Ty-kheo chan sg¢ sanh t¥, mot long cau giai thoat.

D6 la trén mat noi caa bai kinh.

Noi dung sau cua bai kinh la: khi ching ta khong c6 chuyén dé lo thi méi c6 nhiéu
nhu cau tam sinh ly. Con khi cé chuyén quan trong dé lo thi sé bét, 1o di nhitng nhu

cau khac. Pay la cong thitc bang vang.

An, ngu, di choi, mua sdm, thuéng thic, du lich... ai cling thich. Vay nhung cfing c6
nhitng nguwoi khong ngu dugc, 1a nam treong hgp néu trén. Gom gon lai la khi ta cé



cai dé lo, quan tam thi ta sé bt dan nhitng mo6i quan tam khac, né nhd, nhe, kém

quan trong di.

Tai sao quy vi néi véi toi la mudn ngo6i thién, mudn hoc Pali, Abhidhamma, gido ly
ma khong danh dugc thoi gian? Tai vi quy vi chwa xem nhitng thit d6 la quan trong.
Trong khi lai c6 qua nhiéu thoi gian dé tam, tan gau, néi déc, coi phim, rong ru6i pho

phurong mua sam, ngam nghia, online doc tin, Facebook hang gio.

Ma tai sao minh khong danh dwgc nhiéu thoi gian cho Phat phap? La vi Phat phap
chwa duge minh coi 1a nhu cau s6 mdt, wu tién mdt, cho nén minh néi khéng cé thoi

gian.

Bai kinh nay la tiéng chuéng nhac nhd minh nhin lai ban than, xem coi minh cé thudc
dang mat ngt nay hay khéng. Birng khu khuw chdp vao nam hang nay, ma minh phai
nghi rong, sau xa, linh dong hon. D6 1a khi ta c6 mo6i quan tam 16n thi ta sé bo bot di

nhitng chuyén rau ria, lat vat, khong dang ke.

Bay gio ching ta hoc thém hai bai kinh cudi cung.

Kinh 138

Nguyén doan s6 mot ctia Kinh 138, néu dich theo tiéng Pali thi rat gon:

Con voi nha mac phai nam 16i nay, nu6i an thi t6n com, nhot trong chuong trai thi ton
cho. Lat nita khi néi vé vi Ty-kheo thi goi la gia do, tii com, nghia la dai lwng ton
vdi, an no lai nam. Vi st ma tao lao thi vai lam y ton gap may lan nguoi doi.

Nam 16i do la gi? La thiéu kha nang chiu dung trong nam tran canh. Khi gap céi
thich, ghét thi khong ty cha kiém soat duwgc. Nghia la loai tha cing c6 nhu cau nam
ni¥ nhw con nguwdi. Cé nhitng con ch6 dén mua giao phdi né bo di bién biét, la khong

dugce. Con thd khon phdi c6 kha nang ty chu trong moi tinh huéng. N6 phdi c6 kha
nang chiu dung cai n6 ghét, thich.



Nhitng con cho6 dugc training dung muc thi nguoi la cho an n6 sé khong an. Khi dang
tan cong mot doi twong ma nghe 1énh chu kéu dirng la n6 dirng. N6 khong c6 thich,
ghét trong long ma chi c6 chu. Chua kéu tan cong, ngirng thi n6 lam theo. D6 la ché
khon. Chuyén post clip day ché thanh cong 1én Facebook. Khi can thi con cho tré

thanh con robot cho chu sai khién theo 1énh chu.

O day ciing vay, mot con voi nha mic nim 16i nay thi khong dung dugc. Khi n6 nghe,
thay, ngwi, an, xic cham mém citng, néng lanh ma khong c6 kha nang ty cha kiém

soat dugc thi con voi do khong xai dugc.

N6 to nhw céi nii, ng6i nha ma thiéu kiém soat thi qua nguy hiém. Nén mot con voi
dwogc thuan héa tot thi du c6 thay, nghe, ngti... gi do, thi né phai luon c6 kha nang tw
chu, ty kiém soat, kém ché, thi méi dang dé cho vua st dung. Néu khong thi qua

nguy hiém cho nha vua khi ng6i trén lung con voi ay.

Néu khi n6 thay, nghe cai gi ma boé chay, hay di ngang ho sen thi thich qua ty xuéng
ho chaoi thi con gi 6ng vua ngoi trén lung voi? Con voi ay ciling khong dwgc kén an,
phai thich nghi véi moi hoan canh. Con voi thuan hoa t6t trong dau chi c6 chu, khong

c6 van de thich hay ghét, ngon, do.

Co6 mot giai thoai thé nay: trong mot tién kiép xwa, nha vua dwgc tang cho con voi
quy, ngan nam c6 mot. Vua giao cho mdt ngwdi huan luyén voi cuc gidi dé huan

luyén. Sau mot thoi gian, vua hoi con voi ra sao ro6i. Ong nai voi tra 10i:

“N6 da da ngoan cho than hai long, kéu gi lam ndy. Vi du nhu kéu ditng ba chan, hai

chan, mot chan, quy, tung hitng... déu lam dugc.”
Vua nhin 10 suw@i dang chay va hoi:
“N6 6 sg chét khong?”

Ong tra 101 1a khong, vi né 14 voi quy, né chi biét ¢6 chii. Vua néi:



“Hay thtr 1dy hon st nung do réi kéu n6 bd vo miéng coi sao.”

Ong nai dau 1ong vi thuong con voi nhw con, nhung 1énh vua kéu nén dng cho nung

hon sat dé roi ra 1énh cho con voi. Con voi nho nuwéc

Nuwdc mat hai hang roi dung voi gap hon sat néng do bé vé miéng nuét, réi no6 lan ra

chét. Hon sat néng do6 pha nat luc phu ngii tang ctia con voi.

Con voi d6 chinh 1a tién than ctia ngai Maha Kassapa. Ong nai 1a tién than ctia Bo-tat
Di Ldc, day la cau chuyén toi doc trong phu luan. Ngai Maha Kassapa gio da

Nibbana. Con Bo-tat Di Lac sau nay sé thanh Phat.

Do sy bat kha tw nghi ctia nghiép khién cho mot phan xa 1gi ctia ngai Maha Kassapa
nam trong mot hang nii nao d6. Chd khi ngai Di Lac thanh Phat di ngang thi mot
phan xa lgi d6 sé bay ra, tap vo chan ngai lam thanh mdt vét thwong khién ngai bi

trong bénh. D6 khong phadi la sy oan trai ma la nghiép né khién nhu vay.

bay la cau chuyén cta doi sau t6i chwa c6 dip xac minh, t6i chi ghi nhan mot diém la
con trong cdi sanh tw thi con bao nhiéu thit toi kho nghi téi ma rung minh. Khi thay
hay nghe néi canh gia dinh me chong an hiép nang dau, treéc mat thi ho nhin, nhung
c6 dau hién thi dau long, khoc tham; dau khong hién thi c6t oan trai. Boi sau dirng
trach la sanh ra lam Vo Tac Thién, T Hi... dudi tan giét tuyét. Boi nay c6 nhitng oan
trai tan khoc la do doi tredc cé nhan twong wng.

Quay lai bai kinh nay, mot con voi khong cé kha nang tu chu, thiéu kiém soat trugc

canh tran thi khong xai duogc.

Mot vi Ty-kheo khong c6 da nhitng kha nang kham nhan, ty chd trvdc nam tran duc

nhu nai trén thi khong xing dang la mot Ty-kheo ma chi la nguoi gia ao tti com.

Nghe thi rat don gian, nhung néu hoi rang toan bo Phat phap day diéu gi? Thi t6i tra

10i: toan bo Phat phap day mot diéu la khd nang tw chu, kiém soat trudc sdu tran,



khong dé minh phaéi theo dudi hay bat man trwdc bat ¢t tran nao. P4 chinh la ndi

dung Phat phap.

Ching ta bi dau kho sanh t trong ba ¢6i sau dwong tir vo lwgng kiép cling chi vi
buong troi tha ndi sau thitc ctia minh cho né chay theo sau tran, thich ghét, tron kho
tim vui, lam thién, lam ac, doa siéu, 1én xudng, thang tram, quan quanh trong ba c6i

sau duong.

Bai kinh nay thdy nhe nhwng ndi dung rat la sau. Toan bo ndi dung cua cudc tu la

nham vao khé nang kiém ché, kiém soat, tw chtt minh trwdc sau tran.

Keét thic bai gidng



