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Giang theo Tika, s@ gidi, toi ngo kinh ma giang kinh.

Ngai A Nan dén hoi Ngai X4 Loi Phat: Vi sao ma ké gap Phat thi v6 s6 vo lugng, ké
nghe Phap Phat thi cling hoi bi nhiéu, ma tai sao trong s6 ay mot s6 dac dao, con mot

s0 khong c6 dac dao duoc?

Thi Ngai Xa Lgi Phat mdi giai thich thé nay: S& di mot s6 ngudi nghe dao lai khong

thé chitng dao la bai ho bi viréng ket cac van dé sau day.
1. Khong biét rang tam thién, tam thién ctia minh chwa lia dugce duc i

La bdi vi nhitng ngudi chwa chitng thién thi ho chi c6 tam thién thoi. Dac 1a bai vi ho

c6 duyén lanh qua kht vay thoi, chit con doi vdi cai duc ho chwa thue su sg.

Do6i vGi tam thién ctia minh: Nhw trong room minh di. Minh néi 1a minh cau giai
thoat, chan sg sanh tir... nhung ma that ra tredc khi ra phi trudng dé 1én mday bay di
qua Mién Dién hanh thién thi cling phdi chay v6 boc cai guwong, soi soi, bam méi roi
quét phan, cling dirng treéc guwong lac qua lac lai, xoay mdt vong coi coi c6 dugc hay
khong. Tréen duwong di gdp cai nay thich, gap cai kia thich... néi chung thich tum lum
hét. Chwa hét, di vo chua, néi dang y, lam thi chu, cau giai thoat. Miéng thi néi cho da
chit chwra c6 lia dwoc duc ai, con thich cho an, &, mac. Cac vi biét n6i ba cai chuyén

an, ¢, mac ma minh con ban tdm qua nhiéu thi minh dac cai giong gi.

Doi vdi tam thién: Dung la dac so thién trd l1én thi khong con duc, nhung t6i nhac lai
lan nita, trong cai ddy sau cta ho: c6 nguwoi du dac thién, tam thoi khong c6 duc i,

nhung ty than tam van chwa chén sg duc lac ding miic.

Vi dy, minh da duyén lanh, chi can lang tam theo doi hoi thé 1a dac roi. Nhin cai la

mau xanh, nhin nwéc chdy la da dac thién ro6i, déi véi ngwdi can co. Tuy nhién néu ho



chwa bi mot cd séc 16n, hodc néu ba la mat chwa da sau day, ly duc chwa du, tri chwa
du sau day, chwa dén lic chin muoi, thi ho cling con hwdng duc. Nghia la khi ma
khong c6 tam thién thi ho van thich hwdng duc. Van dé cta ho la nam cho dé. Hoac la
mai nay trén coi Pham Thién ma rét xuéng cai dung la ho trd lai cai don vi goc mot

cach rat la ngoan muc.

Vi du nhe Ngai Ca Diép, Ngai ¢ trén Pham Thién Ngai xudng thi Ngai chwa c6 lam
quen dugc véi coi duc béi vi nhiéu doi ly duc. Coi Pham Thién ma Ngai mdi ti trén
do6 xubng cling chi la mot trong nhitng moi treong ly duc ma Ngai da trdi qua. Con cé
nhiéu vi, ho vi cai duyén lanh nao do, ho vé trén do la, ho quay tré lai mot cai rec, né

le lam.

Co6 nhitng ngwdi vira ra tu hay vira ra khoi truong cai nghién da dé dang nghién trg
lai. C6 nhitng nguwdi ho chi can nhin thay mot ci soc 1a vo ho khéc, me ho khoc, 1a ho
vinh vién ho bd. Ho san sang ho chat mot ngén tay dé thé tir nay vé sau khong co
chich hut nita. Nhung ma c6 nhitng nguoi tha la tan nha nat ctra, cha me héo hon, vg

con héo tia, ma mién ho chich hit dwgc. Ra tu, ra trai r6i la né quay lai n6 dot tiép.

Cho nén cai hang dau tién chwa hiéu dwoc rang: tam thién, tdm thién cia minh chwa

lia dwoc cai duc ai.
2. Prong su thwong xuyén that niém hodc song trong ta niém ma khong biét

That niém la: cling di ditng tir ton nhwng cai chan thi di ché day ma cai dau nghi cho
khéc.

Puong sy thuwong xuyén that niém hodc song trong ta niém ma khong biét. Chanh
niém trong tirng bwdc di nhung khong phan biét duwgc chanh niém dang hwéng dén
dau, do la ta niém. Chanh niém la sy tinh thitc ctia ngwoi hiéu dwgce kho dé va tap de,
dang hanh tri chanh niém la mét trong tdm dao dé dé huéng dén diét dé. Ta niém la
khong huwéng dén diét dé. Bdi vi khong hiéu duge kho va tap dé nén niém ay khong

phai la niém trong dao dé€, thanh dao, do vay n6 dwong nhién la ta niém.



Cac vi nghe t6i giai thich nhw vay thi céi loai nay sao ma dac dugc troi. Nghia la
cling lim dim, lim dim, cling d& budc dap. Cai loai nay la chup hinh quay phim bao
dam tha ho cau like tha thinh ne. T6i vo Facebook t6i gap cai loai nay nhiéu lam. Coi
nhw di bat cling kiém nguwdi chup hinh, ngoi thién cting kiém ngwdi chup hinh. Loai
do6 la hanh gia cau like hodc tha thinh. Cai dé6 la tao lao, la thien Mong C6. Nghia la
gitt mong cho virng va gilt c6 cho thang théi. Con cai tam la n6 di bat ngan swong
gi6. Con cai thien An D 1a lo giai quyét vé tam. Giai quyét, xi Iy nam trién bén
samatha va giadi quyét, xt ly muoi tiéu phién ndao bén quan. Hau hét Viét Nam minh
99% la thién Mong Co6. D6 la thién ctia Thanh Cat Tw Han, nghia la gitt mong cho

vitng va gitt co cho thang, chit khong phai la thién ctia Phat Thich Ca Mau Ni.
3. Dy phan thu thang

Dv phan thu thang & day nghia la: dam mé tang thién hién tai hodc thién phap truéc
mdt. Cho dé la cao nhét, khong hwéng dén cai khac cao hon. Trong khi do6 ta phai

chan thdp mai dén dugc cai cao.

Chap vao cai thién tredc mat: Nghia la bay gio thay la dai thi cha r6i, di dau cling
thay bang vang bia da ghi céi tén ciia minh, vay la du r6i. Khoéa thién nao ciing c6 tén,
danh sach dang y nao ciing c6 tén, chua miéu nao ciing c6 tén, cling tdm ngay bat
quan, mGt nam cao dau ba thang v6 chua tung ha véi tang ni. N6i chung la c& nao
cling c6 mat minh hét tron va cho nhw vay la dua, ngoai cai doé ra khong con biét cai

khac.

Chap vao cai thién: nghia 1a v6 duwgc cai so thién la da r6i, coi do la v6 dich roi.
Chua, c6 ngudi con té hon nita, chwa t6i cai so thién, méi c6 mat lanh thoi, tam nghe
c6 tiéng gid thoi tr & dudi dot xwong cung 1én téi dinh dau. Nghe no té té, nghe nhe
nhe, mat mat, nghe cai tdm né thanh than, khong con hon gian ndng long cai gi hét.

Nghe nhw vay la thdy yén, coi nhw vay la thay t6i r6i do.



Loai nay khong c6 nhu vay dugc goi la du phan thu thang, con cé nhw vay thi goi la
khong c6 dy phan thu thang.

4. Dy phan thé nhap

Duv phan thé nhap la: c6 tdm nham chan danh sac néi chung, nghia la cao cap va rot
rdo hon diéu thit ba. Diéu ba chi la lia bé cho dang ditng dé dén go dat cao hon. Diéu

bon nay la chan sg tat cd moi sy hién hitu, dau & dudi triing hay 1én trén go.

C6 hai kiéu tu:

Tu hanh la hanh trinh di phuot.

Tam ly tu hanh la chiéc xe, ta c6 hai Iwta chon: mot 1a dau trén doi, hai la doi trén dau.

Chiéc xe ma dau trén doi 1a n6 qua ém réi. Tt dudi thadp minh chay 1én d6i minh dau.
Con phan 16n Phat t* minh la doi trén dau hay dau trén do6i? Chiéc xe khong phai la

dé doi trén dau ma chiéc xe la dé dau trén doi.

Thi c nhd, moi lan 1én xe dap, xe Honda hay xe hoi, cit nhé 6ng c6 giang cai nay:
cai tam tu hanh no 1a chiéc xe, tu hanh no la céi hanh trinh. Chiéc xe la dé minh dau
trén doi, dé minh dau & cho cao, chit khéng phai dau dwdi triing. Pau dudi triing no

hu xe sao, nhung ma nhé khong bao gio doi trén dau. Hai cai nay n6é khac nhau.

Thi Ngai néi rang, béi vi khong c6 duge bon kha nang nay cho nén c6 nhiéu ké hoc
Phat, nghe Phat, thwong quy Phat, thdm chi hiéu Phat, ma khong c6 cach chi lam

duwgc nhu Phat, do la:

Ho khong c6 biét rang ho chwa c6 lia duc ai. Bai gidang hom qua t6i c6 n6i: Khong da
sttc chan sac phap lam sao chan duwgc danh thd, phién nao, 1a thién phap cap thap.
Khéng chan duge danh thé lam sao chan dwgc danh té, thién phap & mic do cao cap
hodc phién nao & mitc do vi té. Chuwa chan dugc danh té thi sém mudn cling quay vé

cho thap nhat, titc la diém xuat phat.



Cho nén doi song va cudc tu no la sy di 1én va di téi. Cho nén néu chwa chan dugc
danh phap, céi tho thao: sac, thinh, khi, vi, xtc, thi lam sao ma anh c6 thé bé cai khac
no tinh vi hon. Ma anh khoéng c6 bé dugc cai tinh vi thi anh di dau? Anh sé tré vé cai

diém xuat phat ban dau, titc 1a cho triing, chd nwdc ngap, ché ma sinh khong do.

Cho nén cai kinh nay, Ngai Xa Lgi Phat st dung cai ngbn tir cia cac bac thanh, cua
nguoi c6 tu chitng. Ké ngoai dao khong thé hiéu dwgc, ngén ngit Ivu hanh ndi bo.
Cac vi d6 khong c6 nhw that quan tri, nghia la khong c6 biét dwgc mot cach chin chan
rdng: tdm minh dang dy phan thoai dga; minh khong biét cai nay cé dv phan an tra
hay khong; khong biét cai nay cé du phan thu thang hay khong; khong biét cai nay co
dy phan thé nhap hay khong.

Thi bon céi nay da dwoc dinh nghia trong Tika nhw vay dé.

Hoc dao ciling phai can phép liiy tién ctia toan. Tt nén tang can ban mdi c6 thé di xa
hon dwgc. Lau lau xet ngang nghe ba m¢ thi cling chi hiéu dwgc ba mé. Cai liy tién
giong nhw ao béo, t6i hay noi hoai cai vu nay ne. Lily c6 nghia la chita, 1a minh phai

dva trén mot cai nén.

Vi du cac vi muon hoc dao cho tGi noi téi chon thi cac vi phai c6 cai nén tang giao ly
can ban. Trén cai nén dé, chang han nhw hom nay ma minh khong c6 hoc cai gi hét
thi minh nghe cai nay, doc hiéu chét lién. Nhwng ma tit cho hiéu dwoc bai kinh nay,

nay mai ma minh gap cai kinh khac ma c6 n6i vu nay la minh hiéu lién a. N6 da lam.

San trong room nay t6i néi luén mot chuyén ma t6i cho rang sanh t. D6 la trén thé
gidi nay, trong tat cd cac hoc thuat, trong tat cd cac chuyén nganh, chuyén mén, thi
moi cai déu co6 cai hay. Nhuwng ma phai ndéi rang, cai ma dang dé biét nhat trong cudc
doi nay do chinh 1a Phat phép.

Du anh la tién si chuyén nganh gi vé thién van, héa hoc, toan, ly, t6i khong can biét.

Toi chi biét rang anh biét cai gi la chuyén anh, nhing ma anh khong biét Phat phap la

cai thiét thoi 16n nhat trong doi mot ngwoi. Ma ké hiéu dao khong tin chuyén nay, c



nghi 6ng thay chua 6ng dang tuyén truyén, nhoi s, tdy ndao. B6 khong phdi. Phat
phap la mot cai van dé, mot cai linh virc ma ching ta sé v6 cung vo phuwdc néu khong
biét duwgc. Ma néu anh muén biét dwgc cai hwong vi cia Phat phap, thi anh phai co

mot cai nén, tir d6 anh méi co6 thé 1a cong hodc cé thé l1a nhan, tuy anh.

Cho nén khong biét roi la n6 Iia sudt doi luon. Giong nhw mot so thit trén doi nay ma
minh chwa biét qua thi minh khong bao gio minh ném dwoc né. Vi du: uéng tra chang
han. Khi ma minh chwa cé quen véi céi chat cua tra thi doi nay kiép nay dirng hong

udng tra dugc.

Cac vi biét, tra ngon c6 nhitng loai tra may tram dé la mot ky, c6 nhitng binh tra may
ngan do la. Nhw binh Nghi Hung ctia Trung Quéc ma la hang special order, la cai
hang dat riéng, la t6i 2.500 do la mot cai binh. Lén Google quy vi tim vd&i cai tén la
Yixing teapot $2500 la sé thdy cai binh ma quy vi md&i hét hon. Khi minh dét qua,
minh khong biét udng tra, thi minh khéng c6 ngd rang cai thé gidi cta tra né kinh di

nhu vay.

Cac vi khong c6 choi tem thi quy vi sé khong biét cai thé gigi ctia ngudi choi tem né
da c& nao. N6 c6 nhitng con tem ma ngwoi ta phai di may bay dé thinh n6 vé, cac vi
biét khong. Ho khong dam gtti buru dién, né quy nhw vay bdi vi n6 da tuyét ban roi.
Co nhitng con tem khi ma phat hanh ra, méi c6 mot dgt thw giti trong cudi tuan thi
bat dau sau d6 né bi dong dat, nii Itta. La nguyén toan bg so tem do bi diét, bi mat

hét, thi s6 tem con lai dugc xem gan nhu 1a doc ban vay do.

Hodc c6 nhitng chiéc xe ngudi ta chi cho ra doi véi mot s6 lwgng han ché. Thi du nhw
5 chiéc, 8 chiéc, 15 chiéc, thi toan bd s6 xe dé dwgc xem la hang doc. Ca cai hanh
tinh nay cé bao nhiéu ty pha di nita: vang ky, vang tan, vang ta tim ra, nhuwng ma
chiéc xe giong nhu vay thi tim d6 con mat. Chi cai dan choi xe thi hg méi biét dugc

cai tam trang ma s@ hitu chiéc xe hang doc nhu vay né da cd nao.



Thi may cai chuyén tao lao dé né ciing can c6 sy dam dudi, dé mé, thiét tha, da diét,
thi minh m&i hiéu dwoc, ndéi chi la Phat phap. Con minh lau lau c6 ké ngoai dao xet
qua mot cai thi biét cai gi. T6i dem Phat phap tham tham vi diéu di so v&i may cai tao
lao dé cho ba con hiéu. Chaoi tem, choi xe, uéng tra... trong khi may cai tao lao d6 ma
anh khong c6 tam tw, thoi gian, tién bac do vao dé thi anh biét cai khi gi. Anh dau cé

biét nhiéu ké dam dudi, dé mé, bo an, bo nga.

Cu Vwong Hong Sén ngay xwa moi lan mua dugc cai chén doi Minh, doi Tong, coi
nhu t6i ngu 6m cai chén di v6 trong mung, dugc cu ké lai trong hoéi ky. Cu 6m cai td
di vo trong mung nhu dita con nit mé do choi. Thi ¢ Tuyét, tic la ba vg dau cua cuy,
tic la ba vo tredc ba Nam Sa Déc 1a ba sau nay. C6 Tuyét c6 giau ma co dep lam, ma

riét roi c6 ghen véi may cdi to, ghen riét réi co6 moi mon, ¢6 ngoai tinh ludn.

R6i 6ng dem cai hop hot xoan ra, 6ng noéi: “Okay, bay gio téi khong cé lo cho em
dugc thi em cam cai hop nay em di theo trai di. Khong c6 gi xdy ra dé em ban tam

hét. Em hdy di dé anh tiép tuc nga thang giac v6i may cai td chén do c6 nay.”

Trudc khi cu mat thi nhitng chuyén gia danh gia so bo tong kho co6 vat cia cu Vuong
Hong Sén la khong dudi 6 triéu do la. Tai Sai Gon ctia minh ma c6 6ng gia hom hem,
hoc hac, ma s& hitu mot s6 lwgng c6 vat 1én tdi 6 triéu do la. D6 la danh gia so bo,
chwa c6 chinh xac lam, bai vi do c6 von di 1a vo giad. Nghia la thang chan thi ban cho

thang
Mua, nghia la d6 c6 khong c6 gia, cac vi thich thi cac vi mua thoi.

Tai sao t6i dat cac vi di mot vong vo6 ich nhuw vay dé lam cai gi? Téi mubn noi: ngay
cd cai thé gidi pham phu tao lao ma n6 cling can phdi c6 kién thitc nhat dinh thi anh

md&i mé noi. Chi¥ con ma anh lo mo, 10 mo, thi anh biét céi khi gi ma anh mé.

Kinh Can Cir Dia



Kinh nay néi dén nhitng trrong hgp ma ngwoi hoc Phat dé dang sai lam trong viéc
nhan dinh dau la Phat phap:

1. Pirng vai tin nhitng ai tw xwng minh da hoc dao truc tiép tir Phat, ma phai so sanh

v6i Kinh Luat dé xem c6 tuwong tng hay khong.
2. Pirng voi tin mot tap thé Tang chiing nao, v6i ndi dung y nhu trén.
3. bung voi tin nhitng vi dugc ton xung la tredng lao.

4. Pirng voi tin bat ¢t ca nhan nao. No6i chung, chuyén gi ciing phai dem so doi chiéu

vGi Kinh dién.

Nguyén cai bai kinh chi cé bén trwong hop, nhung chi c6 mét cach lam viéc duy
nhat: 1a trudc bat c doi twgng ca nhan hay tap thé nao, ta cling phdi can trong trudc
khi chdp nhan hay chdi bo. Nghe ké bon nhung thuc ra chi c6 mot thoi ma Ngai dwa
ra bon truong hop.

Co6 mot chuyén ma t6i néi ra n6 hen qua, quy vi biét khong, nhung ma t6i dau co6 cai
gi cho quy vi. Tui danh dem céi than x4c, mat mdi tui ra cho quy vi, titc 1a t6i ké toan

cai chuyén nhuc cua tui, dé cting la mot cach hy sinh.

Cach day hai ngay c6 mot vi trwdng 1do bén dong thién Mogok, tui xin néi hoi leo
mot chit, 1a cling 1a ch6 giao tinh kha than. Than nghia la Ngai & bén London, moi
khi ching t6i di qua London thi chiing t6i dén tham Ngai. Ma moi khi ching t6i vé

Mién Dién thi cling nho cay Ngai. T6i quy Ngai lam, t6i thwong Ngai lam.

Nhung ma ky r6i, dang 1é Ngai vé la Ngai ghé céai cho ma t6i dang gidng kinh ne. Ma
vi giang kinh, nén chang 1€ dé Ngai ngbi d6 hay sao, cho nén t6i tir chéi. Nghia la
Ngai di qua bén Thuy S§ roi Ngai di gidng bén dé ludn. Bing ra la ngudi ta thinh

Ngai vé cho ma chiing t6i dang ¢ day ne.



Thi tredc gio cé bao nhiéu chuyén ma minh gidng & day, may ngwoi chung quanh
minh c6 1é ho thdy minh bd khong linh hay sao 4, thi ho khong thém nghe. Ma t&i céi
h6i ma ho di gap Ngai roi, ho vé ho mdi dem hét may cai diéu ma ho da nghe minh

noi, thi ho néi:
“U, d6 gid c6 nghe su n6i ma khong dé y. Bay gid méi thdy, méi qua hoi Ngai.”

Cac vi c6 biét ho bi céi bénh rat 1a ndang, c6 nghia la phai doi téi Ngai n6i ho mdi tin,
madc du ho chwa hé tra citu gi hét. May céi nguwdi nay la hoc ngwdi chit khong phai la
hoc dao. Céc vi biét cling nhuc chit. Nghia la tui dau ma tui ém, bita nay tui md&i néi

nho cac vi, va di nhién cé dan riéng la ditng c6 néi cho ai biét.

Titc 1a n6 nhuc thiét. Nguyén mot cai be 1 n6 ¢ canh minh ma minh néi gay ludi né
khong c6 tin. N6 doi ra ngoai cho chiing doi day n6 thi n6 vé né mdi tin. Thé la cai

dam quy nay tui ty hita vGi long khong bao gio tui hé rang vé Phat phap.

Nghia la: con hay chd Mién Dién, céi s6 cua con la s6 chd hoc dao trau, con hiéu
khong. Nghia la may vi trau gidng con mdi nghe, chit ma con céi thit rau muéng nhw

tram la con khong c6 nghe.

Va tui da phat thé dudi vong linh ctia ma tui la cai dam do tui khong c6 ndi nita, vi tui
mét qua réi. Khong phai la tui thu vat, ma ty nhién nhic tdi chd nay ma tui ngam

ngui, ngan ngadm cho cai tinh doi.

Tirc 1a nhiéu khi minh khong c6 lay Kinh dién lam goc, minh khong c6 dé y ngudi ta
noi cdi gi, ma minh c® kiém ai c6 cai mdt ma minh khodi 1a minh tin. Hén la gdp ong
minh sw, thién hitu thi ok; ma gap céi 6ng ta ac hitu thi c6 phai la 10i con mat hay
khong.

Nhé nha, t6i khong c6 trach cac vi tin téi hay khong tin t6i. Nhuwng ma bang tat ca cai

tam tinh cia m6t ngwdi hoang dao thi téi xin ndi nho véi nhau cai cau nay: khong co

tin ma nao hét, nhung ma c6 mot diéu la Iic nao ciing phai lay Kinh dién lam chuan.



Cho nén ¢ day, trude khi Ngai Niét-ban, trong Tika c6 ndi, thi ba Gotami dén lay

Phat, ba noi:

“Bach Bic Thé Tén, mai nay Thé Ton khong con nita r6i, ai cling tham xung diéu
minh la 16i Phat hét, thi cai ngwoi hau hoc, hau tan, hau lai d6 biét dya vao dau dé ma

xac dinh duwgc do 1a 1oi Thé Ton?”
Ngai mdi noi thé nay:

“DPé biét cai d6 c6 phai la Phat phap hay khong, thi ngwoi phai dwa vao nhitng diéu
sau day: céi diéu d6 c6 dan dén tham &i hay la dan dén ly tham? N6 dan dén cai
chuyén quan tu dam dong hay la n6 dan dén cai chuyén tach ly song mot minh? N6
dan dén chap thu hay s day d6 dan dén sy lia bé chap tha? N6 dan dén tham nhiéu
hay la ly tham? N6 dan dén su tri tic hay la dan dén sy khong tri tic? Dan dén su

biéng lwdi hay dan dén sy tinh tdn? N6 dan dén luan hoi hay né dan dén giai thoat?”

Co nghia la ngoai bon cai diéu ta vira hoc thi trong chu giai c6 nhac lai cai doan kinh
d6. Nghia la minh mu6n biét diéu dé la 1oi Phat day hay khong thi minh coi coi cai
gido ly nay, cai phap mén ma 6ng thay ong day cho minh, n6é dan dén ly tham hay la
tham ai. N6 dan dén tinh tan hay biéng lwoi, né dan dén tri tic hay khong tri tic, nd

dan dén song vién ly doc cw hay la dan dén quan tu dong dic chen chiic.

Phai nh& céi do6. T6i khong c6 cham chich ai, nhung c6 nhitng phap mon rat la la. Thi
du nhw kéu la Luc Ty Di Pa dé ma vang sanh vé bén d6, ma chd hé nhac dén: nam
uan, muoi hai x, muwdi tdm gidi; chd hé nhac t6i tham, san, si, duyén khai, duyén hé
gi hét. Minh thay ciing hoi la, thi cdi d6 minh cling nén suy nghi lai. Mot cai phap

mon nhu vay do thi minh phai suy nghi.
Nhung ma n6 c6 mot cai van dé la do ban do Viét Nam minh né c6 cai hinh thu la
qua di, cho nén cai dan giong nhw né bi tri yém nhiéu doi vay do. Cit vé chinh trj thi

bi Itra d6i, vé ton gido thi bi Bac Téng, Thién Chia né quay minh nhw dé vay dé. Cho



dén bay gio, mot tram triéu ngwoi Viét Nam, phai néi vé mat ton gido, tin nguong,

tam linh la chi c6 Chda véi Bac Tong thoi.

Con Nam Téng né xui mét ché ma t6i ndi vai tat ca sy thanh kinh, tiéc thwong, phan
wu. Nghia la ching ta bi xui & cho bi gidi thiéu cai Chanh phap mét cach hoi tan
khuyét. Cho nén tir d6 minh hiéu sai cai Chanh phap, chit néu minh dwgc hoc thang

vao Chd giai...

O day tdi khong c6 néi ca nhan nao hay hay dé, ma toi chi néi dén Kinh dién. Néu
ma tryc tiép hoc cai Kinh dién ma c6 goc thi ching ta khong c6 ma tat nguyén nhw
vay. Pang nay Kinh dién bi dién dich kiéu tw kién ca nhan, cho nén khong dwgc udng
nuwdc tan nguon. Cho nén hé Tong la minh di theo tinh than Tiéu thtra, con hé Dai

thtra 1a minh bi di theo bén Trung Quac.

T6i noi diéu nay vdi tat ca sw can trong nhat. An ma cit s¢ mat long nén cit giau hoai,

nén phai noi thiét.

Cho nén Chanh Kinh minh dang hoc la n6i dén bon céi dai c dia, bon cai diém can
ct vao dé dé minh biét dau la Phat phap, dau khong phai la Phat phap. Nhing ma néi

bon, that ra chi c6 mot théi. Tirc 1a mot cach lam viéc trong bon tredng hop.

Va Chd giai thady hinh nhw chdé nay né chwa c6 da ép-phé cho Phat tit, cho nén Chu

gidi madi tang cho minh them mot cai doan Chanh Kinh khac.

D6 la cai phan cua ba Kiéu Dam Di Mau, titc la ba Gotami, dén héi Ditc Phat: dya
vao dau dé nguoi doi sau co thé xac chitng, xac tin dwgce do 1a 161 Phat? Thi Bic Thé
Ton da day tdm diéu ma bén Tau, Han tang, dich 1a Bat Poan Phat Phap. Tidc la dé

xem day c6 phai la 16i day cua Bic Thé Ton hay khong.

Cai phap mon nao, con duwong hanh tri nao ma minh cang di dé minh cang tré nén

tinh tdn, cang tré nén thiéu duc, cang trd nén xa dan cai néo luan hoéi, d6 mdi la dung.



Con cang di thi cang di vao, cang di xudng, thay vi di ra, thay vi di 1én, thi coi nhw

cai do phai xét lai.

Di nhién ching t6i nhé cai 16i hom qua c6 nguwoi noi la dirng c6 noi chit “quan trong”
nita, vi kinh nao cling quan trong hét. Ma kinh nao ciing quan trong thi ta sé thay

cling vay thoi.
Cai loat kinh tiép theo rat la quan trong.
Nguoi chién si

Kinh nay da hoc r6i. Nghia la ngay xwa ban cung la mot kiéu chién dau phai noi la
cao cap nhat. Tac chién tir xa, khong nhu gwom gido. D6 la 1y do tai sao trong day
Ngai chi dé cap dén van dé ban cung thoéi. Chit khong théi minh khong hiéu: ngay

xtra c6 guwom, dao, dao, bua, toan la lai gan khong a, chi cé ban cung nay la xa théi.
Ngai méi dem hinh dnh cia mot ngwoi xa thu, Ngai noi:

Mot, ngudi dé nam vitng céi xa trinh hay khong? Xa trinh la céi duong di, khoang
cach ctia miii tén. C6 thé xac dinh dwgc khodng cach d6 ban dugce hay khéng. Minh
dang ding trén gi6 hay duwédi gié. Minh dang ditng ¢ dudi ban Ién cao hay la & trén
cao ban xuéng thap. Va cai khoang cach nay n6é c6 da dé minh ban chinh xac hay

khong. Thi nam ro dwgc nam cai nay thi dwoc goi la nguwdi nam vitng cai xa trinh.

Hai, ban xa la sao? La cai sitc manh ctia ngudi dé cé thé ban dugc véi khoang cach

xa, €6 thé cam cai cay cung 16n, manh, nang.
Ba, ban chdp nhoang: nghia la c6 kha nang ban nhanh.

Bon, ban khéo: 1a c6 thé goi la tao dugc cai cong pha 16n. Minh tuwdng twgng minh
ban vao d6i phwvong ma minh khong biét chd nao cé thé gay cai ton hai cho doi

phuwong la chwa c6 kha. Ma minh phdi biét rang: doi véi doan nguwdi di dong do thi



nén ban ai; d6i véi chiéc xe dang di dong d6 nén ban cho nao dé gay ra thiét hai cho

d6i phuong. Thi d6 goi 1a dam thing dugc vat 16n.

Thi ngudi ban tén gioi 1a phai hoi di nhitng diéu kién ndy. O day vi Ty-kheo ciing

vay.
Thién xao vé xa trinh la sao?

Mot, Ty-kheo phai c6 gidi la thién xdo xa trinh. Biét minh phai sinh hoat ra sao vé
khong gian va thdoi gian theo tinh than gigi luat. Vé thoi gian, khong cé di ditng phi
thoi, di sém vé khuya. Vé khong gian thi khong lui t6i noi chon kha nghi, dé bi diéu

tiéng hodc cé nguy co ton hai pham hanh.

Thi du nhu sap tdi tui vé My, cé nhitng chdé mai tui ma minh chi nghe la thdy phé roi.
Dep thiét d6. Ho ndi rang: “Su ¢t vé mot cai thi bao cho con biét cai ngay gio la con

ra con redc. Con hita la Sw mudn di dau la em chiéu tGi d6.” Nghe da khong?

Thi minh thdy tinh hinh nay la bdi phan nguy ngdp. Nhung ma n6 khéng c6 nguy thi
n6é khong c6 da, cho nén tui cling dang non khong biét la né nguy c& nao. Nghia la
theo tinh than gigi luat 1a 1€ ra khong nén di, nhwng ma minh chi can c6 cai long dé
nguoi la thady da. Ma tui dang n6i ma tui cling non d6. Mat miii trén Facebook khong
biét la n6 1ay hinh ctia ai hay la hinh cta ho thi minh khong biét. Chi biét la cai mat
dé thwong 1am, bao la: “Huynh c vé 1a mudi di rwede. Mudn di dau thi sé dwa dén noi

vé dén chon luon.” D6 goi la xa trinh.

Hai, khd ndng ban xa cua Ty-kheo la khd nang quéan chiéu tam twéng doi véi nam
uan, tirc danh sac, trong moi khong gian, thoi gian va bat cit tinh trang nao. La quan
hién tai, vi lai la quan thoi gian. Con khong gian 1a xa hay gan. Con tinh trang nao la
tho, té, thang, liét. Nghia la nam uan du & noi dau, lic nao, trong tinh trang ra sao,
déu phéi dugc nhan thitc la v6 ngd, vo thuwong. Tic kha nang tué quan ctia Ty-kheo

khong bi han ché béi bat cit ranh gidi nao.



Chi? khéng néi thi ba con khong hiéu. Ba con néi: “Ua, mudi mot khia canh ndy né
mac m@& gi dén ban xa?” Mac mé chit. Bi vi mot cai ngwdi ma c6 kha nang tué quan,
goi la quan chiéu nam uan, danh sac dé néi chung, trong bat cit diéu kién nao di nita,
vi Ty-kheo chi can nghe t&i c6i Troi hay c6i ngwoi, nghe dén chuyén luan thanh
vuong, dep trai, hoc giéi, nha giau... Nghe bat c cai gi, vi Ty-kheo déu biét rang tat
thay bay gio, du cé di vo lwgng vii tru thi & dau cling la vo ngd, vo thuwong hét. Thi cai

kha nang ma quén chiéu d6 dwoc goi la cai kha nang ban xa.

Ba, kha nang ban nhanh ctia Ty-kheo la kha nang nhin thady bén dé. Vi ban chat sanh
diét cua danh sac von vo cung mau le trong tirng sat-na, danh sac luén cé dua kho dé

va tap dé.

N6i dé hiéu mot ti, hoi thé 1a kho dé va y muon thé 1a tap dé. Moi cit dong nho nhiém
nhat déu la khé dé. Mo6i y muon xé dich, nhic nhich tinh vi nhat déu la tap dé. Khong
c6 kha nang niém va tué sac bén thi ta khong thé ngd dwgc rang minh luén séng trong
canh gigi day dac cua kho dé va tap dé trong tirng gidy dong hé. Cho nén do goi la

kha nang ban nhanh.

Con cai kiéu minh ng6i minh hoc kiéu con két la: tat cd moi hién hitu la kho, moi wéc
muon dam mé la tap dé... Minh hiéu, minh hoc cai dé thi dugc, nhung cai toc do do
khong du dé thdy dwgc rang cai kho va tap né dang hién hién tirng gidy trong doi

song ctia minh.

Tat ca cac dam meé thich thad, du la rd, m&, dam, nhat, déu la tap dé hét. Tap dé la cai

nguon tao ra kho, va ngoai tap dé ra, con lai tat cd, tat tan tat déu la kho dé.

btng c6 hong nghi tGi Niét-ban, cai d6 khong cé ¢ day dau. Minh nhw con doi lam gi
c6 diét dé & day. Dep cai Niét-ban qua mot bén di, chi con cé khé va tap théi. Minh
dau c6 tu hanh gi dau ma goi la dao dé. Chi khi nao minh cé cai long ly duc, huéng
dén cttu canh, thi minh tu Bat Chanh Pao. Chit ngoai ra 1a 99% ching ta chi song &

trong kho va tap thoi. Bé nhan dinh duwgc nhw vay.



Vay thi anh phaéi cé niém va tué n6 bén ngoét, ngon ngot thi anh méi thdy dugc. Nhw

vay, do la kha nang ban nhanh.

4. Kha nang dung tén dé cong pha & mitc d6 manh nhét cta vi Ty-kheo la sy cham

d&t vO minh

Nghia la anh ban nhanh, anh ban gidi, cai gi anh ciing gioi hét. Nhung chiéc xe anh
ban ma né van chay, anh phai ban cai ch6é nao? Ban cai thang dang diéu khién ngya
kia. Hodac nguyén doan nguwdi dang di 1a anh phdi ban cai thang nguyén sodi, ban cai

thang cam dau, nhv vay mdi goi la ban gioi.

Con dang nay anh ban hay thiét, ban nhanh thiét, nhwng ma ban tring may thang chot
khong thi ban lam chi, ban hao miii tén lam. Ban ngudi thi phai lywa thang nao dé ma
ban, phai lya cai cho tir huyét la n6 nga ngwa lién. Khi cai thang do6 chét roi la roi
loan hang ngii, doi phuwong goi la xach dép chay hét. Ban nhw vy méi goi la gay cai
ton hai, gdy cai thiét hai nghiém trong cho d6i phwong, d6 méi goi la dam thing vat

7

16n.

Anh phai ban nhu thé nao ma gay cai ton that nghiém trong cho doéi phwong, lam cho
no tan hang. Thi ¢ day, vi Ty-kheo c6 lam bao nhiéu viéc trong cai cong phu tué
quan, c6 lam bao nhiéu viéc thi khong c6 viéc nao n6 quan trong bang céi viéc pha vo

v6 minh. Pha v& v6 minh do la chuyén quan trong nhat.

Ciing giong nhu ban ritng ngwoi 1a kiém cai thang nguyén soai ma dét n6. Ban vo con
ngua la phai ban cai cho nao lam cho né khuyu xuéng. Ban vo con voi la phai ban cai
chd nao ma con voi n6 khong con binh tinh nita. Con voi, mudn n6 quy xuéng khong
phai dé, nhung ma quan trong nhat la ban lam sao cho con voi né khéng con binh

tinh, dé n6 chay cu6ng lén la minh khoe roi.

Ban la phai gdy ngay anh hudng 16n 1én cho doéi phwong thi d6 méi goi 1a dam thing

vat 16n, méi goi la gay cai ton that nghiém trong cho déi phuong.



Phan 16n hanh gia ching ta giong hét nhw dam linh cia Tao Thao trong dém Khong
Minh mugn tén. Nghia la c nghe né ruc rich 1a ban thoi. Chuyén dai lam, t6i chi ké

van tat thoi.

Co6 mot thoi, khi ma Khong Minh chwa vé v6i Lwu Bi thi c6 mét lic Khong Minh
phai di gitip bén Ton Quyén. Thi Ton Quyén ra cai diéu kién la ngay trong mot dém
ngan nhu vay la phai cé bao nhiéu tén. Ma 6ng biét rang 6ng nay ma lam sai, ct theo

quan lénh la 16i ra tram thoi.

Thi Khéng Minh suy nghi trong ba gidy, nghi ra cach: titc 1a dém do6, nhan ltic swong
mu, thi cho thuyén ctia 6ng, cho linh 1ap day may tam khiéng rom ma nhing nuwéc dé
tao tiéng dong kich thich cho quan Tao. Nita dém swong mu thi ho ban btra, ban bai
vay dé. Thi trong vong ba gidy thi bao nhiéu tén ban dinh hét vao bia rom ctia Khéng

Minh. Cho nén chi trong vong mot dém, dén sang ngay la muwdi van cung tén c6 du.

Tu hanh cling vay: ban tum lum, ban khong tinh toan chi ty gay thiét hai va lgi cho ké
thu, ti'c Ma Vwong goi la phién ndo noéi chung. Cho nén ngwai tu la phai hiéu may cai
nay.

Co6 mot lan do6, Ngai Anan di bat, Ngai thdy c6 cai ong dé ban tén gioi lam. Nghia la
ai muon ong ban cai la nao, cai trai nao la 6ng ban ngay cudng rét xuéng. Giédi nhw
vay thi Ngai méi suy nghi rang: “H6m nay ma ta dem cai chuyén nay vé ké hau Phat
thi thé nao chung ta cling c6 dugc mot cai phap thoai.”

Khi Ngai di bat xong, Ngai vé, Ngai ké lai cho Ditc Phat nghe céi cau chuyén ma
Ngai gap cai ong gidi nhuw vay dé. Thi Dirc Phat hoi la:

“Anan nghi sao vé cai chuyén ma 6ng ay ban giéi nhw vay do, so v6i cai chuyén

minh ché sgi toc ra lam bdy r6i minh tm n6 lai mot moi, thi cai nao né khé hon?”

Thi Ngai Anan tra 10i:



“Da, ban tén nhw 6ng do6 thi rat 1a kho, khong phai dé dau. Nhung néu ma dem so cai

chuyén ché sgi téc ra lam mday phan r6i tim né lai thi n6 khong cé dang céi gi hét.”
Thi Birc Thé Ton Ngai néi ciing vay do:

“Cai chuyén ma ché sgi toc ra lam bay phan r6i tiim né lai, né ciing v6 cing dé dang

so v@i viéc nhin thady dwgc bon dé, béi vi n6 qua stic tinh vi va cwe nhanh.”

Phai thdy dwgc bon dé véi toc do do thi mdi du cat dit phién ndo. Con céi kiéu pham
phu la kién thitc vay mwon, la con két n6 néi cho con nhong réi ké lai cho con vet, thi

kiéu do khong co dua.

Hom nay chi can bac s n6i minh bj ung thw mot cai la minh hodng hon roi. Trong khi
néu mot ngwdi ma quan chiéu tdi noi tdi chon thi nguwdi ta chi thiy cai than tam nay
la mot cai nam cat. Thi ung thw la gi? Ung thw né chi la mot con gi6 thoi tung cai
nam cat do thoi. Tai nan, bénh hoan chi la nhitng con gi6 thoi tung cai nam cat do.

Chi vay thoi.

N4am cat mudn doi chi 1a ndm cat. O d6 khong hé c6 gi 1a tdi, 1a cta t6i. Nhung ma
khi ta goi no 1a t6i, la cda t6i, minh dat cho n6 cai tén la nam cét, c6 cai nam trong do,
thi minh thay minh la quan trong. Va khi thady minh la quan trong thi tat ca cai buon,
vui, vinh, nhuc déu la 16n chuyén hét. Chit néu chiing ta chiu thay rang bén trong cai
goi la nam ay no la v6 so hat cat, thi tinh hinh né kha hon nhiéu lam, cac vi biét

khong.

Phdi néi nhu thé nay, chung t6i thiét tha trwdc 1a cho minh va sau la cho nhitng nguoi
dong chi huéng. Nghia la phai thu xép: ndam muoi, nam muoi lam, sdu muoi, by
muoi, mién con sitc khoe, thu xép vé Mién Dién, 1én ché nao mat mat, moi ngay ci
kinh hanh r6i ng6i thién. Con ai ma khong an uéng dé6 Mién Dién khong dwoc thi

chay vé céi ch6 ctia minh, minh béo véi thién sw.

An Toan 2



Khoéng ai trén doi nay lai c6 thé an toan v6 sy triedc cai gia, bénh, chét va nghiép qua
thién ac. Chuw thién khong bi gia, bénh thi cling phai bi hai diéu sau. Chw thién gom
c6 cad Pham thién, va ké lu6n Chuw Phat, Thanh hién thi ciing khong thoat dugc may
cai nay. Nghia la Pitc Thé Ton ciling van bi gia, bi bénh, r6i vién tich bé xac, con

nghiép béo thi Birc Thé To6n ciing dau co thoat dugc.

Con nhw nang Chan Chan don bung no6i xau Ditrc Phat thi Ngai khong bi soc tam ly
tredc cai chuyén dé, mot mdy may cling khong c6. Nhuwng ma minh phai nhin nhan
rang ty nhién khoi khoi bi ching ditng chii kiéu do6 thi rd rang cai do6 la nghiép xau
roi. Cai dé la qua xau, cé nghia la doi trudc Ngai cling da tirng vu oan gia hoa cho
mot vi dao si dac thién. Ngudi ta tu hanh ly duc ma Ngai n6i ngudi ta gid mao. Chi vi
hai cai chit “gia mao” d6 ma Ngai bi di dia nguc, r6i Ngai tré 1én bi vu oan gia hoa
trién mién khoi Itta. Chi vi phi bang mot céi vi dac thién, chit khong phai thanh gi hét

tron, mé&i c6 dac thién ly duc théi.

Bao nhiéu chuyén ma Ngai bi &m toan, mac du Ngai dau c6 bi chét, nhung cling bi

thuong tich, xay xudc.

R6i Ngai bi chitng kiét ly, dau lwng... thi Ngai cling ddu c6 ndm ngoai vong nghiép
qua. Nhw vay la Ngai bi gia, bi bénh, bi chét va bi nam trong vong nghiép qua, noi

chi la ching ta.

Thi bai kinh nay cé y nhw thé nay: mot vi So qua ngay khi chitng dao thi ty nhién

thdy ra diéu nay:
“Cai gi da sanh ra déu phai c6 duyén khdi va trwdc sau cling bi tiéu mat.”
Tiéng Pali 1a: “Yam kinci samudayadhammam sabbantam nirodhadhammam.”

bay la mé6t cau rat noi tiéng. Ba con nao copy cau nay liéng vao Google thi n6 dat

cac vi di da luon.



Tat ca cac vi So qud, khi ma dac dao, thi cau nay ty nhién né hién 1én trén dau. Nghia
la hé céi gi c6 mat trén doi nay cling déu do duyén khéi ma ra va ciing do duyén ma

mat di. Hodc cach hiéu thi hai: moi thi trén doi, hé c6 sanh at co diét.

Gia, bénh, chét, nhan qua, va ca nghiép bao déu la nhitng biéu hién cia tam twéng.
Nghia la than ta ltic gia, lic tré, ldc khée, ltic dau. Tam ta luc thién, lic ac, Iic buon,
lic vui. Buon doi nay la qua cta ac doi truedce, vui doi nay la qua cua thién doi trudc.

Ac doi nay la nhan cta buon doi sau, thién doi nay la nhan cta vui doi sau.

Tirng phtt than tdm ta luon thay doi. T thién qua ac la chét mot lan. Tt ac qua thién
la chét mot lan. Tt bu6n qua vui la chét mot lan. Tt vui qua budn la chét mot lan.
Nghia la trwedc khi vao quan tai bang go, ta da nhiéu lan chét ma khong bi chon. Day

la cach quan chiéu ban chat doi song.

Bai kinh nay rat la quan trong. Nghia la bay gio, trong room, cai ngudi nao ma dot
ddc, dot ma coi nhw khong c6 cho ky tén, thi c6 thé copy nguyén cai doan vira réi la
tu cling dugc. Titc la khéng c6 can niém cai gi hét, chi can niém nhw la than chud hai

cau sau day cling dugc:

Mot, khong ai trén doi nay co6 thé virgt qua dugc gia, bénh, chét va qua bao cua thién

’

dacC.

Hai, ta gia, bénh, chét trong tirng phut la vi: than ta Iic gia, lic tré, Iic khoe, lic dau;

tam ta ldc thién, luc ac, liuc bubn, ldc vui.

Cai nay cdac vi ghép lai thanh mot bai tung, nghe rat 1a ky nhung ma ké nao 1én nghe,
dam n6 dac lam chit khong phdi khéng. Bai vi né nghe minh doc hoai vay dé, ma vi
né rat la sau. Cai nay quan trong lam. Ch ct kéu vo chua, c kéu chit hiéu, roi ci
thuyét phap khuyén tu ma ¢t n6i chung chung thi né khoé di xa, kho di sau, khé 1én
cao, kho di t6i.

Dai than Vassakara



Ong dai than Vassakara ctia vua A Xa Thé dén thwa v&i Phat suy nghi ctia minh. Ong
ndi: khong nén giau riéeng mot diéu gi trong long, cé bao nhiéu thi nén noéi hét ra, tot

hon la im lang.

Giong nhu trong nha minh, do dac can phai phoi, bui rac phai dem ra, chan dém thinh
thodng cling phai dem ra phoi nang, rtta ray, tay ué, tay tran... Thi 6ng néi giong nhw
trong bung minh c6 gi thi nén néi ra hét. Xong, nhw vay né cé lwu thong, né cé thong

thoang.

Pirc Phat Ngai noi: khong, dé la mot cuc doan. Pham phu rat dé bi cyc doan. Khong
c6 gi la tuyét doi, lai tot ca. Niét-ban thi khong t6t, khong xau, khong phai thién,
khong phai ac. Cho nén dé Niét-ban qua mot bén. Khong c6 gi 1a tuyét doi. Cai gi

cling la vira churng.

Phat day rang: khong phai trong bung cé gi cling dem ra ndi hét, chi noéi ra diéu gi
dem lai 1gi ich cho minh, cho doi. Chi néi ra diéu gi gitp céi thién phat trién, khién

cai 4c bét di. Khong nén phat biéu khi ma thiéu tiéu chuan nay.

Kho & cho la néu ba con khong cé doc chi giai ma cit dwa khw khw vao cai ban van
10i dich thi cling hoi dudi, bdi vi cach néi ctia ngwoi xwa. Nhung ma ¢ day minh gom

gon lai chi c6 bao nhiéu day thoi.

Thi du nhw bay gio hoi mat cach chinh xac la minh héi: an rau nhiéu to6t khong? Thi
minh phdi néi & m&c do nao. Rau cu, hoa qua, né chiém bao nhiéu phan tram trong
khau phan an mo6i ngay thi méi goi la t6t? Ma né chiém bao nhiéu phan tram thi bi
xem la khong t6t? Chit minh chi néi mot chiéu: an rau trai la tot, thi néi nhw vay rat la

chung chung.

Bén My n6 c6 nutrition chart, c6 nghia la moi ngay ta nén bo sung bao nhiéu chat

dwong t6 vao than thé. Chit con ma minh ct khw khu 1a sai.



T6i nhG c6 o6ng do thich an thit ritng lam, dac biét la an thé. Thi & trong thanh phd
ctia 6ng c6 quan ban thit ritng, 6ng thich lam nén 6ng téi 6ng an hoai. Co bira d6 6ng

t6i 6ng dn, ma sao 6ng thdy né dai qua di. Ong méi kéu thing boi tdi, 6ng héi:
“Ua, sao ma thit thé bita nay né dai dit vay?”
Thi thang b6i n6 m@&i néi nho nho:

“Tai vi 6ng khach quen nén t6i mdi noi thiét. Thit tho bay gio n6é hiém lam nén chiing
toi pha mot nira tho, mot nira bo.”

Ong héi:

“Pha la pha lam sao?”

Thi thang boi n6 noi:

“Mot nita con thé va mot nira con bo.”

Thi minh thdy chdp trén mat ngdn ngit thi nita con nay vGi nita con kia la 50/50,
nhung trong thyc t€ n6 khong phdi nhuw vay. Cac vi twéng tuwgng nita con bo né la
may ky, ma nita con tho la may ky. Pong y né la cau chuyén cwoi, nhuwng ma xin

thwa, dirng nghi thang boi dé la ngoc nghéch, vi chinh ta trong cai room nay ciing

vay.

Ching ta cit song nang vao nhitng khai niém, nhitng khu6n twéng. Y nhw vay. Minh
thay ntra v4i ntra, half and half, 1a n6 giong nhau. Nhung ma khéng. Nira con bo tron

V@i nita con tho la coi nhw mat cha né nira con tho roi.
Thi & day cling vay, phai chitng muc. Héi chit néi nang va im ldang, cai nao tot?
Khong thé nao ma minh néi mét chiéu dwgc, ma minh phdi hoi 1a: néi cai gi? Va im

lang kiéu nao? Khong thé mot chiéu la ci nao tét hon cai nao.



Phat day: dé tit xuat gia, Ty-kheo, ctia ta khi gap nhau la chi c6 hai viéc dé lam. Bé
la: mot 1a cung nhau im lang dé thién dinh; va néu c6 phai mé& miéng thi cing nhau

dam luan vé gido ly Phat phap.

Con ngay nay, im lang dé chat, dé choi game, dé cau like, tha thinh. Thay ng6i im re
vay d6 nhung ma tw chup hinh, selfie, r6i nghiéng qua nghiéng lai: thdy chwa, ngoai

nay tuyét roi. Con néu khong tién néi thi cling cwdi cudi, mim mim.

Xin thwa, toi chwa bao gio c6 chuyén d6. Hom nay phai cho t6i khoe lan cudi trueéc
khi t6i tat thd. Néu ma t6i c6 cai long khoe thi troi oi, bén day né dep 1ong lay, biét
bao nhiéu cai, nhung ma ding c6 nén. Bdi vi khoe la phai khoe cai gi ma nguoi ta
khong co6, ngudi ta khong co twdng ra duwge thi minh mdi khoe. Chit con ba cai tuyét

roi, ct vé nha quay xa bong 1én thdi phu phu cling y nhu tuyét, chit c6 céi gi dau.

Cho nén dirng c6 nghi im lang la hay. B&i vi né im lang dé ma no selfie, dé ma né
dang lén Facebook thi céi im lang d6 khong c6 quy. Ma n6 im lang dé n6 lam cai gi

mai la quy.

Bai kinh nay néu doc so qua thi cling khéng cé gi, nhung ma né sau lam. Nghia la
dirng c6 danh gia trén hinh thitc, dirng danh gia trén ngon tw. Boi vi hinh thic va
ngon tir doi khi la cam bay chét ngwoi. Cai ma téi 6n nhat la vui dau vo hinh thitc ma

khong mang dén noi dung, doi nay sang doi khac ct twdng vay la hay.

Toi khong c6 hinh dung dwoc cai canh la toi, vi mot cai nghiép nao dé ma toi phai
mang than phu nit. R6i 18, 20 t6i 1y mot cdi thang la hoac vé hau ha, nau an cho noé.
Roi sanh con cho né, r6i né di vi vu cho nay, cho kia. Con t6i & nha c ndu com, gidt
giti, cham con, dén khuya hat béng ng6i chd n6 nhau, né di karaoke cho da ro6i no ve,
don mung don mén cho n6. N6 thich thi n6 x, né khong thich thi n6 dé minh nam
chéo queo d6. Quén quén n6 quang cho mot mé tién... Troi dat oi, nghi t6i do sao tui

J e

on.



Ma ngoai doi thi cé biét bao nhiéu dan ba, phu nit trén doi nay la cit mé cai do. C
lay cai thang co tién, 1dy cai thang cé tiéng, 1ay cai thang c6 chit dia vi dé vé, ké nd
doi xtt ra sao cling dugc. Mién la c6 cho gui cai tdm than, ké n6 lam cai may dé cling
dwgc, sanh cho no vai dita con dé goi la cing 6 dia vi trong cai dong toc. Ma tui thac
mac hoai lam nhw vay dé lam cai gi. Thoi gian do ta cao dau qua Mién Dién lam tu

nit hoc giao 1y cho n6 suéng.

Con néu ma noi theo ngoai doi dé: khong cé thang nao nudi, c¢ di ban vé so6 lay tién
vé mua xe, mua xang di phuot. Di phuwgt xong vé ban vé s6 nita thi doi van con c6 y
nghia. Chtt ma tui khong c6 twdng twgng dwgc cai canh ma c song theo 16i mon do.

Puoc céi tiéng vo hién, dau thdo, tui thay tui lanh xwong song qua di.

O day cac vi cho phép tdi néi cai cau nay hoi ning nha: “Chd khac biét gitta nguoi va
tha la con ngudi thye sy luén tir choi 16i mon”. Nghia la ct séng theo cai diép khic
lap di lap lai hoai ma khong c6 biét buon té, vo vi. Céi con thi, moi ngay né cit an cai
do, né c di kiém moi diung cai do, t6i né vé né chui v6 cai 6 d6 n6 nam, chirng nao
né chd chét thi théi. Ma tai sao con ngwoi lai khong thdy ra cai do. Cit trai 16n c6 va,
gai 16n c6 chong. Roi vé hanh hoe, cw nu, roi dé con, ct cai 16i mon d6 ma di hoai
doi nay sang doi khac ma khong chan. Ma tui biét tui néi cai nay n6 soc dit lam, bai

vi cau nay qua nang, nhung kho thay né lai chinh xac.
Kinh Khong S¢ Hai

Bon hang nguoi sau day dit khoat sé hoadng sg trudc cai chét. Ai cling phaéi chét, ta

nén chon cai chét thanh than hon la hoang loan.

Mot, chwa lia dugc duc ai, con thich s& hitu va hudng thu cac duc gém: sac, thinh,
khi, vi, xtic. Nguwoi con thich ndam thit nay thi con quan tam danh 1gi thi phi, dia vi

quyeén luc, an ngon mac dep, & swéng & sang, nén khéng danh long rii do ra di.

Hai, qua ai luyén than xac nay nén khong dé dang tat tha.



Ba, lam qua nhiéu diéu ac hodc qua it viéc lanh, nén Iic ma xudi tay hay khi doi dién

cai chét thi hoang loan sg hai.

Bo6n, khong thong hiéu gido Phap, con qua nhiéu nghi nan thac mac chwa c6 dugc
gidi quyét théa dang, nén cling sg hai cai chét. Khi hiéu dwgc gido 1y can ban thi cai

chét chi la mot chuyén di vé céi cho t6ét hon.

Theo cai niém tin dan gian Viét Nam thi c6 ba hang sau day khi ma chét roi rat linh,
dé lam ma pha nguai: gai tré chwa chong, long con mo méng yéu doi; phu nit mang
thai, long muén séng gap doi nguwoi thuwong, vi ho la nguwdi mot xac hai mang; tré con
dang tudi 16n, tin yéu cudc doi & mic do cudng nhiét. Ba cai thit nay ma né pha roi la

banh xac, nhirng ma t6i tin béi vi ba cai thi nay lot vo ngay boong cai bai kinh nay.

Khi ma t6i vé mién Trung, & Hué, t6i c6é nghe nhiéu chuyén ma ma t6i lanh xwong
song. Chang han nhw t6i c6 nghe cau chuyén c6 mot c6 & Hué bi chét khi dang hoc ti
tai. Roi cai quang dwong do, dém dém la cai me, cai o, cac ba gia, ba tré ma di ban
hang rong ban déem nhu la banh mi, che, chao, x0i... la coi nhu ¢6 ra c6 mua. C6 bita
c6 an cho ho thay, cé bita c6 cam c6 dem vO, ma cO tra toan gidy vang bac khong
thoi. Sang d6 nguwdi nha thdy mdy cdi moén d6 nam trén ma. Khiép nhu vay. Nhung
ma c6 nhiéu chuyén, cac vi hoi toi c6 hay khong thi t6i khong c6 y kién. Nhung ma

néu c6 cling khong c6 gi la, bdi vi ho lot vo trong bon hang nay ma.

Cai kinh nay dang dwgc xem la cai kinh ho niém. C¢ ma thay né bénh bénh, ngap
ngap la de né ra ma doc cai kinh nay. Chtt con ma “oai lyc Tam Bdo, oai lyc chu
thién ho tri cho con”... Sao tui ghét cai do qua di. Binh thwong phéi doc cai nay cho
né biét dwong né song. “Biét song thi sé biét chét”. Con song khéng ra gi n6 méi sg

chét. Rang song dep dé chét tot.

Bai kinh hom nay t6i tin 1a né bo sung rat nhiéu va rat nhiéu cho ba con. Minh vira
hoc mot loat bai kinh vé nghiép, hoc vé kiéu chét, hoc vé kiéu séng, hoc vé cach to

chirc tdm ly. Trong cai tuan nay chiing ta hoc rat la nhiéu ma 1& ba con nao c6 xuoi



tay trong cai tuan nay thi coi nhu cling c6 do bo tui r6i. Chit sg nhat di chua may chuc
nam ma nghe ba cai vong vong, ba cai kathina, r6i y nghia Phat Pén, r6i y nghia Vu

Lan, b6 thi cing duong... Bi 40 nam ma c¢ c6 may chuyén dé nghe hoai.

Chuc quy vi mot ngay vui.



