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Hom nay chiing ta hoc sang kinh khac ciia pham mdi goi 1a pham Bon Cong Diic.
Kinh dau tién la kinh s6 61, Bon viéc cong dirc. Bai kinh nay né hoi dai, gio ching ta
lam gon lai di.

Dbirc Phat Ngai day rang: “Mang than ngwoi da 1a mot cai chuyén hiém roi, mot cai
phuéc duyén cue ky han hitu, hiém hoi méi cé duwgce cai than nguwoi. Ma khi dwgc lam

nguwoi, cling rat la kh6 khan ma c6 dugc bon cai nay.

Thi nhat la kho dugc tai san, ma phai hgp dao.

Cai tht hai d6 1a c6 dugce cai mat mii, tirc 1a danh thom tiéng tot.
Cai thi ba do 1a song lau.

Cai th tw d6 la chét roi dwgc sinh thién.

Day la bon cai rat 1a kho duwgc. Than nguwdi da la khé dwgc réi, ma con kho cé duge
bon thit nay.

Vi sao khé duwgce? Bai vi muon duwge bon diéu kho dwoc nay thi phéi lam duge bon

diéu khé lam. D6 la c6 chanh tin, gidi hanh, b6 thi va tri tué.

Chanh tin & day co6 nghia la khong c6 tin twéng bay ba, ma cai chanh tin & day la tin
twong vao Tam Bao. Ma dac biét & day Pirc Thé Tén khong nhac dén Tam Bao ma
chi nhac dén Phat Bao thoi. Baéi vi tin dung Phat Bao thi tw nhién c6 chanh tin véi hai

Béao con lai.
Bay gio’ quy vi méi tin 10i bita h6m t6i néi ma quy vi khong cé thdm, ma bita nay quy
vi m@i tham. Tirc 1a tin Phat cho t6i noi t6i chon, biét Ngai la nguyén thuy doi xwa

xlra xtfa xua cling y chang nhu minh vay do.



R6i vao mot cai ngay dep troi kia, Ngai c6 dwgc ban lanh, c6 dwgce tra xi& thich hop,
c6 dugce suy nghi thong minh, tic 1a khéo tac y do. Titc la c6 ban lanh, c6 dugc diéu
hay 1& phai, ma ban than Ngai cling c6 suy nghi hop ly, thong minh, thi hoi da diéu

kién d6, Ngai méi phat cai bo de tam.

Phat la sao? Phat la Ngai thdy dugc van hitu 1a kho, khong phai ai cling thay dwoc thiy
nay dau nha. Cé mat & doi la kho, Ngai muon thoat kho. Ngai khong muén di mot

minh ma con mudn gitp cho ngwoi khac cung thoat khé nhuw minh.

Thi khi Ngai c6 y twdng nhw vay la Ngai da bat dau so phat bo dé tam. Va ké tir do
trd di, doi doi kiép kiép song theo ly twdng hanh thién tranh 4c. Cho dén gan thanh
Phat thi diéu 4c gidm dén mirc t6i thiéu, ma cai diéu thién c6 dwgc & cai mic toi da.
bién hinh la 91 dai kiép trd lai day, trude khi thanh Phat thi Ngai da c6 mét nép séng

va nép nghi khong giéng cac pham phu khac.

Du la xuat gia hay cu si, dau la mang than nhan thién hay sa doa, déu luon thé hién
mot phong cach phi pham. La sao? Co6 nghia la khi Ngai mang than ngudi thi thoi
khoi néi r6i. Khi Ngai mang than thu la c6 kha nang, phai noéi 1a, dan dau bay dan
mot cach théng minh. Va Ngai biét hy sinh, biét chiu trach nhiém, biét ganh cai diéu
kho, cai diéu kho cho bay dan cia minh. Pac biét nhw vay trong 91 dai kiép tra lai do

la mang than doa do.

Va khi mang than doa nhw vay, Ngai gap dwgc chw Phat, chw hién thanh la Ngai c6

duoc sy thuwong kinh ddc biét ma ngay ca con nguwdi con khong dé co.

Khong biét trong room con nhé céai vu c6 kiép ma Ngai lam voi khong? Ngai la con
voi chia cam dau bay dan ¢ gan cho & cua cac vi Phat Boc Giac. Thi Ngai la con voi
do, thady duwgc chu Phat Boc Giac di kinh hanh, di thién, di khat thyc, Ngai thwong

lam.

R6i c6 ong thg san, ong thady duwgc cai 6ng Bo Tat, titc 1a con voi nay, hinh nhw thich

mady cai ong quan quan nay, cho nén 6ng ciing kiém cai y 6ng quan quan vay do dé



ma 6ng san voi.

Thi Ngai Bo Tat thdy dugc so lwgng bay voi cit gidm dan, thi Ngai méi thay la. Ngai
méi bang cadi minh tam goi la tanh linh cda con voi, tanh linh caa con thu dac biét,
Ngai méi cho tit ca bay dan di phia trdc. Moi khi thi Ngai dan dau di phia trudc,

nay Ngai cho tat ca di phia trdc, Ngai c6 y di chot hau.

Thi 6ng thg san nay ciling quen céi tat la 6ng thay bay voi di hét thi 6ng lam thit con
cudi cung. Nhung ma con cudi cung lai 1a Bo Tat. Ngai da dé y roi, Ngai da dé phong
canh giac r6i, cho nén khi ma 6ng thg san nay phong lao thi coi nhw Ngai tranh dugc,

va Ngai 1ay cai voi Ngai quan 6ng lién.

Nhung ma ltc dé Ngai thiy cdi 14 y ma éng quan trén nguwoi thi Ngai méi nghi thé
nay: “Ta da thuwong cung kinh cac bac chan tu. Cai 6ng thg san nay dung la cai thi
troi 0i, thé nhung ma it ra trén nguwdi né dang mdc cai y. Minh khéng thé nao minh

quat n6, minh 1ay cai chan minh cha no6 thi né chét, con 14 y tinh sao?”
Vi cai long ton kinh 14 y nén Bo Tat chi tim 6ng va liéng qua mot bén ro6i Ngai bé di.

Minh thay dod, giong nhw 1a ng6 tanh. Poa ré6i nhung ma van cé dwgc cai ngo tanh phi
pham. Con hé ma mang than nguwoi thi Ngai luon luén sém biét chan doi, rii bé s@
hitu dé ma Ién rirng 1én ra xuat gia tu hanh. Ma ngay gio nao chwa c6 tu dugc thi
Ngai & ngoai doi co téc co tai, Ngai song thwong ngwdi, cé trach nhiém véi nhan
quan xa hoi. Pac biét 1am d6 1a cu si. Con hé ma di xuat gia thi cai chuyén dac thién,

dac thong ddi v4i Ngai la nhw trd ban tay.

Va dac biét, chinh Ngai cling xac nhan la trong 91 dai kiép trd lai day, khi ma la
nguwoi xuat gia, ta chwa tirng c6 16i v4i mau 4o trén nguwdi cda ta, véi gido phuc trén
nguoi cua ta. Dau do la 14 y ty kheo cua Phat gido, hay dé 1a mau 4o cda dao si cta

cai dao tao lao 6ng than 6ng twdng gi di nita, thi luén ludn la nhw vay.



Goi la khong c6 long déi thé. Trong 91 dai kiép trd lai day, ta chwa bao gio la ngwoi
xuat gia ma cé cai nép song goi la gat ngwoi doi thé. Nhé nha, huan tu bao nhiéu
hanh lanh va lia bé bao nhiéu tat xdu. Cu6i cung khi ma céng vién qua man roi, thi
ki€p chét Ngai vé troi. Va sau do thi Ngai duwgc chu thién, Pham thién thinh giang
tran xuong nhap thai vao bung me, réi Ngai 16n 1én, Ngai di xuat gia, thanh Phat nhw

chung ta da biét.

Ma khi thanh Phat 1a sao? C6 nghia la Ngai thay duwgc bon su that:
Moi thit 1a kho.

Thich cai gi cfing la thich trong khé.

Mudn hét kho thi dirng thich trong kho nita.

Song bang ba nhan thitc nay chinh la con dwong thoat kho.

Nhung ma c6 mot diéu la trong vo so kiép vé trwdc, Ngai da tirng hoc cai nay roi,
nhung ma ctia nguwdi ta. Ngai chi hoc lai va hiéu trong cai tam nhan thitc cia pham
phu. Nhuwng hom nay, duéi goc Bo Dé, Ngai nhan thay ré bon sy that nay bang chinh
cdi tri tué cia Ngai, bang mot céi sy thdm thia ma t6i xwong tdi tiy, chi khong phai

chi l1a bang nhan thitc théng qua chit nghia cta ngwoi khac day cho.

Va ngay khi Ngai thanh Phat thi ké tir d6 Ngai thanh twu bén céi phép vé s& ty, c6

nghia la Ngai khong c6 e ngai ai, ma chi trich cai su

Giac ngo cta Ngai chuwa vién man, Ngai khong cé e ngai ai ma chi trich la Ngai con
phién ndo. Ngai khong e ngai ai ma chi trich cai phap moén Ngai day khong phai ai
cling dan dén giai thoat. Va Ngai cling khong c6 e ngai ai ma chi trich la nhitng gi

Ngai cam ché la khéng can thiét. D6 la bon cai vo sd uy.

Va Ngai dugc ba cai “cling”:



Cai “cting” tht nhat do 1a ai Ngai cting thwong. Tt mot vi Dai Pham Thién tot voi &
trén pham cung cho dén con rudi, con muoi, con trung, con gian, Ngai déu thuwong
giong nhau. Ngai nhin cai ké muon giét Ngai va cai ké muén ban mang cho Ngai déu

giong nhau. D06 la ai Ngai cling thuong.

Cai “cling” thit hai do la cai gi Ngai cling biét. Chinh Ngai da xac nhan khong c6 mot
cai gi ma ba gidi, bon loai, ngii thu, luc dao ching sanh trong v6 lwong vii tru biét;
thay, nghe, ném, dung, suy tw, twéng twgng, lién tweng, hinh dung ma Ngai khong

biét.

Cai “cting” thtt ba do la dirc lanh nao Ngai cling c6 ¢ bac top dinh. Thi du nhw dé t
Ngai la c6 dé nhat tri tué, dé nhat than thong, dé nhat tir tam, dé nhat tai 16c, dé nhat
da van, dé nhat tinh tan... thi tat ca nhitng cai d6 chi 1a mét phan ty so véi Pitc Thé

Ton.

Trong kinh néi giong nhw mot ngwdi di bién, cai sgi day cia ho dai bao nhiéu thi ho
doan dwoc bién sau hon cai sgi day cua ho. Ciling vay, tuy theo céi trinh do cia ching

sanh trong doi ma nguoi ta do lwong dwgce Phat tri tGi dau.

Thi du nhw trong chu giai Treong B0 noi: trong tat ca cac nhan vat troi, nguoi, duong
thoi Dirc Phat thi Ton gia X4a Loi Phat dwgc xem la nguwdi duy nhat hiéu Phat nhiéu
nhat, do lwong Phat tri sdu nhat.

R6i nhan vat thit hai d6 la Ngai Muc Kién Lién. Trong tam thién dai thién vi tru thi
Ngai Muc Kién Lién la dé nhat s6 hai. Tirc 1a tr cdi tri tué, than théng; tri tué la ditng
sau Ngai X4 Loi Phat, va than thong cua Ngai Xa Loi Phat chi ditng sau Ngai Muc
Kién Lién.

Nhung cé hai vi nay chi 1a mot phan ty so véi Thé Tén. Bai vi sao t6i dam n6i mot
ty? La bai vi trong kinh n6i cai pham vi cia mot vi thinh van t6i da chi muwoi ngan

thé gidi, nhung riéng cac dang Nhu Lai thi khong c6 bién t€, khong cé giGi han,



khong c6 han ché. Cho nén n6i mot ty la minh néi cé thwong lwong, co tra gia roi,

chtt that ra con hon vay nira.

Va Ngai khong phai la nhan vat huyén bi gi hét, ma Ngai la do huan tap nhiéu doi,
tich gop cong dirc. Cai gi ac bd, cai gi thién thi gom, ma c nhiéu doi nhw vay cho
nén Ngai c6 tat ca cac thién, va Ngai lia tat ca diéu ac. Ngai chi con dw so6t chut it cai

qua xau.

Theo mo ta trong kinh thi mét vi Bo Tat Chanh Bang Giac giong nhw mot nguoi tir
rudng ma budc 1én xe ngwa dé di mot quang duwong ngan dam. Pdc Giac thi chi mot

hai ddm. Thinh van thi chttng mot dam hodc it hon.

Trwdc khi ma 1én xe ngwa, chan cac Ngai c6 dinh ti sinh. Ai ng6i xe lau thi cho sinh
dy sé ty kho va troc ra nhiéu hon. Ai vira 1én ma da xudng xe thi cai cho sinh ay voi
giam khong bao nhiéu. Sinh & day twgng trung cho tat xau va ac nghiép. Cac vi cé
hiéu khong?

Co6 nghia la khi ma Ngai so phat Bo Bé Tam la cai xau Ngai bé twr tir, con cai thién
thi c6 bao nhiéu Ngai quo hét. Cho nén céi quang dwong n6 qua lau di, cai 4c né giam
tw tw, tir tr. Cho nén trude khi ma thanh Phat, trong cai tam ma vai tram, vai chuc dai
kiép la bat dau may cai nghiép xau noé tré cho da, nhung ma cai nghiép t6t n6é cang
lic né nhiéu dan, ma trong khi cai nghiép xdu Ngai tao it dan, it dan. Giong nhw cai

sinh dinh dudi chan.

bay chinh la 1y do ma vi dau chw Phat la mot nhan vat dugc an sung cua troi cao.
Khéng phai an gi hét tron, ma ly do 1a tredce khi thanh Phat, nhitng thoéi hw tat xdu cta
Ngai da bo rat rat nhiéu réi. Va cai ditc lanh thi céi gi Ngai cling c6 hét. Cho nén khi
ma Ngai xuong xe, c6 nghia kiép ch6t Ngai xudng co xe sanh ti, lic Ngai xudng xe

thi cai sinh no rét tir tir r6i né kho, né tréc, n6é bong ra sach hét.

Con Boc Giac di c6 hai a-tang-ky cho nén chitng r6i ma van phai tra nhiéu cai nghiép

ky cuc lam. Thi du nhw c6 vi bi ngudi ta ban chét. Poc Giac luc thong doé nha, than



thong gidi hon Ngai Muc Kién Lién d6, vdy ma van bi nguoi ta ban chét, van bi ti

thuong do tai nan.

Con c6 vi thi hinh dung xdu xi, h6i ham, do day, vi do cai nghiép xau chwa hét thi
Ngai da tr6 qua roi. Cho nén chan dinh sinh 1én xe ngwa ma ngoi chwa bao 1au. Chiéc
xe ngra nay twgng trng cho ba-la-mat, thi minh 1én minh ngoi chwa bao 1au ré6i minh
xuong xe. Cho nén Phat Boc Giac coi nhw di vai tram dam di, hodc coi nhuw vai chuc
dam di, xuéng xe roi thi cai sinh dé con dinh chat dinh. Nghia la nhiéu vi con tién

khién tat con chuit dinh. So véi vi Phat Chanh Pang Giac thi khong.

Tién khién tat la nhitng thoi quen khong hai ngwdi nhung ma ngé n6 khong c6 dep thi
cling con. Do 1a néi vé céi ac, cai xau. Con ndi vé cai qua thi cdc Ngai con c6 nhiéu

cai qua ma xau kich liét, xau khoc liét ma chwa tra hét.

Thi du nhw Iic ndy t6i 6 noéi roi, cé nhiéu vi Poc Giac van bi ti thwong, van bi chét
thdm, bédi vi trd chuwa cé hét thi da dac r6i. Con nhu cai vi Chanh Bang Giac thi nhw
cai vi ngoi trén xe ngan dam vay dé. Cé nghia la bao nhiéu dat sinh, bao nhiéu bui,

noé phui tw tw, tw tv. Xudng xe la ngwdi coi nhw sach bong.

Trong room c6 hiéu khong ta? Phai gidi thich nhw vay, khong théi dirng co tuwéng
Phat 1a céi gi dac biét. Khong phai la cai gi dac biét hét 4, rat la nhan qua, cuc ky
nhan qua, cuc ky hgp ly. Tai sao ma Ngai dwgc tim lum céi diéu hay ho la vi sao?
Khong c6 gi la hét 4, nhan qua thoi. B&i vi Ngai tu qua nhiéu va qua lau, coi nhw may
cai xau la Ngai da trd gan sach roi. May cdi xau ma Ngai con mang, may cdi qua ma
Ngai con mang kiép chot 1a bac cac, bac 1é, cai d6 n6 khong c6 dang.

Céc vi twéng twgng di, mot cau bé bay tudi méi vira xép chan nham mat mot cai la da
dac so thién mot cai rec. Cac vi twdng twgng cau bé dé dau phai la tam thuong, dau
phai la sac pham. Ngai bay tudi dac so thién, khong thay chi day.

Thi minh tin Phat la phai tin c6 ly tri, c6 cdi ly, cé cdi nguyén tac nhan qua, chi

khong phai tin cuéng nha. DB6 goi la chanh tin noi Phat Bao. Ma khi minh c6é chanh



tin noi Phat Bao thi sao? Ty nhién minh sé cé niém tin noi Phap Béo.

Phap Bao la gi? Phap Bdo la nhitng gi ma Thé Ton da chitng dac va truyén day cho
chung sinh, thi d6 goi la Phap Bao.

Con Tang Bao la sao? Tang Bdo la cai nguwoi hiéu Phat, tin Phat, lam theo Phat, lam

theo 10i day cta Phat, tirc la Phap, lam
theo Phap thi cai vi d6 dugc goi la Tang.

Nhu vay, & day, trong nhitng treong hop dac biét thi Thé Ton khong can phai néi dén
niém tin Tam Bdo, ma Ngai chi can ndi dén niém tin Phat Bdo. Hiéu Phat cho t&i noi
t¢i chon thi tw dung doi voi Phap Bédo, doi véi Tang Bdo minh cé niém tin ngay.
Trong room c6 hiéu chdé nay khong? T6i nghi ciing dé hiéu ma. C6 nghia la cac vi tin
Phat ma tin cho tGi noi t¢i chon, tin Phat dac cai gi, day cdi gi, nghia la Phap véi

Tang ndm & dé chit nam ¢ dau.

Cho nén dé ma dwoc bon céi diéu kia, thi nhitng diéu gi ta? Tai san, tiéng thom, song
1au, va cudi cung dugc sinh thién. Muén cho duwgc bon diéu nay thi phai cé bon diéu
no. Bon diéu no la gi? Phéi c6 chanh tin noi Tam Bao. Ma béi vi sao tin noi Tam Bao
ma khong phai la tin noi cai khac? La bai vi khi ta tin Phat Bao thi s€ tin hai bao con
lai. Khi ta tin noi Tam Bao thi ta sé tin tat ca diéu tot lanh & doi, nghia la khong so6t
mot diéu hay 1€ phai nao. Khi ma ta tin mot ca nhan khong phai thanh hién thi chwa
chac ta biét gi vé Tam Béo. D6 la 1y do vi sao chi can c6 niém tin noi Tam Bdo thi ta

dugc goi la cé chanh tin. Co hiéu khong ta?

Trong room nhiéu khi quy vi cling khong tin, nhiéu khi Pao Phat thi kéu tin Phat.
Nhung ma 1y do rat la don gidn: khi ma anh tin Phét thi tw nhién anh tin Phap, tin
Tang, nghia la tin Tam Bdo. Ma khi anh tin Tam Bdo thi cé nghia la anh tin tat ca
thanh hién trong doi. Thi du nhw anh doi véi ngwoi khong biét dao ma ho c6 hanh
lanh, thién, dac thong, thi anh van ton quy ho nhuw thwong. D6, né dac biét nhw vay,

bdi vi tat ca nhitng cai hay, cai dep trong doi né déu goi gon trong Tam Bdao hét.



Cho nén chi can tin Tam Bao la tin tat ca diéu hay 1é phai. Trong khi d6 minh tin thay
Tu, thay Tam gi d6, gia st nhw do la ngwoi tot thiét di chang nita, thi minh tin 6ng dé
chi la tin 6ng do thoi, chtt dau c6 du cho ra nhitng cai khac. Nhung ma rieng Tam
Béo thi bao trum tat ca cai thién ¢ doi. Bdi vi Dic Phat 1a dai dién cho thién phap &
doi, dai dién cho chan ly ¢ doi, ma Chanh Phap la sac mau cua chan ly, va ching
Tang la ngudi truyén thira va thé hién chan ly ay. Nhé nha. Cho nén & day méi néi

dén niém tin Phat Bao la vay do.

Thit hai la mudn dugc bon cai do: séng 1au, sac dep gi do, thi phéi c6 gidi hanh. Hom
qua toi noi ré6i. Gidi hanh la sao? Cai cu si gidgi la gitip ta song khac cai loai doa x,
c6 nghia la ta dang gép mat véi thé gigi nhan thién. Con xuat gia gidi la séng theo

hanh Pham thién, ly duc, vo san.

Nghia la sao? Ngo6i ma twdng twgng khong thi quy vi khong dé hinh dung dugc cai
gidi luat cua Buc Phat la cao sieu. Bai vi cai gidi caa Ngai day cho chu Tang la day
cho cac vi song lia khéi c6i duc. Chwa cé dac cai gi hét tron hét troi, chwa dac thién,
dac thong, chwa dac thanh gi hét tron. M&i c6 gitr gidi ty kheo trong sach la da khong
c6 thudc vé cdi duc nita. La vi sao? Cac vi dém dum tui nha: an uéng theo ché do dac
biét, nghia la ngay an c6 mot bita a; khong cé quan hé tinh cam, dau tinh than mau
mu hay phai tinh; khong tich liiy tai san; khong néi hay lam diéu gi hai nguwoi. Cai

nay la kiéu song ctia ngwdi ra khéi cdi duc roéi nha.

Quay lai, Ngai n6i dén chi riéng céi cu si gidi da dua ta ra khoi bon cdi doa, bdi vi
nam gigi hay tdm gigi von di khong thé cé & trong cai loai bang sanh, céi loai stic
sanh, cai loai sa doa. Mdc du trong kinh minh thdy B6 Tat lam con nay con kia ma
Ngai cling gitt gi6i, nhung ma t6i xin thwa véi ba con dé 1a truong hgp cye cye hiém,
v6 cung hiém. Nhd¢ nha. Ma cai gi hiém thi minh khong thé 1ay né lam trwong hgp
phé bién dwgc. O ddy minh néi dén truong hop pho bién 1a lodi stic sanh né khong

biét gigi, khong biét tu gi hét tron. Cho nén diém dac biét, chi riéng cai cw si gidi da



dwa ta ra bon coi doa, la vi bon co6i doa khong biét gi vé nam gidi hay tam gidi hét

tron.

Cai tht ba la bo thi. T6i khong biét néi bao nhiéu lan: tuy trinh do va cai can co ma ta
c6 bo thi hay khong, roi bo thi kiéu nao. Cé nhiéu nguoi tir Itic sanh ra tGi lic chét ho
khong thé tim duwgc ly do ma chia sé vat chat cho nguwdi khac, cac vi c6 biét chuyén
d6 khong? Ho chi biét mua ban trao doi ca doi. Ho khong c6 hinh dung, ho khong cé
twong twong, ho khong cé tim ra ti ti cai Iy do nao dé chia sé cho nguwdi khac hét. Cho

nén ngwoi c6 hanh bo thi khong phai dé, va tuy trinh do ma ta bo thi kiéu gi.

B0 thi kiéu tha chim va kiéu thd diéu. Tha chim la trao ra, khong c6 mong doi danh
lgi; con bd thi kiéu tha diéu la con mong doi nhiéu thit phia sau cai nghia cr dy. Cai
nay toi néi nhiéu lam ré6i. Tu cling c6 kiéu tha chim, cting c6 kiéu tha diéu, ma bo thi

cling c6 tha chim va tha diéu.

Tha chim la da trao ra cai long thanh than. Con tha diéu thi mang tiéng cling goi la
tha, nhung that ra né con co6 cai sgi day. N6 con cai toi, cai cua toi, n6 con co cai
quyeén lgi, con nghi t6i danh lgi. B6 thi kiéu do6 goi la tha diéu nha. Cho ra r6i ma né
con long thong, 1énh thénh ¢ d6. Con kiéu tha chim la trao ra roi thi dau mai nay né

c6 thi phi, c6 gi di nita thi long van thanh than.

Con nhiéu khi minh trao ra v4i mot cai tam han ché, né hoi cuc bo, né hoi chat hep,
réi mai nay minh nghi lai minh tiéc cia cling c6, mai nay minh nghe thi phi duw luan
minh cfing ndi dién lén, minh nghi: “Troi oi, tui ma biét 6ng nhw vy thi tui hong cé

cho.” Nhw vay mdi la bo thi & ci cap tha diéu théi, chit chwa 1én téi tha chim nha.

Cai cudi cung la cai tri tué. Tri tué & day la kha nang nhan dién thién 4c & noi tam dé
kip thoi &ng phé. La vi dé biét rdo minh dang san, tham, btn xin, ghen ty: “Ngudi nhw
minh khong c6 nén nhu vay nha, khong c6 nén nhu thé kia nha.” Bé la kha nang nhan

dién thién 4c trong ndi tam dé kip thoi d6i pho, goi la tri tué trong tredng hop nay.



Cht con tri tué n6 c6 nhiéu céi dinh nghia lam, nhwng ma trong bai kinh nay chinh

Dc Phat Ngai da dinh nghia nhu vay.

Khi ma c6 dwgc bon diéu trén day: tai san, tiéng thom, song lau, thi cai nguwoi cu si

nén biét cach st dung tai san minh c6 mot cach hgp dao, la chia thanh bon phan:
Mot la stt dung cho chinh minh va ngwdi than duwgc song thoai mai.

Hai la luon danh phan tai san dé phong bat trac, vi chuyén doi minh khong biét

chuyén gi c6 thé xay ra.

Ba la b6 thi cing dudng hoi hudng ching sinh. Vi du nhu cting cho chw thién. Dan
An D6 1au 1au ho lam cai budi t& dan, ho tin than tién thi ho ciing than tién, nhung

can ban

La nhitng budi té dan do, ho madi cac vi tu si t6i dé nguwdi ta dai an, r6i ngudi ta hién

tang, ciing duong y o, thuéc men chita bénh thi ho goi la té dan.

Con nguoi Viét Nam dac biét la mé tin cwc ky, nhung ngwdi Viét Nam khong biét
cach cing cia An Po. Cé nghia 1a cing c6 hon, cting vong, cting 6ng Tao, dng T4o,
chtt minh khéng c6 biét cach cting ctia ngwdi An B, An Do ciing c6 cach cling rat 1a
da man, do la giét trau, giét bo, 1ay mau rai rac, la minh khong c6 noi téi.

4. Ho tril cac bac chan tu

Nhu vay bai kinh nay rat dang cho ngudi cu si bo tii, 1au 1au méi gap bai kinh hwéng
dan can ké nhu thé nay.

Toi on lai bai kinh: Bic Phat Ngai day than nguoi kho dugc, nhung khi mang than
nguoi roi thi no lai c6 4 thit khac ciing kho, dé la: c6 dugc tai san hgp dao, 1a tai san
do m6 hoi nwdc mat dé; thit hai la kho dwgce cai tiéng thom; thi ba 1a khé duwoc song

lau, khoe manh, khang kién; va cai khé th tw 1a chét roi dugce sanh thién.



Bay gid Ngai néi dé co 4 cai nay phai c6 dugc 4 cai thién phap sau day: tin, thi, gidi,
tué — dc tin, tri gigi, bo thi va tri tué. Tri tué & day da dinh nghia roi, c6 nghia la
kha nang nhan dién diéu ac dé kip thoi rii bo goi la tri tué. Nhé nha, muén cé dugc 4

cai kia thi phai tu tap 4 cai nay, mudn c6 dugc 4 cai nay thi phai tu tap 4 cai kia.

Va khi minh la cw s c6 dwgc tai san thi nén chia ra déu dan 4 phan dé st dung mat
cach hgp dao. 1/4 1a dung cho minh, cho ngwdi than; 1/4 1a dé dé phong bat trac, tai
bay va gio, lic nao minh khong c6 biét khi nao ma nha c6 chuyén; roéi cai thir ba dé la

bd thi, cting duwong; va céi thi tw dé 1a ho tri cac bac chan tu. Xong 1 bai.
Khong ng

Thém bai nita la bai Khong ng. Bitc Phat Ngai day rang trén doi nay ngudi cu si c6 4

cai niém vui:

1. Vui vi ¢0 cua.
2. Vui vi c6 quyén huéng thu.
3. Khong c6 ng nan.

4. Khong c6 pham phap, pham gidi.

San ¢ day t6i ndi ludn, cai atthisukha & day c6 nghia la vui vi minh c¢6 tai san. Con
cai bhogasukha ¢ day la hwong thu nha. Phai ghi chit bhoga ¢ day la hudng thu,
khong con nghia tai san nita. Thi du nhv minh méac quan la 4o lua, an uéng mén nay

mon kia.

R6i nha cao ctra rong, phuwong tién di lai thodi mai, r6i trong nha cé hoa c6 cd, cé
trang tri noi that, cé den long, c6 tram dot... thi tat ca thit do goi 1a doi song huwdng

thu cta nguoi cu si.
Cho nén ngudi cu si c6 cdi vui thit nhat d6 la cé dugc tai san, yén tam. Céi vui thw
hai nita la minh c6 quyén hwéng thu, khéng c6 giong nhw nguwoi xuat gia. Cai vui thi

ba nita la khong c6é ng nan. Béi vay giau gi thi giau, nhwng c6 ti ng vo la mat vui, béi



vi ngudi mac ng luén song trong sy phap phong. Cé ng va cé thu, cé nghia la cé cai
dé minh phai trd, mét lam. Mot phan doi cia minh la minh séng cho ngudi khac, séng

vi ngwoi khac mot cach mién cudng.

Va cai niém vui thit tv ctia nguwdi cu si d6 la khong pham phéap, khong pham gidi.
Khong pham phap la doi véi luat doi, con khong c6 pham gidi la doi vdi luat dao.
Minh khong lam gi c6 16i, cai long khong c6 céan rit hay ty ti, thi d6 ciing la 1 cai

niém vui.
Cha me la Pham thién ctia con

Tiép theo 1a c6 bai kinh nita. O day c6 1 chit 1a “bang Pham thién”. Hém qua tdi nhé
c6 1 lan t6i da giang cai nay, khong biét ba con con nghe khong ta? Ba con con nh@

khong?

btrc Phat Ngai day rang trén doi nay, trong gia dinh nay ma cé dam con hiéu thao thi
ho dugc xem la ngang bang vGi Pham thién la khong cé phai, ma phdi hiéu rang gia

dinh d6 c6 Pham thién. Bé&i vi sao?

Vi cha me dugc goi la Pham thién caa con. Néu con bat hiéu thi con lam sao ma biét
trong nha c6 Pham thién. Chi* Pham thién & day chi c6 trong quan hé doi dai thoi, thi
& day cha me giong nhw la Pham thién doi v&i con, cho nén trong nha ctia minh, hay
cha me con séng thi trong nha giéng nhu ¢6 Pham thién. O day c6 xai chit “sa-” c6

nghia la co.

La bdi vi n6 la ctia quy ma minh khong biét xai thi nhw 1a khong cé. Khong biét trong
room c6 hiéu céi dé khong. Thi du nhu cac vi doc & trong kinh Phap Hoa va Thanh
Kinh Co Poéc déu cé cau chuyén dita bé ngheo kho khong biét minh von giau co.
Khong biét cac vi cé doc nhitng bai kinh nay khong. Khi minh giau ma minh khong
biét minh giau, coi nhw la bang khéng. Cho nén cha me 6 t6t gi thi t6t ma minh 6 la

con hiéu théo thi chi* Pham thién mgi c6 y nghia.



Trong kinh Phap Hoa va Thanh Kinh Co Ddc né c6 cau chuyén ma la lam sao bén thi
kinh Chda, bén thi kinh Chua lai déu c6 cau chuyén giong nhau. Ciing nhw san bita
nay t6i ndi ludn, & trong kinh Bon Sanh ctia Phat gido minh ma n6 giong y chang nhw
trong truyén 1001 dém, va né cé nhitng cau chuyén giong y chang nhw 1a Au Co véi

Lac Long Quan dé tram tritng, né giong lam quy vi biét khong.

Va ro6i cau chuyén dam mu r@ voi la t6i nghi n6 tr trong kinh Phat di ra, nhuwng ma
nhitng tich trong nhan gian, dic biét 1a truyén 1001 dém 1a 1, va cai chuyén Au Co
tram tring la 2, la n6 trong Phat gido, ma nhat la trong Luc Bo Tap Kinh c6 cau
chuyén y chang nhw vdy. Réi trong chu gidi Phap Cu c6 cau chuyén 6ng Co6 Sa Kha
thi né c6 cau chuyén y chang nhw bén An gido, bén dao Hindu né c6 cau chuyén y

chang nhv vay. Thoi do la chuyén khac, bay gio minh trd lai véi kinh nay.

Co6 nghia trong kinh Phap Hoa va Thanh Kinh Co B6c gido cé cau chuyén y chang
nhw thé nay: cé 1 dita bé nghéo khé khong biét minh von giau c6 ma c nhw vay né

song co cuc, ban han su6t nam nay qua thang khac.

Ro6i ta quay lai véi kinh nay, titc 1a cha me déi vGi con giong nhw la Pham thién, cho
nén con ma hiéu thao véi cha me giong nhw séng biét thd Pham thién. O day c6 chit
“bac Pao su thoi xwa” la sao, khong c6 phai la Pao su thoi xwa. Cac vi cho t6i xin
tiéng Pali di, c6 tiéng Pali n6 mdi sang: cha me la ngwoi thay dau tién, ma nghi sao di

dé la bac Pao su thud xwra.

Pubbacariya la cai nguoi thay dau tién, vi da day con nhitng diéu cdn ban nhat dé
song tw lic con chua biét di. Khong 1 thay c6 nao day tré s6ém hon cha me. Cac vi cé

dong y diéu nay khong: “Khong mot vi thay cd nao cé thé day tré sém hon cha me.”

Cha me la nguwdi day con tir cai hoi ma tr khi biét bo, tuy dita, c6 dira ngu, dira khon,
nhung ma trung binh ti Iic né biét bo 1a bat dau da day né r6i, day né du diéu hét. Di

nhién la n6 nap dwgc bao nhiéu thi n6 nap. Nhung ma téi nh@, ma nhd la nhé caa



nguoi ta chit téi dau cé nhé cua to6i, tirc la thdy ngudi ta cling bat dau day con tir lic

noé biét bo 16m ngom la bat dau ngwdi ta la no.

Tui n6 cling troi oi lam, gap céi gi n6 cling boé vao miéng hét tron, réi cai gi no cling
cap. T6i di chg, toi gap may dita Tay, toi thay no t6i thich ditng nhin né lam. Nit Tay
no6 dep lam, n6 dep giong nhw la thién than vay dé. N6 ci cap cap vo cai tay nam cda
chiéc xe noi hay la cai xe shopping cart d6. Thay thwong lam, nhung ma phai la n,

bé&i vi khong la né la nhiéu khi cai gi n6 ciing cap, né ngita cai nuéu.

Cho nén bén Thuy Si c6 may nha thuéc Tay nguwdi ta c6 ban cai sau hé phach nhé
nho dé no6 deo 1én c6. Hé khi ma né ngita nwéu, thay vi n6 cap tum lum, thi minh 1y

cai d6, minh dwa cai d6 vao miéng n6 cho né khoi cap tum bay tum ba do.

Cho nén cha me dugc xem la nguoi thay dau tién cia con la vay d6. Khong cé thay
c6 nao day minh s6m hon cha me. R6i cha me giong nhw Pham thién ctia con la vi
Pham thién la nhitng vi & c6i So thién trd 1én, moi khi ma nghi vé mudn loai thi luén

luén nghi bang tw, bi, hi, xa.

Thi cha me doi vGi con, di nhién cling cé lic thwong con bang tham ai. Bung. Nhung
cling thuwong xuyén thwong con bang tw, bi, hi, xa: la thwong, mong cho con dugc
diéu tot lanh; mong cho con dirng bi cai diéu ac xdu; luén vui véi nhitng gi con thanh
twu dugce. Do la nhitng dirc lanh cia cha me doi vdi con, giong nhw Pham thién doi

vOi muon loai ching sinh.

Budn thay cho nhitng nguwdi c6 cha me ma minh khong biét hiéu thdo. R6i mot
treong hop nita cling dang buon, dé la c6 nhitng bac cha me khong biét cach lam sao
dé con thwong minh. Chtt minh cam dau minh kéu con né c6 hiéu thi ciing tdi nghiép

con.

Trong thdi gian toi di thuyét phap, toi cling gap nhiéu nguwoi con ké t6i nghe ma ho a

nudc mat. Ho noi:



“Thay 0i, con hiéu ma. Con hiéu cai on ctia cha me danh cho minh n6 16n lam.
Nhung ma doi véi con, cai chuyén dé no rat la triru twgng, thay biét khong? Vi con
biét khong c6 cha me thi sé khéng cé con trong cai coi doi nay. Nhung ma thay biét
khong, ba cua con di 1ay vg bé. Ngay sinh con ra, 6ng dau c6 thdy mat con dau. Con
ma con sinh con ra dwgc ba tudi thi di theo trai. Coi nhu ba di theo gai, con ma di
theo trai. R6i con s6ng v&i ba ngoai, ba ndi. Thi con hoi thay, con hiéu la con hiéu véi

ai?”

Kho nhu vay dé. Nhiéu khi minh gidng, minh ¢t cam dau minh kéu ngudi ta c6 hiéu,
nhung ma minh khong c6 dom cai hoan canh ctuia nguoi ta. Cho nén noi cha me la
Pham thién, la ngudi thay dau doi, 1a minh néi chung chitng chin mwoi, chin muoi

lam phan tram, chit khong phdi tat cd cha me trén doi nay déu la vay.

Toi biét khong it ngudi ¢ Viét Nam bay gio, cling 1a me do, ma tha choi game dé con
d6i nhan rang, thich néi chuyén tan déc. O My va chau Au t6i gip hoai. Tria ning
chang chang, di bo day xe n6i di ma nang né dé cai mat dira nhé nhw tom ludc, ma ba

ma c* cam céi phone no6i chuyén, dé nhé phoi nang, thi mau tr & dau?

Co6 nhitng ba me tré ngwoi Tau, ngwdi Pai Han bi canh sat bat cling vi lo choi game,
dé cho thang con né déi tdi lic ngwoi nha phat hién, chd vo bénh vién, thi bac si noéi
no6 bi suy dinh dudng cuc do.

Toi hoan toan thong cam c6 nhitng nguoi me, c6 nhitng nguoi cha cling troi oi.
Nhung ma da phan cha me la Pham thién ctia con. Cho nén thay oan gia qua thi théi

dirng co6 dé chi; c6 dé roi lo, chit con c6 ma dé cu bo cu bét thi cling bat nhan.
Tiép theo la Kinh Bia Nguc.
DPirc Phat Ngai n6i ai ma lam mdt trong bon cdi nay cling du dé sanh dia nguc, do la:

Mot, sat sanh. Khong co6 ton trong sy song ctia nguwoi khac. Ai cling tham song sg

chét, ma bay gio minh dday ngudi ta vao noi sg cuc do, noi dau dén cue do, thi toi do



di dia nguc nghi cling dung.

Hai, trdm cap. Dau ai mudn vat s& hitu ctia minh bi mat dau, ma bay gid minh lai ldy
ctia nguoi khac. Minh thdy an cap ma di dia nguc thi nhiéu khi minh khong c6 hiéu,

sao ma n6 qua. Nhung ma thiét cling dung.

Nhiéu khi nguoi ta khong dam an xai, nguwoi ta danh dum may chuc ndam, ma coi nhw

minh vao minh ch6m mot phat mat sach, thi tdi d6 xem la nang dir lam.

Cho nén trong chu giai cé néi thé nay: cuing mét ac nghiép, nhung qua nang nhe con
tuy thudc vao doéi twgng va hau qua ma no dé lai. Thi du nhw déi twgng cé dic do, nod
khac hon déi twgng khong cé dic do. Boi twgng ca nhan, né khong giong nhw doi

twong tap thé.

Cho nén nhitng cdi x* ma dan tri kém, céi thit gi ma thudc vé cong cong thi bi nguoi
ta dap, go, cay, pha, khong cé ton trong; thich xa rac, thich phéng ué btra bai lung
tung. Chit ma ding ra, theo cai van hoa Phat gido, cai gi né thudc vé quan ching, vé
tap thé, cong cong hay dam dong, mdy cai d6 ma minh dung la t6i né nang muon
trung, bai vi do 1a quyeén loi, 1a 1gi ich caa vo so thién ha, chit khong phdi ctia méot ca

nhan.

Tat ca cai gi ma cta cong cong ma minh dap pha, cay g, c6 nghia la minh dang an

cap cua thién ha. T6i d6 n6é nang kinh khing lam.

Hodc khi cai gi cuia Tam bdo ma noi t0i ndng la sao? La bdi vi hai ly do. Nhitng gi
ctia Tam bdo thi minh 1dy céi quyén gi ma minh st dung nhw la do cia minh, d6 la cai
toi thit nhat. Toi thit hai, d6 1a nhitng gi ctia Tam bdo la dugc xem la cta tap thé hét,
ctia t¢ ching. Ma bay gio minh lay quyén gi ma minh st dung né, minh dap pha né,
tiéu pha né, lam cho né... thi minh lay ludn céi quyén cia dam dong, cua tap thé, cta

vO lwgng thién ha. Nang lam.



Cho nén ciling la nghiép ac do, nghiép thién do, nhung ma cai qua nang nhe la cling

tuy thudc vao doi twgng va cai hdu qua ma né de lai.

Nh¢ nha. Vi du nhuv bay gio minh lam cai chuyén do do, ma sau nay no gay ra bao cai
hoa cho ngudi khac. Mac du ngay lic do thi khong cé gi, nhung vé lau vé dai ma no
dé hoa cho nguoi khac, nhw cay cau nguoi ta, minh thich cai bu 16ng, con tan, roi
minh cay, minh g&, thoi gian sau cdi cau dé né sap, né huw, thi cai tdi d6 né nang dir

lam.

Céac vi thac mac hoi toi: “Su gidng cai nay dwa vao kinh nao vay?” b6 la dya vao
Tuwong Ung. Trong Twong Ung, Ditc Phat Ngai day rang cong ditc nao ma nham dén
tap thé, nham dén lgi ich 1au dai, thi cong ditc dé 16n theo thoi gian. Nhw lam cau

dwong, giéng nwdc, cong dirc vo luong.

La vi sao? La vi cau duong, giéng nuwdc, ngwoi st dung né la dém khong xué. Va thoi
gian nguwoi st dung nhitng thit nay thi minh khéng biét téi bao lau. Khi minh da ra
sitc, ra tién la minh dau c6 nghi téi chuyén hai nam, ba nam. Minh dau c6 nghi la cho
mot ngan hay hai ngan nguwoi di dau quy vi, ma minh phdi nghi 1a vo lwgng. Bat cit ai

di ngang cai giéng nay déu c6 thé st dung n6 cho dén bao gid né hu thi théi.
Cac vi c6 biét khong, néu ma cai giéng cac vi dirng co...

Dung bé tong ma dung da op cai thanh giéng thi mét ngan, hai ngan nam la chuyén
nho. Khong biét quy vi trong room c6 biét may cai giéng Cham & ngoai Hué, ngoai
Hoi An khong? Ho dao giéng roi ho tha dd ong xuéng. Mot ngan nam, nuwdc trong

vat, ngot ngay, mat lanh.

Cho nén hom nay vé Mién Dién, vé nhitng ving sau vung xa ctia Viét Nam, cua Tich
Lan, cta Lao, Campuchia, Thai, di dau thdy ma cé nhu cau thi méc ra lam céi giéng.
Nhé 1oi toi, dirng c6 tiéc. Choi mot cai cho né sang, ditng c6 xai bé tdng ma lam da
luén. Cho nén t¢i mot ngan nam la chuyén nhé xiu luén. May cai giéng Cham & Hué,

& HoOi An, n6 lau kinh di 1am nha.



Cho nén néu mot céi cong dirc ma nham dén tap thé, céi tac dung cua né kéo dai lau
thi cong dirc vo lwgng. Biéu nay minh c 1at ngwoc lai: céi diéu ac, sat sanh, trom
cap, néi doi gi d6 ma né nham dén doi twgng tap thé, nham dén doi twgng dirc do, nd

dé lai cai hau qua lau dai thi cai t6i d6 n6 nang theo. Cai toi nay dé hiéu qua ma.
Bon hang nguwoi danh gia nguwoi khac
Roi tiép theo la kinh mai.

Cac vi phai thwong tui nhiéu hon nita la vi rang? Néu ma dé may cai kinh nay cho
quy vi tw doc thi rat la lam biéng. Lau 1au mé& ra cai doc, ngap rach miéng, di ngg, la

thit nhat. Cai tht hai 1a doc khong c6 hiéu.

Cac vi nghe ne:

“Nay cac Ty-kheo, c6 bon hang nguwdi nay hién hitu ¢ doi.”
Thé nao la bon?

- Hang ngudi do lwdng sac va thoa man sac.
- Hang ngudi do lwong tiéng va thda man tiéng.
- Hang nguoi do lvong vai tho va thoéa man vaoi tho.

- Hang nguoi do lwong Phap va théa man véi Phap.

Hoi thiét ba con nghi sao, cai ban nay ba con c6 kéu troi hay khong, chit t6i la toi

thay t6i kéu troi. Ba con c6 hiéu cho nay khong?
Ghi dum t6i cai Pali cho no sang:

- Hang thit nhat 1a ripappamana: danh gia nguwdi khac qua cai vé ngoai dep xau.

- Hang th hai c6 nghia la ghosappamana: danh gia nguoi khac qua nhitng gi minh
dwgc nghe vé ho.

- Hang thi¢ ba likhappamana: danh gid nguwdi khac qua cai vé ngoai thanh ban, don

gian.



- Hang th twv dhammappamana: danh gia, tic la do lwong, can dong do dém nguwoi

khac qua cai pham hanh, qua céi khia canh gido Phap, qua khia canh ndi ham.
Co6 hiéu khong ta?

Co nghia la c6 bon hang. Riipappamana la danh gia ngwoi khac qua vé ngoai dep xau.
Vi du nhu 6ng sw phdi cao 16n, tang twdng, di ditng chitng chac, m6i hong rang trang,
vai nam tac rong, than mwoi thwdc cao, giong noéi sang sang, mat dep nhu Kiéu,
twéng by nhw Twr Hai, sang nhw Ho6 Toén Hién, thuyét Phap thi minh méi thay da. Con
thuyét Phap ma 6ng giong the thé, nho xiu, ngwdi 6m nhach ém nheo, bung to, thi

minh thdy 1a khong muon nghe. D6 goi 1a danh gid nguoi khac qua vé ngoai dep xau.

Va cai th hai goi la ghosappamana, c6 nghia la am thanh, la danh gia nguwoi khac
qua nhitng gi minh dugc nghe vé hg. Thi du nhw cé nhiéu ngwoi khong biét gi, nhung
nghe cai tich, nghe tiéng don ngai Pa Auk Sayadaw coi nhu la thién su, thién chua rat
nhiéu thién vién noi tiéng, minh nghe thay vay la minh khée r6i, minh nhao v6. Minh
nghe n6i Hoa thwgng Nhat Hanh la sv 6ng Lang Mai, coi nhw la nhan vat thi hai &
Tay phwong, chi sau Dirc Pat Lai Lat Ma, minh nghe vay la minh thay da roi. TGi
lang nghe, t6i khong dugc thi cling thinh sach vé doc, r6i vao YouTube xem ngai
giang. Nhiéu khi cai gu cia minh, cai minh hgp khong phai la ngai, nhung ma minh
vi cai ghosappamana, c6é nghia la minh danh gia ngai qua nhitng gi minh da duogc

nghe vé ngai.

Va céi th ba do la likhappamana, c6 nghia la n6 khac v&i s6 mot. S6 mdt cd nghia
la dep xau, con likhappamana la danh gia nguwdi khac qua vé ngoai thanh ban, don
gian. Co6 nghia la thay y bat cia vi nay thanh ban, don gian, nghéo tiing, thay thuong.
Nghia la thay tu la phadi 6m, céi y phai rach rach, son son, cai mau phai bac bac, phai
phai, cdi bat phai tray tray, mé mé, thi d6 mé&i goi la tu. Con thdy bong lwdng, sang

ngoi, chdi chang nang ha thi néi 6ng nay khong c6 tu. Ciing hoi ket nha.



Cai th tw mdi la cai dac biét, do la dhammappamana, cé nghia la danh gia nguoi
khac qua khia canh ndi ham, qua khia canh chat lwgng: minh nghe dwgc gi, minh

quan sat dugc gi.

T6i néi khong biét 1a bao nhiéu lan: c6 nhitng ngwdi chi dang cho minh nghe va cé
nhitng ngudi chi dang cho minh nhin. Ho dét dac nhwng nhin ho minh c¢6 dirc tin thi
minh nén nhin, chit ho khéng dang dé minh nghe. Con ho tu hanh troi oi ma ho giéi
thi minh nén lang nghe, nhing ma lam on dirng c6 nhin, vi nhin ho minh nan di¢ lam.
ROi c6 nhitng treong hop minh nén lang nghe vé ho, chit khéng c6 nén dé y t6i
nhitng thi phi vé ho, minh ciing dé dién lam nha. Bé&i vi c6 ai trén doi nay ma c6 kha
nang kiém chitng thi phi, cac vi twéng twong khong?

Cho nén t6t nhét, trong doi c6 bon hang, ¢6 bon treong hgp, bon hang ngwdi ma nhan

xét, danh gia ngwoi khac. Trong khi ban tiéng Viét la “do lwong sac va thoa man véi”

thi ky qud, nghe cting hoi ngd ngo. Cac vi c6 hiéu khong ta?
Tham, san, si, man
Bay gio qua kinh khac.

O day, trén doi c6 bon hang nguoi: tham, san, si, man. Minh nghe thdy khong c6 sau,

nhung ma sau thiét. Bon hang ngwoi nay hang nao ciing c6 hét.

- Tham la thich thu sau tran.

- San la bat man sau tran.

- Si la syt u mé khién ta thich thi va bat man sau tran.

- Man la dya vao sdu cdn va sau tran dé lam nhitng so sanh hon, bang va thua véi

thién ha.
Céc vi nghe c6 ky qua khéng? Nga man la dwa vao sau can va sau tran la sao?

That ra 6ng A, ba B, thang Ty, thang Teéo, con Lan, Huong, Tric, Cuc, Pao, Yén, tat

thdy chi 1a con s6 mudi hai thoi. N6 chi 1a sau can véi sdu tran thoi. Nhung vi u mé,



si mé, chuing ta khong biét, cho nén méi dya vao con s6 mudi hai nay ne, va nghi la
t0i, cai kia la thang Teo, cai 4o trén nguwoi toi la cta toi, cai dong ho trén tay thang

Téo la cta thang Téo. Céc vi c6 nghe kip khong?

Cho nén man & day la dwa vao sau can vdi sau tran dé lam nhitng cai so sanh hon,
bang va thua. Cdi 4o cta t6i n6é xau hon 4o ctia thang Téo. Nhung ma t6i ndi lan nita:
Thanh nhan khac minh & ch6 nao? Thanh nhan c6 kha nang so sanh hay khong? Co
ch. Nhung cai so sanh ctia Thanh nhan khong phai la man. La vi sao? Cai so sanh
cta Thanh nhéan la dya trén thyc té va khong cé gan lién y niém t6i va cta tdi vao

trong do. Cac vi nghe kip khong?

Bita hom t6i c6 vi du ro6i, quy vi thir twdng twgng va lam cho t6i hai cai hinh dung

nha:

- Thang con ctia minh ng6i canh thang con hang x6m. Thang con cia minh dep hon
thang con hang x6m.

- Thang con minh xau hon thang con hang x6m.
Thi minh nhin r6 rang minh cé lam cai so sanh, va cai so sanh do ro rang.
N6 cho minh cam giac khac.

Cai th hai, minh nhin minh thdy céi la nay vang hon 14 kia, 14 kia xanh hon cai la
nay, cai la nay to hon cai 1a kia, cai la kia nhé hon 1a nay, cai la nay lanh hon la kia, la
kia rach hon 1a nay. Ciing la so sanh, nhwng khi so sanh hai chiéc 1a thi cam giac

minh khac, phai khong?

Con so sanh hoi ndy ciing la so sanh: thang Téo con cua minh, thang Ty con 6ng hang
x6m. Thang Teéo cia minh dep hon, thang Ty xau hon. Thang Téo ctia minh dep hon
nhung ma n6 hoc dé hon. Coi nhu khi minh suy nghi vay cling la hai dita bé ma minh
so sanh thdi, nhing ma n6 da gan lién vao céi tdi, vao cai cua toi trong dé. Cai long

minh, n6 cam giac no khac.



Khi ma quy vi so sanh hai chiéc 14 thi n6 lai khac, thi cai long ctia quy vi né nhe hon
nhiéu lam. Nh& nha, céi nay phdi nhd. Cho nén noéi thanh nhan khong so sanh la

khéng diing.

Co6 so sanh chit. Thi du nhu c¢6 nhitng lan ngai A-nan di pha nwéc cho Bic Phat, ldc
d6 Dirc Phat can nuwdc nong thi ngai cling phai di pha nwdc nong. Roi ngai phai cé so
sanh chit. Ngai dwa cai ban tay vo, ngai thay cai nay né néng hon sttc chiu dung cua
Ditc Thé Ton, hodc la cai nay n6 hoi ngudi ne, hodc cai nay né6 am hon né. Ngai nhin,
ngai biét cai nay 16n hon cai nay. Khi Phat t& ho thinh cho ngai hai d6i dép thi ngai
thdy d6i nao vira hon véi ngai thi ngai 1ay, con cing cho ngai mot doi. Thi bac thanh
van co thé lya chit: “Day, day, t6i 1y cai nay bdi vi chan t6i la 36, hodc chan toi la

427, vi du nhu vay.

Ngai cling c6 so sanh, nhung cai so sanh d6 don gian chi la so sanh bén ngoai. Nhung
minh redc né vao bén trong dé ma cé cai mac cam, dé ma co cai ty dac. Cho nén &
day muo6n ho hiéu: thanh nhan con so sanh khong? Thi ho con, nhung n6 nhe lam.
Bat ct chuyén gi ho nhin doi giong nhu nhin hai cai 14 me. Céi 14 me nay xanh, con
1a me kia no ta, thi minh biét 1a a khac 1a xanh, con 1a xanh khong giong la ua, hét.
Ma né chi 1a hai cai 14 me thoi, minh lai khac. Minh ciing so sanh ma minh gan vao
trong do la bao nhiéu cai y niém, bao nhiéu la cai dién ddo mong twdng. Cac vi nghe

kip chua?

Cho nén cai kinh nay n6 sau banh xac chit khong phadi la n6 can dau nha.

Nhu vay, kinh vira r6i chi nhac dén bén hang & doi. Néu minh dich né so 1a vay. Con
néu ma gidng day da hon mot chut thi n6 lau hon mot chit. Néu ma giang day du rét
rdo thi dén kiép sau ciling chwa c6 hét nita. Thoi bay gio téi gidng thém mét chut niva
cho no6 hoi sau sau mot chiit nita di.

O day ngai chi n6i dén bén hang nguoi thdi chit ngai khdng c6 néi gi nita hét. Nhung

ma chuing ta c6 hoc Kinh tang nhiéu r6i, nén khi ma ngai nhac dén bon hang nay la an



y cda ngai n6 nhiéu lam.

N6 cling giong nhur minh dén nha ai do thi ho néi: “Mudn udng gi, an gi thi néi nha.”
Ho chi n6i nhe nhu vay thoi. Hodc la ho day ra mot dia trai cay: “Pay la mua trai.
Ong hén d6, 6ng c6 16c dn d6, nén 6ng vé ngay mua.” Chi néi c6 mot cau, nhung ma
minh hinh dung dwgc cau néi doé la tam long hiéu khach, va ngwdi ta mudn bao cho
minh biét c6 bao nhiéu loai trai cay ¢ day ne, va ngwoi ta cling mudn cho minh biét
vl stta ¢ vung nay n6 ngon nhw vay ne, nhan ¢ day no to, n6é thom nhu vay ne. Nguaoi

ta khong can noi nhiéu, chi néi: “Ong c6 16c an do, vé ngay mua trai.”

O day Bitc Thé Ton ngai nhic bén hang nguwoi théi. D6 1a hang thit nhat 6 tham, cé
san, c6 si, c6 man. La sao ta? Khi ngai n6i nhw vay la minh phai hiéu ngam mot diéu

nita la ching ta c6 mat trong s6 bon ngwoi dé khéng? Chac chan co.

Ro6i tuy thudc phién ndo nao trong d6 manh hay yéu ma ta c6 kiéu ac va thién khéng
giong nhau. Bai kinh nay sau cho d6é dé. Tuy vao cai nao trong bon cai &y manh yéu
ma khi tu tdp giai thoét, ta cling c6 kiéu tu tap khac nhau. Moi nguwoi thich hgp véi

doi song, dé muc, thay ban, diéu kién sinh hoat khong giong nhau.

Xé ra bat dau n6 sau r6i dé. Tuy thudc phién ndo nao trong d6 manh hay yéu ma ta cé
kiéu ac va thién khong giong nhau. Tuy thudc phién ndo nao trong dé ma néu ta tu
tap cling c6 nhitng giadi phap, kiéu tu tdp khac nhau. Mo6i nguoi thich hgp vdi doi

song, thay ban, diéu kién sinh hoat khong giong nhau.
Tin toi di. Cac vi con nhd céi can tanh, sau can hay khong?

1. Duc tanh: thich da thu.

2. N0 tanh: la thwong xuyén bat man.

3. Bon tanh: 1a cham hiéu, thiéu chiéu sau.
4. Pang tanh: lang xang, buon bat ng kia.
5. Mo tanh: thuwong tin twdng dé dang.

6. Ngo tanh: la thong tué, hiéu mau hodac c6 chiéu sau thang tram.



Nén khi minh hoc bai kinh ngan nhw vay, minh hoc nhiéu, minh lién twéng ra nhiéu
chuyén. M6t bai kinh ngan nhw vay nhuwng biét bao van dé di theo trong d6. Minh

phai tv coi minh la céi loai nao: tham nhiéu, san nhiéu, si nhiéu hay man nhiéu.

Va & day da giai thich t6i noi ti chon roi, nghia la tuy thudc vao cai nao trong day
ciia minh ma né nhiéu, thi chiing ta cé hiéu thién kiéu ac khong giong nhau. Cai
nguoi tham nhiéu, ngay lic di chua, biét dao, hoc, cling tu theo kiéu ctia ngwoi tham

nhiéu. San nhiéu thi di tu theo kiéu ctia nguwdi san nhiéu.

Thi du nhu trong chu gidi ghi rat la rd, cai nguwdi san nhiéu, cai tra xi¢ ctia ho nén gon
gang, cang it do dac cang tot. Nhung nguoc lai, cdi nguwdi tham nhiéu ho c6 nhiéu
diém giong v&i nguoi dic tin nhiéu. Cé nghia ho thich giao thiép, n6i nang, cwoi dua,
va cai biéu hién cua nguwdi dic tin nhiéu va ngwoi tham nhiéu né rat giong nhau,

trong cach an, cach mdc, cach di, cach dirng, sinh hoat...

Con tanh giac v6i tanh san thi cé diém twong dong véi nhau. R6i tanh si v6i tanh tam
thi c6 nhiéu diém giong nhau, n6 thanh tirng cap vay do. Khi ngai n6i dén bon hang
ngwoi, dé minh tw coi minh, do coi minh la hang nao trong bén hang nay. Va tuy
thudéc vao khuynh huwéng tdm ly cuia moi ngwoi ma khi 4c, ta ciing ac kiéu khong

giong ai; ma khi tu, ta cling tu theo kiéu khong giong ai.

Ngai Xa-lgi-phat c6 mot vi dé ti* ma ngai hwéng dan ba thang r6i van khong dac
dugce. T6i lac ngai gdap Dirc Phat, Ditc Phat chi hwdéng dan c6 mot bubi chiéu la dac
A-la-han.

Thi khi ma budi chiéu ngai Xa-lgi-phat héi Bic Thé Ton la tai sao con khong truy ra
dwgc céi can duyén vi nay, thi Birc Phat day rang cai chuyén dé binh thwong thoi, 1a
bé&i vi cdi vi nay cach day 500 kiép lién tuc trwdc ki€p séng nay la lam thg bac, quen
v6i cai sach dep. Cho nén bay gio Xa-lgi-phat thdy con ngudi ta la nha giau roi dep
trai, nén Xa-lgi-phat nghi rang chac cai loai nay la cong t& bot, chac la tham nhiéu,

nén sé day cho cai phap mon bét tinh. Co trudng hgp ngudi



Tham nhiéu, minh day cho phap moén bat tinh la thanh cong. Nhuwng ma cé truong
hop ngudoi tham nhiéu ma minh day cho ho phap mon bat tinh sé bi phan tac dung, ho
sé bi side effect, ho bi phan tt‘ng phu nha.

Cho nén thay vay do, Ngai Xa Lgi Phat c6 nhiéu diém khong bi dwgc véi vi Chanh
Pang Giac la & cho d6. Nhung du sao di nita, ching ta biét vé minh van t6t hon la
khong biét vé minh. Va cai thit hai d6 la minh c6 biét minh, biét ngwoi chut it thi méi
cam thong cho nguoi la vay. Biét dwge minh la dé tu tot hon, biét dwgc nguoi la dé
cam thong, chung song, giao thiép tét hon. Kinh né sau la né sau nhu vy, chit minh

doc phét phét qua nhue cwdi ngya xem hoa thi...

ROi tiép theo do la Kinh Cac Loai Ran, kinh nay thi ciing chi dai khai thoi. San & day
toi néi ludn, néu trong room nay ma quy vi c6 biét doc tiéng Pali khéng? Thi du nhw
nhin vao bang kinh tiéng Pali quy vi c6 doc dwgc khéng? Néu ma dugc thi t6t, ma
néu khong dugc thi kiém ai & gan minh tho gido, hodc 1én mang kiém thay, ki€m ban

tho giao.

La bdi vi céi bai kinh triv6c mdt minh 1a bai kinh Cac Loai Ran née. Bay 1a mot cai bai
goi la Khandhaparitta Gatha rat la noi tiéng. D6 la may xi¢ quoc gido nhuw Thai Lan,
Mién Dién, Tich Lan, Campuchia, va bay gio & Viét Nam trong chw Tang co6 cai bai
nay rat la noi tiéng. Bdi vi theo trong kinh ghi, cac vi nao song mot minh & ritng sau
nui tham, hodc song trong cai cho c6 con trung, chudt bo, ran rit nhiéu thi nén thuwong

tung doc cai bai nay.

Trong cai bai nay c6 du thi hét, c6 con nay con kia: hai chan, ba chan, bo cap, nhén,
rit, than lan, tum lum hét. Bai nay ddc biét vi l1a bai ho kinh dé danh cho hang phi
nhan ma minh goi la ma quy dé, n6é quay pha minh thi minh doc cai bai do. Cai bai
d6é minh dirng c6 hiéu dé la bai chd, ma la bai kéu goi ho hay biét suy nghi lai, dirng
c6 pha ai hét, hay biét song thwong nguwdi khac. Khi ta séng thuwong nguwoi cling c
nghia la ta dang bao vé chinh minh. Khi ta hai ngwoi cting la khi ta hai chinh minh.
Bai kinh d6 c6 y nghia dai khai la nhv vay nha.



Con bai kinh ran nay la sao? N6 c6 noi dung la khi minh rdi tam tw, rai & day cé
nghia 1a nghi twéng dén mudn loai, mong cho mudn loai dugc hanh phiic, ma & day
ddc biét la nhitng loai con trung, manh thud, doc xa. Khi minh ban rdi cai tv tam nhw

vay thi ho cling dwgc it nhiéu anh huéng.

Nhu trong quyén Kinh Nghiém Tué Quan 2 thi t6i c6 dich mot bai, trong dé cé cau

chuyén nhu thé nay:

“Vao thoi Dé nhi Thé chién, c6 mdt vi Sayadaw tu trong cai am cua Ngai, thi c6 mot
nam & chung. Hai thay tro & trong ritng nhv vay. Cai tinh nao & bén Mién Dién né

lanh di* 1am, cho nén ban dém thay tro phai dot dong ltra ¢ gitta can choi dé dé ngu.

Thi c6 bira lanh qud, con cop ¢ ngoai ri'ng né mdi vo, né ngoi né swdi. Ma dac biét
lam nha, la vi trong dé c6 cai tir tam cta vi thién sw, nén con cop no6 lanh thi né vé dé

né ngoi thoi, ro6i nd boé né di. Cac vi cé quyén khong tin.

Thi 6ng dé t& nay bubi dau 6ng ciling sg lam. Thay con cop n6 ngoi, r6i vé sau thi 6ng
cling ok. Thi né ngo6i phan né, con 6ng ngo6i phan 6ng. Lau lau ngo6i ngoi, 6ng cling

cam cai cay ong thu thé vay do.

Thi bita d6 Ngai thién su Ién trén givong Ngai nam roi, kéo man qua roi, con 6ng nay
ong ngoi ngu guc bén cai dong ltra. Thi con cop né vo, né cling nam ké bén. Lat sau
con cop né ha hong né ngap dai. Hai nguoi dé thuwong lam: 6ng s phu ngu trong
girong, con ong dé tir cling c6 cai giwong ma bita d6 hitng sao khong chiu ngu, ra

ngoai dong lita dé ngoi.

Thi lat sau con cop v0 t6i. Tu hanh thé ctra, khong c6 ctra ma, nén con cop vo. Lic do
ong thién nam, la 6ng dé tr do, 6ng thdy con cop n6 ngdap, ty nhién 6ng cé cai y xau.
Moi khi la sw phu day nha: phéi c6 tam tir nha, & bén canh sw phu & trong ritng nay
phai c6 tam tw, ai cling than quyén nhiéu doi hét, ai minh cting phai thwong. Nhé nha,

con rudi, muoi, trung, dé, ran, cop, ai minh cling thirong hét nha. Sw phu nhac hoai.



Ong nay 6ng thay con cop né ha hong ngap dai, 6ng mdi c6 y ac. Ong nghi: ‘Troi,
minh 1ay cai cdy dang chdy minh dong vo hong n6 coi lam sao.” Thay con nguoi ta

ngap roi nghi nhw vay dé.

Thi 6ng vira m&i c6 y nghi nhw vay thi con cop né bat day, n6 gam Ién lién. N6 cam
dwgc do quy vi. Thi Ngai thién s, Ngai dang nam & trong giwong, Ngai 1én tiéng
Ngai néi né: ‘Ong mdi vira nghi bay gi ngudi ta phai khong?’ Hay nhu vay d6. Ngai

la, Ngai noi: ‘Nay, ong hay rai tam tw cho n6 di.’

Thi 6ng nay lic dé mai rdi tam tw cho no, la thwong thiét, mong cho n6 dirng c6 san
nita, mong cho né ditng c6 quao minh nita. Thi lic d6 né ngoan, né ndm xudng, ngoe

ngudy cai dudi, nam ngu ludn tdi sang vay do.”

T6i doc cau chuyén do toi cling thdy xic dong. Thi ra trén doi nay cling cé nhitng
tinh huéng ciing hay hay. Ttc la khi minh cé y &c ma minh khéng c6 ngd quy vi biét
khong. Minh nghi la phai danh, phai giét méi la ac, thi khéng c6 phai. Ma chi c6 y
nghich théi d6i khi cling la ac, quy vi biét khong.

Ma tai sao tr tam lai c6 nang lwgng nhw vay? Chuyén do rat la khoa hoc. Co6 nghia la
vi cai tir tam minh n6 yéu quéa nén né khong cé lan téa nang lwong, né khong tao ra
sitc anh hwdng nhat dinh 1én doi phwong khac. Mot khi ma minh s6ng bang tir tam,
nhuw trén thé gigi c6 may cai 6ng ma cham séc thu rirng, nhitng ong tiép xic vdéi tinh
tinh, may con cé sau, con cop, con beo. Khi ma minh séng gan n6, minh c6 cai tinh

thi n6 cam dwgc, quy vi biét khong.

Thi ndi dung bai kinh nay, ngoai chuyén Pirc Phat day minh nén doc tung, rdi tir tam
cho nhitng loai con trung, ran ddc, thi bai kinh nay con m& ra cho ching ta mét bai
hoc khéac rat 1a quan trong, dé la: “Khi ta nghi nhiéu vé nguwoi khac, nghi nhiéu vé

tam lanh chit nghi vé ghen tuéng thi khong phai, ta sé cé co hoi an lanh hon.”

Bang chitng la ba me c6 kha nang chiu cuc chi vi thwong con. Thuong con nén khong
biét cye. Khi ta c6 tir tam vdi ké khac, ta khong biét sg, khong cé biét ghét. Nho vay



ta c6 mot cai lyc lan téda rat manh. Va néu phai gdp cai chuyén bat trac thi ngwoi cé tw

bi sé ra di khong sg hai va chac chan vé cai lanh.

Bai kinh nay né sau gém lam. Chi vi t6i ngay minh c( lo thién hoi thg, thién bat tinh,
T Niém X, r6i chanh niém, roi sanh diét... nhwng ma minh quén mét chuyén rat
quan trong, d6 la phap mon tir tam. Cho nén hanh gia T Niém Xi¥, minh mudn cho

chanh niém phat trién t6t, la mo6i ngay nén danh it thoi gian dé tu tir tam.
Bon dé muc ho...
Bo6n dé muc ho than, tiéng Pali la arakkhakakammatthana, la:

1. Niém Phat.
2. Rai tur tam.
3. Niém chét.
4. Niém thé trugc.

Hanh gia nao mo6i ngay ciing phai danh chuit thoi gian cho bon cai dé muc nay trede
va sau khi song chanh niém kiéu niém x. Nhé nha, c6 nghia la minh chi lo song
chanh niém khong a: di biét di, ngoi biét ngoi, tham biét tham, san biét san. Nhuw vay
cling tuyét voi ro6i, nhuwng ma hanh gia cting khong nén quén bon dé muc ma téi mai

vira noi do6 la: niém Phat, niém tr tdm, niém thé trugc va niém su chét.

Bon dé muc nay la bon dé muc ho than, tiéng Pali goi la arakkhakakammatthana. Thi

trong d6 minh dang hoc bai Kinh Ran nay ne, 1a minh phéi nhé dén bon cai do.

T6i nhac lai, du tu & trong phd, trong chua, thién vién, ritng hay nti hang mét minh,
thi lic nao cling phdi nhd: trwdc cai budi cong phu dau tién trong ngay la phdi danh
nita tiéng cho viéc nay, roi téi trudc khi nga cling lam mot tang cai vu nay, roi méi
bat dau chanh niém tinh giac. Nhé nha, moi ngay nhw vay phai c¢6 bon céi la: niém

Phat, niém tir tam, niém thé tregc va niém s chét.



Niém Phat dé lam chi? Pé cung c6 niém tin: lic nao ciing c6 Phat bén canh minh,

trén dau minh, va phap mén minh dang tu la cia Ngai day.

Thit hai 1a niém thé trugce dé chi? Pé khong c6 tdm vudng mac trong cai than nay, réi

trong cai tai san.

Tht ba la niém tr tam. Khi minh niém t&r tam la minh da dgyng nén mot bic twong
than ai, mot vong tay nhung lua bao quanh ldy minh, dé cam thay sy an toan va

khong sg ai, khong biét ghét ai, c6 mot vong tay chd che ém min, am ap.

Cudi cung la niém chét, dé co cai gi bat trac thi minh ciing khéng c6 hoang hon, sg
hai. Cai nay quan trong lam. T6i da 50, bac hét mot phan ba cai dau roi. Khong biét
sao lic nay n6 bac qua troi bac, chac lo nghi sao nén né bac, thi t6i md&i c6 tham

quyeén noi rang: khong biét niém chét thi khong phai la Phat tt.

Tu phap mo6n gi khong can biét, moi ngay phai danh it nhat 5-10 phut, hoac thuwong
xuyén lai rai thinh thodng nhéd: chitng treede sau gi minh cling chét, tredc sau gi minh
cling bo tat ca ma di. T4t ca thudc veé tinh than, tinh cam, tri tué, cho dén vat chat nhw

la than xac hay tai san, tat ca cting phai cé lic ma minh bé lai n6 ma minh di.

Moi ngay phai thuwong xuyén song trong bon dé muc nay, tirc 1a niém Phat, niém tir
tam, niém thé trwgc, niém chét, luén luén va luon. Cac vi c6 tu pho hay tu rirng,

chuyén dé khong quan trong, mién la cac vi c6 bén dé muc nay thi cac vi ngon lanh.

Hen quy vi ngay mai. Chtc quy vi mot ngay vui.



