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Chung ta biét dwgc mot s6 sy kién vé dia danh va nhan danh & trong bai kinh nay, va

chiing t6i nghi rang c6 1€ chiing ta ciing nén nhac lai mdt chuit.

O trong day néi kinh ndy dugc giang & chuia Tric Lam. Chit Velu 1a tre, Veluvana la
vuon tre hay la rirng tre, von la vieon ngy uyén cta vua. Pong thai chd nay con co
mot cai tén nita goi la Kalandakanivapa, d6 la ch6é nu6i séc. Cac vi con nhé cai tich

nay khong?

Cho nubi séc: nhiéu doi tredc ¢ 6ng vua nam nga quén & d6. May co cung tan di
hau thdy 6ng ngu nén bé di hai hoa bat bwém. Liic d6 c6 con ran trong bui ritng n6 bo
ra, n6é hwdng vé phia 6ng. Néu ma nam im thi c6 1é n6 khéng c6 can minh dau, nhung

néu né bo ngang minh ma minh giat minh, minh dong day thi c6 thé n6 phap.

Co6 mot vi tho than & trong khu ritng do, ho thdy 6ng trong tinh trang, tinh canh nguy
hiém nhu vay, cho nén vi tho than nay méi dung than thong hoéa hién ra mot con soc
dén kéu inh éi bén tai cia vua. Vua giat minh thitc day, vua méi nhin thdy con ran. Tw
d6 vua méGi cdm cdi on cda con s6c do, vua méi cho nguoi dem thitc an t6i dé ma

nuoi duong con séc do trong khu rirng tre nay.
Lau ngay & dé soc rat la nhiéu. B6 la mot chuyén.

ROi thi hai nita 1a khi Bo-tat Tat-dat di xuat gia thi vua Binh Sa Vwong nhin thdy Bo-
tat Tat-dat, vua quy lam ma thwong lam, dén mitc vua néi: “Ngai ding di tu nita,

Ngai ¢ day Ngai lam vua v@i tram di, mo6i ngwdi mot nira vieong quoc.”

Bo-tat tv chdi. Vua néi: “Néu mai nay di tim dao ma thanh cong, thi xin hdy nh& dén

tram dau tién.”



Cho nén vé sau nay thi vua tr@ thanh ra la ngwdi thi cha dau tién ma cing dvong ngoi

chua dau tién cho Bic Phat, ma ciling la cho lich st Phat gio.

Ciing tai ngdi chua nay, Dtrc Thé Tén da c6 mot cudc hop mat véi 1250 vi La-han luc
thong, va Ngai xac dinh cwong linh gido ly ma Ngai sé thuyét phap trong 45 nam tiép
theo. Minh goi la cwong linh la theo cai tir ctia minh bay gio, nhung ma dé la ché ma
Ngai dau tién Ngai néi dén ndi dung gido phap la: khong lam cac diéu ac, lam cac
hanh lanh, giit gin tdm trong sach, Ty-kheo song kham nhan, thwong tri tic trong thure

pham, thu thtic cac can, song noi nhan tinh; tong cong 9 diéu.

Ma thuwong Phat tit Viét Nam chi biét c6 3 diéu thoi, 1a khong lam diéu ac, lam céac

diéu lanh, giit gin tdm trong sach, chit minh quén cai khtc sau.
D6 1a néi veé dia danh.

Con cai tht hai d6 la nhan vat tén la Vassakara. Nhan vat nay rat la dac biét & cho la
ong v&i mot ong nita tén la Sunidha, hai 6ng dwgc 1énh cia vua A-xa-thé dén gap mat

DPirc Phat dé hoi y vé chuyén ma vua tdn cong x1¢ Vajjl.

Madc du DPtc Phat 1a ludn ludn twr bi, nhuwng ma béi vi vua nghi Ngai la bac dai tri,
chac chan Ngai sé cho minh mot 161 khuyén. Chac chan la Ngai can roi, nhung ma

coi Ngai can nhu thé nao, réi minh méi theo d6 minh tinh.

Vua ctt hai vi dai than la 6ng Vassakara nay v&i mot 6ng nita tén la 6ng Sunidha.
Xem kinh Pai Bat Niét-ban, Truwong B0, thi hai 6ng dén hoi Ngai. Ngai khong cé néi
la nén danh hay khong, ma Ngai chi goi y thoi.

Ngai chi goi y rdng dan x@ VajjI 1a mot x van minh, dan chi. O d6 nguoi gia, phu
nt, tré em, nguwdi tu hanh dugc ton trong. Va ¢ do y kién cta tap thé ludn dugce coi

trong hon la tap quyeén trung wong ctia mot ca nhan hay la mot vai ca nhan.

Dai khai khen nggi nén chinh tri va nén dao dic, nén van hoa xa hoi ctia xit Vajji. Va

Ngai chi n6i rang véi mot dat nwdc nhw vay thi dirng cé nghi dén chuyén tan céng



lam cai gi hét, bai vi ty than né da c6 mot sy hung cuwong roi.

Va sau khi hai 6ng nay da di vé roi, thi Ngai mé&i day cho chw Tang mot loat cac phap
bat théi. Tirc 1a hoi ndy Ngai néi dén nhitng diéu kién dé cho mdt dat nwdc, mot dan
toc hung manh. Bay gio khi ma hai 6ng do di r6i thi Ngai mdi hop chw Tang lai, Ngai
noéi rang khi ma Ta di roi thi cac nguoi hdy nhé sau day la nhitng diéu kién dé Tang
ching dugc hung thinh.

Ngai thuyét lién tuc mot loat cac phap bat thoi, aparihaniya-dhamma, titc 1la nhitng
phap ma dem dén sy cwong thinh cho chw Tang. Thi du nhv Ty-kheo lu6n lu6n tinh
tan trong Phap hoc, Phap hanh; vi Ty-kheo khéong c6 thich no6i nhiéu, khong thich
quan chung, khéng thich ngt nghi, khéng thich céng viéc tuc sy; Ty-kheo s6ng doan

két, s6ng ton trong gido phap.

Ngai thuyét mot loat vay dé. Ngai n6i dé 1a nhitng diéu kién dé cho mot Tang doan

dwgc phat trién, hung thinh.
Do la ching ta néi so vé duyén su cta hai 6ng nay, ong Vassakara.

Nhung ma c6 cai duyén sy dac biét nita la mot ngay kia 6ng Vassakara nay nhin thay
Ngai Maha-Kaccayana di tir ¢ trén nti xuéng. Ngai thi rat dep trai, khoi vi, tuan ta,
nhung ma bita d6 Ngai trén nti xudéng, cho nén c6 nhitng cho nui da gap ghénh r6i co
cho Ngai budc nhanh, c6 nhitng ché giong nhw Ngai phai nhay vay dé. Ngai khong

c6 dung than thong.

Ai cling vay thoi. By gio hoa hau hay la ngwdi mau ma di trén nui da thi cling phai
di kiéu do thdi. Ong Vassakara nay, 6ng méi nhin thdy Ngai Maha-Kaccayana di vay,

ong noi: “Cai 6ng su nay di giong khi.”

Nhitng nguwoi di chung véi 6ng ho nghe céi cau do, ho méi chuyén miéng nhau, réi
cudi cung dén tai Dirc Phat. Bic Phat Ngai méi ndi rang néu ma Vassakara khong
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Sam h6i Maha-Kaccayana thi sau cai kiép nay Vassakara sé tai sanh lam mot con khi.

Trong Kinh S¢ giai Trung B0 ghi rang la lic doé, trong cai than phan ctia mot vi dai
quan & trong triéu ma di kiém maot 6ng su dé di xin 16i cau néi duia, ma minh dau phai
noéi xdac pham trye tiép, minh néi dang sau lwng ma. Ma trong than phan mét dai quan
thi 6ng thay cai chuyén dé lam nhw né cling hoi bat tién. Cai van dé né nam & cho do:

no6 hoi bat tién, cho nén 6ng khong c6 di gap Ngai, ong sam hoi.

Ma san & day ching ta phai nhac lai mot chuyén rat la quan trong: da lam 16i thi
khong thé nao tranh dwoc 16i, tuy nhién thanh tam doc long sam hoi thi it nhiéu né
cling c6 cai sy giam nhe trong d6. Chua ké 1a cai doi twgng ma minh xic pham, ma
chi can ho cé cai tiv tdm ma ho tha thit; néu ho khong biét gi thi th6i, ma néu ho biét
thi vGi cai tir tam cua ho, né cling 1a mot céi kiéu gia tri dé cho minh bét nghiép. Cai

chuyén nay chuyén cé that.

Thi dyu nhw minh thdy 6ng A-xa-thé, trong Kinh ghi rang néu ma 6ng khong cé biét
Phat Phap, ma ong lai khong c6 kinh tin Ditc Phat mot cach dac biét, thi cai t6i cta
ong con nang muon trung. Nhung ma chinh nho 6ng tho kinh Tam Béo, dac biét la
DBitc Thé Tén, va ong la nguoi dirng ra té chitc cai ky kiét tap Tam Tang lan I, vdi tat

ca cong dirc dé6 thi 6ng cling di dia nguc nhwng ma nhe rat la nhiéu.

Thi ¢ day cling vay, cai ong Vassakara nay khi ma 6ng nghe cai 10i tién doan cta Dic
Phat thi 6ng biét rang Thé Ton khong bao gio noi sai. Ma bay gio muoén di tim Ton
gia Maha-Kaccayana dé sam hoi, thi sam hoi ¢ dau? Thoi dng ct phap phong, ong lo.
Cubi cung 6ng madi xép dat nhan sy, tai vi Ditc Phat néi rd ludn la 6ng Vassakara nay
sé sanh lam khi & trong cai ritng tric Veluvana, cho nén 6ng méi sap dat nhan sy cho
ngwoi ¢ dé san, néu mai nay ma thay khi & trong do la phai cham séc hét minh. R6i
cdy trdi nao ma 6ng thich an thi 6ng cho nguwoi trong san, dé mai nay ong lam khi,

ong vo do6 ong ¢. Dé sg nhu vay!



Va ding nhu vay, sau khi 6ng chét, ong sanh lam khi & trong d6. D6 1a 6ng Vassakara
nay né. Cho nén héi ndy gio td6i danh mot vong la bai vi toi muén ké cho ba con nghe
cai chuyén dé ba con nhd: c6 nhiéu khi cai nghiép thdy n6é khong c6 dang gi hét do,

nhuwng ma no rat la 16n chuyén.
Bay gio bat dau minh v6 Kinh.
Ong nay vao gip Phat, 6ng néi:

“Theo cai cach nghi ctia con, mot nguwoi ma duge goi la ngudi co6 nang luwc, mot nguoi
tai la phai hoi da bon cai diéu kién nay: mdt la hoc thiec, 1a biét nhiéu; hai la nhé giéi;
tht ba 1a c6 chuyén mén. Hoc thitc, nghe nhiéu la chuyén riéng, nhung ma c6 chuyén
mon la chuyén riéng, bdi vi c6 nhiéu ngwoi cai gi cling biét, nhung khong c6 cai gi

ma chuyén mon hét. Va cai thi tw la nguwoi thong tué, tiéng Pali kéu la dakkho.”
Ong héi:

“Vay chit con nghi nhw vay d6, mét nguwdi ma cé nang luc 1a cé bon céi nay. Néu con

noi sai thi Thé Ton ¢t diéu chinh con.”
Thi Dttc Phat Ngai néi rang:

“Trong cai y nghi, cai quan diém cta nguwoi, bon cai diéu dé6 khong c6 cai gi la can
phéi khen hay 1a ché hét, b&i vi n6 ciing tam tim dugc, khong c6 sai. O ngoai doi thi
nghi nhu ngwoi vay do, mot ngwsi c6 nang lyc la mot ngwoi hoi da bon céai do.
Nhwng ma cai nay mdi quan trong: ¢ trong cai Gido Phap cuta Ta, thi dé duogc goi la

mot nguwoi nang lyc, mot bac dai nhan thi phai hdi da bon céi diéu nay:

1. Céi th nhat do 1a c6 cai ly twong lgi tha.

2. Cai tht hai 1a Chanh Tw Duy, song bo ta tw duy.
3. Cai tht ba la chitng dat thién dinh.

4. Va cai th¢ tw 1a thanh twu Thanh Tri La-han.”



D6 la bon cai. Tire 1a Ngai néi, & ngoai doi thi cai tiéu chuan dé ma ngwoi ta coi la
mot ngwoi tai, mot cai bac nhan tai, mot bac xuat ching thi c6 bon diéu kién nhu la
nguwoi noi. Nhung ma trong cai dao cua Ta, cai ngudi duoc goi la xuat ching, cai
nguwoi dugce goi la c6 nang Iwc, mot bac dai nhan thi phai hoi da bon cai diéu kién
nay: mot la cai ngwoi song co ly twéng lgi tha; thit hai 1a phai song c6 Chanh Tw Duy,
tirc 1a lia ta tw duy; thit ba la cai kha nang chitng dac thién dinh dé dang; va thit tw la

thanh twu qua vi La-han.

D1 nhién la tuy nguwoi ma Bic Thé Ton trong cai dé tai nhw vay do, Ngai n6i khac

nhau. Nghia la cing mot dé tai, nhuwng ma tuy doi twgng Phat noi ra sao.

Thi cai 6ng ndy, Ngai da nhin cai cdn duyén dng nay nhiéu doi 1im roi. Ong nay phai
néi vay doé thi né mdi cham vo6 hét tat ca cai huyét dao tam ly. C6 nghia la am nhac,
hdi hoa, tho ca, kién triic, am thuc, triét hoc, moi ngwoi minh né c6 nhitng cai diém

thich hgp khac nhau.

Co6 nhitng 6ng hoc thitc bac si, nhung ma lai mé cai lwong. T6i c6 biét mot vai ngwoi
quen cua t6i, bac si, k§ st nhwng ma ho lai khoai nghe boléro, nghe nhac sén. Ro6i con
c6 nhiéu ngudi thi coi nhw 1a chwa cé bang dai hoc, nhung ma chi nghe thinh phong
thoi, ma nghe cai nhac Viét thi cling chi la Vi Thanh An, Tt Cong Phung, Ngo Thuy
Mién, Trinh Céng Son théi. Chit con ma kiéu Lam Phwong hay la Tric Phwong gi do

1 ho chiu khéng néi. N6 ky vay do.

R6i t6i hoi queo qua kién truc thi ho lai rat 1a gothic, ho rat la hién dai, ho rat la
moderne. Ro6i an thi ho lai quay trd lai do an cia mién qué. Thi du nhw vay. C6 nghia
la hoi thi vay, héi thi khac. Trong cai s& thich, thi hiéu, nhu cau vat chat cia minh la
né da tum lum nhv vay, thi trong cai cdi tinh than cta ching ta ciing thé. C6 nhiéu

nguoi thdy ho xéng xeéng vay dé nhung ma ho phai dugc nghe céi

Giao Phap @ cai tam nhw vay, & cai cap do nhw vay, ho méi vira strc.



Thi ¢ day Dirc Phat Ngai day rang mot vi Ty-kheo ma duge xem la tron tria nhat phai
la nguwdi c6 doi song 1gi tha. Thit hai nita 1a phai c6 Chanh Tw Duy.

Ching ta xem Kinh Song Tam, Dvedhavitakka-sutta, & trong Trung Bd. C6 nhiéu khi
Dbitc Phat day céi con dwong gidi thoat chi c6 qua mot ngd Chanh Tw Duy théi. Nhiéu
lic Phat day toan bo Bat Chanh PBao qua Chanh T Duy.

Chanh Tuw Duy c6 nghia la ly duc, v6 san va bat hai. Ly duc la khéng c6 thich cai gi
hét. V0 san la khong c6 bat man cai gi hét. Bat hai c6 nghia 1a khong hé c6 cai long

lam t6n thwong nguwdi hay vat. Ca ba cai do goi la Chanh Tw Duy.

Néu ma minh cé hoc gido ly, minh thdy ba cai nay ding la né bao gom toan b Phat
Phép r6i. Tiéc la khong cé dé cho minh phai chay theo bat cit mot cai suy nghi nao ma

goi la dam mé thich thu trong bat ci cai gi, dé goi la ly duc tw duy.

Con vo san tw duy la khong c6 bat man trong bat c cai gi. Thi du nhu vé ly duc tw
duy c6 nghia la khong cé céi canh sdc, canh thinh, canh khi, canh vi, canh xic, canh
phap nao ma lam cho minh dam mé thich thd. Con v0 san tu duy la trong luc tran
khong c6 cai tran canh nao lam cho minh bat man. Con bat hai tw duy la khong hé cé
cai y lam ton hai, ton thwong, xic pham, dap do, chong pha bat ci ngwoi hay la vat

nao hét. B¢ la bat hai tw duy.

Ly duc tw duy tic la tam s& vo tham. V6 san tw duy titc la tdm s v6 san. Con bat hai

tw duy la tdm s& bi man. Tong cong la ba tam sd nay cong lai goi la Chanh Tw Duy.

Minh nghe thi cé vé n6 hoi thiéu thiéu lam sao do, bai vi phap tu thi bao la, ma sao
gom lai 1a ba céi nay? Xin thuwa, nghe thi don gidn nhung dé thanh tyu ba Chanh Tw
Duy thi ta phdi tu tap tat ca 37 Phap B6-de. Cho nén & day Chanh Tw Duy né quan

trong vay do.

Trong Kinh Song Tam Ngai néi rang khi ma Ngai con Bo-tat trong ritng kho hanh,

Ngai mdi suy nghi thé nay: Toan bo thé giGi nay né chi di ra tir cai tv twéng cta



ching sanh. Toan bd thé gigi di ra tir tw twdng, ma tat ca cai goi la tw twdng ay nd chi

gom c6 hai nhanh théi, do 1a tw twdng thién va tuw twdng bat thién.

Toan bo vo lwgng vii tru va tat cd chung sanh déu di ra tir cai goi la tam, tirc 1a tw duy,
ma tam no chia ra lam hai nhanh, thién va ac, tic la thién tw duy va ac tu duy, tic la
Chanh Tw Duy va ta tu duy. Thi cai thién tw duy la cai nén c6, con cai ta tw duy, cai ac

tw duy la cai khong nén co, chi don gian vay thoi.

Va khi ma Ngai tw xac dinh nhw vy roi thi ké tiv gidy phat do tré di, khi nao Ngai
thdy c6 céi ta tv duy no xuat hién, né suy nghi gi ma tam bdy tam ba, n6 thich cai
nay, ghét cai kia, thi Ngai biét day la ta tv duy, chi don gidn nhw vay thoi. Va chinh

cai nhan thitrc nay cia Ngai n6 méi dan dén cai Phat qua sau do.

RO6i cai thit ba la kha nang chitng dac thién dinh. Béi vi thoi Dirc Phat, cai chuyén dac
chitng thién dinh né dé nhw tré ban tay vay do. Cho nén ching ta thdy Dic Phat
thuong xuyén nhac dén céi chuyén goi la dac chitng thién dinh mot cach dé dang,

khong kho khan, khong mét nhoc la vay.

Nhwng ma thoi nay thi ching ta khong c6 kha nang dac so, nhi, tam, & thién. Nhung
ma toi thiéu ching ta cling c6 thé c6 dugce cai sat-na dinh hodc la can dinh. La sao?
C6 nghia la cai kha nang tap trung tu twong, tuy la né khong c6 phai la dinh, nhung
ma it ra ching ta c6 thé ghép nhiéu cai manh vun ctaa dinh tam lai d¢ ma minh c6 thé
ngoi yén, chuyén chi nhét tam trong mat tiéng, hai tiéng, ba tiéng, bon tiéng. Thi cai
do6 tuy né la sat-na dinh nhung n6 hoan toan cé thé 1a mét phwong tién, la mot cong

cu dé ma chung ta tu tap Tué Quan.

Cai dinh ngay xua la cac tang thién, so, nhi, tam, t¥ tr¢ 1én. Con ngay nay thi ching

ta chi co cai khéd nang do thoi, nhung cling la dinh.
RO6i cdi cudi cung, tu gi thi tu, phwéc bau gi thi phuwde bau, nhing ma cai ciu canh rét
rdo cao nhat van la syt cham dit phién ndo. B&i vi néi di noi lai thi tat ca ac phap la

phéi tranh di nhién réi. O diy minh khong c6 nhic t6i cai chuyén dé nita. Nhung ma



thién phap, dau ching ta c6 la 6ng thay tu hay la cuw s nam phu lao au, ching ta co tri
tué nhiéu, thién dinh, gigi luat, chiing ta c6 bao nhiéu thit di nita, thi néi cho cung tat
ca thién phap va qua lanh déu chi la cai tdim vé tau hay may bay, chi c6 gia tri khi ta

chua dén dich.

Cho nén Ngai day ca doi bao nhiéu phap tu, bao nhiéu hanh lanh, nhwng ma cu6i
cung rot rdo, Ngai néi: “Nhung ma cai cao siéu nhat, cai rot rdo nhat van la cham dut
toan bo phién ndo, réi Nip-ban le le di, chit con khong c6é chuyén gi dé néi & day nira

hét.” Rot rao chi cé bao nhiéu do.

Bai vi tat cd hom nay ma trea nang chang chang roi chung ta doi gao 1én chua, réi
chui cau, rira chén, roi ngoi thién bi muoi can, nwc ndi dé6 mo hoi, chiéu doi bung, xot
rudt, bao ti¢ chua, khuya nam lanh 180 muéi chich, lanh gi6 swong ma khong c6 mén
d&p, roi hanh thién thi coi nhw 1a day dic khé khan, that niém, phéng dat. Oi, néi

chung la cai duwong tu n6 bao nhiéu la cai gian lao.

Nhung ma roi sao? Tat ca chi la tdm vé tau thoi. Nhiéu nguoi ot thay tw dac, tu kiéu,
tw man, ty dai, tw ton, c 1a minh lam dwgc ba mé thady hay. Nhwng ma that ra ho

quén rang tat ca chi la tdm vé tau thoi!

Truwa nang chang chang vay ma di lam phwéc thién, mudn hoan hy thi hoan hy, nhung
ma thinh thoang cling nén queo qua cai kia mot chit, nhé rang tréi néng nhuw thé nay;,

ma tai sao

Minh phéi di lam phuwéc? Tai sao minh phdi ngoi thién? La tai vi minh khéng cé
muon néng nita, tha 1a néng mot kiép, hai kiép dé mai mot khong cé con néng nita.

Ct m6i lan cye nhé bay nhiéu do thdi, cye khd nhé bay nhiéu dé.

Tai sao triva nang chang chang ma phai ng6i 6m mot nui chén dia do dé rita cho chua,
tai sao vay? Tai biét cyc chit, t6i dau c6 ngu gi ma téi khong biét. Nhung ma to6i phai

rira, ri‘a chén nay cho né sach & bén trong, no sach ¢ trong long cuta toi do. Chit bay



gio toi budc vé nha t6i cling la chd nha, toi cling c6 chong, cé vg, c6 con, c6 cdi no lo

chit, c6 ké an nguoi 6. Nhung ma tai sao toi phai cwre nhw thé nay?

Trra nang chang chang ma phdi vo trong thién vién ngoi né néng chdy md, tai sao?
La tai vi t6i khong c6 mudn néng nita. T6i bay gid gap Phat phap thi t6i rang toi do
mo hoi vi Pao mot kiép, hai kiép. L& nhiéu kiép sanh ra khong gap Phat phap dé ma

do mo hoi thi sao?

N6i rot rao la vay do6. Nhiéu kiép, kiép nao ching ta khong d6 mo hoi, nhwng ma chi
c6 cai gap Phat phap la d6 mo hoi xing dang dong tién bat gao. Con hé ma khong
gap Phat phap r6i, mot la lam con ché, con heo, con bo, con vit, con khéng thi lam
dau nha ngudi, lam ré Chuong Pai, mot nam an hét 12 cai vai ca, r6i cay bira cudc
x6i nhu con trau trén canh dong sanh tir dé ma gay dung tiép tuc bao nhiéu la cai méi

oan khién.
Cho nén bai kinh nay noi dung dai khai la nhw vay do.
Kinh Tuy Thudc Thé Gidi

Kinh Tuy thudc thé gidi: Mot thoi, Thé Ton dang di trén con dudng gitta Ukkattha va

Setabya.

Setabya von la sinh quan ctia Thé Ton Kassapa ngay xwa, nhw la Kapilavatthu doéi véi
Thé Tén Gotama. Cho nén mai nay ba con di An P6 ma quén quén, ranh ranh ciing
nén t6i cho nay maét chut dé coi. Bay gio Setabya nay, 1at ban d6 ra thi n6 ra. Co
nhitng ban do kéu 1a ban d6 dia dw An Do thoi Phat, trén internet ¢6. Thi du nhw 1a
Kapilavatthu ngay xwa bay gio n6 la cai vung dat nao, thi ching ta bay gio di tham
Lumbini, Kapilavatthu, r6i san ta ghé qua Setabya, cho nay la sinh quan ctia Thé T6n

Ca-diép ngay xua, vi Phat ma trwedc Phat minh.

Khi Ngai dang di trén duwong nhu vay do, thi c6 mot 6ng Ba-la-mon tén la Dona, la

nguoi tinh thong Tam Vé-da, rat 1a gidi twdng s6. Ong ndy méi nhin thdy cai dau



chan cta Thé Tén trén dwong ma ranh ranh hinh 108 con thu, va trong dé c6 cai banh
xe ma mot ngan cam. Thi 6ng nhin cai dau chan, 6ng biét day khong phai la nguoi

binh thudng, ngwdi tam thwong. P6 la Chanh Kinh noi.

Bay gio qua Chu gidi noéi: lam sao c6 cai chuyén cuc ky vo ly, mot ngwoi di trén
dwong ma céi dau chan co6 thé dé lai ma né ro rang, vanh vanh hinh anh trén céai dau
chan do la sao? Chuyén do khong c6. Cho nén ¢ day trong kinh mai noi dé la do Phat
chi nguyén dé Dona nhin thay. Cai nay la do Phat chu nguyén thoi. Phat biét 6ng nay
thay cai ndy méi 1a dugc, thi Ngai méi chii nguyén thé nay. O trong Chi gii ghi rd
lam. B@i tai sao ma minh phai hoc kinh Chu giai? Trong day c6é ndi Ngai chd nguyén

thé nay:
“Asuko nama passatii’ti”.

Ttrc 1a chd nguyén ai dé hay thay duwoc cai dau chan nay nghe. Thi khi chi nguyén
vay, nguoi dé sé thdy vdi cai than thong. Chit con trong kinh néi ban chan Bic Phat
rat 1a min, da chan Ngai rat 1a min, chit dau phai la cai da chan Ngai giong nhw cai
moc di ma dé cai dau trén duong dau. Nhung ma do Ngai c6 y Ngai chi nguyén.

Tiéng Pali cai ddu chan la padavalaiija.

Cac vi biét ¢ trong tiéng Han c6 chit “tung tich”, hai chit c6 nghia la dau chan. Giong
nhw la dang di tim tung tich cda ai do6, thi tung tich la cai dau chan, cai dau vét caa
ngwoi do dé lai. Tich la cai dau chan, tung la cai dau dé lai trén dwong goi la tung,

con tich la cai dau chan.

Padavalafija 1a ddu chan. Thi 6ng nay md&i nhin thdy nhw vay d6, 6ng hoan hy qua.

Ong méi di mot ddi nita thi 6ng mdi gidp Pic Phat.

Va trong Chu giai mé&i n6i thé nay: Vao budi sang hom do6, Birc Thé Ton moi ngay
theo thong 1€, Ngai dung Phat tri, Ngai btia cai lwdi Phat tri di khap 10 ngan vii try,
coi hom nay ai ma hitu duyén dé Ngai té do. Thi Ngai thady hom nay la néu Ngai di

dén cho do, cho dé Ngai sé gap 6ng Dona. Ngai biét tridc sé gap 6ng nay, va 6ng nay



sau khi ma nghe Ngai thuyét Phap xong, 6ng sé dac Tam Qua A-na-ham, va sé dé lai
cho doi 12 ngan cau ké 1é Phat. Cudi cung chinh 6ng dy sé la nguwdi ma sau nay la dan
xép cai cudc chinh chién can qua goi la mahakalaha, cai cudc xung dot 16n gitta nhiéu
quoc gia dé tranh gianh xa-1gi. Thi lic d6 6ng nay sé ditng ra thwong thuyét nghi hoa,
gian xép cho cac x1 ngo6i lai mot ban véi nhau; réi cudi cung ong sé la ngudi phan

chia xa-1gi, va giai quyét van dé ém xuoi, 6n thoa.

Ngai biét treéc chuyén do, cho nén Ngai méi di dén cho 6ng gap, dé lai dau chan cho
ong thdy. Ma ong nay khong phdi la tay mo dau, 6ng rat la gioi, ong c6 500 dé ti theo

hoc, rat noi tiéng, dugc cac gidi ton trong.

Ong gip Ngai thi 6ng mdi hoi Ngai 1a ai ma sao Ngai dep qua, Ngai khdi vi qud,
Ngai ky vi qua. Ong héi Ngai c6 phai 1a Da-xoa, 1a Can-that-ba, 1a thi trén troi xudng
hay khong?

Thi Ngai néi:

“Khong, Ta cling chi la mot ngwoi nhue bao nhiéu ngwoi, nhing ma Ta la mot vi Phat.
Ta khong c6 con tham ai, phién nao nita. Ta giong nhw mot cai déa sen ma moc tu
buin, khong c6 bi nhiém céi do, cai hoi caa bun. Ta 16n 1én, Ta sinh triedng tir thé gian,

nhung Ta la mot cai gi doc 1ap so véi thé gian.”
Thi 6ng nghe nhw vay xong, di nhién Chanh Tang néi gon lam,

Chtt trong Chu giai thi bao gio dang sau nhitng cau néi don gian dé, Ngai cling noi vé
Bon D€ cho 6ng nghe mdt cach rat 1a van tat: tat thdy moi tht ¢ doi, cai gi cling la
kho; thich thi cling 1a trong kho. C nhv vay do, Ngai gidng vé Bon Dé cho 6ng nghe,

ong dac A-na-ham, r6i 6ng lay ta Ngai, ong ra di.

Veé sau, khi ma Thé Tén nip-ban, thi chinh 6ng la ngwdi ding ra dé phan chia x4 lgi.

Ma trong ltic 6ng dang chia thi 6ng thdy minh ciling can ton thd mdt cai ky vat cta



Thé Ton, 6ng mdi lay cai rang & trong phan xa 1gi hoa thiéu, 6ng mdi nhét trong bui

toc.

O day chiing ta phai doc k¥, 6ng khong phai 1a &n cip, béi vi cai dé 1a ctia chung moi
ngwoi. Thi 6ng nghi 6ng la nguwdi chia ma, cai dé6 khong phai la cai tai san. Khi nao
do la céi tai san thi khong dwgc, bdi vi 6ng la vi A-na-ham, thi 6ng nghi rang Thé Ton
la cha chung, thi 6ng méi lay m6t phan nhé. Vi lai 6ng la ngudi c6 cong chia ma,

ong mai lay, ong dé trong cai bui toc cua ong.

ROi 6ng biét chac rang tat ca cac st gia, cac qudc veong déu san long dé ma nhuong
cho 6ng cai chiéc ring d6, ché khong phai cai d6 la ctia trom cwép. Ong biét chic
chdn moi ngudi hoan toan cé thé dong y dé ong lay cai do, bdi vi néu khdng co6 6ng la

can qua chinh chién xdy ra, mau chdy thanh s6ng ma xac chat thanh ndi.

Nhung ma ltc d6 Bé Thich quan séat, D€ Thich thdy nhw vay, Bé Thich méi 14y cai
chiéc rang do lai va dem vé Pao Lgi ma thd. Ma lic d6 Bé Thich 1a Tu-da-hwon. Nhw
vay thi & day c6 mot birc tranh rat la tha vi, d6 la mot vi Tu-da-hwon 1dy mot mén do
trén mai téc cua ong A-na-ham. B¢ la hai vi Thanh lam viéc v6i nhau do, dac biét
nhw vay. Tic la vi A-na-ham 1ay bé lén t6c ctia minh, r6i 6ng Tu-da-hwon mdi la 1ay
tir trén téc cua ong A-na-ham dem vé lam cua riéng. Cai d6 phai biét c6 céi vu dac

biét do.

Nhu vay thi cai bai kinh nay ching ta thay cling khong c6 gi, dai khai chi ké lai cai
duyén sy tr dau ma 6ng Dona da tr¢ thanh Phat t¢. Va xem Kinh Dai Bat Nip-ban,

Truong B, vé 6ng nay, xem trong do thi cling vay thdi, cling n6i chitng dé.

R6i 6ng nay sau khi 6ng chia xong, ong lay tay ro téc thdy mat cai rang, thi ng mai

xin mdy 6ng st gid, mady ong vua, may ong quan, may ong dai s&, si than:
“Thoi gio cong toi chia ma t6i khong dugc gi hét, vay thdi toi xin cai can nay di. Toi
xin cai can nay, toi vé toi thd cai can ma ndy gio da can xa lgi, gitt lai can lam ky

niém.”



Cudi cung thi 6ng Dona khong dwoc x4 1gi, nhung 6ng con gitt dwgce cdi can.
Kinh Khong Thé Roi Xuodng

Trong Truong Bo thi goi la Bat thoi, con & trong day thi dich 1a Khong thé roi xudng.
Dbirc Phat Ngai day rang mot vi Ty-kheo cé dwoc bon céai phap nay thi khong cé bi sa

doa, khong c6 bi thoi doa, khong cé bi thut lui & trong doi song Pham hanh.

T6i no6i khong biét bao nhiéu lan, tuy boi canh, tuy doi twgng ma cai phap mon tu
hanh dwgce Biec Thé Ton tuy duyén ma dién bay theo cach nao d6. Chang han nhw ¢
lic Ngai néi dén Gidi, Dinh, Tué, Bat Chanh dao, That Giac Chi; nhung ma ¢ day

Ngai n6i con c6 bon diéu rat la dé hiéu ma rat 1a can ban:
Mot 1a gidi hanh.

Hai la thu thuc cac can.

Ba la chitng muc trong an udng.

Bon la song trong chanh niém tinh giac.

Thi trong d6 Ngai c6 gidi thich day du.

MGt, gidi hanh & day c6 nghia la biét sg trong tirng 16i [am nhé nhét. Bai vi theo tinh
than trong kinh thi mét nguwdi gitt gidi la gidi nao cling thay né la quan trong, d6 goi
la ngwoi gitr gidi. Con cai ngwoi hanh thién thi cai thién nao ho thay cling la 16n dé ho
lam, va cdi ac nao ho ciing néi la 16n dé ho khong lam. Cai dé la tinh than cua Phat

phap. Nguwoi gilt gidi 1a ho thdy gidi nao cling quan trong hét.

Cai hinh tam gidc, néu ma minh bé di cai phan nhoé nhéat cua hinh tam giac, c6 nghia
la minh got di cai dinh cua né thi n6 sé mat di cai géc. Thi n6 cling con lai cai géc
nho nhat. Cai goc nao ma nhé nhat thi cit got, thi t6i hita ct cat bé cai phan ma ngan

nhat trong cai hinh tam giac, cu6i cung ta sé mat sach.



Thi cai gidi luat va cac phap tu y chang nhuw vay. Bay gio cac vi ldy cai hinh binh
hanh, c cat riét, hé thay cai nao ngan, cai nao nhé la c¥ cat tia. Tia riét mot hoi cudi
cung la né mat sach céi hinh tam gidc. Cat riét cudi cung n6 chi con lai mdt duwong
thang thoi, roi dwong thang do6 tha ho ma ci¢ xén, xén, xén, cudi cung mat khong con
cai gi hét.

Thi khi ma e Phat Ngai sap tich thi Ngai c¢6 néi véi Ngai A-nan la:

“Khi Ta di r6i thi ching Ty-kheo thay cai hoc gidi nao ma nhé nhat c6 thé bo bét.”
Thi Ngai A-nan lic d6 Ngai khong c6 hoi gidi nao nhé. Lic dé la Ngai lo buén khéc
Btrc Phat sap di ma. Thi vé sau nay, khi cai ky kiét tdp Tam Tang, thi Ngai Ca-diép
md@i trach Ngai A-nan nam céi 16i:

MOot, 16i th nhét la da c6 y nai ni, nan ni ba lan, gan nhw la ép budc Thé Ton phai
dong y cho nit gigi xuat gia.

Hai, cai 16i thit hai nita d6 la da khong c6 chiu thinh Phat tru thé thém.

Ba, céi 16i thit ba nita 1a khong c6 chiu hoi Thé Ton 1o rang cai gigi nao ma Ngai goi
la gi6i nho.

Bon, céi thi tw, trong m6t 1an may y cho Pic Phat, thi Ngai A-nan thdy gi6 théi ma
khong c6 gi chan, Ngai mdi 1dy cai chan caua Ngai kep lai.

Nam, céi 16i thit nam ma Ngai mac phai dé la Ngai la ngwoi c6 tham quyén dé thu
xép cai chuyén ti€p tan cho cai dam tang, tang khach dén viéng cai bao than Thé Ton
sau khi Ngai vién tich, thi Ngai sap xép lam sao ma dé cho may c6 may

Ba nhao téi khdc, roi nwdc mat ctia ho dinh trén cdi 14 y ctia Thé Ton.

Thi ngai Ananda, ngai lan lwgt ngai gidi thich:



1. Ngai noi, thit nhat la lic do t6i chi thuwong ba Gotami la ba di rudt, ba la mot bac
phai noi la ni Ivu cwe ky kha kinh, ma thém c6 on véi Thé Ton. Bay gio t6i thay ba
di chan khong véi 500 c6 nita, ma ménh phu phu nhan ma dau tran chan dat, mau me
twom swng cai chan vay, toi khong c6 danh. T6i danh phai xin Thé T6n, va cai chuyén
ma dugce cho phép hay khong la Thé Ton, chit toi dau co gi toi ép. Nhung ma dau sao

thi do cling la céi 16i.

2. Roi thit hai do 1a cai chuyén ma t6i khong thinh Thé Ton tru thé, la bai vi lic dé
Thé T6n ggi y ma t6i khong c6 hiéu. Liic dé toi bi Ac-ma, sau nay toi biét d6 1a Ac-

ma ang cai tam cta t6i. Liac Ngai trd 101, Ngai da la mot vi Thanh A-la-hén roi.

3. Con chuyén ma may y ma toi lay cai chan chen la béi vi ltic dé khong cé ai gitp
hét. Chit con chw Tang ¢ day biét toi la vi So Qud, lam sao ma t6i bat kinh véi Thé
Ton duwgce? Luc do toi da la So Qua roi.

4. Thém mot diéu nita la t6i khong c6 hoi cai chuyén ma Gidi nao nhé, la bai vi ldc
ma khi t6i biét Thé Ton da quyét dinh nip-ban, thi t6i con dau 6c nao ma nghi dén cai

chuyén gi ngoai ra cai chuyén ma sap roi xa Thé Tén.

5. Roi chuyén cudi cung la cai chuyén ma dé cho may ba may c6 ma ho khoc vang
nuwéc mat, thi day ai cling biét, phu ni*t ma, khong c6 rac roi thi khong phai la phu ni,
ma da 1a phu nir thi phai rac r6i. T6i da thu xép dan 6ng viéng ban dém, dan ba viéng

ban ngay, vay d6 ma né c¢ nhao v6, n6 ¢t sap vo, roi né chen lan.

Bai vi giong nhu danh sac, hoi dau minh méi tu T¢ Niém X minh thay rdng danh
sac c6 tam twdng, tam twdng nam trong danh sac. Nhung sé c6 mot ngay minh thay

tam twdng chinh la danh sdc, ma danh sac chinh la tam twéng.

Ho6i minh khong biét phu nit, minh thdy phu nit thi la rac r6i, ma rac r6i nam & phu
ni*. Nhung ma khi hiéu ho hon thi minh phdi stra lai: phu nit chinh 1a rac r6i, va rac

roi chinh 1a phu nit. O day tat ca Tén gia déu thdy nhu vay, cho nén 1a cai chuyén ma



ho tung tdy ma dé r6t, dé roi 1é trén cai bao than Thé To6n, chuyén do la cai chuyén

ngoai y muon.

Thi bat 16i nhw vay thoi, nhing ma t6i cling xin chan thanh sam hoi chw Tang.
Nhuw vay thi cai gidi hanh ¢ day c6 nghia la biét sg cac cai 16i 1am nho nhét nhat.
Thu thuc luc can

Thu thic luc can la toan bo Phat phap, cho nén chi néi gon thi duwgc, chit néu néi cho

du thi ba tram kiép ndi chwa c6 hét.

Thu thic luc can & day don gidn noi gon la khi ma 6 can biét 6 tran, khong dé tam
minh n6 phdi thich thd hay la bat man bat ctt cai gi. N6 chi 1a nhw Phat da ting day:
thay chi la thdy, nghe chi la nghe; & day chi cé thdy, & day chi cé nghe, chit khong co
nguoi thay, nguwdi nghe.

Va néu ma da t¢i mic dé6 ma van c6 tham, cé gian, thi tiép tuc quan chiéu tiép: & day
chi c6 tham dang c6 mat, chi c6 gian dang c6 mat, cht khong cé nguoi tham, nguoi

gian. Po goi 1a thu thuc luc can.

Xem Kinh Can Tu Tap, goi la Indriyabhavana-sutta, ¢ trong Trung Bo Kinh. Giang la
phai lay kinh ra gidng. Trong dé néi nhw vay do, thu thiic luc can la vay d6. Co6 nghia
la khi ma 6 can biét 6 tran thi bwdc mot, thay biét 1a thdy, réi nghe biét 1a dang nghe.
ROi buéc hai, biét rd tdm gi dang c6 mit, cam tho gi dang c6 mit. O day 6 cin va 6
tran chi la can véi tran, chi la danh sac, khong c6 gi dep xau, khong c6 ai dang huéng

thy, thueng thirc hay chiu dung. D6 goi la thu thic luc can.

Chtt khong phai 1a nham hip con mat lai goi la thu thic nhan can, 1dy bong gon nhét
16 tai la thu thic nhi can. Khong cé phai. Ma thu thic la vay do: tirc la buwdc mot, thay
chi biét 1a thdy, nghe chi biét la nghe; dirng c6 dién dich, suy dién, lién twdng, hinh
dung, méng mi, khong c6. R6i thay biét 1a thady. Nhung ma néu ma t6i d6 ma né chua

c6 yén, ma né van con thich, van con ghét, thi tiép tuc ghi nhan:



“0, hoi ndy la thay chi 1a thdy, & day khong c6 ai thay, chi c6 su thay. Nghe chi la
nghe, & day khong c6 nguoi nghe. Roi bay gio qua budc thit hai, & diy dang c6 tam
tham, cht khong c6 ngwdi ndo thich thi & day. O day dang c6 tdm san, chi & day

khong c6 ngwoi nao dang bat man ¢ day.”

O day khong c6 tot, xau, dai, ngin, trong, ngoai, trén, dwéi, 16n, nhé, tring, den, map,

om, v.v. Tat ca chi 1a 6 can va 6 tran, chi la danh va sac.

Ma hoi ndy da néi roi, h6i dau minh thay la trong danh sac luén c6 mat cta tam
twéng. Nhung c6 mot ngay hanh gia sé thdy tam twdng chinh 1a danh sac, va danh sac

chinh la tam twéng. Hai cai 6ng than nay khong c6 rdi nhau.

Nhu 1a céi anh nang va cai sttc néng ctia nang thi né von di khong cé roi nhau dugc.
Minh khong thé 1dy nang riéng, r6i cai nong riéng, khong c6 dugc. Gidng nhu Iita,
minh khong thé tach cai dé ra lam hai dugc. O day ciing vay, Itra dau thi biét nhiét do

nam ¢ do.

Thi thu thic luc can ma tai sao cai nay né quan trong dir vay? Da thua, n6 khong
quan trong sao dugc. Khong c6 thu thuc luc can thi méi c6 sanh tit. Con thich canh
sac, tirc la con thich nhin, thi doi sau sanh ra mé&i c6 con mat. Khi con thich nghe thi
doi sau sanh ra mdéi c6 16 tai. Khi ma minh con dam mé trong 6 tran thi doi sau mdi

c6 tiép tuc 6 can hién hitu dé sanh ti nira.

Bdi vi toan bo con nguoi cia minh, tir mot cai ngwoi an may du dang cho téi mot
nguoi thu twéng, tong bi thw, tat ca déu la 6 can 6 tran chi khong cé céi gi thém nita
hét.

Cho nén ¢ day khi ma déi vdi 6...

...tran khong c6 tham dam, ma vdi sy ho trg cta ba-la-mat thi ching ta cham dit
phién ndo, lia bo sanh t. Thi tiép tuc doi sau khong con sau can hién hitu dé ma sanh

t® nira.



Con chinh vi con dam mé trong sau tran, cho nén tiép tuc doi sau mdi cé sau can. Ma
hé con c6 séu can thi con tiép tuc dam mé sau tran. Va c¢ nhue vay lam mét cai vong

luan quan, maét cai vong tron khép kin, khong c6 16i thoat. D6 la cho do.
Tinh giac

Tinh giac & day, ¢ cho nay c6 nghia la khéng c6 mé ngu. C6 nghia la vi Ty-kheo mét
lam ldm, cam thdy minh can nghi ngoi thi ci¥ tim xudéng mot chd nao dé nam nga
lrng. Nhuwng ma vi ay luon luon biét rat rd, va rat rdo mot diéu: nga khong phai la mot
cai thoi diém thwdng thite, hwdng thu mot cai khodai lac nao trén doi nhw da phan
thién ha van nghi. Vi ay biét rd rang minh dang can nghi ngoi thi nghi ngoi. Vi ay
biét rd rang chi can bay gid chim vao giac nga la minh dang hoang phi cai thoi gian

lam nguoi, thoi gian ma biét dwgc Chanh Phap.

Cho nén cac vi nao c6 muon biét thém thi t6i cho cac vi mot bai kinh. B6 la vao trong
Google danh hang chi, trong d6 n6 sé dat cac vi di dén cho céi bai ké ma t6i sap noi.

Bai ké do6 c6 tén la Utthana Sutta:

Utthahatha nisidatha,
ko attho supitena vo,
aturanam hi ka nidda

salla-viddhana ruppatam.

Hay ding 1én, hay thitc day, hay ngoi day. Co ich lgi gi véi céi gidc ngt nay, khi ma
minh dang la nguoi bi trung tén, dang bi trong thwong. Vi Ty-kheo phdi luon ludn

song tinh thirc.

O bén Tich Lan, bay gid chic hét roi, chit Tich Lan ngdy xwa la dit khuya khuya
nguoi ta liva mot vi sw trong chuia ma cé cai giong tét, ma 16n tiéng. Dat khuya ma
khi can hop ching nita dém, ma céng phu khuya, ngwoi ta sé ctt nguoi ditng doc cai

bai kinh nay:



Utthahatha nisidatha,

ko attho supitena vo.

Hay thitc day, hay ngoi day. Co ich lgi gi vdi céi gidc nga gitta cai coi tram luan? Ba
ngu nhiéu doi lam r6i, ma tai sao bay gio duwgc mang than nguwoi, dwgc gap Phat Phap

ma lai van tiép tuc nga?

Thi bai vi minh, thi nhat 1a khong biét sang mai minh con c6 thé thitc day duoc nira
hay khong. C6 thé minh sé ra di trong gidc ngu. Thi hai nita la 16 ma minh c6 di thi
sau cai tat thd, minh con dwgc mang than nguwoi hay khong? Ma néu mang than nguoi
thi minh c6 dugc gdp lai Chanh Phap hay khong? Ma néu dugc gap lai Chanh Phap,
minh cé du diéu kién dé tu hoc nhw bay gio hay khong?

Cho nén trong day Bitc Phat Ngai day mot vi Ty-kheo tinh thitc c6 nghia la khi cam
thdy mét moi, tim maot cai cho thich hgp nam xudng, hai chan gac 1én nhau, Chanh
niém Tinh gidc, nghi dén ltic ngoi day. C6 nghia la chwa c6 kip gi hét 1a da nghi dén
cai chuyén mot lat nira sé ngoi day. Va tam tw nghi dén anh sang. C6 nghia la sao? La
vi dy luon ludn cé céi tdm niém rang minh dang nam & trong ma&t cai vung sang loa
dé cho n6 dirng c6 buon ngd. Luon luén nhw vay. Cai dé la niém dé muc anh sang.

Trong kinh c6 ghi rdo niém dé muc anh sang.

Trong kinh c¢6 cho mot vi du ma t6i thdy rat la hay. D6 la cai ngudi tinh tdn, moi lan
buon ngu ho cé thé ngu, c6 quyén ngl, nhwng ma ngu vdi tam trang nay: “Vdi giac
ngl nay, ta sé co thé lam 16 rat la nhiéu cai chuyén quan trong végi cai chitng trong
bénh cua ta. Néu ma ta khong c6 thitc day ding luc, thi ta sé 16 gio udng thudc, ta co

thé bi chét.”

Néu ma ngu ma vaGi tdm niém nhw vay, nhv mot bénh nhan tdm niém rang: “Néu ta
ngu quén thi cé thé 1§ gio uong thudc, nhw vay la nguy hiém tanh mang.” Thi cac vi
twong twong di, cai nguwdi bénh nhan do c6 thé nga ma thang cang dugc hay khong?

T6i nght kho 1am, rat 1a kho. C& nghi rang chi can né 1§ gio mot cai 1a, bac si ndi la



c ba tiéng rudi la phai uéng mat liéu, ba tiéng rwdi phai lui mot liéu. Thi néu ma ngu
quén thi mét lam, n6 c6 kha nang la bi chét. Thi néu ma minh buén ngt qua buén ngu

ma minh van con kip nhg dén cai nay.

Thi & day cling vay, mét cai vi ma tinh tan tinh thitc thi d6i véi giac nga ho khong cé
coi no la cai co hoi dé ma huwdng lac. Nguwoi tinh tan khong xem viéc ngt nghi la cai

co hoi hwdng lac nhw da phan thién ha.

Bdi vi ai cling mo c6 mot cai can phong, c6 mot cai giwvong mat lanh, thom phitc, ém
ang, vang lang, roi thom, r6i c6 dén mau, c6 mot ci tiéng, mui dé thwong, cai mui gi

ma no6 cho di luon.

O day toi nhic chitng, ditng c6 nghe tdi ru nhw vay roi t8i xdch mot mé bong 1ai,
bong cic, bong lan, bong hong vo dé la sang mai la c6 chdo khuya. T6i chi vi du nhe

nhe vay thoi.

T6i noi cdi nay cé 1€ trong room nhiéu nguwdi ngac nhién lam: ching ta c6 tranh cho
bang dwgc tat cd mui thom trong vii tru. Mui thom la da khong tot roi, dac biét 1a mui
thom nhan tao. Dau do6 la mui nwéc hoa dat tién bang ¢ nao di nita, thom la khéng

c6 than thién véi sitc khée cta ching ta. Nhé céi nay quan trong lam.

Thi du nhuw t6i biét c6 nhiéu ngwdi ho sang ma kiéu sang hai lia, sang twong 6t, sang
ut nép. Co chat dinh tién la xe la phai thom phitc, ngwdoi thi phai thom phirc, nha
thom phitc, phong thom phitc, toilet thom phitc, phong khach thom phitc, tat ca gi
cling thom phitc. Ma ho khong hé biét rang tat thdy nhitng cai mui dé la 99,9% la

nhan tao. Ma nhan tao la nhitng hoa chat doc hai cho céi sttc khde ctia minh.

Ma tai sao ho c6 nhitng y nghi quai g& d6? La tai vi ho dot, ho khong cé biét chat doc
n6 von di khong c6 than thién vdi co thé minh. Tuy nhién, 1au 1au di ngoai duong,

ngoai rirng, trong parc, cong vién, nghe hoa lai, hoa ly, hoa ngau no...



Phang phat mot chit thi vui, nhung ma tau cho mét mé dem vé trong phong ma hui

thi chét.

Cho nén & day, doi vGi cai nguoi tinh tan, ho khong xem cai chuyén ngt nghi la mot

co hoi dé ma huwéng thu khoai lac, an duGng cai tdm than bat tinh nay.

Nhu vay thi bon cai phap nay dwoc xem la bon cai phap bat thoi, Aparihaniya. Thi
trong day Dirc Phat Ngai day rang:

“Nay cac Ty-kheo...”

ROi c6 nhiéu ngudi ho ctt twdng la Birc Phat khong c6 nhac gi dén cw si, cai do 1a sai.

Béi vi Buc Phat c6 nam cai viéc lam thwong xuyén trong ngay:
1. Pubbanhe pindapatafica: Bu6i sang, nang 1én la Ngai di khat thyc.

2. Sayanhe dhammadesanam: Budi chiéu, Ngai thuyét phap cho dai chiing, t¢ ching,

gom c6 chu Tang va cu si.

3. Padose bhikkhu ovadam: Ban dém, Ngai danh riéng mé6t budi n6i chuyén véi tat ca

chu Tang.

4. Adharatte devapaiihanam: Budi khuya la ltic Ngai tiép xtc vGi chw Thién, Pham

Thién tr & trén cac tang troi ho xudng.

5. Pacciiseva gate kale bhabbabhabbe vilokanam: Budi rang dong, tridc gio di bat,
Ngai dung Phat tri dé Ngai soi roi vo lwgng vii tru xem hom nay ai dang dé ma Ngai
gap, Ngai té do. Té do day co6 hai: mot 1a giup cho ho chitng dac Pao Qua ngay kiép

hién tai, hai la gitip ho gieo cai duyén lanh cho doi sau kiép khac.

Vi du nhv 1a trong Kinh néi c6 lan, khi ma chv Tang gay go vdi nhau, Dic Thé Ton,
vOi cai ngwoi nhe Ngai thi Ngai c¢6 nhiéu cach giai quyét, Ngai c¢6 nhiéu cho dé di,
Ngai c6 t¢i mot ty chuyén dé Ngai lam. Nhung ma Ngai chon mot cach rat 1a khé

hiéu, d6 la Ngai bd vao ring, Ngai song & mdt cai noi ma khong hé c6 mot cai



phuong tién vat chat gi hét, va tram thit ¢ d6 la chi c6 trong cdy vao mot con voi né

lui t6i no lo cho Ngai.

Cac vi twdng tuwgng, con voi n6 cé khon bang troi thi né cling la con thi ma. Vay ma
Ditc Thé Ton bo ra ba thang dé song gan nd. Tai sao vay? La vi Ngai la mot thanh
vién trong cai dai gia dinh Phat T6 ba doi muoi phwong, cit Phat truedc ha hoi tiép sic
cho Phat sau. Chinh ban than Ngai, Ngai cling dugc su ha hoi tiép sitc cia vo lwong

chu Phat qua khu.

Cho nén la bay gio, Ngai xét thdy cai con voi nay né dang dé dugc Ngai ha hoi tiép
sttc. La sao? La bédi vi n6 hau ha, né phuc vu Thé Tén trong su6t ba thang. Thi cai
cong dirc do6 t6i khong biét 1a troi dat nao ma chiva cho hét, suét ba thang. Va con voi

d6 chinh la mdt vi Phat twong lai!

Cho nén la vi Ty-kheo ma tinh tan roi thi ho coi céi gidc ngu la céai chuyén chang
dang dung, chit n6 khong c6 phai la tit khodi, khong phai la cai co hoi dé hudng lac

nhu da phan thién ha van nghi dau.

Va phai néi rang do 1a, bay gio cac vi trong room chac con nhiéu ngudi yéu doi lam
cho nén khong c6 thdy sg. Chit toi bao tr'éc mot cai tin buon rung ron la sé c6 mot
ngay la minh dang nam & trong bénh vién, t6i thi con doc bao, xem tivi, chit con
khuya d6, bon gio la ngwoi ta da vo, nguoi ta khiéng xac minh ra ré6i! Cai dé la cé

thiét, cai chuyén nay la chuyén hoan toan c6 thé xdy ra, ma t6i khong biét la Iic nao.

Vi t0i titng nam vién, t6i biét. Dau hom thi minh nam mé& nay kia cho coi, nhung ma
trwdc khi nga t6i cé nghi, t6i nghi: dém nay néu khoing bon gid thi... Ma n6 phua
phang lam. Tai y ta ho v6 ho tham cam canh, c6 nghia 1a mot tiéng, hai tiéng. Nhitng
can phong ma cham s6c dac biét thi ho vé nhiéu mot chut, con cai phong nao ma hoi
nhe nhe thi ho lau 1au mét chit. N6 v6 cam canh ma né thay, xong r6i la né bdo tin,

r6i la dem xdac ra lién. Ma né lam thu xép nhanh 1am. Thi¢ nhét la n6 khong c6 lam



kinh dong nhitng cai bénh nhan khéc, thit hai n6 can giwvong né cho em khac vd nam

nira.

Cho nén la sé c6 mot ngay ma chiing ta mudn nga ciling khong phai dé, bdi vi mét
lam ma c teo, c nghi la bay giod ma nham mat khéng biét sang mai c6 day hay
khong. Bay gio chin gio dém, cé kha nang la khuya nay bon gio la n6 vo né dem
minh ra r6i. Ma h6i hom qua la minh v6 minh di bang cai chan ctia minh, bita nay la

minh di ra bang cai chan cua ngudi khac.

Cho nén la bay gio ma c6 thwong han tinh thu cd nao di nita, danh lgi c& nao di nita
thi chac chan sé c6 cai ngay do. Trw phi quy vi chét bd chét bui, chét tai nan, hodc la
chét ém ai, ty nhién dang di vay cai ty nhién né bi stroke, né guc xudng, heart attack
cai n6 di luon thi théi. Chit con ma néu ma c6 cai canh ma bénh vién nay no thi thé
nao cfing c6 vu dé, cé nghia la dau hom minh ngt ngon, t6i khuya ba gio sang n6 di

luon.

Ma c6 nhiéu khi c6 nhitng treong hgp bac si bat budc ho phai noéi thiét cho minh biét
tinh trang ctia minh, nhwng cé nhiéu khi y t4 ho khong nd, ho ciing an ui minh vay
do, no6i xa xa gan gan. Ho gidu duwgc ho gidu. Co nhiéu treong hgp ho noi thiét, co

nhiéu treong hop ho gidu dugce ho giau.

Hodc c6 treong hop ho cling khong cé nghi 1a minh di le nhw vay. R6i dau hom vay,
khuya, ntta khuya, mét la co thé né c6 cai phan tng bat thwong, con hai nira, nhiéu
khi thuéc hoi hdom qua né hgp, nay n6 khong hgp. Hodc la méi doéi thude hoi chiéu,
ho da nghién cttu ro6i, ho thay thuéc duwgc ho méi bom, ho méi déi thuéc cho minh. Ai
ngo dé vo cai né di ludn. Thi bac si ho cling con ngwoi chit ho khong phadi 1a than tién

gi dau.

Cho nén phai biét cai d6. Chinh vi luén luén lic thitc ma nghi nhw vay thi ching ta

m&i khong coi gidc ngu la co hdi hwdng lac.



