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Sang nay ching ta hoc kinh s6 17, twa kinh la chit [...]. Chi¥ [...] c6 cing mot nghia
voi chit [...] 1a ngu, trong tiéng Sanskrit 1a [...]. Tai sao t6i phai ghi chid cai nay? bé

cho ba con biét thém mdt chit nita: chir [...] la nga nghi.

Trong chanh kinh ké lai cho ching ta nghe cai duyén sy cua bai kinh nay. C6 mot
ngay kia, cé rat nhiéu cac vi ton tic trudng lao, dé tr thinh van hang dau cta Dic
Thé Ton, gom c6 nhi vi thwgng thu thinh van Xa Loi Phat, Muc Kién Lién, roi cac vi
nhv la Mahakassapa, dé nhat dau da; Mahakaccayana, dé nhat luan nghia;
Mahapanthaka, dé nhat vé tué phan tich; Mahakapina, dé nhat vé huan tang, 1a huwéng
dan chu tang; Anuruddha, dé nhat vé thién nhan. Rat 1a nhiéu vi hang dau trong tang

chiing vé hau Phat.

Va duwong nhién, bén canh cac vi nay con cé rat la nhiéu, hang tram vi ty kheo tan
tho. Ty kheo ma tan tho dai gigi 1a méi tu. Thi khi khong c6 duyén sy gi dac biét, Thé
Ton va cac vi ton tic trwedng lao gap nhau chi im lang cung thién dinh. Néu khong cé
duyén s gi dac biét dé ma thuyét gidng, thi Thé Tén cing vdi cac vi ton tdc im lang.

Chuyén nay la chuyén rat la thwong xay ra.

Vi chinh Thé Tén Ngai ciing day la khi ma ngwdi xuat gia gap nhau chi c6 hai viéc dé
lam: mot la néi phap, gidng phap, trao doi gido phap; hai la cung im lang dé ma thién

dinh. Trong tredng hgp khong c6 duyén su gi dac biét thi thay tro cung nhau im lang.

Pay la mot bai hoc rat 1a dep, rat 1a quan trong cho doi song ctia chiing ta. Néu khong

c6 gi dé noi, ching ta im lang t6t hon. D6 1a bai hoc thit nhat.

Bai hoc thit hai nita 1a trong céac cai kiéu im lang thi gom lai c6 hai cach: im ldng
trong thién phap va im lang trong ac phap, trong bat thién. Vé céai cach im lang ma

trong thién phép, né tot hon.



Noi cling vay, noi c6 hai cach: noi co 1gi ich va néi khong c6 1gi ich, thi nguoi ta
chon cach noi cé 1gi ich. Néu khong c6 gi dé néi thi chon cach im ldng. Va trong im
lang lai c6 hai cach: im lang trong cai ac va trong cai thién. Ta chon im lang trong cai

thién. Do la cai thai do song ctia cac bac thién tri, cia ngudi cau dao giai thoat.

Minh thay trong kinh nay la khi Bic Thé Ton cung cac vi ton tic, bac trwdng lao
thinh van gap g& nhau, va khi khong c6 gi dac biét thi cac Ngai cung im lang. Thé
Ton khong c6 gi dé noi va cac vi kia khong cé gi dé nghe, thi thay tro cing nhau im

lang thién dinh.

Té&i khuya nhu vay thi Bitc Thé Ton di vé phong riéng, va cac vi tredng lao ton tuc,
moi vi cling di vé cai cho cua minh. Lic dd, theo trong chu giai, moi vi vé song an tra
trong thién dinh, dac biét la trong thién qua. Thién qua la an tra trong tang thanh qua
ma minh da dac. Con riéng cac vi tan tho ty kheo thi khi ma mét moi qua, vé kiém

mot cho nao vira van, thich hgp, thi ¢ vui dau nga say cho dén sang hom sau.
Khi ma Bttc Thé Tén nhin thay, Ngai biét canh do, Ngai méi hoi ngai Anan:
“Cac ty kheo 16n di dau hét r6i?”

Ngai Anan noi:

“Moi nguai di vé cho riéng ctia minh hét r6i.”

Thi cac vi theo do6i phan nay trong chanh kinh. Con phan ndi dung cta kinh nam &
phan sau. Ttc la Diec Phat Ngai goi chw ty kheo lai, Ngai hoi mot cau thoi, c6 nghia
la tir trong dao cho dén ngoai doi. T trong dao cho dén ngoai doi, & ngoai doi gom
c6 cac hang nhuw 1a ngu, tiéu, canh, muc, si, nong, céng, thuwong. T6i dang dung ngon

nglt cia minh bay gio: ngu, tiéu, canh, muc, si, nong, cong, thuong.

Trong dao, ngoai doi, trong tat ca nhitng cai hang do, c6 cai hang nao, c6 tang 16p
nao ma ham mé ngu nghi ma cé thé gay dung dwoc sy nghiép, lam dugce cai gi do ra
tro trong hay khong? Thi chw tang déu la dong loat, dong thanh thwa rang:



“Bach Thé Ton, khong.”

Trong dao, ngoai doi, ngudi ta khong thé nao c6 dugce sy nghiép, dao nghiép, néu ma

ct vui minh trong chan, cuon minh ngu say, huwéng thu cai sy an dudng nhan lac.

Dirc Phat Ngai day rang néu ma cac vi hiéu nhu vay, cac vi hdy tam niém cai bai hoc
nhw sau. Bai hoc gi? Bai hoc nay chinh la cai 16i gido hoi ctia chw Phat ba doi cho cai
nguwoi xuat gia, chit khong co riéng cai bai hoc gido ly ctia Birc Phat Thich Ca Mau
Ni ma day cho cac vi dé tit cia Ngai. Khong phai, khong riéng, ma tat ca chw Phat ba

doi déu co cai phap thoai ngan nay dé ma gido gidi cho chu ty kheo.

Va trong kinh cling ghi rat ro 1a c6 nhitng vi Phat khi ma ra doi thanh 1ap tang doan
thi c6 thuyét gidng day du ba tang Kinh, Ludt, Luan; Kinh, Lut va A-ty-dam. Nhung
c6 nhitng vi Phat tiy duyén ma thuyét gidng tirng phap thoai cho cac dé ti tang tuc,
nghia la ngudi xudt gia va cu si. Tuy duyén, nay thi thuyét cai phap thoai nay, mai thi
thuyét phap thoai kia, nhung ma khong c6 cai ndi dung cu thé cho ba tang, c6 nghia
la khong c6 ban hanh gidi luat. C6 nghia la ngudi nao hitu duyén dén véi Ngai thi
Ngai chi day c6 mot bai ké ngan thoi, thi ngudi dé cit theo d6 ma tu r6i chitng La
Han.

Cai bai ké ngan do6 la gom cai gi? Gom nhitng diéu ma ching ta nhin thay trong cai
doan cudi cta bai kinh nay. Poan cudi cua bai kinh nay. Va Bitc Phat Thich Ca Mau
Ni cling vay, trong cai dém dau tién, ngay sau khi ma Ngai nhan cai chua Triic Lam
cta vua Binh Sa Vwong, d6 1a mot khu ring tric cé rat nhiéu séc. D6 la mot ngoi

chuia dau tién trong lich st Phat giao.

Trong cai dém do, vao ram thang Giéng dau tién trong doi ciia Ngai sau khi thanh
Phat — Ngai thanh dao ram thang Tw nam trwdc, thi 9 thang sau dén ram thang
Giéng — ngay ngdbi chua dau tién dé, v6i su hién dién cta 1.250 vi ty kheo luc thong

La Hén, khong can triéu tap, tw dong c6 mat.



Va ngay trong dém do, vdi sy c6 mat cda nhi vi thugng tha thinh van gom c6 ngai Xa
Loi Phat, Muc Kién Lién va 1.250 vi ty kheo khac, Bitc Thé Ton da ban 16i gido hoi
c6 nodi dung ctia mot cwong linh, cwong linh gido phap. N6i dung n6 nhw thé nay:
khong lam cac diéu ac, thyc hién cac hanh lanh, giit gin tdm trong sach. D6 la mot

phan ma Phat tir Viét Nam chi biét t6i d6 thoi: gilr gin tam trong sach la ba.

ROi tiép theo: ngwoi xudt gia phai luén luén kham nhan, vi kham nhan la hanh tu dé

nhat, cling nhw trong cac phap, Niét-ban la dé nhat.

Tiép theo la cai gi? Nguwoi xudt gia luén ludn song véi su thu thic luc can, dan udng
chtrng myrc, thwong xuyén tinh thitc, khong mé ngu, thwdng xuyén tri ngu cho tra x@
xa vang, nhan tinh. Pay chinh la 16i gido hdi cia chw Phat ba doi muwoi phwong cho

chung sinh.

T6i vira trung thuat nguyén van cai goi la cwong linh gido phap ma tir do vé sau,
trong suot 45 nam con lai, Piec Thé Toén da theo d6 ma hwédng dan cho ngudi tim dén

tu hoc véi Ngai.

Va trong bai kinh nay thi Ngai nhac lai ni dung d6 ma gon hon. Ngai khong c6 nhac
lai cai chuyén tranh ac, hanh thién, giir tam trong sach. Ngai khong c6 nhac. Ngai chi
nhac lai c6 phan sau thoi: ngwoi xuat gia phai thu thic luc can, an udng tiét do,

thuwong xuyén tinh thitc.

O day minh thdy trong céi ban tiéng Viét c6 mot chi rat 1a dé hiéu 1am, d6 l1a “chud
tdm canh giac”. Ac vay do.

Thi cac vi thdy: “cac cin v6i cin mon phong hd” cé nghia 1a thu thiic luc cin. “An

ubng cé tiét do6” la an uéng chirng myc. Chirng muc la khong cé cau ngon, ciing

khong c6 dé qua no. Nhd nha, cai nay chac phai ghi chi qua.

“Cac can mon duge phong hd” c6 nghia la thu thic luc can, khong dé cho minh phai

bat man hay tham dam trong luc tran. Khong dé cho minh phéi bat man hay tham



dam trong luc tran, dé la thu thic luc can.

Thit hai 1a an uéng co tiét do, c6 nghia la an khéng c6 cau ngon ma ciing khong c6 an

qua no.

Con cai “chud tam canh giac” & day la mot céi chit, néu ma khong c6 ban Pali thi rat

dé 1a hiéu lam. “Chu tdm canh giac” & day, trong tiéng Pali thi Ia [...].

Poan cudi bai kinh: “Do d6, nay cac ty kheo, cac ngwoi phai tam niém nhuw sau: [...]
chuing ta sé song v&i cac can thanh tinh”, tic 1a thu thic luc can, titc 1a cac can dugc
gin gilr rat la chirng muc; biét chttng myc trong chuyén an uéng; thudong xuyén tinh
thirc, khong c6 mé ngu.

Ngai Minh Chau dich: “quan cac thién phap”, nhung trong chu giai lai noi khac, 1a c6
cdi long tam cau, kiém tim dé ma nang cap, bo sung thién phép. [...] C6 long huéng
tim, tdm cau doi vai thién phap, chit khong phaéi la quan. [...] C6 nghia la c6 nhin
thién phap ctia minh coi c6 cdi gi can thi b sung. C6 nghia la kiém tim thién phap, la

c6 long [...]. Ca hai chit déu c6 nghia la kiém tim hét.

Lay doan cudi la [...] 1a quan trong phap. Pay c6 nghia la [...] c6 céi long kiém tim

trong thién phap, khong c6 dé minh bi mat [...].
Nhw vay thi minh hoc ban tiéng Viét nhwng minh phai doi chiéu ban Pali chu.

Nhu vay & day vi ty kheo, Ngai day rang trong dao, ngoai doi, dau la si, nong, cong,
thwong, nguw, tiéu, canh, muc, hodc la ngwoi xuat gia, tang ni, cw si; néi chung nguaoi
theo dao, bat cit ai trong nhitng hang nguwdi d6 ma ham mé ngt nghi, thich thd, an
duwong, hwdng nhan thi déu khéng c6 thé nao thanh twu dwgc dao nghiép hay la sy

nghiép ¢ doi.

Nguoc lai, phdi thwong xuyén tam niém may diéu sau day: ta sé song véi 6 can dugc

thu thtc; ta sé an uong chirng myc, khong cau ngon ma cling khéng an qua no thi méi



goi la [...]. Tiép theo la thwong xuyén tinh thitc, khong mé ngu; séng cé long tam cau

trong cai thién phap.

Cai gi nita? Tu tap trong 37 pham Bo-dé, c6 nghia la ngili can, ngii lyc, t chanh can,
t& nhw y tdc, t& niém x&, that giac chi, bat chanh dao. Ké chi tiét la 37, nhung gom
gon lai thi, cac vi ghi dum t6i cau nay: ké rong rai chi tiét thi c6 37, nhung gom gon

lai thi nhém nay chinh la nhém kia.

Co6 nghia la t& nhu y tic la bao gom toan b may chuc Bo6-dé phan con lai. T niém
x1t 1a bao gobm may chuc cai con lai. C6 nghia la twong tic, quan hé gitta 37 phap Bo-
de phan la quan hé twong tirc, la cai nay chinh la cai kia. Mac du ké vé chi phap thi né
hoi khac khac, nhung trong thuc té, nguwoi chuyén tu that gidc chi cling 1a nguoi
chuyén tu bat chanh dao, ma ngudi chuyén tu bat chanh dao cling la nguoi chuyén tu
t& niém x1¥, ma nguwoi chuyén tu t& niém x& cling la nguwdi chuyén tu ti¢ chanh can.
Nguoi chuyén tu tt chanh can ciing la ngwoi chuyén tu ngii can, ngii Iy, that giac

chi, t nhw y tuc. No ct vong vong vay do.

Nhung ma ké rong rai chi tiét thi n6 ra 37. Tai sao vay? La tuy thudc vao can caa

ching sinh, nh@ nha, tuy thudc vao can tanh, cai co duyén cua ching sinh.

C6 nguoi thi cho ho nghe tt niém xtt ho md&i yén, ho hgp véi t niém xi. C6 nguoi
thi lai di giang cho ho nghe tit chanh can. Tt chanh can la céi gi? Ma ta da hoc nhiéu
lan 1am ro6i: t chanh can la no6 lyc ngan ngtra cai ac phap chwa c6, nod luc cat dit cai

ac phap da c6, no luc tu tap céi thién phap chwa c6, nd lwc bao tri cai thién phap.
ba co, tong cong cai T chanh can. Thi minh chi nghe céi ndi dung la minh da biét
cai nay no chinh la cai kia, cai nay no chinh la cai kia.

Cho nén Btc Phat Ngai day rang, trong moi tinh huéng, dau la doi hay la dao, mot
nguwdi muodn c6 duge sy nghiép, mudn thanh twu dwgc céi gi dé goi la tro trong & doi,

trong dao, chuyén dau tién la phai song v&i nhitng cai diéu tam niém ma toi vira ndi.



Thit nhat 1a phéi lam cha dugc gidc quan cia minh. Ngwoi ngoai doi khong biét dao
ma khong c6 kha nang lam chu, khong c6 kha nang kiém soat dugc sau can ctia minh

thi coi nhu hong viéc.

To6i biét toi ndi cai nay c6 nhiéu ngwdi rat la ngac nhién. T6i vi du nhu cac vi twéng
twgng ngwoi con gai khong cé nét, chwa néi da cuoi, chwa di da chay, an khong coi
noi, ngoi khong coi hwéng, khong biét hoc an, hoc néi, hoc goéi, hoc ma, thi cé6 phai la

nguwoi con gai do thiéu kiém soat trong sau can hay khong?

Puong nhién co ta khong phai Phat t, c6 ta khong biét gido ly gi hét tron. Nhung ma
bdt c& chuyén gi ¢ doi cling phdi can dén kha nang kiém soat sau can. Va t6i bao
dam, thi du nhw cac vi néi: “T6i dau biét dao, t6i dau biét sau can la gi.” Tring, cac vi
khong biét sau can la gi. Nhung trong thue t€, khi cac vi 1ai xe trén dwong cao toc ma
cac vi khong c6 kha nang kiém soat dwgc minh, khong lam chu dwoc tay 1ai thi chét

la céi chac.

Thi cai kha nang ma lam chu dwgc minh, khong say swa, khong ngao da, khong co6 dé
cho cdm xtic ciia minh n6 dang trao, tran bg, dé ma lac tay lai, khong thé lam chu téc

do, la quy vi chét cai chac.

Cho nén, mot cai nguoi lai xe trén dwong, ngay ca nguwoi ndu an ciing vay, toi thiéu
ho cling phai c6 kha nang lam chi duwgc sau can trong mot chirng muc t6i thiéu nao
do6. Nau an do, tirc 1a minh phai chu y, dé y cai bép nhw vay, céi Itta n6 nhu vay, cai
chdo v6i lvgng dau né dang néng nhuw vay, minh phai chd y, chit minh khong thé vo

trong d6 dé cho né goi 1a budng tudng, duc dac khong dugc.
ba buwéc vo bép la phéi c6 kha nang kiém soat ban than minh mot cach t6i thiéu. Nau
an, lam vuon, lai xe, cham so0c nguoi gia, tré con, tha cung, quét nha, lau don, lam

vuon, tat ca hét thay.

Ngay ca phu nit ng6i trudc cai guong soi dé ma trang diém, cling thay la phién nao

day ap do, tham day ap, nhung ma phai néi la ho phdi c6 kha nang lam chu cac can



mot phan nao do. Bé lam chi? Dé ma cai cdy co, cay but vé 16ng may no6 phai di cho
diung duong nét, n6 khong bi nhoe, né khong bi lan ra cho khong can thiét. Son danh
t6i dau va vwra. Minh phai trv hao, danh xong, bam moi lai, tha mo6i ra la vira khit,

khong can phai 1ay cai tay ma tém.

Nhu vay ro rang la ngay trong cai khodng ma tao lao nhat trong vii tru cling c6 kha
nang kiém soéat toi thiéu. Khong phai ranh. Trén 18 tudi, dirng bi tam than, thang nao,
con nao ciling biét chuyén nay. Néi oan t6i ranh, khong cé dau. Trén 18 tudi, tam than

binh thudng, khong can thong minh la tw nhién biét cai nay thoi.

T6i dang néi chuyén tao lao nhat t6i néi. Chuyén tao lao nhat la chuyén phan son ctia
phu nit cling phai c6 mdt chut kha nang kiém sodat sau can. Tay chan phai nam trong

vong kiém soat, n6i chi la ngwdi tu hanh ma cau dao giai thoat, V6 thugng Bo-dé nha.

R6i, day con c6 ngudi con doi tra: “Con chwa biét.” Cai nguwdi nay néu ma la nit la

hét xai r6i nha. Chuyén dé ma khong biét. OK.

R6i bay gio minh gom gon bai kinh lai dai khai la nhw vady. Gom gon dai khai la nhw
vay. Pirc Phat nhan chuyén ma cac vi tan tho Ty-kheo c6 mot doi song budng lung,

dé nguoi, wa thich ngt nghi, Ngai nhac nhe nhw vay.

Cai 10i nhac caa Ngai, t6i nhac lai, cac vi Iru tam dum cai nay: cai phan cudi cua
kinh khong phai la cai ndi dung gido hoi cta riéng Thé Ton véi cac dé ti cia Ngai,
ma day chinh la mot phan cwong linh gido phap cia chw Phat ba doi cho cai ngudi tu
hanh.

Ho6i ndy to6i da néi roéi, cé nhiéu vi Phat khong c6 hé théng Tam tang kinh dién nhu la
Btrc Phat Thich Ca Mau Ni, ma cac Ngai tuy duyén ng6 vao cai ban tam cta nguoi

doi dién, roi theo d6 ma n6i ra mot phap thoai ngan, vira da.

No6i mot cach khac, c6 nhitng ngudi thi 1a minh cho ho di diéu tri noi tri, c6 nhitng

nguoi diéu tri ngoai trd, cé nguwdi chi cho toa ho di vé mua thuéc uong, minh hen bao



lau ho tai kham & bénh vién. Con cé ngwdi minh phai tir bénh vién diéu y ta tGi tan

nha...

Thi Dirc Phat cling giong nhw vay. Tuy ngwoi ma Ngai c6 cai kiéu diéu tri tam bénh
khac nhau. C6 ngudi thi Ngai cho ho diéu tri ndi tri, c6 nghia la Ngai phai cho ho
cao dau dap y, song sat swon véi chung Tang trong nhiéu nam dé duwgc dao tao, huan

luyén, kém cap lién tuc, lién tuc, thuwong xuyén. D6 la diéu tri goi la ndi tra.

Con c6 nhitng ngwoi diéu tri ngoai tri, c6 nghia la Ngai chi thuyét cho ho mot thoi
phap roi ho theo d6 ho vé. C6 thé ho di xuat gia r6i ho song mot minh, hodc ho trd vé

tiép tuc song doi cu si, nhung ho ¢ theo dé hanh tri thi ho van dac chitng duoc.

Va cling c6 nhitng nguwoi chi cho toa, thinh thodng ho t6i tai kham. C6 nghia la thinh
thoang ho ti ho gap Ngai hodc gap chuw vi Thanh Tang chut xiu vay do, danh lé,
cing duwong, nghe phap r6i ho rut lui. C6 ngwoi chi cho ho mot toa la vé ho dit bénh.
Co nguoi tai kham ca doi nhw vay do, cé, chuyén do cé thiét. Tire 1a ¢t ho quen biét
Ptrc Phat va chw Tang may chuc nam, lau 1au xet téi danh 1€, nghe phap, cing duong

roi bién mat, roi 1au 1au xet tré lai tai kham.
Lay thém thudc, doi toa. Thu vi lam quy vi, rat la tha vi.

Chu Phat ba doi muoi phuwong tuy duyén véi ching sanh ma chon mét liéu phap thich

tng dé ma cho nguai ta so do diéu tri, phac d6 diéu tri cho mo6i nguwoi khac nhau.

Bay gio chung ta qua mot kinh khac, do 1a kinh Con Ca. Kinh nay thi ndi dung rat la
meém, rat la mém, nhung ma rat la thiét than, rat la sat swon véi doi song tu hoc cta

chung ta. Toi khong noi cai do quy vi khong cé luwong duge dau.

Cai duyén sy bai kinh rat don gidn: c6 mot lan Thé Ton cung vdi dai chiing ty kheo di

trén dwong, thay nguoi ta bat cd. Cé nhiéu do thoi. Roi Ngai mdi hoi chw tang:

Mot ngudi co thé nho vao céi ac tdm sat sanh ma c6 dwgce cai nay, cai kia trong cudc

doi hay khong?



Chu tang noi:
Khong.
Dirc Phat Ngai méi day rang:

Ciing vay, trong moi tinh huéng, khéng ai c6 thé 1ay cai ac tam ma lam cai nén tang

phat trién sy nghiép dugc hét.
NGi dung bai kinh nay la nhw vay.

Tai sao t6i ndi ndi dung né sat swon véi doi song tu hoc ctia minh? Cai chuyén nay

rat la quan trong. Nhiéu nguoi trong chuing ta ctt hiéu khong pham gidi la git gidi.

Bay gio quy vi biét tai sao tdi néi bai kinh nay l1a dang dé lwu tdm. Nhiéu ngudi trong

ching ta c# nghi rang khong pham gidi titc nghia la gitr gidi.

Cho t6i lam phién long mot vai nguwdi nha. Chan doi hay 1a mén dao gi t6i khong biét,
b tién ra cat mot cai coc trén chua, cao dau. Coi nhu cai khan choang ciing phai lva,
doi dép, doi giay mang cling phai chon, cai vai ma may cai ao tu nit cling phai lya soa
mém, suyt bong gi d6. Xong ro6i ta lanh, tivi, r6i nguyén cai router, wifi. R6i moi cudi
tuan phai cé tai xé tir dwdi pho danh xe dem do6 an mdi, ngon, tinh twom Ién dé ma

phuc vu. Con khong, ty minh la phai di vé phd. C6 mot céi coc sang trong.

To6i dwoc biét ¢ Viét Nam tinh trang tu cai kiéu d6 nhiéu lam. C6 mot céi co ngoi trén
chua nhiéu, c6 cai co ngoi trén chua sung swéng y nhw ngoai doi, chi cé cai dau cao,
roi & dudi mdc do tu nit trang non, trang tinh, trang nudt vay doé. Roi giac chiéu cé
udng stta Ovaltine, cacao, Milo. R6i c6 con chau, than nhan nwdc ngoai no rét ba cai
do xin nuwdc ngoai vé dn vao huwdng thu, map nhw cwdng. Roi ¢t 1én nghe tung kinh.
Trong phong thi bay nguyén mdt ban Phat cuc ky sang trong, thom phitc, tram dét

su6t mua. Twéng dé la tu.



Nhwng ma khong. Tran ngap, dam chim & trong céi diéu kién tién nghi nhuv vay, ngay
ca cai 4o, cai quan, cai doi dép, cai mii trén toéc, trén dau; ca cai tu nit cling con deo

cai dong ho trén tay, ct twdng do la tu.

Thi céi bai kinh nay la mu6én nham dén cai doi twgng dé. Co6 nghia la sao? Cac vi lay
lam ngac nhién: tir cai vu ma may ngwoi ban ca, giét ca ma tai sao t6i 106i qua cai dé6?
La béi vi minh khong c6 sat sanh. Trong day Ngai no6i rd khong cé sat sanh, chi can
c6 cai long, chi can c6 céi long vui theo cai chuyén sat sanh ctia ngwoi khac, dé da la

bat thién.
Bay gio quy vi hiéu y cta t6i chwa?

Khong c6 long sat sanh, nhung ma vui theo chuyén sat sanh cta nguwoi khac da la mot
cai trong toi. Khong c6 cai long sang doat, chiém hitu, trdém cudp, lra dao, 1at long,
lwon leo ai, minh khong cé lam, nhung ma minh lai am tham thich thi, minh hoan hy,

minh tuy hy véi cai chuyén do, do cling la t0i ac nha.

T6i khong can ké ting diéu. N6i chung la trong 5 gidi, trong 8 gidi c6 nhiéu cai
chuyén minh khong cu thé, khong true tiép ra tay vi pham, nhuwng ma cai ndi tam cua
minh n6 thudn dong, né chiéu theo, né cé vé thich thu véi cai t6i 16i d6. Cai ban than
cai sy thich thu dy ciing 1a t6i 16i.

Toi noéi trong room c6 nghe kip khong?

Bai kinh nay sau lam. Bai kinh nay thay né thwong ma sau lam. Bai kinh nay chi néi
vé sat sanh thoi. Poc ky lai thi rat la sdu nghe. Ngai chi néi mot chuyén sat sanh.

Nguwoi tri bat budc phai hiéu nhu vay.

Khong c6 sat sanh, sat sanh n6 qua té roi. Cai nay khong cé sat, chi cé vui thoi. Trong
kinh quy vi c6 thdy cai cau dé khong? Co thdy cai cau d6 khong? Chi vui theo thoi.

Nay cac ty kheo, chi vui theo théi. Chi vui theo cai chuyén sat sanh da la toi r6i, thi



tat ca nhitng chuyén cta thé gian, minh twéng la minh da di tu, minh da thoat. Nhung
khong. Vui theo hay khong?

Liwa mot cai do trang tinh, trang nén dé ma mdc; lwa cai 4o min, mat, dat tién dé ma
mac, ma minh khong cé biét dé la cai t6i. Minh khong c6 biét, minh khong c6 ngo.
“Cai dé tién cua tui ma, ctia vo chong con cai tui lam an. Bay gio tui cao dau tui di tu,
tui 16n tudi, tui buéng hét t6i di tu, toi gi toi xai tién cha tui? Tui dau co6 xai tién cda
dan na tin thi dau. Tién ctia chong tui, con tui m@i dem lén. T6i chwa c6 mua 80 mét
silk, soa ctia mién Béc, soa My A ctia Chau Déc, soa Y, soa Hang Chau, chit con ma
toi dau c6 dem vé t6i may. Ma may do trang t6i mac, tdi dau c6 mac do mau me,
boéng hoa, chim co gi dau. T6i mdc mau trang, bach y cw si, t6i 1a tu ni¥.” Thi du nhw

vay.

Va ngay ca cu si cling vay. C6 rat nhiéu chuyén cac vi khong c6 lam, nhung cac vi
vui, cac vi song n6 hoi map mé, né gan giong vaGi cai do, ban than né da la toi roi nha.

Bai kinh nay né sau la & cho dé.

Minh khong c6 dam sat sanh, nhing ma ai ma ggi y: “Dé con tdi con xit thudc kién,
thuéc gian cho sw nha, cho 6 nha.” Ma minh: “U, coi lam dugc gi lam di con.” D6

da l1a sat sanh gian tiép.
Nh@ nha, cai nay quan trong.

lam, minh than: “Lic nay gian nhiéu qua.” “Dé con 1én con lam dum cho.” Hodc la
minh néi: “Dé con 1én con cung cho ¢, cho su cai thuéc dan.” Minh néi: “Khong,
khong cé sat sanh dugce.” “Néu ma co hodc sw ngai, dé con kéu thg né t6i, né xit dum

cho.” Ma minh w, do la khong dugc.

O bén My bay gid’ c6 mot loai thudc dan, tdi dang néi tai tiéu bang Florida nha, & chd
khac t6i khong biét. Cé mot loai thuée dan cé ban & Depot, c6 tén la Combat. Tiéng
Phép, tiéng Anh déu c6 nghia la chién dau. N6 dé trong tuyp nhw tuyp kem minh vay

d6. Khong cé can giét, khong cé can giét con nao hét, gian. Cac vi chi lay cai tam xia



rang, cac vi chi trét mot it cai dau tam xia rang, cac vi di m6t miéng xiu xiu xiu, thi
du nhw ¢ dudi ghé salon, sofa ctia minh, minh thay c6 gian, minh chi lay tam xia rang
minh quet mot miéng th6i. R6i minh vo bép, minh kiém cho nao khuat khuat, minh
lay tam xia rang minh quet mot miéng thoi. R6i minh di ra ngoai gara, minh thay né
bo bo, minh chi trét ché nao khong c6 nd, minh trét mot miéng chat xiu thoi. Trong

phong ngu, trong toilette, mot miéng chut xiu thoi, 1ay cay tam xia rang.

Thi coi nhw n6 sé thyre hién mot cai cudc di tan 16n nhat trong lich stt loai gian. N6 sé
di, khong c6 dé lai bat c@ mot chit dau vét nao hét. Pac biét, dac biét, tdi khong biét
¢ Viét Nam c6 céi do khong. Chac t6i nghi n6 doc dir lam. Cai d6 ma minh dé né vo
miéng la chét, vO miéng, vé mat la chét. Nhung ma khong can giét. Ma toi khong biét

cai gi trong d6 ma n6 cwc manh nhw vay? Cuc manh.

Ma tai sao t6i phdi néi lac dé? Bé&i vi td6i mudn nhac cho quy vi biét c6 nhiéu bién
phap dé ma do6i pho vGi nhitng céi phién, chi khong nhat thiét 1a minh phdi ra tay
dam dac, khong c6 can. Thi du nhw minh khong c6 sat sanh, nhwng ma minh vui khi
thay gian, chuot, kién né chét, cai d6 n6 khong co6 tét nha. Béi vi vui khi ma thay
chung sanh khac né bi bat 1gi, né bi dau dén, né bi chét ch6c ma minh vui la khong

tot. Tu la tu tir ngay trong cai ngd ngach do.

To6i biét trong room c6 nhiéu ngwoi rat la phién tai sao toi di n6i xau ho. Khong cé
phai. Phai méc cai thiét ra ma ndi, cé rat la nhiéu chuyén ta khong cé lam nhuwng ma
cai tam cua minh né da lam ro6i nha. Tam n6 da lam, tdm n6 da lam. Minh néi minh
bo doi minh vao dao, nhung ma cai tam ctia minh c6 that sy bo hay chwa? Mdc du
trén hinh thitc, ngé né hoi bd, n6 hoi bé roi d6. Nhung ma chi can cai long né con
huwéng tim, cai long né con cai tim viwong mang viedng mac thi coi nhw né cling chwa
c6 kha.

Cai bai kinh nay n6 sau, mac du Ngai chi n6i vé chuyén sat sanh. La vi sao? La vi
tredc mat Ngai la cai chuyén may nguwoi bat ca. Ngai chi dem cai chuyén do ra Ngai

noéi, chit Ngai ndi chuyén gi bay gio? Trudc mat Ngai, Ngai 1ay cai duyén sw la hinh



anh ctia may ngudi bat ca va Ngai nhac chirng nhw vay. Lam cai chuyén sat sanh la
t0i ac, ma vui theo cai chuyén do cting la mot toi ac khac. ft nhiéu khoan néi, khoan
noi it nhiéu nha, cai nay rat la kho néi. Nhiéu khi nguwoi ta sat nhw vay do, toi it hon
la cai nguwoi vui theo. Minh thay sat & cai tdim mién cudng, cdi toi né nhe hon cai

nguoi khong lam ma vui nhiéu.

Thi du trong céng dirc ciing vay. Mot nguoi bo tién ra trai tang, cing duong, lam thi
chu dang vy, cat chua, ddc twong, in kinh, trong khi ho quang tién ra né la phién cai
long cau danh, cau lgi, vi ho da 16 khéan hita l1a tring s6, lam an xong cai phi vu nay
cing duwong, thi du nhw vay. Thi néu véi ly do do6 thi ho quang tién ra, cong dic
khong c6 bi dugc v6i cai nguoi ma vui theo. Cai ngudi vui theo, cai nguoi vui theo
ho doc long, ho hoan hy véi tat ca noi niém tin tam trong sach, thi c6 thé cong dirc n6
16n hon cai ngwdi lam ma vdi cdi tdam khong c6 thanh tinh. Nhé nha, nhé cai dé. boi

voi thién phap la nhu vay.

Con doi véi ac phap ciing y chang nhw thé. Minh khong tryc tiép lam chuyén do,
nhung ma minh hao hitng, hitng thu, thich chi véi cai chuyén bay ba ma ngudi ta lam
thi cai t6i do khong c6 nho. Nhé cai d6. Chit con nhitng hinh thitc tu hanh: cao dau,
dap y, mac 4o tu, chra du dau quy vi, chwa dwgc. Cai do goi la tu chwa da. Béi vi néu
ma chirng dé goi la tu thi coi nhw minh dac dao hét roi. Cit cao dau xong, dap cai y la

phién ndo no tréi tudt hét la dac réi. Ma khong, khong phai dé nhw vay.

Cai d6 minh mgi ao linh, m&i mdc do linh va méi khoac 1én vai cai day sung thoi,
chwa da. Minh phai do6i dién véi quan thu, minh bop co ra sao? Lan 1€, bo toai ra sao?
An niip nguy trang ra sao? Ham hé ctia minh ra sao? Cai héa lyc ctia minh, céi buéc
chan tién céng ctia minh, kinh nghiém chién tredng cua minh, kha nang ma coi nhw
la mwu sinh thoat hiém khi ma bi thuwong tich, bi bao vay ra sao? Con bao nhiéu
chuyén, chit khong phai mac cai 4o linh da la anh hung quan déi thi chwa chac nha.

OK.



Va bay gio minh qua mot cdi kinh khac, minh qua mot cai kinh khéac dé 1a niém chét.

Bai kinh nay khéi néi roi, bai kinh rudt cia chiing t6i, bai kinh rudt.

Ttc 1a DBirc Phat Ngai héi chw Tang vay chit c6... Moi lan t6i gap dia danh nay tuw
nhién t6i ngdm ngui. Cac vi thay bai kinh s6 19 khong? “M6t thoi Thé Ton tri &
Nadika tai Ginjakavasattha.” Trong room thay Ginjakavasattha, titc 1a & d6 c6 mot cai
ngoi nha 1én ma né bang gach, cho nén ngwai ta, dan dia phwong nguoi ta dat tén cho

do la nha gach. Ciing giong nhu ai ma doc Nam Cao, Chi Pheéo,

Thi cai mo6i tinh ngang trai, trdi ngang ma dé thwong ma buon cudi cta Thi N&, Chi

Pheo né ciing dién ra trong cai bdi canh 16 gach.

Ma tai sao t6i phai dirng lai cai dia danh nay? La bdi vi trong room chac c6 nhiéu
nguoi cling yéu van hoc va ciing biét nhan vat Chi Phéo, Thi N&. Thi tir day vé sau,
moi lan ma nhin thdy dia danh nay trong kinh, hoac moéi lan nhac dén Chi Pheo, Thi
N@, thi quy vi nhé: “O, hém c6 nghe 6ng noi, c6 nghe éng sw 6ng néi trong room,

trong thoi Birc Phat cling c6 mot cai nha gach.”

Thi dwong nhién thoi nao, ¢ dau cling c6 Chi Pheo va Thi Ng; ¢ dau ciling c6 anh
hung; ¢ dau cling c6 thang khung, thang dién; ¢ dau cting c6 Thay Kiéu, Tt Hai; &
dau cting c6 Thi N¢, Chi Pheo; ¢ dau cling c6 Thach Sanh, Ly Thong. Thoi nao va

lic nao cling vay quy vi.

Cho nén la ty nhién ciing thwong thuwong ba con, mudn tang ba con mot mén qua
sang. TUr day vé sau, thdy kinh Ginjakavasattha nhd: a, ding, day cling 1a céi 10 gach
thoi Pirc Phat. Chdc chan cling cé nhitng Thi N&, Chi Pheo, cling c6 mét khu vuon
chudi, cé nhitng cai dém say sua, c6 gid, cé trang, di vé c6 nhau cia Chi Phéo, Thi

N¢&. Day ciling c6 bat chdo hanh Ginjakavasattha. Tao lao tGi do6 da r6i.
Bay gio minh quay lai kinh. Ngay tai ng6i nha gach do, Bitc Thé Ton goi céc ty kheo,
héi vay chit. Ngai néi rang c6 mot phap mon, khi ma tu tap tdi noi téi chon, sé dem

lai 1gi ich rat 1a 16n, d6 1a cai dé muc niém chét.



Rét nhiéu nguoi trong room cuia chiing ta chwa tirng nghe qua dé tai nay. Thwong chi
nghe ndi niém Phat, niém hoi thd, do la hai niém pho thong. Con khong nita la tir bi
quan: “Nguyén cho tat ca ching sanh huéng déng, hwéng tay, hwéng nam, hwéng bac
dugce an lac, khong dau kho, khong sg hai, ding oan trai lan nhau,” dai khai. N6i
chung la phap mon ttr bi, phap mon rai tam tw, la niém Phat, niém hoi thg. Con thém

cai nita la quan bat tinh, thé trugc, ti thi, thwong la minh nghe cai do.

Cht? c6 rat nhiéu ngwoi ho ngac nhién, ha h6c mom, mat chit A, moém chir U, coi nhw
la thac mac: tai sao tu ma c6 niém cai dé muc gi ma la nhw vay? Nhung ma ho khéng
hé ngd dugce rang cai dé muc chét nay la mot dé muc goi la dinh lién trong tdm kham

cla tat cd nhitng ngudi tu hanh cau giai thoat.

Vi dau? Vi dau toi ndi nhw vay? Vi dau? La minh thay dai tri nhw 1a Bo tat Tat Pat,
nhin thay xac chét la da mudn budng hét dé di tu. Nhin thdy bon cai canh lao, bénh,
tw, tang la sao ta? Lao la ngwdi gia, bénh la ngudi bénh, tr 1a cai xac chét, tang la vi

sa mon. Nhin thdy bon cdnh d6, Ngai buéng, Ngai di tu lién tirc thi.

ROi ai nita? Ngai Xa Loi Phat, Ngai Muc Kién Lién di xem kich, hoi con ¢ ngoai doi.
Hai anh em rt nhau di coi kich, thi khi nhin thdy ct moéi lan ma cai bitc man san khau
kéo ra mot cai la né ra nguwoi khac, n6 déong lai r6i mé ra lan nita la ra ngwoi khac.

Coi nhu la cai chuyén thay tudng, thay vai, thay ao né ci lién tuc dién ra.

Hai ngwdi méi nhin nhau. Ngai Xa Loi Phat néi véi Ngai Muc Kién Lién, Ngai Muc
Kién Lién ciing ndi v4i Ngai Xa Lgi Phat mdt cau giong nhau, do la: “Sao t6i thay né
giong cai cudc doi nay qua. Co6 roi mat. Hoi nao 1én voi xudng cho, r6i hoi nao la
cong hau khanh twéng, r6i nhao xuong la an may kho rach 4o 6m. Giong cudc doi

nay qua.”

Hai anh em mdi chan doi, quyét dinh bo di tu luon. Cac Ngai ciing tham thia céi noi

doi hu do do.

T6i nhd c6 cau tho, ti nhién nhac day t6i nhé cau tho ctia cai 6ng nao:



“HOom nay ngtra mdt nhin troi,

Nghe ta hu do, nghe doi phu du.”
Rat la dep. Cau tho rat l1a hay.

Mot, niém chét né phai la thwong truc trong tam twdng ctia nguwdi tu hanh. Béi vi anh
c6 tu cai dé muc gi téi khong can biét, anh c6 than tho tam phap to6i khong can biét,
anh tu cai giong giai gi t6i khong can biét. Nhung ma anh chi lam on anh nhé dum:
co hdi tu tap chi la treéc mat, ngay bay gid va tai day. Nhé nhw vay. Co hdi tu tap chi
c6 ngay tredc mat, ngay bay gio va tai day, bdi vi mot 1at nita minh khong biét minh

con hay khong.

Tu tap rot rao la phdi nhw vay. Rot rdo 1a phai nhw vay, tic la ludn luén tam niém nhw
vay. Cai chuyén dang lam nhat trong cudc doi cia minh chinh la tu tap, va co hoi dé
tu tap no chi la tai day va bay gio. Bdi vi khong biét mot tiéng nita chuyén gi sé xay

ra.

Sang nay, moi ngay toi ciing liéc trén bao Viét Nam, ddo mot vong dé biét tinh hinh
thé gidi ndi chung. Sang nao cling ddo mot vong thi minh thay Viét Nam lic nay cai
tai nan giao thong coi nhu qua tan khoc, dé chét 1am. T6i khong c6 doa ba con, nhung
ba con phai dong y vdi t6i la ba con dirng dén doé ciling chét, di xe hai banh ciing chét,

bon banh cling chét, tdm banh, muwdi tdm banh ¢& nao ciing chét. Nhé bay nhiéu thoi.

Cho nén minh nh@ cai chuyén dang lam nhat trong doi nguoi dé la song theo 161 Phat
day. Va thi hai la céi co hoi dé song theo 10i Phat day chi c6 tai day va bay gio. Cau
do6 nghe n6 hoi qu4, nhung do 1a sy that. Trén doi nay chi c6 chuyén dang lam nhat 1a

song theo 161 Phat, va co hoi séng theo 10i Phat chi c6 mét théi, do 1a ngay bay gio.

Con cai chuyén da qua néi lam chi? Chuyén ngay hom qua, hom kia néi lam chi? N6
da mat roi. Con chuyén sap t¢i minh khong lay gi lam chac. Minh khong biét mot lat

nita minh ra duwong c6 con hay khong. Bung c6 noi trong nudc, ¢ nwdc nao cling vay



hét. Trong cai nhip song x6 bo cta thé gidi hom nay, vGi céi diéu kién thudc men,

thic pham, chung ta tich tap trong ngwdi minh biét bao nhiéu la thi.

Tam bénh, stress, tram uat; trong co thé biét bao nhiéu la cai chitng bénh do thuc
pham, do nhip séng ron rang, nhon nhip né dem lai cadi mam chét trong long, trong
than xac ching ta. Lic nao cling day ap ra d6. Cai co hoi ma ching ta chét né nhiéu

lam quy vi, nhiéu lam.

Chura ké bay gio n6 c6 nhitng chitng bénh ma ngudi ta chwa c6 goi tén, chua kip dat
tén la n6 da chét mot dong roi. Chwa kip dat tén. C6 nhitng bénh la 1am, mdi vira phat
hién. Chang han nhuv nhitng chitng bénh ma né la lam, la né mat han kha nang de
khang. N6 khong phai la SIDA, nhung thuéc men gi né tir choi hét, né khong co tiép

nhan bat cit mot dwgc pham nao vao ngudi hét.

Co6 nghia la chich thuéc vo, ngwoi bénh chi biét mét thoi. Bac si tim khong ra bénh,
ma tim khong ra thi lam sao cho thuéc. Thé la thang nhé c lan dung ra, thang nhé
chét. Ma loai bénh do bay gio c6 rat la nhiéu, rat 1a nhiéu. T6i nghi trong room nay cé
nhiéu nguwoi cling cé kién thitc chuyén moén, quy vi cé biét cai diéu toi néi. C6 nhirng

chitng bénh rat la la, la lam.

Co6 nghia la nguoi ta dinh bénh dwgc. Co6 nhiéu nguwoi ngd lam, bi ung thw ma tir ldc
phat hién cho dén ltic chét 10 nam; c6 nhiéu ngwai tir lic phat hién cho dén liac chét
chi c6 3 thang thoi. Chuyén do rat la la, la vo cung. Mot anh thi 10 nam, tir ltic phat
hién dén ldc chét 10 nam; c6 anh méi vira néi la ung thw thi 3 thang sau n6 1én tdi oc,

no di can vo tdi tiy, tdi xwong roi, thang nhé dit bong.

Cho nén may céi ngwoi ma kham bénh dinh ky thi cling khong c6 nén tin twéng lam
vao tudi tho ctia minh. B&i vi né c6 3 thang, né cling hoi nhanh, hoi 1au; bénh no

khong c6 can 3 thang, n6 lam céi ret.

Bén Houston t6i biét c6 mot cai co do, c6 di ngon lanh lam, khée manh lam. Co

nguoi Viét, c6 chong My. Co di lam vé chiéu thit tw, c6 thay ky ky. C6 noi véi ong



xa: “Em thay n6 ng6 qua.” Thi 6ng xa biét ba vg khong c6 bao gid no6i nhitng cai cau
ma ky cuc nhu vay. Ba luon ludn trdn an 6ng con khong kip, thi lam sao n6i cho minh
lo. Cho nén khi ba néi: “Em thay né ky ky...” rat nhanh, ho néi rang ba nay chi cé
nuwée vé lam di chidc thoi, chit ba nay khong c6 qua khoéi tuan nay. D6 la budi chiéu

th tw.

Dem ba vé di, ba khong can diéu tri, va ba khong hé c6 dau dén gi hét, ba chi mét
thoi. Thi ba vé, ba thu xép viéc nha, thi chiéu thit sdu ba mat. Cac vi c6 tin khong? Co
nghia la ba mat ma ba van con tiép tuc tré dep. Vi mgi chiéu thi tw dwa vo bénh vién,
bénh vién néi dem ba vé vi bénh nay khéng c6 chita dugc ma ba nay khong c6 qua
tuan nay. Vé coi cé chuyén gi lam dugc thi lam. La ba vé, ba thu xép viéc nha, r6i

dén chiéu thit sdu ba mat. Rat la don gidn, rat la don gian.

Cho nén bai kinh nay rat la quan trong. DPirc Phat Ngai day cai nén tang cua tat ca
moi phap mo6n chinh la niém chét. B&i vi anh tu cai giong gi t6i khong can biét,
chuyén dau tién anh phai nhé rang cai co hdi dé anh hanh tri chi la tai day va bay gio
thoi. Mot tiéng nita minh khong biét chuyén gi xay ra. Mot tiéng nita, né khong chét,
tw nhién no bi liét. N6 khong bi liét, tw nhién n6 tirng tirng, né quén sach hét, quy vi
nghi sao? N6 tirng tirng, ndé quén sach hét, né thanh ra con ngudi khac. Hodc la né
choi, né nam liét, n6é thiém thiép, hodc la n6 coma, né thanh thyc vat. Minh khong cé

biét nha.

Cho nén dé muc chét rat 1a quan trong. Va Ngai hoi chw Tang, thi moéi vi déu thwa véi
Ngai: “Chung con c6, c6, ching con c6 tu tap niém chét.” Méi vi c6 trinh bay, c6
thwa v&i Ngai 1a ho tu nhw thé nao. Thi trong do, rot rdo nhat c6 mot vi ty-kheo ma
Birc Phat tan than. Vi d6 noi rang: “Con tu tap cai dé muc chét trong tirng hai thé,
trong tung hoi tho.”

T6i khong biét la do t6i chét yéu, sé yéu, hay la do mot cai thiic day tién duyén qua
khtt, to6i khong biét. Nhuwng ma toi rat 1a dac biét, rat la tam dac dé muc chét, rat rat la

tam dac. T6i nhan manh 3 lan chir d6. Ng6. Mot phan do nhat gan, c6; mot phan do



thé trang tir bé né khong c6 khde; va cling hy vong mdt phan la do cai sy tac dong

cua kinh dién.

Cho nén cai dé muc chét 1a dé muc ma t6i thwong nhac nhd ba con ngay khi c6 dip.
Dé muc chét. Béi vi chét & day né c6 may trweong hop phéi nhd, rat la quan trong. Ba

con phai ghi bai kinh nay, rat la quan trong.
Niém chét 1a sao? Niém chét cap do 1, ba con ghi nha, c6 3 cai cap do niém chét:

Cap 1 1a cai cap niém so sai dé minh diéu chinh cudc song. So sai la sao? So sai co
nghia la vé thoi gian va vé tam trang. C6 nghia la sao? Thoi gian cé nghia la 1 ngay, 2
ngay minh nhé chitng chitng vay d6. Minh nhé chitng chirng: cai chét sé dén nha.
Moi lan nhé nhw vay thi cai tdim né ciling khong dén ndi kinh dong, khong dén noi
kinh dong lam; tam trang khong dén noi kinh dong lam va thoi gian cling khong cé

khit khao lam.

Thit nhat la cdp do 1: niém so sai dé ma thu xép doi séng, nhé nha. D6 la cap do 1,
tirc 1a niém chét mot cach so sai dé thu xép doi song. Co6 nghia la nha dat, di chic gi

d6 1a minh phai tinh toan trong cai su thanh than, nhvng ma nhé chung.

Thi t6i nhac lai, so sai & day la vé thoi gian va vé cai tdm trang cam xtic. Vé thoi gian
c6 nghia la mot hai ngay, ba bén ngay, nhé lan. Con vé tam trang, moi 1an nhdé thi cai

long no6 hoi ngam ngui, né hoi givt minh chat vay dé. D6 la so sai tam trang.

Cap do 2 la niém chét dé€ ma minh tinh tan trong moi ngay. Do, cdp do 2 dd, la niém

chét.

Pé minh c6 thé tinh tan trong moi ngay, trong moi cai thdi khéa tu tap. C6 nghia la
gidc sang ma muon ngu nwéng, & day troi mua dong dap mén né nuéng, né dang
nwéng ngon qua, chyc nhd lién, nhd dén cai chét 1a bat day lién. Hodc la nhiéu khi
giac chiéu gi6 mat hiu hiu, tinh ng6i pha binh tra ng6i choi, nhuvng ma khéng, téi gio

ngoi thién toa roi la bat dau kiém cho vo ngoi. Ngoi hoi roi tinh bo di dau doé choi,



nhung ma néi: “Khéng, khong dugc, co hdi khong cé nhiéu. Thoi gid minh, thay vi

di tum lum, thoi thi tr thién toa minh chuyén qua thién hanh.”

D6 nhw vay la cap d6 2. Toi nhac lai, cap do 1 la niém chét mot cach so sai dé dan
xép cudc song. So sai, toi dinh nghia so sai vé tam trang, so sai vé thoi gian. Con cap
do 2 la niém chét dé minh tinh tan trong moi ngay. Trong moi ngay, titc la tir sang
sGm muon ngu nuwéng, tir budi trwa, budi chiéu ma no 1én con lam biéng la t6i nhd: co
hoi hét roi nha, hét r6i nha. Mot l1a con song mdi tu, chit mai mot chét roi thoéi, minh
biét di vé dau. Th hai, con khoe mdi tu, cht mai mo6t né bénh lam sao ma tu. Thi
ba, by gio' né con tré mdi tu, chit mai mot né gia lam sao ma tu. Nhé nhu vay, nhg

dén cdi gia, cai bénh, cai chét dé ma minh tinh tan.
Do 1a cdp do 2, c6 nghia la niém chét dé ma tinh tan trong moi ngay.
Cap do 3

Va cai cap do 3. Cap do 3 quan trong lam a nghen. Cap do 3 nay khong phdi ai trong
room ciing nghe chiu noi cap do 3 nay. Cap do 3 c6 nghia la lién tuc thay rang than
tam ta dang chét di trong titng gidy. Dé chi? Dé minh khong con gi ghét, sg hai, ngay

ca cai chét c6 xay dén minh cling khong sg hai.

Cap do6 3 la cap do cta hanh gia, tirc 1a lién tuc thwong trire niém chét trong moi giay,
moi hoi thd. Moi hoi thé thi ding hon, moi gidy thi né ngan qua. Lién tuc thuwong
niém chét trong moi hoi thd, c6 nghia la lic nao minh ciing nhé rang la than tam nay

khong c6 gi 1a mot.

Cai con so 1 la mot con so gid thuyét, khong cé & trong ty dién Phat phap, nhd nha.
Con s6 1 1a con s6 khong c6 that, b&i vi n6 1a mot con so gia thuyét. Do 1a con so gia

thuyét chi né khong c6 that.

T6i biét toi n6i nhw vay nhiéu ngwoi trong room nay nhdy dung, xan tay do sé doi

nhat quyét nhay vo cai. Bay gio quy vi nghe: t6i hoi cac vi, cac vi hoc toan, cac vi cé



biét con s6 muwon khéng? A-16, cac vi cé biét con s6 mugn khong, con sb gia thuyét
c6 biét hay khong? Kho qu4, roi hoc toan ma khong biét con s6 muon la con s6 gia
thuyét. N6 khong c6, minh tam mwon, minh tw minh dat ra minh mwon, dé roi lat niva

minh tra lai, minh khéng c6 an nhau gi né. N6 la s6 mwon, so gia thuyeét.

Thi con s6 1 chinh la con s6 gia thuyét trong dao Phat, bdi vi trong dao Phat khong cé
cai gi la 1 hét, cac vi c6 biét khong? Thi du nht minh néi la trong moi ching sanh,
minh nghe chit “m6i”, quy vi, “m6i” la 1 ding khong? Tiéng My né kéu la “its”.
Nhwng ma that ra ngay cai chit “trong moi chiing sanh” la minh da thay né cai gi do
hoi sai sai r6i, b&i vi cdi goi la ching sanh n6 gom rat la nhiéu thit ma minh gom gon

lai 1a danh va sac, xong chwa?

R6i ma danh ¢ day gom c6 tam thitc va tdm s, ma tam s& c6é may chuc cai 1an. R6i
con sac phap chinh la vat chat ma n6 cé6 may chuc thi sac phap lan. May chuc dé
cong lai né thanh ra cai mot ngwdi, “mot”. Minh phdi hiéu ngam né la con so6 gia

thuyét, la con s6 mugn.

RO6i cai dong chdy tam thitc, cai dong chay sinh tir... sat-na né lai la mét tong hop cta
nhiéu cdi tam thitrc va tam s@ trong d6. Tam thitc thi chi c6 mot ma tdm sé n6 c6 may
chuc trong d6. Cé nghia la xé nho, cang xé thi minh thay khong c6 céi gi 1a 1. D6,

nhdé chwa?

Ma hanh gia thwong xuyén lién tuc ghi nhé cai diéu nay: that ra khong cé gi la mat,
tat ca déu la do rap. Minh chi la nam cat, ndm cat nay dang bi gi6... cuon theo chiéu
gid, va dugc thay thé bai céi lién tuc va thwong trirc. Suy niém nhw vay duoc goi la

niém chét ¢ cap do 3.

Thi v6i cdp do nay ne, thi ba con méi cé thé doéi pho véi nhitng cai so hai, ghen
tudng, hon gian, tiéc nudi, ray rit, va ba con méi c6 thé song an lac, séng vdi tam
trang ctia mot ngwoi khong con gi dé nam va ciing khong biét nam vao dau, vi khéng

c6 gi dé nam. Tam trang do rat la thoai mai.



Chung ta tw tredc dén gio ching ta thay bo v, chiing ta thay c6 quanh, ching ta thay
1é loi, nhing ma ching ta khong c6 biét dugc rang trén doi lam gi c6 céi diém twa cho
danh sac. Danh sac n6 do duyén ma c6, n6é do duyén ma c6 chit n6 khéng cé tua,

khong c6 dwa, khong c6 nwong vao dau hét.

O day ba con, xin hdi ba con c6 cam trong tay cai quyén “Thanh Tinh Pao” hay cai
quyén “Kinh nghiém Tué quéan 2” cta ching t6i? Cac vi do trong d6 xem coi trong 50
cai dac twdng, cai dac tinh ma tam twéng cia danh sac c6 chit [...] Lam on md ra cho
chiing t6i coi c6 ding khong? Lam on mé@ cubn “Tué quan 2” cua t6i. Khong phai t6i
ché, trong kinh d6 ma, may ba ma md ra trong dé ndi cai dac tinh tam twéng ctia danh
sac, trong do cé may ddc tinh [...] né khong c6 diém tya. C6 nghia 1a n6 c6 da duyén
thi né cd, ma duyén hét thi né bén tan, khong c6 cai gi ma kém gilt, ndm niu n6 lai

hét do.

Nghi nhw vay mdi thdy khiép nha. N6 do duyén ma cé. Hanh gia phai thady dén mic
nhu vay: day la do duyén hdi lai. Mat thay, r6i cong vdi tién nghiép, cong véi khuynh
hwéng tam ly va moi truong hién tai, gié mat trang thanh, nhitng gi minh thay no

cong lai hét day.

La trang dang lén sau cai bo tre, bui chudi, réi gié mat hiu hiu. Coéng hét may cai

duyén nay lai, minh thdy vui, thdy dém trang no6 dep.

ROi cling dém trang né y chang nhuw vay, tw nhién minh dang ngoi thwdng thirc, minh
nghe cai phone kéu céi “beng”, minh méc ra minh doc céi tin nhan, minh néi dich
1én. C6 khong ta? Toi thay hinh nhuw c6 d6. Khong c6 1ay bot cai gi, chi tang quy vi

cai tin nhan thoi.

D6, khi ma hanh gia tu tap thi hanh gia thay: O, thi ra ndi khé niém dau, ndi hanh
phiic cia minh la n6 mong manh, n6 phu du dén dwong thé. Pay, trudc sau chi c

ngan ay thoi. N6 do duyén ma no co.



Cac vi twdng la bay gio to6i khoe manh, t6i dep, t6i giau, chong thwong, vo quy, con
cai ngoan ngoan, nha ctta ngon lanh, t6i twéng... Khong, khong. May cai do la do

minh twdng thoi, quy vi. Con néu dé cho minh vui, t6i khong c6 hita nha.

Ho6i ndy toi ndi roi: trang thanh, gié mat, ngon lanh, ty nhién chi can c6 mot cai
“beng” mot phat, mé& ra coi tin nhan cai la tan tanh. Trang rung xudng cau, trang né
rung xuéng cau. Gi6 mat trang thanh né bién thanh gié néng nam Ha Lao, gi6 sa

mac. Vi sao? Chi vi tin nhan thoi.

Cho nén hanh gia tu tap dé muc chét la phdi thuwong xuyén tam niém rang: Pay, cai
chét n6 dang xdy ra trong tirng phit cho than va tdm nay. Khong c6 cai gi trén doi
nay la mot. Moi thi né chi la mot khoi tong hgp cta nhiéu thit, va né tan bién trong

tirng phut, tirng gidy, va dugc thay thé béi mot cai khoi téng hgp khac.

D6 1a niém chét cap 3, niém chét & cai mirc r6t rdo nhat. Phai n6i nhw vay ba con méi

thdy vi dau ma Thé Tén khen cai vi ty-kheo ma niém chét trong titng hoi thé.

Niém chét nhw vay, niém chét nhw vay thi khi gap cai chét n6 méi khéng c6 sg. Va
khi ra di, khong sg hai, khong tiéc nudi, khong ray rit, khong luyén lwu, khong céd

quay dau nhin lai.

Khong cé cai gi tan nat, tan tran cho bang chan bwéc di ma dau quay lai, mat quay,

mat ngoay nhin, mat nhin lui. Pau lam quy vi, di nhuw vay né dau lam.

T6i c6 mot kinh nghiém nhé nho do 1a: ¢6 nhitng noi chon khi téi di dugc, toi ming

lam quy vi biét khong, né mung lam.

T6i di day hoc, t6i da tirng & nhitng céi cho ma coi nhw 1a, ho nghi minh 1a 6ng su do,
¢ dau cling dugc d6. Roi ho thém cai ma 6ng su can thanh tinh, can gian di, ho tong
tui voO mot cai cho ma trdi dat gi, ngo trudc trong sau nhw la cai chd giam nhot vay
d6. T6i ngay n6 man cai khoa hoc roi toi di, t6i ra phi treong, toi mirng dén noi toi ra

khoi céi ctra toi khong dam quay dau t6i nhin, quy vi c6 biét khong?



bi day hoc d6. Chang han nhw bén Cali sap t6i day ne, cho tui & thi cling vui, cling
vui. Cho nay may man la tui biét trudc. Con c6 nhiéu cai chd ma minh khong c6 biét,
t@i ho giao cho minh mot cai cho, cai phong, ditng trén cai lan can nhin toan la néc

nha khong. N6 nan mudén chét luon vay dé. Ta6i hoi di dwgc né mirng.

Ciing vay, c6 nhitng cai chét né y chang nhuw vay. C6 nhitng cai ngudi, minh song lam
sao ma tdi cai ngay minh di minh khong cé sg, minh khong c6 ti€c nudi, ma minh
thdy la di t&i ché mdi né t6t hon, bdi cho nay né én qua roi.

Pay ciing la ly do vi dau ma c6 ké ty sat. Toi n6i nhw vay khong c6 phai la t6i xui ba
con ty sat. Toi khong c6 chiu trach nhiém phap ly vu nay nhe. Toi chi minh hoa la c6

nhitng ngwoi ho thay doi song nay né ra lam sao do, ho mdi di tw sét.

Cai ngudi tu hanh khong c6 ty sat. Nhung ma minh phai san sang ra di trong mot cai
tam trang goi la: mat la thanh than, dé la tot nhat; thi hai, té hon cai thanh than dé la

ra di trong cai tam trang chan chuong, khong cé con nhiéu luyén lwu, nam niu.

Té nhat la chét céi kiéu ma sg hai, tiéc nudi, ray rnit. Cai do l1a cai kiéu toi ky dit 1am,

quy vi biét khong? Toi ky ditr lam. Nhé nha.

Cho nén c6 3 cdp do niém chét:

Cap mot la niém so sai dé ma thu xép cudc song.
Cap thit hai 1a niém chét dé tinh tdn moi ngay.

Cap thit ba d6, niém chét dé ma chitng thanh. D6, dé ma chitng thanh. Niém chét dé

ma c6 thé ra di bat c Iic nao. Do, niém chét cap do ba. B, nhd.

Vay thi tuy, tuy céi system & moi noi. C6 nhiéu noi cai gi quan trong nhat thi ho dé

cap do 1, nhung ma c6 nhitng chd ho dé cap do 3.

Trong room minh con nhé mdy céi quat may khong ta? Cai quat may quay quay do,

cai quat may ban. Co6 nhiéu quat mdy, manh nhat la s6 1, nhung cé nhiéu quat may



manh nhat la s6 3, c6 phai vay khong ta? To6i nhd hinh nhw vay. Tuy cach, chit néi héi

cai.

Ho noéi bén Thuy Si, cai gi ma minh muén x6a minh gach xéo. Con t6i, toi noi chi can
gach ngang thoi, né hoi nghiéng hay la n6é vuong goc hay la goc bet sao ciling dugc,
mién la c6 mot cai lan muc di ngang la x6a. Ho néi: “Khong, bén Thuy Si gach phai
chéo.” C6 lan do... bai vi cai thanh gia duwong thang la chit A, ngang thi kho delete.

Ho khong chiu, ho néi: “Khong, bén Thuy Si x6a kiéu doé la khong c6 dugc.”

T6i giang trong room, ba con nghe, ba con c6 ngwoi ngac nhién: “Tai sao cdp do

ba?...” Con t6i dang gidng, t6i thuan miéng t6i noi rot rdo la cdp do ba. Tuy.

Nhu My, @ My cap d6 mot la coi nhw 1a ghé gém. Va & My n6 la lam. Thi du nhw
minh thdy mau do la mau khan cap, nhung @ My mau cam méi la mau khan cap. N6
1a mot cai quy dinh, né 1a mot cai wéc 1é cua thé gidi théi. O My, 1a minh theo minh
hiéu la mau dé la mau quyét liét, mau ghé gém nhat, mau khan cap, mau nguy hiém,

mau bao dong.

Nhung ma & My, mau cam ghé hon mau do nita. Bdo dong cap mau cam, orange,

khtng khiép lam. D6 la wdc 1€.
Trudc hét, dé cho ba con biét, niém chét c6 ba cap.

Cap mot la dé dan xép doi song. No6i cap mot vay chit khong it ngwoi cu si ché hé
nghi vé cai chét, tham chi khong dam nghi t6i céi chét. Thé la khi ma xdy ra chuyén

gi thi ho giong nhw dia phai voi, nhady tung tung.

Hét.



