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Hom nay chiing ta hoc tiép céi kinh goi 1a kinh B6 Thi. Cai duyén sy cta kinh nay la
mot ngay kia, DPitc Thé Ton véi thién nhan, Ngai nhin thdy mot ba Phat tiv dang to
chitc cing duong cho dai ching ty kheo. Pai ching ty kheo ma trong do c6 Ngai Xa
Loi Phat va Ngai Muc Kién Lién la hai vi thwgng tha.

Twr xa, Pirc Phat nhin thay cai d6. Pirc Phat mdi goi chw tang, Ngai mdéi noéi: hom nay
c6 mot ngwai thi cha ciing dwong cho dai ching ty kheo ma do X4 Lgi Phat va Muc
Kién Lién dan dau. Ngai noi rang dé la mot budi ctiing dudng, dé 1la mot budi bo thi
ma hoi di moi diéu kién dem lai cong dirc 16n.

biéu kién dem lai cong dic 16n day la gi? D6 la ban than cai nguoi bd thi, trede khi

bd thi cé long hoan hy, dang khi bo thi va sau khi b6 thi cling cé long hoan hy.

O day chiing ta phai n6i mot chi tiét hoi riéng mot chiit. Theo trong A Ty Pam thi tam

thién cua chung ta co ba khia canh:
1. Cam tho: tho hy hay tho xa.

2. Tam thién do6 c6 di kem vai tri tué hay khong? Tirc la c6 di kem véi nhan thic

dung dan, chin chan hay khong?
3. Cai tam thién d6 la ty phat hay la do bi tac dong?

Mot cai tam thién ma, tdm thién duc gigi nha, trir ra tam thién. Tam thién dac biét la
tam thién va tam siéu thé thi tho xa tot hon, cao hon tho hy. Nhuwng ma riéng vé tam
thién duc gi6i thi tho hy n6é dem lai qua béo 1én hon. Pay 1a dic diém & cdi duc. O
coi thap, tho hy qua bdo né manh hon tho xa; nhung ma & cac tang thién thi tho xa né

manh, né cao hon cai tho hy. Pay la cai chuyén minh phai nhé.



R6i thi mot cai tdm ma & trong day minh thdy, Pic Phat day rang ngudi bo thi, ho
hoan hy truéc khi, dang khi va sau khi lam phuwéc. O ddy minh phai hiéu 1a cai tam
dai thién tho hy hop tri. Hop tri & day c6 nghia la khong phéi lam do ngau nhién, ma
lam v&i mot cai nhan thitc, mét cai y thitc chin chan, ré rang rang day la cai viéc can
lam, doi twgng nay la doi twong dang cting dwong, va viéc lam nay sé dem lai qua bao

nhw thé nao minh biét rat 1a ro. Biét ro nhitng khia canh dé duwgc goi la hop tri.

Con ty phat ¢ day c6 nghia la minh khong c6 bi ai xui duc, va ban than minh khong
c6 trdi qua nhitng gidy phut do dy, phan van. Nhé nha, do dw, phan van, dan do md&i
goi la tw phat. Thi mot cai tam nhw vay méi goi la dem lai mot cong dic 16n, mdéi goi

la mot tam thién manh nhat, hoan hao nhat, dem lai qua bao 16n.

Thi ¢ day, ba cai diéu kién: ngudi thi chua trede khi lam, dang khi lam va sau khi lam
déu c6 long hoan hy, déu c6 tri tué, déu cé tam thién no la tw phat, khong bi xti duc,

cling khong c6 phai do phan van, do dv, dan do.

Chtt con néu ma bay gio minh cing dwong cho mét vi Phat, mot déi twgng xitng dang
nhu vay, nhung ma cai long cia minh thi khong c6 san sang, c phai chan ch, tru tru

vay do, cong ditrc n6 nho di.

Trong kinh c6 ké chiing ta nghe cau chuyén vé hai vg chong mét 6ng nha ngheo, thiét
la ngheéo, gia tai chi c6 cai kho rach thoi. Ho gap Bic Phat, ho thich qud, thwong qua,
quy kinh qua, ma ho khong c6 gi ciing dwong. Ho quyét dinh dem cai kho rach ho
cung, nhung ho do dy. Do du la gia tai hai nguwdi chi c6 cai chan thoi, bay gio dem
cai kho dé cing thi 1ay cai gi xai? Ho do dv lan mot, do dv lan hai, va tdi lan ba ho

m&i quyét dinh ho dem ho cting.

Di nhién céc vi trong room phai hiéu ngam: Btc Thé Tén dau cé thiéu thon gi dén
mutc phai st dung cai d6. Nhung ma khi c6 nguwdi cung dwong, Ngai van cé cach dé

stt dung. Ban than Ngai néu khong c6 cing thi Ngai dau dén noi thiéu, khong cé chi



dung. Nhung ma it ra khi hai vg chong nay c6 long cting dwong nhw vay, do6 la cong
dac 16n.

Khi ma ho cting dwong xong, Ditc Phat Ngai day chw tang. Ngai néi néu ma trong lan
dau tién, khi ma hai vg chong phat tdm cting dwdng, ma ho dirng c6 do dy thi cong
ditc sé 16n hon rat 1a nhiéu. Nhung ma ho bi do du dén lan hai. Bén lan hai, néu ma
ho van phat tdm cting dwong khong do du thi cong ditc ciing rat 16n, méc du khong
bang lan mot. Nhuwng ma ho phai dgi dén lan ba d6 thi ho méi dit khoat buéng bé dé
cung duwong, thi ho dugce cai cong dirc khong phdi la nho dau. Nhung ma so vdi hai

lan dau thi chi 1a m6t phan tw, m6t phan nam, mét phan mwdi théi. Nhé nha.

Cho nén la toi n6i rat nhiéu lan, khong biét ba con con nhé khong: mét tdm long hao
sang nai riéng, va mot cong dirc nao dé noi chung, cong dirc noi chung duwgc xem la

hoan hao vi nhiéu ly do.
Thit nhat 1a n6 khong c6 trai qua cai giay phit do dy, phan van.

Thit hai la néu ma ban than cai nguwoi lam cong dirc do cé co hoi, c6 thoi gian dé ma
do dw, dé phan van ma ho van khong doi y, thi cai d6 mé&i duge ké la mot cai tam

thién hoan hao.

O trong room c6 nghe kip khong? Tdi néi lai nha: mot cai tam thién hoan hdo it nhat
gom hai diéu kién:

1. N6 khong c6 trai qua cai giai doan phan van, do dy, dan do. D6 1a truong hop thi
nhat.

2. Néu ma c6 thoi gian dé phan van, do dy, dan do thi ngudi ta cling c6 y, thi do goi

la tdm thién hoan hao.

Nhung ma cai chuyén thi hai nay né, minh hoc cho biét vay thoi, chit con chinh
dwong sy mdi biét dugc, chit minh khong thé n6i dum dwong sy dugc.



Thi du trong kinh néi Bo tat Thich Ca Mau Ni c6 mot lan d6 Bo Tat cing duwong

Cung duong com cho Bitc Phat Boc Giac thi ltc d6 ac ma dung than thong céan tro.

Bo-tat c6 n6i mot cau nhu thé nay:

“Bach Ngai, cho du hom nay con cung duong cho Ngai cai bat com nay ma con cé

phai di dia nguc thi con ciling cung.”

Cai cau noi do rat la quan trong. Tic la thuwong nguwoi ta lam cong dirc, ngwoi ta cau
dwgc cai nay, céi kia, may man, tai 10c tim lum. Nhuwng ma riéng Bo-tat, Ngai chi cé

long thuwong quy Dirc Phat Boc Giac thdi, Ngai chi cé 1ong budng bd, bd thi thoi.

Cho nén khi ma Ngai thdy 4c ma hién ra mot ho than hirng tredc mat thi Ngai co thwa

voi Bire Phat Boc Giac:

“H6m nay, néu ma con cé phdi vi cai chuyén cung dwong nay ma con di dia nguc

ngay bay gid thi con van cting duong.”

Cac vi twdng twong, v6i mot cai thién tam ma manh liét nhw vay doé thi cai cong duc

goi la chang thé nghi ban nha.

Cho nén minh néi rong cho nay, Birc Thé Ton Ngai néi rang budi cting duwong hom
nay cuda cai ba thi chti nay cé céng dic 16n lam, béi vi ban than ba la cai ngudi ma
lam phuéc véi mot cai noi tam dit khoat, khong c6 dan do, do du, phan van trwedc khi
lam, mot long hoan hy; dang khi lam, mot long hoan hy; va sau khi lam xong cling

mot long hoan hy. D6 la nhitng diéu kién can c6 & ngwoi thi chu.

Con riéng vé doi twgng ma nhan lanh cai sy cing duwong do thi hom nay dai ching ty-
kheo va nhi vi thuwgng tht, dé la X4 Lgi Phat, Muc Kién Lién, cac vi nay lai c6 da
nhitng thanh tyu, lai c6 da nhitng diéu kién dé ma xitng dang cing dwong. D6 1a cac

vi nay vo tham, v0 san va vo si.



Néu ma chi doc kinh ma minh khéng nghe gidi thich thi minh thdy cling mo ho, cling
binh thwong, nhung ma cai chuyén nay né 16n lam nha quy vi. Tai sao? Cing duong
cho mdt cai vi ma vo tham, vo san, vo si ma dem lai cai qua bao 16n, bdi vi thé nay:
tat cd pham phu cua ching ta, tdt cA pham phu cta chiing ta, toan bd doi song, toan

bo doi song cnia ching ta chi la cai hoat dong cta sau can tride sau tran thoi.

Khi nao ma sau can biét canh nhw y thi minh séng toan bang tdm tham khong. Khi
ma sau can biét sau tran ma bat toai do, nghich y, thi minh sé s6ng bang tam san. Con

tam si thi & dau co6 tham, & dau c6 san thi & dé co si nha.

Nhw vay thi tuyét dai da s, 99,9% pham phu minh la hé ma gap chuyén bat toai la
tam san, gap chuyén nhw y la tdm tham. Riéng d6i vGi céi vi v tham, v6 san thi lai
khac a, khac rat la nhiéu. Cac Ngai do la gap cai chuyén bat toai nhuwng ma cac Ngai

c6 long dai bi, ma gdp cai canh nhw y thi cac Ngai lai c6 cai long budng bo.

Cac vi twong twong, chi nghi nhieu do da co6 cong dirc 16n. Gdp cai canh ma nguoi ta
goi la bat toai thi cac Ngai chi s6ng bang cai long dai bi, song bang cai long dai tu,

song bang cai tam tru xa. Day, tw, bi, hy, x4, dé la trdc cai canh bat toai.

Con trwdc cai canh ma hop y, nhw y, vira long theo dinh nghia ctia thé gian, thi du
nhw cac Ngai dugc 1é bai, cing duwong, chao don, duwgc cham sdc, thi cac Ngai lai an
tri trong cai tam budng bo, ly tham, vo duc, vo cau. Thi cai tam dd, chinh céi tam do

khién cho cac Ngai tré thanh doi twgng xitng dang dé cting duong, nhé cai do.

Con khi nao minh cting duong cho mot cai nguwoi ma dang c6 cai long thich thu, dam
mé, trong dgi, mong chd do thi cong dirc n6 nho di, nhd nha. Cai nay nghe hoi ky ma

day 1a su that.

Con khi ma minh xtc pham, minh tan cong mot doi twgng ma dang c6 tam san thi cai
t0i no cling nhe di. Trong room c6 nghe kip cai nay khong? Khi ma tdn céng, mao
pham, xic pham mot déi twgng ma dang c6 tdm san thi cai toi no cling nhe. Ma néu

minh tan cong, xic pham mot nhan vat dang tra trong cai tir tam thi toi do rat nang.



Con bén nghiép thién cling vay. Khi ma minh huwdng twr l1ong lanh cua minh t6i cai
nguwoi dang co6 céi long vo tham, vo san, thi cong dirc rat la 16n. Nhung néu minh

huwéng long lanh dén doi twong ma dang c6 phién nao thi qua bao né nho di.

Nhu vay chiing ta c6 mot cong thitc thé nay: tam thién ma huwéng dén doi twgng ma
kha kinh thi cong dic rat 16n. Nhuwng ma tam bat thién ma huwéng dén doi twgng ma
kha kinh thi qua xdu rat la 16n.

Khong biét c6 ai ghi dum t6i cong thitc nay dugc khong ta? Cai tam thién ma nham
vao doi twgng kha kinh. T6i néi cham nha: tdm thién, minh la nguwdi thi cha hoac la
nguoi cong qua, tam thién ma nham dén doéi twong kha kinh thi cong dirc rat 16n. Tam

bat thién ma nham vao déi twgng kha kinh thi toi rat 1on.

Do la dang noi tam thién. Con tam bat thién thi ngwgc lai: tam bat thién ma nham vao
nhan vat khong kha kinh thi to6i nhe di; tam bat thién ma nham vao doi twgng kha
kinh thi t0i n6 nang hon. Co ai ghi dum toi cai nay khong ta? Pay la nhitng cong thic
phai nha.

Toi nhic lai nha, t6i nhéc lai. O day c6 hai tap:

1. Tam thién ma nham vao doi twong kha kinh thi cong dirc rat 16n. Tam thién ma

nham vao doi twgng tam thuong thi cong dirc nho di, nhe di.

Bay gio qua cai tam bat thién.

2. Tam bat thién ma nham vao doi twgng kha kinh thi cai toi rat 1én. Tam bat thién
ma nham vao doi twgng tam thuong thi cai toi 16i n6 cling nhe hon.

O day t6i giai thich tai sao kha kinh nhw vay. Béi vi cAc Ngai hoan toan khong giéng
nhw bao nguwoi, cai doi twgng khac trong doi. Co nghia la triudc canh nghich y, cac

Ngai trd vo lugng tam. Trwdc canh nhu y thi cac Ngai tra trong cai tam ly tham, vo

duc. Cai nay rat la khé lam, rat la khé lam. Trong dao minh la lam,



Cung dwong cho cai ngudi khong c6 cai long mong dgi thi cong dire rat la 16n, nhé
nha. Nhung ma khong mong dgi day la sao ta? Khong mong doi day la bdi vi ho ly
tham, chit khong phai la cai mén dé ho khong thich. Khong biét trong room c6 hiéu
cai nay khong ta? A-16, cai nay nghe ky né: c6 cung duong cho mot doi tuwgng ly
tham, v6 tham & day minh phai hiéu kj. V6 tham la bdi vi ho khong c6 thich céi gi

nita, chit khong phai la vi cai moén do6 ho khong cé thich.

Con thi du nhw bay gio, cac vi cho t6i mot chén com thiu ma téi khong thich thi

khong phai la vo tham nha, ma tai vi cai mén do t6i khong c6 thich. Cai do no khac.

San ¢ day t6i nhac lai bai kinh ma ching ta da hoc cach day khong c6 lau. Trong
room chac bat budc phai ghi cai nay, bai kinh nay rat quan trong, bai kinh nay quan
trong lam: vi La Han c6 thé tru bat tinh trong cai doi twgng ma thién ha pham phu goi
la tinh. Vi La Han c6 thé tra cai tdm tinh vao cai vat ma pham phu goi la bat tinh.

DPay chinh la dac diém ctia vi La Han.

Bay gio nghe k¥ né: thé nao la tri tam bat tinh vao cai vat tinh? Nghe k¥ lai, cau dé
dé hiéu lam lam, phai dich lai: xem la do mot cai vat ma moi ngwoi coi la sach; xem
la do mot cai vat ma moi nguoi coi la sach, la dep. B6é la sao? Thi du nhu treéc mot
my nhan, hay la trrtéc mot moén do ngon, tredc mot cai bao vat quy hiém, triedc mot
lau dai, tru6c mot vuon hoa, thi du nhu vay, thi moi ngudoi coi dé la dep, la quy, la
sang trong, thi vi La Han chi thay la dat, nwdc, Itra, gié. Trwedc cai my nhan thi vi La
Han coi la téc, 16ng, mong, rang, da, thit, gan, xwong, tuy, than, tim, gan, mat, dam,
mu, mau, mo6 hoéi, phan, nudc tiéu. B4, cd kha nang coi do mdt cai thit ma ta coi dep,

coi sach.

Nhung ngwoc lai, vi La Han c6 thé coi la sach mot cai thit ma ngudi ta coi la do. Thi
du nhw vi La Héan c6 thé thanh than ngoi tho thwc mot cadi mon chao thiu la mot. Vi
La Han c6 thé dé dang thwong yéu mot ngwoi ma dang cam dao tdn cong minh. Vi

do, trong mat vi La Han, dé 1a mot do6i twong dang thuwong.



Trong long vi La Han, tit ca ching sanh trong doi chi cé hai hang thoi: nguwdi xau la
dang thvong, ma nguwoi thién thi dé thwong. Trong long vi La Héan chi ¢6 hai hang nay
thoi, cht trong long vi La Han khong c6 hang chung sanh thit ba, nhd nha. Trong
long vi La Han, d6i v6i ching sanh troi oi dat hai thi cac Ngai coi la dang thwong,
con ching sanh ma tu hanh, hién lanh thi cac Ngai coi la dé thwong. Chit trong long
vi La Han khong c6 chiing sanh nao la dé ghét hét, hodc la dang yéu, khong c6. Chi

c6 dang thuong hodc 1a dé thuong thoi, chit khong c6 dang yéu, dé yéu.

R6i. Vi d6 la mot chit nhw vay nén La Han duwgc xem la déi twgng dang kinh, nhg
nha. Cai nay quan trong lam. Cho nén t6i nhac lai bai kinh nay: vi La Han c6 thé
xem, cO thé coi la do & mot cai thit ma ngudi ta coi la sach, 1a dep. Nhung vi La Han
cling c6 thé coi sach dep & mot cai thit ma ngwoi ta thay la do. Khong phai cac Ngai

1éch lac dau quy vi, ma bai vi do la cai nhin tich cyc doi vdi cudc doi nha.

Néu ma chuing ta c6 cai kha nang nhw t6i vira néi thi cudc doi nay né dep dit lam quy
vi, n6 dep dir 1am, n6 dep lam. C6 nghia la gap cai gi di nita thi cac Ngai cling song
bang tam lanh hét. Ti¢c 1a trudc cai canh ma 1€ ra [a dam mé do, thi cac Ngai budng
bé, tri xa. Con trdc cai canh ma lé ra la minh phai san si, phai hon gian, phai cau

ban, thi cac Ngai lai an tru trong tir tam, tha thi, bao dung, vay do.

Nay gio minh néi vé vi A-la-han qua kinh dién, chit khong phdi la qua twéng tuwgng
ctia mot ca nhan. Nhitng gi toi noi tir ndy gid ba con hoc roi, kho vay dé, ba con hoc
r6i. Sg ba con quén, dé toi giai thich cho ba con tai sao cac vi La Han kha kinh la nhw

vay do, nha.

San do to6i cling nhac lai y hoi ndy: minh cting duwong cho mét doi twgng ma ho khong
c6 long tham thich thi cong divc rat la 16n. Thi t6i s¢ ba con hiéu lam nén t6i no6i
thém, khong tham thich ¢ day 1a b&i vi nguwdi ta khong con phién ndo nita, chit khong
phai khong tham thich vi cai mén do nguoi ta khong c6 wa. Thi du nhv quy vi dua toi
chén com thiu thi ro rang la t6i dau co6 thich, thi cac vi twéng nhw vay la cong dic

16n. Khong c6 phai. Téi khong thich day khéng phai 1a i hét phién ndo, ma vi céi



moén do la khong phai cai mén t6i thich. C6 hiéu khéng ta? Nhé nha, cai nay quan

trong lam.

Thi cai budi cing dwong nay dugc hdi da dugce hai chi phan, héi da hai diéu kién dem
lai cong ditc 16n. Thit nhat la thi chu l1a cai ngudi cé duwge cai long lanh truede khi,

trong khi va sau khi lam cong dtrc.

Con minh da phan bay gi¢ la minh lam phwdéc nhat thoi noi hitng thoi. Thi du vi thay
hay hay, vui vui thi méc tii ra cing, nhwng ma sau do roi cling do dy, nghi rang so
tién dé minh cé thé xai chuyén khac, dem cho ngwdi khac, hodc dung vao viéc khéc,
vao cai dip khac. Chtr con déi twgng nay, cong viéc nay hodc cai dip nay thi ciing
chwa c6 ding lic 1am. Khi ma cé long do dy nhw vay thi bi gi ta? D6 1a khi bo thi
bang long tiéc nudi thi doi sau sanh ra giau c6 ma khong dam xai. NhG cai dé quan

trong lam.

Bdi vay toi néi hoai, nhitng nguwoi Phat tit ma ho cho toi cai gl ma toi... than tinh thi
toi cling noi that. Khi ma ho dwa t6i, t6i néi: “Thoi cat lai di, dé mot lic khac.” Va
thoi gian gan day, trong lan nay vé My, t6i nhd toi da tir choi it nhat l1a nam nguai
nhw vay. Tai sao vay? Co6 ngudi toi biét ho...

Khong c6 tién. C6 nguoi toi biét ho di lam rat la cwe. Chang han nhw ¢6 cai c6 lam
nail, t6i nhé hinh nhu t6i c6 ké cho ba con nghe. Co thinh thoang hay ké cho t6i nghe
chuyén tiém nail. C6 n6i co di lam tiém do, khu dé la khu MV trang thi tips nhiéu;
khu kia, khu My den thi tips it.

C6 lan c6 néi dua, cd gdp toi, c6 dwa cho t6i mot cai bao tho. To6i mGi néi co, toi noi:
“T6i cam cua c6 toi thay nang qua. T6i nhd c6 phai di diia mong cho ngudi ta, toi
thay ngan qua.”

Co noi:

“Khong c6 gi dau su, bita nay con cho sw 10 ba My trang.”



C6 lan ba gap toi, ba noi:
“H6m nay con hét tién, con cho su 5 ba My den.”

Thi ngwoi ngoai ho nghe ho khéng c6 hiéu: cho téi 10 ba My trang la sao? T6i biét la
cho t6i nhiéu do6. Chac la t6i khong nhé 1o, chac bita do6 cho 100, 200 gi d6. Con bira
nao ba ndi bita nay ba hét tién, ba cho t6i 5 ba My den, t6i hiéu ngam la chac ba cho

50, 15 dong thoi.
Nhwng ma t6i c6 nhac chirng ba, t6i noi:

“Pua thi duwgc, nhung ma néu c6 cho t6i ma co cé cai y tiéc nudi thi théi dirng cé cho

toi. Mai mot c6 ma khong dam xai.”

Béi vi trong doi t6i, t6i c6 gap cling hoi nhiéu ngwdi ma giau nitt twong dé vach ma
ho séng rat la co cuc, bai vi ho khong c6 phan biét dugc cai tiét kiém né khac, ma cai
ha tién né khac. Cai tiét kiém va cai ha tién n6 khac nhau chi c6 mot sgi téc. Hoang
phi va rong rai n6 cach nhau c6 mot sgi toc thoi. Nhiéu nguwdi ho hoang phi ma ho

twong doé la rong rai.
Bo6n cach dung tai san
Bdi vi trong kinh néi cé 4 hang nguoi sau day, va 4 cai cach dung tai san sau day:

1. Rong véi ngwoi ma hep véi minh, c6 nghia la doi véi ngwoi ta sao ciing duwoc,

nhuwng ma minh rat l1a ky.

2. Rong v6i minh ma hep vGi nguoi.

3. Rong v6i minh ma cling rong vGi nguoi.
4. Hep v6i minh ma ciing hep v6i nguoi.

Toi thé véi ba con la trong cai hé mat trdi nay khong c6 hang thit 5. Tat ca ching

sanh trong cai hé mat troi nay déu nam lot thém, lot nguyén con trong 4 cai hé nay.



T6i nhac lai: rong v6i minh ma hep v&i nguoi, ban than xai mot céi tdi LV may ngan,
nhung ma cho ai 20 dong bac né dau ca budi vay do. Cai dé la rong véi minh ma hep

vOi nguoi.

RO6i c6 treong hgp thit hai 1a rong véi nguwdi ma hep véi minh, c6 nghia la bo thi cling
dwong khong tiéc tay, nhing ma riéng véi minh thi xai cai gi cling thay phi hét tron.
D06 la hang thi hai.

Hang thit ba, ban than xai coi nhw bat ngan ma dem bo thi ciing rat 1a rong tay.

Hang thit tw 1a tan thwong nhat, ban than khong dam xai ma cho ra thi cling rat 1a khé
khan.

b6 1a bon hang.
Cho ma long tiéc

Thi trong kinh giai thich rat ro la cho ma long ti€c la cho ho céi co hoi, cho ho mot ti
thoi gian la ho doi cai ret lién. C6 nhiéu ngwdi minh ti chdi la ho nhan rang cwoi, ho

cho vo tui trd lai. Khi c6 thoi gian doi y 1a ho doi lién.

C6 mot chuyén ma trong Tiéu Bo, Ditc Phat Ngai day rang: thé gidi nay n6 giong nhw
mot ngdi nha dang chdy. Thi cai chuyén can thiét ma thong minh nhat cta cai nguoi

trong hoan canh dé chinh la dem dugc cai gi ra dugce thi dem.

Thi cai tdm than nay no6 luon ludn bi de doa bdi nhitng bat trac nhw 1a mat cta, mat

mang, bénh hoan, v.v... Nhiéu co hoi dé minh mat tién.

Moi lan ngwoi Phat t mudn bo thi thi hay nhé rang: biét dau day la lan cudi trong
doi minh c6 co hoi bd thi. Nghi nhw vay thi long khong c6 tiéc nudi nita. B&i vi cd
thé day la lan cudi cung. Mac du minh dang c6 bac triéu trong tay, nhung ma c6 thé
chiéu nay cai bac triéu do n6 vo tay dita khac. Chiéu nay minh tat thd mét cai 1a mot

triéu do no vo tay, vo tui dira khac.



Cai co hoi lam phwéc ctia minh chi cé bubi sang nay thoi, chi co6 Iic 9 gio 15 hai giay
nay théi. Chit con sau d6 minh khong con. Cai doi twgng khong co tredc mat, hodc la
ltic d6 minh khong con cdm hitng bo thi, khong con cai tin tam, cai tir tam, khong con
cai thién tam bo thi. Chiéu nay toan bo gia tai ctia minh n6 vo tay dita khac, c6 nghia

la cudc doi minh chi lam moi cho nguoi khac thoi. Nhé.

Cho nén nguwoi ta n6i: “Minh an thi hét, nguwoi khac an thi con” la vay dé. Nhé cai
nay.

R0i, bita nay minh hoc kinh 37 dé ba con thdy. Ba con nhiéu ngudi ct twéng la bai
kinh nay dé hiéu, to6i hiéu dai khéai vay dwgc réi. Nhwng khong, xé ra né dua thi

chuyén hét, cac vi thady khong? Xé ra du thit chuyén hét. Bai kinh 37 nay n6é nhiéu

chuyén lam nha.

Kinh 38

ROi bay gio minh hoc bai kinh tiép theo, bai kinh 38. Kinh 38, cai kinh nay néu ma
khong c6 gidi thich, ba con hiéu t6i chét lién.

L4 c6 mot cai 6ng Ba-la-mon, 6ng dén ong gidp Diic Phat, 6ng néi thé nay. Ong noéi:

“Thua Sa-mo6n Gotama, to6i c6 cai quan diém suy nghi nhw sau, titc 1a khéng co6 tw

minh lam, cing khong c6 nguoi khac lam.”

Cai quan diém nay tr dau ra? Bdi vi ong nay da ting nghe dao ba chdp, ba nhang.
Ong nay da tirng nghe gido ly ba chdp, ba nhang roi 6ng hiéu 1am. Béi vi Pitc Phat
Ngai tirng day thé nay, cdi cau ké nay ba con nghe bé dau, rang nghe nha.

Trong Bon D€, Bon Dé la bén céi sy that ma minh phdi hiéu, minh md&i cé thé tré

thanh thanh nhan, ma khong con la pham phu nita. Bon Dé la bon sy that ma trong ba

doi muoi phuong khong ai trd thanh thanh nhan ma khong hiéu Bon Dé. Nhé nha:

1. Moi su ¢ doi la kho.



2. La nhitng gi minh thwong thich, ghét sg déu nam trong kho.

3. Muo6n hét kho thi dirng c6 thich trong kho nita.

4. Thuong xuyén song v6i ba nhan thic trén chinh la con dwong thoat kho.
Nhé cai do.

Tuy nhién cai nay n6 16n chuyén, nhiéu ngudi, nhiéu nguwoi.

Ho hoc gido 1y néi chung va nhan thitc Bon D€ ndi riéng la bang cai gi ta? Ho nhan
thirc tir cai goc do nga chap. Thi du nhw ho hiéu rang la moi tht & doi 1a kho. Nhitng
gi t6i, TOI, viét bing myc dé nha, moi thit & doi 1a kho, ké ca cai xac, cai hon nay, céi
tdm tw nay ctia TOI ciing 1a khé. Nhitng gi TOI thich ciing ndm trong khé. Bay gid
néu ma TOI mudn hét khé thi TOI dirng cé thich trong khé nita. Néu ma TOI lién tuc

s6ng & trong cai nhan thitc do thi TOI sé& dugce giai thoat.

C6 nghia 1a ho khong bao gid lia bé dwgc cai y niém TOI, nhé nha. D& ma gitp céi
loai ngwoi nay ne, thi trong kinh cé céi cau nay: chi c6 kho chit khong c6 ngudi bi
kho; chi c6 cai nguyén nhan tao ra kho chit khong c6 ngwoi tao ra kho; chi cé céi sy
cham ddt kho chit khong cé ngudi gidi thoat; chi c6 con dudng thoat khé chit khong

c6 ngudi hanh tri con duwong dé. Vi sao? Vi chi c6 danh va sac thoi.

Cho nay n6 giong nhw bén gi ta, bén Bat Nha Tam Kinh. Trwdc hét 1a c6 sac, o tho,
c6 twong, cé hanh, c6 thirc, nhng ma sau dé la mot loat phu dinh. Ké ra 5 uan dé
pham phu thay rang than tam nay chi la 5 uan ch& khong cé gi khac. Tuy nhién, cé
nguoi tredc day chap vao than tam, sau do hoc dao chdp vao 5 uan, n6 ket nhw vay

do.

Trudc day minh chap vao ly nwdc chanh, bay gio minh khong chdp vao nuwéc chanh
nita, minh chap vao H20, minh chap vao oxygen, vao hydro, vao gluco, vao protein,
vao vitamine C... Nhuw vay minh lai chap cap 2. Kia la chap cap 1: minh chdp ly nuwéc

chanh. Bay gio minh nhdy qua minh chap cac thanh phan gluco ciing khong duogc.



Cho nén, bai Tam Kinh ho lai dap luon cai dgt thi hai. Titc 1a dot mot la khong co
ngwoi, thi, nam, nit, dep, xdu, trang, den, cao, thdp ma chi cé 5 uan, dé la dap dot
mot. Pap dot hai la ngay ca sac, tho, twdng, hanh, thitc cling la giai khéng. Sac tire thi
khong, tho, twdng, hanh, thic diéc phuc nhuw thi. Khong c6 vo minh ma cling khong

c6 vo minh diét. Khong c6 lao tr, khong c6 diét lao tu.

OK, trong room c6 hiéu cai nay khong ta? Ttrc la hai lan, va céi kinh nay n6 sau kinh

khing lam.

Toi c6 ké ba con nghe mot cau chuyén ma cai dau quy vi do qua khong cé hiéu. Bo la
toi hoi quy vi mot cau chuyén: c6 mot cai anh say rogu cam bia vao mét cai can
phong dap nat moi thi, riéng c6 mot thit ma anh ta khong cach nao dap nat dugce, do
1a? Do la céi bua. Cac vi hiéu khong? Dap hét nhung ma cé mét thit anh khong cé tai
nao dap duoc, bdi vi cai bua la cai thir dap nguoi ta, ma ban than no thi lam sao dap

no duoc.

Thi da phan Phat tir ma tu hanh la nhw vay. Hoc dao cho da, t6i hoi ma ngo6i vo xép
bang la ci: “T6i dang thd ra, toi dang thd vo nha. T6i dang thién, t6i dang bat thién.
To6i dang san, toi dang tham. T6i dang c6 niém, toi dang that niém. T6i dang c6 dinh,
toi dang phong dat. Toi dang thé nay, toi dang thé kia. Hom nay t6i kha hon t6i hom
qua, r6i t6i hom qua kha hon t6i hém nay... T6i tot nhw thé nay ma khong ai biét toi

tot.” Thi du nhw vay. Quy vi nghe kip khong?

Mot loat toan la t6i hét. Cho nén bay gio minh khong con thich trong danh, trong 19,
trong quyeén luc, trong nhan sac, trong nay trong kia, nhung minh lai ket trong cai tu:
“T6i tu tot hon té6i hom qua. T6i dao hanh hon. T6i nhiéu gigi hanh hon. T6i tam quy
hon. T6i chanh niém hon. T6i tir tam hon. T6i...” Thi nhw vay la minh dap tan hoang

hét ma cudi cung minh cfing chtra lai cai bua.

Ma theo tinh than cia A Ty Pam va tinh than ctia T®¢ Niém X, lam sao dap tan

hoang xong, cai bia dem liéng v6 cai 10 ndu cho chdy luén nha. Pem liéng vo 10 nau,



b6 ludn cai buia do luon nha. Hodc la cho vo cai chau acid cho n6 tan luon. Cai dé
m&i ding la tu. Con khong, minh dap cho da, minh chtra cai bua lai thi tiép tuc moi

thit n6 quay lai cai vong tuan hoan cti nha. Nh@ cai d6 quan trong lam.

Cho nén trong kinh méi néi rang la minh la bo, minh tu 1a bd, tu 1a buéng. Budng tdi

2 lan.

Lan mot 1a buong nhitng tao lao cua ngwoi doi, nhu 1a nhan sac. Buong ¢ day khong
phai 1a minh ty htly nhan sac, khong phai. Ma minh buéng & day la buéng trong long,

khong c6 tiép tuc nang long vi n6 nita. B6 1a budng dgt mot.

Budng dgt hai c6 nghia la minh thdy rang tat cd moi cong phu tu va hoc cia minh chi
la uéng thuéc nha. Nh& cai nay, cai nay quan trong né. Moi cong phu tu va hoc chi la
udng thuoc, chita bénh, chit khong c6 céi gi dé ma minh ty dac, tw kiéu, tw man, ty
ton, ty dai hét. By gio minh rang minh hoc Tam Tang cho da di thi ciing chi la udng

thuoc thoi.

Va t6i da no6i khong biét bao nhiéu lan, khong biét la bao nhiéu lan do, 1a bao nhiéu
kién thitc ctia minh vé Tam Tang chi 1a kién thitc ctia mét anh ti nhan. Anh hiéu biét
vé cai can phong dang giam anh théi. Trong room hiéu khong ta? Thi du nhu bay gio
anh hiéu la céi can phong nay dugc cat, dugc xay dyng vao nam 1971, nguoi xay do
tén la Nguyén Van A, cai nguoi cung cap vat liéu xay dung la Nguyén Van B. Cai so
sat, sO xi mang ma st dung dé xay dyng phong giam la bao nhiéu? Bao nhiéu sat, bao
nhiéu xi ming? Thoi gian thyc hién phong giam nay 1a bao 1au? Anh biét rat 1a rd.
Anh biét rat 12 rd dién tich, chu vi cia cin phong ndy 1a bao nhiéu, t6n bao nhiéu
gach, béng deén trong day la bao nhiéu watt. Néu ma dot mot ngay, cho né chay mot
ngay lién tuc 6 tiéng thi n6 ngoén bao nhiéu dién, doi ra la bao nhiéu tién Viét, bao

nhiéu tién My, anh biét rat 1a rd. Nhung ma sao ta? Cudi cung anh cling ngoi trong tu.

Hiéu khong? Biét rat la ro, biét rdo lam, nhwng ma cudi cung anh ciing nam & tréng.

Ma cai minh can la cai gi? Cai minh can la lam sao minh lién lac dugc ra ngoai, lam



sao minh no6i nguwdi nha kiém dwgc mot luat sw thiét la ngon, lam sao ma tim dugc,
cung cap dugc nhitng bang chitng, nhitng chitng ¢ vo tdi ctia minh dé dem minh ra
ngoai. Cai d6 mdi la céi biét can thiét, con bao nhiéu cai biét khac coi chirng xai

khong dugc, nhd nha.

Tam tang, trong kinh Trung B, lam on, lam on v6 trong Trung Bo Kinh, 1ay ngén tay
cui ctia minh ra ra trong muc luc kiém bai kinh “Thi du con ran”. Panh dum t6i cai
chir d6 di, kinh “Thi du con ran”: Alagaddiipama Sutta. Trung roi dé6. Trong d6 Ngai

day rat la rd c6 nhiéu kiéu hoc gido ly.

Mot, céi kiéu thit nhat la hoc, céi kiéu hoc ctia ngudi ma thu gom dé ma dem cat vo

kho.
R6i cach hoc thit hai 1a cach hoc gido 1y cia ngwoi bat ran.

ROi cdi kiéu hoc thit ba 1a cia nguwdi hoc dé ma 1dy lam phwong tién tu hanh giai

thoat.

Hoc gido ly ma cai kiéu ma nguaoi thu gom dé cat kho, minh hiéu ro6i, nghia la ho thay
quan trong, ho hoc dé ma ban than minh biét thém va minh sé trao truyén lai cho

nguoi khac, thi do la cach cta nguwoi gitt kho.

Con cach hoc thit hai cta nguwoi cau giai thoat thi khoi néi roi, ho hoc gido ly dé ma
ho c6 biét thém cai nay, céi kia, dé ma ho trau déi kién thitc tu hanh, hanh tri, dwa vao

trong thirc tién tu tap, thé nghiém, than chitng.

Nhung ma cai dang néi & day la cai kiéu hoc ctia ngudi bat ran, c6 nghia la hoc dé ma
gay hoa, hoc dé r6i huénh hoang, hoc dé thady minh gidi, hoc dé di tranh luan véi doi,
dau da thé nay thé kia, hoc néi nguoi ta thé nay, hoc dé cho nguwoi ta thady ngudi ta

dot, minh gidi, thi du nhw vay. Thi cai kiéu hoc do 1a kiéu hoc ctia ngudi bat ran.

O day cling vay, co6 nghia la cai gido ly, t* viéc hoc cho dén viéc hanh tri, phai can

than coi minh hoc va hanh ti* géc d6 nao nha. Ba con nhé dum céi nay: bat ci¢ mot cai



trip, hay la mot cai journey, mot cai hanh trinh, mot cai cugc di nao thi ba con lvu y

dum t6i hai diém nay.

b6 1a diém xudt phat & dau, di bang céi gi, minh dang trong tinh trang nao, hanh
trang ctia minh gom nhitng thi chi. D6 la diém xuat phat. Khi xuat phat, minh coi
minh xuat phat tir dau, hanh trang ctia minh ra sao, tinh trang sitc khée ctia minh thé

nao, va phwong tién di cia minh la cai gi. D6 la thit nhat, néi vé diém xuat phat.

Thi hai 1a dich dén, cai ché minh dén la nhv thé nao. Thi du dich dén la cai cho c6
can thiét hay khong, cai cho dé la cho an toan hay la ch6 nguy hiém, minh dugc gi

hay mat gi khi ma minh dén cho do.

Mot cai ngwdi bat dau mot chuyén di la phdi nhé ngay céi lic xuat phat la minh xuat
phat ttv dau. Cai d6 quan trong lam, minh xudt phat ttr dau. Bd&i vi c6 mot cai chuyén
thé nay, chac ba con di may bay ba con biét, cé nhitng cai phi trwong ma né khong co
di nhiéu, khong c6 di xa dugc. Nhw vira r6i toi di vé Cali, cai phi truong Long Beach
no rat gan vai cho tui ¢, nhung né xui mot cho la c6 rat it hang bay ho dap xudng cho
do, n6 kho nhu vay. Cho nén khi ma t6i mudn di xa, t6i phdi vé phi truong 16n, nhw
toi di phi trwong lost, phi truong Cargol, phi truong Houston, vi du nhu vay. Chir con

ma toi khong thé nao...

Cai diém xuat phat rat la quan trong nha. Mac cong phai di vong chitr khong c6 gi hét.
ROi va cai dich dén ciing vay. Cho nén diém xuat phat, lic xuat phat minh ra sao,
diém xuat phat & dau, hanh trang thé nao, sttc khée ra sao? D6 la ndi vé diém xuat

phat, n6 cé nhitng diém dang quan tam nhuv vay.

Va thtt hai la dich dén, minh dén d6 dé lam céi gi, chd d6 c6 an toan hay khong, minh
dugc gi, mat gi khi minh dén do, nhé nha. Thi tu hoc cling vay, tu hoc ciing y chang
nhw vay, tu hoc cling y chang nhu vay. Cé nghia la minh hoc cai nay dé lam cai gi?
Vi sao minh tu tap T® Niem X1? Minh nh¢ cai do, vi sao minh phai tu tap Tt Niém

X, ch@ khong phai tu theo cai cam hirng.



Bay gio t6i quay lai cai bai kinh nay. Cai 6ng nay ong hoc ba mé théi, 6ng nghe ba
md. Ong nghe néi ring cai chuyén ma khong cé ai khé, chi cé sy khé; khong c6 ai
tao ra kho, chi c6 nguyén nhan tao ra kho; khong c6 ai thoat kho, chi c6 cltu canh

thoat kho; khong c6 ai hanh tri con duwdng thoat kho, chi coé sy hanh tri ma thoi.

Ong hoc ba mé, 6ng dem khoe véi Pitc Phat cai d6. Nhung 6ng khong ngo cai nguoi
ma ong dem khoe cai do chinh la cai ngwoi da day cai diéu ma 6ng da nghe do. Co

nghe kip khong?

DBirc Phat mai hoi ngugce lai 6ng thé nay: néu ma néi rang khong cé minh, khong cé

ai lam, vay thi ai la ngwdi no lyc trong doi song moi ngay?

Nhiéu ngudi trong room nghe cai nay rat la ngac nhién. Cé lic, c6 luc khi ma nguoi
ta ndi c6 nguoi lam thi Ngai lai bac, nhung ma khi nguoi ta noi khong thi Ngai lai néi
la c6. Cac vi nghe hiéu khong? Tirc la tuy vao treong hop ma Ngai néi. Khong biét

trong room c6 hiéu cai nay khong ta?

T6i nhd t6i 6 vi du rat la nhiéu lan la ba me c6 hai dita con: thang Téo thi t6i ngay
c6 cam dau n6 hoc, né hoc riét coi nhw né khong ra nang, né khong cé ra gio, khong

c6 van dong, no xanh le, xanh 1ét. Ba m@i kéu no ra ba la, ba noi:

“Con lam cai gi lam, con cting phai di ra ngoai nang, ngoai gi6, con chay, con boi 10i,
con di vui vé ban bé. Chi¥ con con vui dau con hoc thé nay thi mot la con sé chét

trede khi ma con ra truong, tha... ”

Hai co thé gay 6m thé nay, con ra truong song dugc bao 1au? Thit ba nita, cai nguoi

ma ty song khép kin nhu vy, cai dau 6c né khong cé binh thuong.

Do, ba lam cho thang Téo mdt day, bdi vi no 1a céi thang hiéu hoc ma extreme, cuc
doan. Nhung ma thang Ti thi lai khac. Thang Ti n6 ham choi qué di, n6 khong cé

chiu hoc, n6 t6i ngay né ct 1€ la ngoai duwong. Ba méi kéu vé ba mang né, ba néi:



“Ba ma khong c6 thé song doi dé ma nudi con hoai, thi con phai biét siéng nang hoc
hanh, chit bay gio' con khong thé nao trong cay vao ba ma nudi con. Hodc con khéng
thé nao ma con thiéu hoc, thiéu hanh ma con cé thé xay dung duwgc twong lai. Con
phai hoc nhu anh ctia con vay dé. Choi thi choi, nhung phai c6 lic doi dién vdi dén
sach, thay c6, trwong 16p, chit con t6i ngay con c 1éu 1ong, 1é la ngoai duong thi

cudc doi caa con coi nhw 1a xong r6i.”

No6i chung, nhitng gi ba néi véi thang Ti né ngwoc lai nhitng gi néi vdi thang Téo.

Trong room c6 nghe kip cai nay khong ta?

Cho nén, c6 nhitng ngwoi khi ma ho chap cé t6i, cé ta, c6 nguwdi hanh thién, c6 nguoi
dau kho, thi Ngai noi: “Khong, ¢ day chi c6 danh sac.” Con cai 6ng nay thi lai khac.
Khi ma 6ng phu nhan tat ca, thi 6ng néi khong cé cai gi hét, thi Ngai ndi: “Néu ma
khong c6 ai hét, khong c6 ai no lwc, nhw vay nhin chung la song binh thuong thi ai la
nguoi di, ditng, nam, ngoi? Ai la ngwdi an uéng, nhai, nudt? Ai la nguwdi lam viéc nay,

viéc kia?”

Cac vi nghe kip khong? Tic la tuy treong hgp. Pay la cach néi dé chinh stra, chita
bénh nhat thoi. Birng 6m céai nay ma di hiéu lam cho khac, khong c6 nén nha.

Y 6ng la 6ng phua nhan tat ca. Ching han nhu t6i c6 thay cai nay c6 thiét: tdi c6 titng
gdp, tirng nghe nhitng ngwoi noi thé nay:

“Minh tu hanh minh khong c6 can hoc nhiéu. Tham chi chi can dé muc hoi tha, dé

muc niém Phat da tu mdt doi r6i. Hoc chi cho nhiéu mat thoi gian, khéng c6 xai, con

thém tam nga man nita.”
TAi c6 gdp cai ngwoi nay. Tham chi cé ngwdi ho bac thang tay tang A Ty Bam:

“Tang dé dé noi cho vui thoi, cht minh tu hanh can gi phan tich 15, 17, 13, 21 lam

chi cho né mét. R6i céi tang d6 Phat thuyét trén coi troi cho chw thién, chit dau phai



thuyét cho con ngwdi minh dau, mac gi minh phdi hoc n6 lam chi. Thit hai nita la

minh tu gidi, tu dinh, tu tué, chit hoc chi ba cai s6 15, 18, 23 lam cai gi.”

Ho néi nhw vay la vi ho hoan toan khéng c6 hiéu cai quan hé giita cai viéc hanh tri
Tam hoc va céi nhan thitc trong A Ty BDam n6 quan hé véi nhau nhw thé nao. Ho hoan
toan khong biét. Ho c¢ phang au nhw vay. Thi doi vdi cai ngudi do, ho nghe: “Vi dau

phai hoc?”

Nhung ma cé nhitng nguoi thich lam con mot sach thi lic dé6 minh phai néi nguoc
lai, phai néi ngwoc lai. BGi vi néu ma anh chi ¢6 trau doéi kién thitc ma anh khéng cé
mot Iic nao ngbi lai vdi hoi thé cta anh, khdng c6 mot lic nao ma anh an tri chanh

niém, thi coi nhw céi hoc ctia anh né ciing tha song, tha bién thoi.

Cac vi nghe kip khong? D6, nhé céi nay. Cho nén trong dao Phat minh la mot cai con
dwong di lam cho con ngudi trudng thanh, cia mot nguwdi c6 dau 6c binh thwong, tinh
tao, chit khong thé nao cuwc doan. Ching ta khong thé khw khw 6m mot cai 1é phai, 1é

trai ma di.

Cac vi nghe kip khong? Co nghia la phai c6 néng, c6 lanh; phdi c6 ngay, c6 dem;
phai c6 citng, c6 mém, chit con minh khong thé nao mot chiéu. Cai bénh nang nhat

ctia pham phu minh la mét chiéu.

San day t6i n6i ludén cho cac vi nghe cai chuyén nay né hoi nang, ma nhiéu nguoi
nghe cai nay thu t6i cling phai noi.

Cai con nguwdi minh n6 khac con tht & ché nay: do cai cdu tric sinh hoc cta ching ta,
cdi cOt song cda chiing ta n6 dung thang. Cai chiéu ditng cia minh va céi chiéu khong
gian con mdt minh nhin ra, hai cai nay n6 cong lai, né6 cho phép minh cé cai nhan

thitc day du vdi cac céi chiéu khong gian.

Nhung ma cé loai thu thi n6 chi cé biét c6 mét chiéu khong gian théi. Béi vi cai cau

tric sinh hoc ctia né, cau tric ndo bd cia n6 khong cho phép n6 nhan biét cac chiéu



khong gian vat ly. Ma cling tr do, né ciing khong du sttc dé nhan thitc cac van deé triru
twgng tam linh. Nghe kip khong?

Cho nén, minh la con nguwoi thi khi ma minh c6 cai kha nang, c6 diéu kién, cé diéu
kién vé sinh hoc va tdm ly dé minh nhan thitc, thi minh phai khac con thi & cho la
minh khong thé suy nghi mot chiéu. Con thd né mét chiéu la béi vi né bi bé budc

trong cai rang budc sinh hoc, rang budc vé tam ly.

Nhwng ma con nguwdi minh lai khac. Ma véi céi diéu kién tam sinh 1y cta con ngudi,

ma minh lai khoai di kiéu mot chiéu la minh bi bénh.

Khong cé gi tang thwong cho bang, tdi néi hoai, me sanh minh ra, tay chan tw do.
Lén 1én minh bi mot cai hoc thuyét chinh tri, ton gido, van hda tao lao nao d6 no rang
budc, né bé tu, né giam nhot minh. Quy vi nghi c6 phdi la né oan ttc, né dang tiéc

hay khong nha?

Ty nhién troi dat bao la, biét bao nhiéu cai dé ma minh lui téi, lai vang, thudng thirc.
Dang nay ty minh di giam nhot trong mét hoc thuyét quai gé nao do, vé chinh tri, vé

ton gido, vé hoc thuat, vé xa hoi, vé van hda thi rat la oan uong nha.

Cho nén la ¢ day nhg: tu hanh la sy c6i m@, thao g&. Con duong gidi thoat la con
duong thao g&. Chinh sy thao g do no6 chinh la sy giai thoat. Chung ta thao g& dugc

bao nhiéu thi ching ta giai thoat dwgc bay nhiéu.
Nh¢ cai cau nay quan trong: thao go.

G0& dugc bao nhiéu, giai thoat duge bay nhiéu. G& dugc ngdn tay la coi nhw c6 dugc
mot ngén tay dwoc gidi thoat. Thao dwgc cai ban tay ra khoi sgi day, tirc 1a ban tay
duwgc giai thoat. Thao ludn céi chan dang bi xiéng la ban chan dugc gidi thoat. Thao
toan bo hai tay, hai chan thi tt chi dugc giai thoat. Nhung ma con bi giam trong cai
phong. Bay gio minh lat, thao pha ludn cai cra thi toan than minh dwgc giai thoat. Co

hiéu chwa? Nhé céi doé: g& duwoc bao nhiéu thi giai thoat bay nhiéu.



Trong kinh c6 dat van dé la minh bi rang budc bdi cai gi? Minh bi rang budc béi hai

thi: tht minh ghét va th minh thich. 6, bay gio no6 16n chuyén chwa?

Thao g&. Pung co twong la chi cé cai thich né mdéi rang dwgc minh, ma chinh cai
ghét no6 ciling rang minh. Trong room c6 hiéu cai nay khong ta? Al6? Quy vi co tin cai
nay khong? Titc la xwa nay minh c twéng la cai gi minh thich né rang budc minh,

nhung khong, cai ghét no cling rang budc.

Bai vi chinh t6i ghét quy vi, cho nén 1é ra hom nay la t6i di cho d6, nhung ma vi quy
vi, toi khong dén cho do. Vi quy vi, téi khong lam céi chuyén do6. Vi quy vi cho nén

toi khong c6 nghi tdi cai chuyén dé niva. D6 1a ty t6i giam nhot t6i roi nha.

Trong khi d6 mot cai nguoi khong c6 thuong, khong cé ghét, ho thanh than, ty tai,
thodi mai. Con dang nay minh thi chinh vi ghét cho nén minh tranh céi nay, minh né
cai kia, minh phai lam cai nay, phai lam cai no v&i ngudi dé ghét. Thich thi khoi néi
r6i. Chinh vi minh thich, cho nén minh md&i rang budc vao cai nay, rang budc vao cai

kia.

Cho nén bét thich mot mon la giai thoat mot ti, bot ghét mot mon la giai thoat mot ti.
Ma diém dac biét trong kinh néi kho véi lac 1a mot cap. Ngwoi khéng con nang

chuyén sung swéng thi nguwoi do sé khong con nang trudc cai dau kho.

Hi - wu la mot cap, cé nghia la khong c6 ham vui thi sé b6t buon, bédi vi hi - wu la mot
cap. Hon tram - thuy mién la mét cap. Duc ai va san la mot cap. Duc ai la thich trong
duc, ma san la bat man trong duc, 1a mot cap. Nhé nha, cai nay phai ghi lai nha. Cac

vi con nghe khong? Al6? Tai sao cé cai nguoi n6i ho nghe khong dwgc? Roi, cam on.

Nhé nha, cai nay phai ghi nha: hi - wu la mot cap, c6 nghia la buén - vui la mot cap.
Suwéng - kho 1a mot cdp, cé nghia la lac vGi kho la mot cap. Cho nén tam thién la trie
hi - wu, t& thién trit kho - lac. Ma vi trir kho - lac 1én t¢ thién cling triv luon hoi thé

vao ra. Hoi thd vao ra la mot cdp.



ROi cai gi nita ta? Sanh - diét la mét cap. Troi dat oi, cai nay quan trong. Hé c6 sanh
la phai c6 diét. May cap kia la cap twong doi thoi. Duc &i - san la mot cdp. Hi va wu la
mot cap. Kho - lac 1a mot cap. Duc i va san la mot cap. Hon tram - thuy mién la mot
cap. Ganh ti - bon xén la mot cap. Roi bay gio la cdi cudi cung neé: sanh - diét 1a mot

cap.

Thay may cap kia khong c6 ghé, thay cap cudi nay mdi la chitng Thanh. Khi nao ma
hanh gia thay rang thich - ghét 1a mét cap, kho - wu la mot cap, thi hanh gia cling con
hoi lo ltng, cé nghia la chwa la Thanh lam. Nhuwng ma t6i cai cudi cung, hanh gia
thdy sanh - diét 1a mot cdp. O dau c6 sanh, & d6 c6 diét. O dau cé diét thi & d6 dit
khoéat phai c6 sanh. Thidy dugc cai nay thi hanh gid méi khong con sanh tt nita. NhG

nha.

Thé gidi nay la cai choé gap nhau cta nhitng céi cap doi dai: sang - toi, ngay - dém,
dai - ngan, trén - duédi, cao - thdp, map - 6m, den - trang, dep - xau, ngon - d&, nam -
nit, thich - ghét. Thé gidi nay gom c6 nhitng cai cap nhw vay. Nhung ma cai rot rao la

nhitng cai cap d6 déu dat trén nén tang cta gi ta? Cuta sanh va diét.

Tat ca céi gi co sanh thi phai c6 diét. Ma cai sanh diét d6 ¢ dau ra ta? La do duyén.
Nhitng gi do duyén ma c6 thi ciing sé do duyén ma diét. Toan bo thé gigi nay chi cé
chtrng do6 thoi.

Hiéu nhv vay thi minh mé&i c6 quyén, c6 tw cach dé néi rang khong cé toi, cling
khong c6 nguoi khac. Khong c6 t6i lam ma cling khong cé nguoi khac lam. Con néu
khong c6 nhitng nhan thitc ma t6i vira néi ma bat chwdc nguoi ta néi thi chi la con

vet, con két, con sao, con nhong, con cuong thoi.

Thi 6ng nay, sau khi 6ng nghe nhw vay r6i, chang bén quy sup xuéng bach Thé Ton:
“Giong nhv mot nguoi dem den vao cho t6i, giobng nhu mot ngudi dung 1én mot
nguwoi nga xudng, ké tir hdm nay cho dén ngay tat hoi, con xin mét long quy nguong
Thé T6n, Chanh phap va cac vi ty kheo.” Dac biét nhw vay, nhé nha.



RO, tiép theo la minh hoc cai kinh goi 1a kinh 39. Pay, kinh 39. T6i thwa véi ba con,
loat bai gidng sang nay khong biét vi dau ma né la mot loat bai gidng rat la quan
trong. Va cai may cho ba con la sang nay toi khoe, chi¥ cai loat kinh nay ma nham cai

lic t6i dang mét thi uéng lam, t6i gidng so so thoi, gidng so so thoi.

Bay gio d6 la minh quay lai, minh quay lai v&i cau néi hoi ndy. Céi cau néi hoi nay
no rat la quan trong, nhung ma bay gio c6 can thi toi néi, chit ding ra cau ndéi hoi nay

dem 1én cho nay dé giang.

Trong kinh 39 nay, Phat day thé nay: tat ca co nghiép tram luan va sy nghiép sanh t
cta ching sanh... Lam on ghi dum t6i cau nay nha: tat cd co nghiép tram luan va sy
nghiép sanh t¥, co nghiép tram luan va sy nghiép sanh tr ctia pham phu déu dugc xay
dyng trén sau thit sau day. Do la vo tham, vo san, vo si, tham, san, si. Néu ma ké sau.
Néu ké gon nhu thé nay: tat cd co nghiép tram luan va sy nghiép sanh t¥ ctia ching

sanh déu dwgc thiét 1ap trén thién va ac. Ai ma hoc gido ly

Duyén khéi thi nghe cho nay né da dir 1am. Tat ca co nghiép tram ludn va sy nghiép

sanh t* minh déu dwoc thue hién trén thién va ac la sao ta?

Ngay nao ma 6 can con tiép xtc vGi 6 tran bang cai tam x4du, thi ngay dé... Tam xau
la tdm gi ta? Tham, san, si, ai, man, kién, nghi. Khi nao ma 6 can con biét 6 tran bang
cai phién nao do, ngay do6 chiing ta c6 mét sy nghiép cue ky hoanh trang va do so ¢ 4
c6i kho. Nhé nha, ngay nao ma 6 can con biét 6 tran bang tham, san, si, i, man, kién,
nghi dé, thi ngay dé ching ta c6 mot co nghiép cuc ky hoanh trang, doé so, nguy nga
0 4 coi kho.

Co6 nghia la cai co hoi ma lam trau, heo, meo, ché, gioi, bg, con trung, ran rit la coi

nhu bat ngan nha.

ROi th hai, ngay nao ma minh con thiét tha trong cai chuyén nhan lanh va qua lanh
dé ma hwéng lac, thi ngay do ching ta c6 mét cai co nghiép d6 s6 ¢ cac cbi nhan

thién. Nh@ nha, t6i nhac lai: ngay nao minh con thiét tha véi nhan lanh va qua lanh,



voi cai y twdng, voi ly twdng cau lac, hwdng lac, hwdng thuy, thi cai ngay do ching ta

c6 mot co nghiép cuc 16n ¢ cac coi nhan thien.

Cai nguwoi khong co6 biét dao nghe cai nay coi b ham né. Nghe néi c6 mot co nghiép
cuc 16n & cac coi nhan thién, nghe néi da qua. Cac vi quén mot chuyén: song trén do
ma hét tudi tho thi né rét thang tré vé cai cho goc. Trong room con nhd cai nay

khong ta? Phai ghi them cau thit hai cht.

Ngay nao 6 can con tiép xuc 6 tran bang tam lanh ma véi ly twdng cau cai qua nhan
thién, thi ngay dé ching ta c6 mot co nghiép, sy nghiép rat la 16n & cac co6i nhan

thién. Nghe thi ham thiét, nhung ma c6 chi ¢ cac c6i nhan thién?

Cac coi kho, cac coi doa thoi 1a minh mién ban réi. Nhrng ma hé ngay nao ma minh
con day dwa véi cac cdi nhan thién thi sao? Thi minh phdi nhé cong thitc héi ndy:
kho-lac 1a mot cdp, hi-wu la mot cap, sinh-diét 1a mot cap, va siéu-doa la mot cap. Hé
né con siéu vé coi lanh la né phai doa vé c6i khé. Nhé nha, nhé cai do, phai nhé cai

d6. Hé no con siéu la n6 con doa.

Nhung ma & day c6 md6t so6 nguoi thé nao nghe cai nay la ho muén xan tay ao vo ho

cai: “Vay Tu-da-huon tinh sao?”

Xin thwa, Tu-da-hwon ngudi ta gia tai con c6 7 ki€p ha. Cho nén cai thoi gian siéu
clia nguai ta, thit nhat, nguoi ta khong con co hdi bi doa. Thit hai, 7 ki€p lam an dwgc
cai gi? 7 kiép do6 la ho khong du thoi gian ho lot tré xuéng la ho da di mat roi. Thw
ba, minh la pham, lam on ditng c6 dung t&i Thanh, dirng c6 dem Thanh v6 céi cho

nay, né mét lam. Nhd nha.

Co6 nhiéu nguoi ngd 1am, binh thuwong khong c6 tu, nhung dung chuyén thi 161 may
ong Thanh v6 ding chung v&i minh lam. Cho nén lam on minh ddy mdy 6ng Thanh
ra dum khéi ché nay. Minh dang n6i ngwdi pham nha.



Cho nén, hé n6i dén nguwoi pham thi minh phéi nhé: siéu & dau thi doa nam ngay sat
bén. Trong Ti-ba-sa néi do6 la d6ng A-tw-da, 6ng coi twéng cho thai tir Tat-dat d6. Sau
khi ma 6ng coi twéng cho thai ti Tat-dat xong, 6ng khoc 3 tiéng, cuwdi 3 tiéng. D6 1a 7
ngay sau ong chét, 6ng sanh vé cdi Pham thién cao nhat, d6 la Phi twéng phi phi
twong. Cai nay kinh Nam Truyén cling c6 n6i, nhiwng ma né cé cai chi tiét sau, do la
sau khi ma ong trdi qua thoi gian 84 ngan dai ki€p xong, 6ng tré xuong thi 6ng dugc

lam nguwoi 1 kiép.

Tw & trén cdi Pham thién xuéng, minh khéng c6 doa tryc tiép, phai qua mot kiép don,
kiép trung gian. Sau kiép don, dng phdi trd nghiép cfi, 1a 6ng phai mang than choén,

ong lam con chon trong nti.

Chuyén dé néu co thi cling khéng c6 gi l1a la hét, bdi vi pham ma quy vi. Pham ma thi
coi nhu 1a céi chuyén tit Pham thién ma xu6ng lam nay, lam kia, chuyén d6 khong cé

g1 bat thuong, khong c6 gi khé tin, khong c6 gi vo 1.

Va toi c6 thé manh miéng ndi rang tat ca moi nguwdi trong room nay déu ting la
nhitng vi Chuyén luan virong, Pham thién, D€ Thich, tirng 1a nhitng ngudi dac chirng
Phi twéng phi phi twong, va cling tirng la nhitng ngwoi vao ra dia nguc A-ti nhu thai

t* vao cung. Co6 nghia la ching ta c6 vo6 s6 co hdi dé siéu va doa trong 3 c6i 6 duwong.

HOm nay ching ta mang than nguwdi, may man biét Phat phap, ngéi day nghe nhau

noi, chit con ma tat thd roi thi troi biét minh di vé dau.

Bita hom t6i nhd t6i c6 noi: ngwdi khong biét Phat phap thi co hdi mang than nguoi
giong nhu la con rua mu ma 100 ndm n6 méi tréi dau lén bién. Do mot co hoi han
hitu nao d6 ma no chot céi dau né vo cai 16 van, cai miéng van troi trén bién.

Thi doi v6i ngudi cé tu thi khd hon mot chit, khong dén noéi 100 nam tréi 1én mot
lan, cling khong dén noi con rua mu. Nhuwng c6 diéu la chiing ta la con rua mat sang,

khong phai 100 nam ma la mo6i ngay hodac moéi gio minh tréi dau l1én. Cé mot diéu,



troi ltc nao? Nhitng khi nao ma minh séng bang chanh niém, bang tri tué, moi lan

minh troi dau lén.

Cho nén quy vi twdng twrgng mot ngay nhw vay minh tréi dwge bao nhiéu lan.
Cho nén néu mai mét toi goi phone, t6i héi cac vi:

“C6 khoe khong? Pang lam gi?”

Quy vi noi:

“Pang troi dau.”

Toi biét roi do, dang ngoi thién, dang tréi. Con hd, néu ma song phong dat coi nhw la

con rua dang lan sau. Ci¥ moi lan ma cac vi tra 101 véi toi:

“Sw 01, con noi it thoi nha, con tréi né sw, kiém cai 16 né nam & dau.”
Biét la dang tu thién.

Khong, t6i khong c6 dua. Bing c6 cuoi, toi dang noi thiét. Chi can noi:
“Sw 01, con nédi it théi, con dang tr6i, con dang ki€m miéng van.”

N6i “con dang kiém miéng van” la biét r6i. Con ma bita nao...

Song that niém la biét bita d6 dang lan. Bira nao t6i héi: “Luc nay tu hanh ra lam

sao?” “Lic nay con lan sau lam, sw ¢i”, 1a biét khong c6 tu hanh gi hét.

Va t6i lam cai thién duong bén Mién Dién la cai cho t6i tinh dat céi thién vién “troi
dau”, nghia la ba con vé bén do, ct sdng an com xong la minh tréi nguyén mot ngay.
Kinh hanh la tr6i, ma ngoi thién ciing la tréi. Ma c6 nhiéu ngudi vé dé6 ma ngu, coi

nhu la dang lan sau.

S& di ma toi dat tén 1a thién vién “tréi dau” la cai ngudi nao hoc dao méi hiéu tai sao

dat tén la thién vién “tr6i dau”. La bdi vi c@ moi lan chanh niém la 16 1én chat, di



kiém miéng van nam & dau. Con ma khong c6 tu la coi nhw 1an sau. Cai chuyén do rat

la thu vi.
Ba cach song & doi

Nhu vay t6i nhac lai, trong room thé nao cling c6 ngwdi héi: “Tu hanh la lanh ac hanh
thién la ding roi, nhung ma bay gio trong day noi ngay ca hanh thién ciling la gay
dung cai su nghiép sanh tr nhu vay thi t6i phai lam sao?”

Xin thwa, c6 3 cach song ¢ doi. Cach 1, lam on ghi dum. Céch 1 la song theo y thich:
cai gi thich thi minh chay theo, cdi gi ghét thi minh chay trén. D6 1a cach song 1 nha.
Cach séng 1 né: cai gi thich thi minh theo, céi gi ghét thi minh trén. O day khong cé

dwa vao thién ac ma chi dwa vao thich va ghét.

Trong khi do, c6 nhitng thtt ta thich nhwng ma né co hai, cé nhitng thit ta thich ma no
0 lgi, c6 nhitng thit ta ghét ma no co6 hai, va c6 nhitng thit ta ghét ma no co 1gi. Lam

on ghi dum toi 4 cai nay.

Cach 1, & doi c6 3 cach song: song theo y thich. Song theo y thich & day c6 4 cach dé

quan tam:

a. Co cai ta thich ma no c6 hai.
b. Cé cai ta thich ma né c6 loi.
c. Co cai ta ghét ma n6 co hai.

d. C6 cai ta ghét ma no co lgi.

O day a chit khong phai s6 1, bi vi mdy cai nay 1a giai thich cai diéu s6 1 nha. Mot

la song theo y thich, khong ké thién ac. Cai ngwdi nay ghi cling chwa vira y nita.

C6 3 cach song ¢ doi. Mot la song theo y thich. Trong céi y thich dé thi minh m@&
ngodc don a, b, ¢, d. Trung. Co cai ta thich ma no co hai, c6 cai ta thich ma no6 co 1gi;
r6i 6 cai ta ghét ma no co hai, co cai ta ghét ma né c6 1gi. B6. Cho nén la nguwoi Phat

tt tu hanh phai nhé dén cai nay.



Thi 4 cai nay n6 nam trong céi diéu thi nhat, d6 1a séng ma chay theo y thich. La ho

khong mang thién ac, chi c6 thich va ghét thoi. Cach song 1.

Bay gi qua cach séng thit 2 né: 1a lanh ac hanh thién dé trén khé tim vui. A, cach
thi hai la lanh ac hanh thién dé tron kho tim vui, c6 nghia la hang nay kha hon hang
1. Hang 1 chi c6 thich v&i ghét thoi, bat ké thién ac. Hang 1 chi song theo thich va
ghét thoi, bat ké thién ac. Roi cach hai la lanh ac hanh thién. Dé chi ta? Dé chi ta?

Tron kho tim vui. Phai thém nita: 1anh ac hanh thién dé tron kho tim vui.

Bay gio téi hang thit ba ne: lanh ac hanh thién dé khong con thién ac buén vui nita.
A, lanh 4c hanh thién, cai hang nay minh nghe né hao hao giéng hang 2, nhung ma
khong. Céi vé sau m@i ghé. Hang thit ba van lanh ac hanh thién dé khong con thién ac

buodn vui ntra.

Trong room cé hiéu khong ta? Thi du minh tu Ba-la-mat, minh ciing b6 thi, minh
cling tri gidi, minh cling lam bao nhiéu cai hanh lanh, nhung khong phéi dé cau qua
nhan thién, ma la dé khong con sa doa tram luan nita. Vi hanh Ba-la-mat dé minh
chitng ngd Bon DE, thay rang moi thit 1a kho, thich cai gi ciing la thich trong khé.
Muon hét kho thi dirng thich trong kho nita. Song bang ba nhan thitc dé chinh la con
dwong thoat kho. Hanh thién dé mong c6 mot ngay ma giac ngd nhw vay do, dugce goi
la cai hang th ba nha.

Nhé nha, céi kinh nay, Bitc Phat Ngai nham dén hai hang dau. Lam on ghi dum t6i
cdi cau nay di: kinh 39 la néi dén hai cai hang dau. Lam on ghi dum. Al6, kinh 39 la

ndi dén hai cai hang dau.
Bay gio toi on lai nha. Ching sanh trong doi c6 ba hang:

Hang mot la song theo y thich, cé nghia la bat ké thién ac. Cai hang nay coi nhw la d&
ec, hang nay khong c6 gi dé ma ban, la vO phwong citu chita nha. Hinh nhw trong

room nay toi thay céai hang 1 nay hoi hoi nhiéu do6. T6i doan ra ma, t6i nghe cai mui



phang phat. Cai hang mot chi song theo y thich thoi, di chua, nghe phap lau lau ghé

vO chit xiu vay thoi, chit con chu yéu la song theo y thich, bat ké thién ac.
Cai hang th hai la lanh ac hanh thién dé tron kho tim vui. D6.

Ro6i cai hang thit ba méi ghé. Cai hang thit ba nay tiép tuc lanh ac hanh thién nhung

dé khong con thién ac buon vui nita.
Hai hang hanh gia
Cho nén hanh gia c6 2 hang nha. Ghi thém 2 hang hanh gia ne.

Hang hanh gid thi nhat la ng6i thién chi mong c6 dugc sy thodi mai, mong tranh
duwgc sy kho chiu, vui khi thdy cé tdm lanh, buon khi thdy c6é tdm x4u. Lam on ghi

dum hai hang hanh gia nay luon. Alo, c6 hai hang hanh gia.

Mot 1a ngo6i thién chi mong c6 sy thodi mai, mong tranh dwgc sy khé chiu. Hang thit
nhat l1a ngo6i thién chi mong cé dwoc sy thodi mai, mong tranh dugc sy kho chiu, vui

khi thay c6 tam lanh, buon khi thay c6 tam xau. Cai hang nay cé, cé hang nay nha.

Ttrc 1a ngoi thién néi: “Sao ldc nay ngoi n6é khong dugce tap trung? Lic nay sao ma...”
Hodc la ng6i ma thdy né dau, n6é nhitc, né mai, n6 té, né nhot, khé chiu, chi mong

cho no qua di.

Ma cai kinh nghiém tué quan né ky lam. Khi ma céac vi c6 cai long ma mu6n né qua
di do, thi n6 & 1i, n6 khong c6 di. Ma mong cho cai mat mé, cai dé chiu né6 t6i thi né
khong thém tdi. Nhé nha. Nhé ng6i thién minh dé bi dinh cai d6 1am: mong né qua
di, mong cho thién su go cai keng dang cho minh thdo chan ra, minh budc ra ngoai.

Khi minh...

Cho 6ng go thi tdi Tét 6ng cling khéng c6 gb nita. BGi vi 10 phit ma chd la né bang

1 tiéng khong chd nha.

R6i, cho nén hanh gia c6 2 hang.



Hang thit nhat 1a mong khé chiu qua di, mong dé chiu mau dén, r6i vui khi thdy tam

lanh, ma buon khi thdy tdm xau nhiéu qua. D6 1a hang 1.

Hang hanh gia thit 2: xem tat ca thién, ac, buon, vui déu la canh dé quan sat. Ghi dum

toi: hang thit 2 1a xem 4 thi thién, c, budn, vui chi la canh dé quan sat.

Wow, cdi nay mdi la ngon né. Cé nghia la dén mot cai lic ma ho khong con quan tam
thién, ac, budn, vui nita, ma c thdy cai thang nao 16 céai dau ra la nhin v6 mat no,
nhan dién no, biét no la ai, con cai nha ai, nhin n6 dé biét n6 la cai gi, roi thoi, biét nd

dang mat di.

Bay gio ghi thém cau nay nita: hanh gia quan sat bon thit nay dé biét chiing dang mat
di.

Nhw vy thi & diy minh thay hanh gid c6 thém céi nita. Cé hai trinh do quan sat danh

sac. Ghi dum t6i thém cai nay: c6 hai trinh d6 quan sat danh sac. A 16? R6i.

Cach 1: thay thién, ac, buon, vui dang c6 mat. S6 1, thay thién, tam thién do, hoac la

ac, hodc la buon, hodc la vui dang c6 mat.

Cach th 2: thay thién, ac, buon, vui dang bién mat. Cach thit 2 nay la hanh gia ngon
ne, cach thit 2 nay méi ngon. Khi ma thay rot rao thi khéng con thay né dang c6 mat

nita, ma thay né dang bién mat.

Dén mot Iic nao d6 hanh giad thay né vira bién mat, cai s6 2 nay, dén mot lic nao dé
hanh gia thay n6 vira bién mat, chi khong phai la dang bién bién mat. Tic 1a cai thay
ctia minh no6 rot rao nhw vay.

Nhuw vy cé 2 cach quan sat: mot 1a thay thién, ac, buén, vui dang c6 mat. Cach thi 2

la thay thién, ac, buon, vui dang bién mat. DBén ltc nao do ta sé thady no6 vira bién mat

chit khéng phdi 1a dang bién mat.



Cai nay mdéi dac biét. Khong biét gidang c6 hiéu hay khéng? Bay gio ba con lam on
nha, ba con kiém dum t6i cuén “Kinh nghiém tué quan 2”, ba con doc lai cai nay, né

da 1am nha. OK.

Nhw vay thi nhac lai, bay gio bén day 9 gio, toi chi giang dén day thoi, toi mét qua réi
nha. Bai kinh 39, bita nay c6 nguoi maoi di c6 viéc nén phai ngung. Hen ba con sang

mai. Cai kinh sdng mai n6 da lam.

T6i On lai bai kinh nay théi. C6 nghia la chiing sanh trong doi c6 may hang minh vira
hoc d6 quy vi. Co6 nghia la song theo y thich, bat ké thién ac. Cai hang th 2 sdng
thién ma con cau qua nhan thién. Hang thit 3 song thién nhung ma chi huéng dén

muc dich giai thoat.

Thi & trong 3 hang nay, bai kinh Pirc Phat nham dén hai hang dau. R6i, hen ba con
ngay mai.

No6i thém, t6i nan ni ba con dirng cé bao gio ban tam dén thoi gian. “Sao hom nay
o6ng giang 1 tiéng?” Sai bét, sai. Ong néi cai gi trong 1 tiéng d6, chit khong phai 1a cai
thoi gian nhiéu. Néu quy vi mudn thoi gian nhiéu thi dé ec ha. C¢ mé& room lén, tui
thi nhau ngay thi ngay 2 tiéng roi ciling ra, nhung ma n6 khong c6 nhiéu.

OK. Chuc cac vi mot ngay vui, mot dém an lanh.

Hét.



