Bai 26: Kinh Tang Chi (Chwong 2 Phap) - Pham Nguoi Ngu |
Sw Giac Nguyén giang 07/02/2018

Xin chao dai chiing. Hom nay ching ta hoc tiép cai phan hém qua.

Hom qua la bai kinh gidi thich vi sao cé nhitng nguoi chét roi lai di xuong, cé nhitng
nguoi chét roi lai di 1én. Ching t6i da giang so veé thap thién va thap ac. Trwdc khi di
sang phan khéc, ching t6i doc lai cha giai thi thdy c6 phan nay can 6n lai cho quy

Phat t chut xiu.

Do 13, cai 6ng Ba-la-mon sau khi ma ong duwgc nghe giai thich xong thi 6ng phat tin
tam, 6ng nguyén trd thanh mot nguwdi thién nam. Tw chd do, trong cha gidi mabi giai
thich thém: thién nam va tin ni¥, theo dinh nghia chinh thong ctia Phat gido, 1a gi?
Trong tiéng Pali va ca tiéng Sanskrit nita, thi thién nam tin nit dugc goi la: upasaka la
thién nam, Tau am la wu-ba-tac. Con tin nit 1a upasika, titc la wu-ba-di, tic chi cho tin
nit hodc can su nit.

Thi cac vi thdy rang, & trong chu gidi c6 ghi 1o thé nay, tic la tai sao lai goi la
upasaka. Thi trong day ghi ro: upasaka nghia la sao? Titc la tisaranam upasati =
upasaka, upasika, c6 nghia la ngudi nao ma gan bo, ké can vdéi Tam Bdo, trong tam
nghiép, qua tam nghiép, thi goi la thién nam hay tin nit. Nh& cai do.

- Gan bo la sao? Nghia la noéi, lam, suy tw luén ludén gan lién vgi Phat phap. No6i, lam,
suy tw, cai dau ctia minh luon gan véi Phat phap; noéi va lam ciling ti suy tw d6 ma ra.
b6 la dinh nghia mot.

- Pinh nghia hai do, la cai nguwdi nao ma c6é nhitng thanh tyu sau day, nghia la nhitng
nguwoi nao c6 nam gidi cling ké 1a thién tin ndi chung, thién tin tic la thién nam tin
nit; hodc la cai ngwoi thanh tyu gidgi hanh va sinh ké thanh tinh ciing la thién tin.

Va duc két lai, trong Tang Chi Bo Kinh, phan nam phap, minh dang hoc phan hai
phép, thi Phat day rang c6 nam cai tiéu chuan lam nén mot ngudi cuw si ding nghia
trong Phat phap.

Mot 1a saddho, titc 1a c6 cai chanh tin, titc niém tin di véi tri tué.



Hai la silava, c6 can ban dao duc tw viéc gin gitt nam gidi, tam gidi.

Ba la na kotuhalamangaliko hoti, kammam pacceti no mangalam, cé nghia la khong
mé tin di doan, tin twdng quang xién, chi tin nghiép ly. O ddy minh hoc thém dugc
mot chit nita nha. Nay minh hoc dugc cai chit kotuhalamangaliko, c6 nghia la mé tin
di doan. San day hoc thém chit méi nita. Minh la Phat t, Phat t&* Nam To6ng, ma
trong khi d6 nhitng tir quan trong ma minh khong biét. D6t gi thi dot, lwai gi thi lwoi,
nhuwng ma may cai chit nay phai biét chi.

Bon, na ito ca bahiddha dakkhineyyam gavesati, titc 1a khong di tim doi twgng ton
tho & ngoai dao.

Nam, idha ca pubbakaram karoti, c6 nghia la luén wu tién cho Tam Bao. Chi
pubbakaram la wu tién.

Nhu vay thi c6 nam cai nay cong lai thi m&i dugc goi la nguoi cu si.

- Mot la phai c6 chanh tin.

- Hai la phai c6 gidi.

- Ba la khong c6 mé tin di doan, chi tin nghiép ly.

- R6i cai s0 bon la khong di tim doi twgng ton thd ¢ ngoai dao.

- R6i céi s6 nam la ludn wu tién cho Tam Béo.

Nh6 nha, nhd cai do.

Nguoi khong c6 niém tin noi Phat phap thi nghe nam cai nay hoi ky ky, nhat la nghe
hai céi sau thi nghe hoi ky ky, giong nhw Bitc Phat Ngai day minh chi biét cé6 Ngai
th6i. Thi san day toi néi ludn, cac vi xem kinh Upali, Trung B0, sé thay céi thai do,
quan diém cta Phat trong viéc day dé ti hanh x1 ra sao v4i ngoai dao.

Ong muén di dén dé van nan lam khé Pitc Phat trwedc mat moi ngudi dé thay ring
Ngai khong cé nhu la ngudi ta don thoi. Nhwng ma khi 6ng dén, 6ng gap Ngai roi,
6ng duwoc Ngai cam hoa, 6ng tré thanh Phat tir. Ong c6 thua véi Ngai cai chuyén nay:
“Truwdc day con theo ngoai dao, con ho tri, cung duong, nudi com, nudi ao cho ho.
Gio con la dé tit Thé Tén, bay gid con ma budng ho thi coi cling ky, ho n6i con giong
nhu la c6 ma6i n6i cli. Nhung trong long con gio chi c6 Tam Bdo thi lam sao ma con

quay lai v6i nhitng doi twong nhw vay duwge. Thi bach Thé Tén, con phai lam sao



day?”

Thi Dtrc Phat day thé nay:

“Xwa gio ho van xem nguoi la cai giéng nudc, la nguon song, thi nay hay tiép tuc la
cai giéng nuwdc, cai nguon song cho ngudi ta. Cai chuyén do6 né khong hé anh hwdong
gi dén cai viéc nguoi la mot ngwoi Phat ti, bai vi gitp ai cling 1a giip.”

Xem lai nha, xem kinh Upali, Trung B0, sé thdy thai do va quan diém cta DPittrc Phat
day dé ti hanh xt ra sao v&i ngoai dao.

R6i, thi 6n cho ba con chit chit cho vui vay d6. Cai dé la phan 1€ ra phdi néi ¢ kinh
trvdc, nhirng hdm qua hét gio nén minh ngung ludn.

Gio minh qua kinh khac. Bai kinh Janussoni, 6ng nay ong ciing hoi Bittc Phat cau héi

giong nhu vay.

Poan 8 & PBoan 9

Bay gio minh hoc doan 8 di. Cai nao giang roi t6i khong giang nita. Poan 8 va doan
9, noi dung la khang dinh gia tri cta thién phap va sy tai hai ctia ac phap, chi vay
thoi.

O day, chiing t6i cling phai m& ngodc né thém mot chiit xiu vé cai chuyén nay. Cai
tinh than ma goi 1a “lam lanh lanh di¥” d6 thi phai noi la né phang phat, n6 bang bac,
no6 lan man khap cac nén van hdéa, tam linh, tin ngwdng tir xwa dén gio, trwdc va sau
khi Dirc Phat ra doi. Doi véi nhan loai trén hanh tinh nay thi cai chuyén dé khong cé
gi la hét.

Nhung ma & day, Biéc Thé Tén, Ngai xac nhan lai trong tw cach cia mot vi Chanh
Pang Chanh Giac, mdt cai ngwoi ma mat nhin thdu mudn cdi, tdm long nghi sudt
ngan doi. Chtt con bay gid ma mot anh nha qué khong biét chit thi dnh cling c6 thé
md miéng ra noi cai dao ly lam lanh lanh dit. Mot hoc gia, mot thuwong gia, mot co ky
nit, mot nguwoi lao dong, ai cling c6 thé ndi ra cai dao ly nay hét.

Nhung & day, trong tw cach cia mot vi Chanh Bang Chanh Giac, ma trong kinh néi
rang la Ngai cé nhitng diéu dac biét sau day ma ngudi khac khong co.

Thit nhat 1a vGi cai than thai, dao phong ctia m6t nguwdi ma coi nhu hiéu biét tat ca



moi s & doi va thanh tuu tat cd moi dire tanh. Va c6 mot chi tiét nho xiu xiu xiu, do
la trong 32 twéng cua Ngai, Ngai c6 mot cai twéng doc dao, do la twéng luwdi dai rong,
va ham rang Ngai c6 40 cai. Hai cai twéng nay né cho phép Ngai c6 mdt cai uy than
la lung lam: 1a cai nguwoi ghét Ngai cach mdy, bai bac, dé biu, dém xiém Ngai cach
may, nhung ma khi Thé Tén da ndi ra thi ngwoi ta phai tin thoi, ghét gi thi ghét.
Nhiéu va rat nhiéu cho trong kinh, ngay ca nhitng ngoai dao thu ghét Ngai thi ho van
phai xac nhan cai nay: “Sa-mén Gotama khong bao gid n6i doi.” Pdc biét nhu vay.
Cho nén céi bai kinh nay, néu ma chuing ta biét dugc thém cai chi tiét do6 thi chiing ta
mai thay cdi cho nay dac biét.

btrc Phat Ngai khang dinh, xac dinh rang: “Nay Anan, Ta khang dinh céi thién la cai
chuyén phai thuc hién, can thwe hién, nén thyc hién. Con céi ac la cai diéu can phai
tranh, nén tranh”.

Va bittc Nhw Lai thanh tiru bon phap vo6 sé 1y, ¢6 nghia la bon phap dem lai cho Ngai
SU tw tai vO ngai gitta cac dam dong. Tiéng Pali l1a Vesarajja dhamma. Toi noi gi ké
toi, ba con ctt vao tra Google la thdy bon chit nay, bon phap goi la vo s& Gy cta chuw
Phat.

Mot: khong e ngai ai nghi ngo s chitng dac cua minh. Pac biét nhw vay!

Giong nhw bay gio do, cac vi thady mot nha s uyén tham Phat phap, nhung ma bay
gio ong so thién ong khong cd, thi bay gid néi gi thi néi, chit khi ma 6ng lam trong
bénh, ndm trén giwong chét, thi ban than 6ng, 6ng cling khong chac 6ng sé di vé dau.
Tai vi t6i thiéu chi cé nguoi cé so thién thi ho mdi biét ho di vé dau. Bagi vi dac so
thién ma néu gitt dugc dén gio can tr thi chac chan ho phai vé Pham thién roi. Nha,
do6 1a dom dé, 1a phai so thién. Xin la phai so qua, thi biét chac 1a minh khong bi doa.
Con ngoai ra phdi n6i, khong c6 ai tin chac chan cai s¢ dac cia minh. Cho nén chi cé
chw Phat. Thi du ngay ca mot ngai dé ti¢ thinh van di, cac ngai biét chac cac ngai
khong c6 doa, nhung ma phéi néi rang cac ngai c6 thé hoan toan gap khé khan khi
gdp nhitng doi thu nhanh tri hon minh, ma gido hon minh.

Thi du nhu trong kinh néi, su6t 12 nam troi, toan kinh thanh Sagala hoan toan vang

mat cac ty kheo, tu si ngoai dao chi vi ai cling e ngai doi thoai v6i vua Milinda. Sau



do6 phai nho ngai Nagasena ra mat dé cam hoéa vi vua uyén bac va nghich ngom nay.
Khiép chua.

Tic 1a rieng vé vi Chanh PBang Chanh Giac thi khong. Cai sy chitng dac cua Ngai
khong c6 déi thu.

Co lan do, vuong tr Bodhi, con cua vua A Xa Thé, dén héi Ditc Phat:

“Bach Thé Ton, con dugc nghe néi Thé Ton la Nhat Thiét Tri, bac Toan Gidc, la cai
gi cling biét. Vay thi khi c6 ngudoi hoi Thé Ton chuyén nay chuyén kia, Thé Ton cé
phai suy nght trd 1oi hay khong?”

Thi Btrc Phat Ngai hoi rang:

“Hoang tr c6 biét nhiéu, biét ranh vé xe cd, hoang ti& c6 biét nhiéu vé chiéc xe nay
khong? Cai nay la cai gi? Cong dung né la cai gi? Hoang ti c6 biét khong?”

Thi ndi la:

“Bach Thé Ton, con rat la ranh chiéc xe nay. Khong c6 bd phan nao trong dé ma con
khong biét, no6 tén goi la gi, dwgc lam ra véi tac dung gi, gan & dau, con biét”.

“Nhw vay thi khi c6 nguwoi héi ngwoi vé nhitng tht phu tung, linh kién trong do,
nguoi cé can suy nghi khong?”

“Da bach Thé Ton, khong. Bédi vi con lau lau: céi nay la dam, céi nay la niéng, dam,
vanh, truc... cai giong gi con ciing biét”.

Thi Dtrc Phat m6i noi:

“Cling vay do, vai sy chitng dac cua Nhu Lai, 1a mot vi Chanh Pang Chanh Giac, thi
Nhu Lai khong c6 phéi suy nghi, dan do khi trd 16i bat ¢ nguy nan nao ctia ching
sanh trong ba cGi”.

Va Ngai néi luon:

“Nay vuong tit Bodhi, tit cd nhitng gi ma chiing sanh goi la suy tw, cAm nhan, twéng
twgng, hinh dung, hiéu biét, nhan thitc, thi tat thdy khong nam ngoai cai biét cia Nhw
Lai”.

Khiép nhw vay. Tic la ké ca cac hanh tinh, thé giéi ma ¢ do6 ngwoi ta khong an uéng
nhw minh & day. Thi du ngudi ta uéng dau lira, tam bang a-xit, thi du nhw vay. Roi cai

cam nhan cta nguoi ta & do ra sao. Roi c6 nhitng ching sinh ky hinh di dang, ho thay



cai 16 miii nam trén tran md&i dep, thi du nhw vay. Thi tit cad nhitng quéi g& do la
khong c6 céi gi la doi véi Ngai.

Con minh, minh la thiéu kién da quai. Khi biét it thi cai la n6é nhiéu. Con Ngai thi
khong c6 cai gi Ngai thay la hét. Ngai biét con doi no6 thich an céi gi, con sau né thich
in gi, con voi thich dn gi, con ca nha tang thich &n gi, dan A Rap ho thich an cai gi,
Pham thién ho hoan hy trong cai gi, Duc thién thich cai gi, da xoa, can that ba, kim xi
diéu, long virong, cwu-ban-tra, moi loai thich cai gi, ghét cai gi, Ngai biét hét a.

Cho nén Ngai néi la Nhv Lai vi thong suot hét tat ca phap gidi, cho nén Nhw Lai
khong c6 phai suy nghi khi tra 161 bat cit nguy nan, van nan nao cta tat ca ching sinh.
Cho nén & day, khi ma Ngai x4ac nhan rang: “Nay Anan”, hodc la: “Nay cac ty kheo,
Ta khang dinh rang thién la cai phdi lam, va ac la céi nén tranh”, 1a Ngai n6i bang cai
tw cach, noi tr cai vi thé cia mot vi Chanh Bang Chanh Giac. Nha, né quan trong cai
cho do.

Cht con cai dao ly lam lanh lanh di thi doi doi né bang bac, n6 phang phat, né lan
man, khap noi ai cling biét, ai cling nghe. N6 dac biét cai cho d6. Cho nén day la loi
noéi cua vi Chanh Bang Chanh Giac. V6 phic la minh khong gap duwgc Ngai, chit néu
minh gap dwgc Ngai thi chi mot, hai cau cia Ngai du dé minh song suot doi.

Thi du nhw “kh6”, Ngai chi n6i minh mot cau théi: “Kho vui déu la chiém bao con oi,
thich ghét chi 1a do twéng con oi”. Mot phat 1a xong. Om céi cau d6 vé 1a séng suét
kiép. Thich va ghét, kho vui chi la chiém bao théi con oi. Céi nay bao nhiéu 6ng thay
Tang Ni déu c6 thé noi, nhung ma cai ép-phé thi khong.

Con minh nhin Ngai thi minh da thdy khong con muén gii cai gi trén tay hét. Nhin
Ngai roi, mai téc trén dau minh con khéng muon git nita. D6i dép ma mang duédi
chan, minh con mu6n thao ra dé dugc di dau tran chan dat.

T6i con nhG c6 mot vi ty kheo, Iic dé6 Ngai mdi vira cam thoi, mdi vira cam chu Tang
giac chiéu khong c6 an. Luc dau thi Ngai khong c6 cdm, tai c6 nhiéu vi bubi chiéu
doéi an, may vi pham dé, chit con Thanh thi khong. Tat ca cac vi Thanh tr Tu-da-hoan
trd 1én, Thé Ton song ra sao thi cac vi song y chang nhw vay. Con riéng may vi pham

thi gidc chiéu doéi qua, c6 6m bat di, co.



Thi Iic d6 Biec Thé Ton mdi cam. Biec Thé Ton mdi ndi rang: “T¥ nay vé sau cac ty
kheo khong c6 an chiéu, ngay an mot bita thoi”. Tiic la stop trwdc 12 gid. Ngai khong
xai chit 12 gio, tic la trude gitta ngay do, tredc gio ngo do.

Thi ltc d6 c6 mot vi tén la ngai Bhaddali, xem kinh nay trong Trung Bo. Thi vi nay
ne, ciing tiép tuc di bat. Khi ma chw Tang biét chuyén d6 méi vao thwa vai Phat. Thi
Dtc Phat da noi cau nay:

“Nay Bhaddali, nfu ma mot vi Tu-da-hoan théi, tirc la tang Thanh thap nhat, ma Nhw
Lai c6 kéu ho nam xudng dé Nhw Lai dam chan 1én ho, ho van hoan toan vui vé va
vang phuc”.

bay. Hoan toan vui vé va vang phuc, mot cach ti nguyén. Va ngay cd ban than toi,
thi phai néi néu vi mot 1y do nao d6 ma

Thé Tén ngai ngd 10i nhw vay, thi téi nghi 1a t6i c6 thé chét cho ngai, chit dirng cé néi
cai chuyén dam lén ngudi cia t6i, nha. Ma may minh la con pham dé.

Thi ¢ day ngai néi: “Nay Bhaddali, néu ma mot vi Tu-da-hoan thoi, tirc la tang Thanh
thap nhat, ma Nhw Lai ¢6 kéu ho nam xu6ng dé ma Nhw Lai dam chan 1én ho, ho van
vui vé lam theo, thi xa gi cai chuyén ma Nhu Lai dé nghi bé bita an chiéu, ma tai sao
nguoi lam khong dugc?”.

Chi m6t cau néi nay théi, thi vinh vién tir d6 vé sau, To6n gia Bhaddali cho dén khi
dac A-la-han khong con an chiéu nita. Chi mot cau do thoéi, khiép nhu vay.

Mot ngudi da hiéu Phat, hiéu Phap roi, thi ho tron ven niém tin. Va niém tin d6 khéng
phai cai sy mu quang, cuong tin, quang xién, ma ho hiéu rd Thé To6n la dai dién, tiéu
biéu, biéu trung, biéu twgng cho Chanh Phap, cho Thién Phap, cho cai lanh & doi.

Va nhu hém qua t6i néi: “Ta song thién khong phai la vi doi twgng ta hanh thién la ai,
ma ta song thién bdi vi ta la ai.” Khong biét trong room c6 hiéu cau nay khong ta.
Khi minh hiéu Phat Phap dén m6t mitc nao do, thi ta thay cai cau nay: ta hanh thién,
ta vi tha, ta choi dep, ta c6 nghia ctt dep vGi nguwoi khac khong phai la vi doi twgng do
la ai, ma béi vi ta la ai.

Cho nén ta khéng giét. Ta la ai, nén ta khéng c6 trom cap, khong ta dam, khong vi

pham cac hoc gidi, ta khong lam cac diéu ac trong tam nghiép, nha. Cho nén cai bai



kinh nay rat la xuat sac, rat la sau, nha. Hiéu rong, hiéu sau thi bai kinh nay méi pheé,
ch con ma lo ma, 10 mo, cai vu lam lanh lanh d nay ¢ dau cling cd, doi nao cling
c6, dao nao ciing co, thi bai kinh nay cé gi hay? Nhung ma thdm thia may cai kia thi

m&i thay né xuat sac, nha.

Tiép theo la doan s6 10 va doan s6 11.

Doan 10 va 11 n6i vé ly do Bao mat va con. Pa chwa? Cai bai kinh nay né dai soc, tui
gom noi dung lai c6 2 tho6i: néi vé ly do Pao mat va con. Pao mat titc la sy hung
vong cta Chanh Phap, Phat Phap.

Xem thém Ting Chi Bo, phan 5 Phap. O trong d6 Piic Phat ngai ké mot loat cac ly
do dan dén viéc mat phap.

Mat phép 1a sao? O day céi tinh than ctia Chanh Phap muén doi 1a vay, nhung ma
“mat” & day la cai thoi ky ma nguwoi ta khong con biét téi nita, thi goi la mat phap.
Cht khong phai mat phap ¢ day nghia la cai cay n6 héo, ma la nguoi ta khong con
biét tdi cai cay do nira. Khong biét trong room c6 hiéu céai nay khong ta? Mat phap co
nghia la khong con ngudi biét tdi nita, chit khong phai Phap khong con gia tri nita.
Thi du nhw bay gid, cach day 500 nam vé trudc, thi bao nhiéu van dé khoa hoc bay
gio né, thi né da cé réi. Nguyeén tac, cong thirc, dinh ly gi gi do, toan ly hoéa lic do da
c6 roi. Khong can dén may 6ng nhw 1a Ac-si-mét (Archimedes), O-clit (Euclid)...
khong can may ong do6 né da co roi, trede khi may 6ng ra né da co roi. Nhung lic do
nguoi ta khong biét. Thi nhd may vi d6 ra doi, thé 1a nhan loai bén biét tdi mdy cai
nay, nha.

Thi ba céi cong thitc, ba céi dinh ly, ba cai nguyén tac ma lam nén cai iPhone bay
gio, Samsung Note 8 bay gid ne, no la luat troi dat bao doi mudn thud roéi. Nhwng ma
cai chuyén minh phanh phui, minh vach r6, minh phat hién, minh phat minh, minh 16i
no ra ti trong cai bong tdi ctia thién nhién dé minh thyc hién ra nhitng céi san pham,
thi do la cai chuyén mdi day, nha.

Thi mat phap la vay do, mat phap. “Phap” la mudn doi cong thitc caa troi dat, chi

khong c6 gi hét tron. Nhing ma “mat” ¢ day la ldc ngudi ta khong biét téi nita.



Thi Dirc Phat ngai day rang c6 2 1y do dan t6i chuyén mat phap.

- Mot 1a, bay gio minh phai xai cai chit méi théi, nguyén van kinh dién khong cé
duoc gitt nguyén, bi thém bdt, stra chira tuy tién.

- Hai 1a, y nghia cda kinh dién bi dién dich, giai thich tuy tién, khéng c6 co s@ can
ban.

bay la 2 1y do. Chit con trong day ba con phé lam, ba con doc bi dudi 4. Mot 1a van
cu bi ddo ngugc, hai 1a y nghia bi hiéu lam.

Thi ¢ day t6i méi no6i bang cai ngdon nglt cia minh. Mot la nguyén van kinh dién
khong dugc gitt nguyén, bi thém bét, sira chiva tuy tién.

T6i vi du nhw nay, mot doan nho xiu thoi. La & trong kinh Chiéc Be, & Trung Bd cé
cai cau nay:

“Nay cac Ty-kheo, nhitng gi ma cac nguoi da hoc héi, da tho tri dé ma tir do co cai
hanh trang tu tap, phdi dugc xem la chiéc bé qua song. Qua séng r6i thi bé phai bo
lai. Nay cac Ty-kheo, Chanh Phap con phai bé, ha hudng la phi phap, ac phap.”

Cac vi thay céi cau nay chwa? Nhung bay gio nguoi ta nhd khong co6 rd, nguoi ta lat
nguoc lai: “Ac phap con phéi bé, hudng chi 1a Chanh Phap.” Céc vi coi ci cau nay
no6 ky lam. Cac vi thay cai cau nay nghia c6 giong khong ta? Toi thdy hinh nhw la hoi
khac, phai khong ta?

Tirc 1a ca 2, Ngai kéu minh bé hét. Ca hai déu bo hét, nhung ma dao nguoc trat tw cau
noi, trat tw cua 2 vé, thi cai y nghia né khac di so véi ban goc.

Ttrc 1a nhitng gi cac ngwoi hoc héi, tho tri déu phai duwgc xem la chiéc bé qua séng
thoi. Qua séng r6i thi be nao cling phai bo lai hét 4. Thi Phat Phap, kinh dién la ly
thuyét, la tdm ban d6. Minh hoc dugc bao nhiéu minh hanh tri bay nhiéu. Nhung ma
khi minh lai hiéu dé6 la kién thitc cta t6i, vinh dy cta t6i, la cai hay cta t6i, la tri tué
cuda toi, la s& dac cua t6i, thi la bay roi.

San ¢ day t6i cling xin thwa véi quy vi mot chuyén nho nhé, ma t6i ciing rat la ban
tam. D6 la 1au nay va dac biét gan day, khi ma cac phwong tién truyén thong nhu la
Paltalk, Facebook ma dwoc stt dung rong rai, dé dang, rong rai, nhanh chéng moi noi,

thi n6 bén xuat hién ra cai hién twgng la c6 nhitng vi muoén mé nha hang ma chi cé



trong tay toan do hop vé&i do kho, biin véi hit tiéu phd 1am sén théi. Um, né khé vay.
Cho nén dem hom qua, c6 mot ngudi Phat tir gwi toi mot clip, t6i doc, toi nghe mai
hét hon. Vi nay néi rang, tw trdc hét vi nay noéi rang: “Ban than toi, t6i”, tic 1a vi do
do, “khong cé hoc vé A-ty-dam, bédi vi cai A-ty-dam nay neé la duwgc thuyét trén coi
Troi cho chu Thiéen.”

Ma vi nay thay vi néi c6i Pao Lgi, thi vi nay néi 1on, vi nay néi c6i Dau Suat. Ma c6i
Pau Sudt toan la céi cho cta cac vi Bo-tat khong a, cho nén cai dau, cai ndo ctia minh
phéi c& cac vi Bo-tat minh méi hiéu dwgce cai A-ty-dam. Va vi nay xac nhan la vi nay
khong hoc la bdi vi vi nay ty xét rang minh khong bang cac vi Bo-tat. Bo 1a cai luan
diém thit nhat.

Cai luan diém thi¢ hai, vi nay néi rang la: “Hoc cho nhiéu ma khéng hanh 4 ...”. Cai
cau n6i nay n6 hay ma né nguy hiém.

Vi nay noéi la: “Trong kinh néi rang hoc nhiéu ma khong c6 hanh la rong khong.” Cho
nén vi nay cha trvong la minh khong can hoc gi hét, minh chi can tap trung phap mon
hoi thé thoi, chit minh hoc cho nhiéu ma minh khéng hanh hét cac diéu minh hoc thi
v0 ich.

To6i nghe do, toi giat minh. T6i giat minh la néu mot nguwdi so co ma nghe cai do, ma
ho tin theo thi chét r6i. Néu cai nay ma qua tGi Mién Dién, Tich Lan, ho nghe mét
ong su Viét Nam no6i nhw vay thi khong biét ho nghi ra sao.

Toi nodi cho cac vi nghe, t6i thwa cac vi, toi hdi cac vi mot chuyén nhoé xiu thoi. Bo la
toi dugc cac vi nhac nhd vé van dé vé sinh va dudng sinh. Toi c6 n6i thé nay: biét chi
cho nhiéu nhitng chuyén do, trong khi minh an uéng khong can than, thuéc men
khong can than, khong van dong, khong coi nang van dé dudng khi, phoi nang, nwéc
dung, thi bao nhiéu kién thitc y hoc khong c6 xai dugc.

Sau khi t6i n6éi xong, t6i pht nhan toan bd ly thuyét, nhitng nguyén tac vé y hoc, vé
thuéc men. T6i chi cha trwong xai thuéc Nam theo kién thitc hai ltia va up nép caa
toi, thi cac vi nghi lam sao? Cho du vi bac si d6 6ng c6 nghién ngap, c6 chich hit, co
nhuw thé nao di nita, nhung minh khong thé nao dem mat 1y thuyét rat doi dan gian ma

minh danh bat di vai tro, gia tri va y nghia ctia nguyén mot nén y hoc cua thé gidi.



Cai do rat 1a nguy hiém, rat la nguy hiém.

To6i xin thwa lai mot 1an nita, cho du t6i c6 la mot nguwdi cw si tdm vg va muwoi hai
con, nhwng ma toi cling phéi hoc gido ly. B&i vi néu khong biét gido 1y ma chi cam
dau vao do, chi mot phap mon niém Phat 1a dua r6i, niém hoi thd 1a du r6i, thi bita nay
nghe n6 ok. Nhung mot Iic nao doé, to6i ngoi lai mot minh t6i vdi cai dau, cai nao
trang pham phu cua t6i, c6 biét bao nhiéu la van dé ma t6i khong thé hiéu ra, thi lic
d6 phap mon haoi thd, niém Phat c6 giup dwoc cho toi hay khong?

Va néu néi rang chi can hanh tri mot thit thai thi t6i xin thwa, cau néi nay khong sai
nhung ma né rat 1a nguy hiém. Bédi vi ai trén doi nay méi co tw cach noéi cau d6? Khi
nao la mot bac Thanh, ho méGi c6 quyén néi cau do. Ho noi rang khong can hoc nhiéu,
chi can tu t6i noi tdi chon mat thit thi da ok réi. Nhwng néu minh la pham phu, chwa
gi hét ma minh da pha nhan toan bo nhitng thit ma minh khong biét thi cai nay n6 hoi
ket.

Cac vi con nhg “doan kién” no co ba:

- M6t la vo nhan kién: cho rang moi thit ngau nhién ma c6, khéng hé cé khéi niém
nhan duyén va diéu kién ho tro.

- Hai 1a vo6 hanh kién: cho rang thién ac khong c6 khac nhau, van dé thich hay khong
thich, lam hay khong lam thoi.

- Nhung céi tht ba méi ghé. Ba la v6 hitu kién: 1a pht nhan triét dé, toan dién nhitng
gi ma ban than minh khong hiéu dugc, khong chithg minh dwgce. Thi du nhw nghiép
bdo, luan héi, Niét-ban, Thanh nhan, dac chitng, Thanh tri, bla bla... kiép trudc kiép
sau, thién duong dia nguc. Bat c cai gi ma t6i khong chitng minh dwgc, t6i khong
thdy dugc, cé nghia la né khong c6. Nhan thitc nay dwgc goi la vo hitu kién, tic la
dodn kién d6 cac vi biét khong. N6 nguy hiém lam.

Neén khi néi dén cho mat phap thi t6i ciing phai thwa r6. C6 nhiéu cho DPirc Phat Ngai
day c6 nhiéu ly do, nhiéu nguyén nhan dan dén mat phap. Ma & day, trong doan kinh
nay thi Ngai n6i dén hai ly do thoi. Hai la n6i gon ch khong cé it dau. Gon chw
khong phai la thiéu. Gon c6 nghia la dia mé6t cach don gian. Bu m6t cach don gian thi

goi la gon, con néu don gian ma thiéu thi nguoi ta khong goi la gon.



Co6 nghia 13, thit nhat 1a vé nguyén van Chanh dién. Bdi vi kinh dién chi cé hai thoi:
nguyén van va nghia ly. Nguyén van khong dugc ton trong; va thi hai, nghia 1y bi
dién dich tuy tién.

Va toi cling xin van xin hodc la nan ni tat ca Phat gido do la lam on ding c6 hiéu kinh
dién theo kiéu tra tir dién la chét. Nhw c6 bita do, téi nay toi con nhé nguwai ho héi toi:
“Tai sao c6 nhitng tir trong Phat phap khong thdy trong tir dién Nguyén Van Lan?”
La t6i hét hon roi. Chwa ké minh ¢t m@ ban dich tiéng Viét ra la minh ct dem von
liéng tiéng Viét ra minh hiéu kinh dién, la tiéu kinh dién.

Y kinh gidi nghia, tam thé Phat oan; ly kinh nhat ty, tt¢c dong ma thuyét. Cit 6m chat
ti'ng chi* ma hiéu la n6i oan chw Phat, chw Phat c6 n6i nhuw vay bao gio dau. Tuy
nhién, roi kinh mot ti ti 1a da néi 16i ctia ma roi, thva quy vi.

Va mot chuyén nita, n6 quan trong lam quy vi a: la minh dot, minh hiéu sai, trudc la
hai cho minh, sau la hai cho nguwdi khac. Chang nhitng hai doi nay ma con hai nhiéu
doi nhiéu kiép.

T6i bay gio c6 nhac dén mot chuyén ma toi vira ngam ngui vira x6t xa, ma c6 hai tirc
tirc. La biét bao nhiéu nguwoi di chua mdy chuc nam ma mot ti ti can ban gido ly
khong co.

To6i c6 biét mot ngwoi & Houston, coi nhu 1a rat rong tay, rat hao sang dé bo thi, ma
gido ly thi chd théem hoc mét chit. Cho dén bay gio van con tin mau. Quy vi trong
room c6 biét tho mau, thd me, thd may cai ba ma ngay ca nguon goc st hoc da la mo
mang r6i, con cwong linh gido ly 1a coi nhw trét quét.

Bai vi thd mau, tin ngwdng mau, tif mau, niém tin t& pha gi & ngoai Bac, ma Phat tw
Nam To6ng nha, doc kinh Pali nha, ma ¢ quén qudn vé nudc la di kiém mau nay mau
kia, dén nay miéu no. Cé lan ba ké t6i nghe ma t6i dom sitng ba. Ba vira ké ba vira
khoc, ba noi: “Troi oi, con vé tdi noi con nghe ndi me bay gid dang séng kho lam, me
& trong cai nha la ma coi nhw 1a khong c6 ai lo hét.”

T6i mdi ngac nhién, t6i md&i hoi: “Me nao c6?” Tai toi biét cai d6 chac chan khong
phai cta ba roi.

Thi ba m&i noéi: “Da, thi me d6, me ma con thd dé. Bay gio me xuat hién lic thi &



than nay, ldc thi ¢ than kia. Ma bay gio con vé, con gap thang honda 6m thi n6 néi
bay gio méi phat hién ra thém mot me nita, & dau & trong bung trong bién gi do, bay
gio ngheo dir lam. Ma gio me qudn qudn la me ¢, me ngap, roi bat dau me ndi tum
lum ta la...”

Thi d6, Phat tt Nam Tong ma nhu vay thi thiét toi cling bo tay.

Cho nén nhé can than. Khi ma cac vi giau c6, c6 nhan sac, c6 tién bac, c6 sirc khoe,
c6 uy tin, c6 tiéng tam gi di nita, nhung néu ma nhan thitc ciia minh vé doi song, vé
dao dirc, vé vii try, vé nhan sinh ma n6 c6 van deé do, thi

Minh chi 1a con chudt & trong céai chuéng bang vang thoi. La vi sao? Vi toan bo doi
song cua chung ta n6 dwoc thiét 1ap trén nén tang nhan thitc, kinh thwa quy vi.

Tirc 1a t6i rat 1a giau, téi co 8 cai bang dai hoc, téi cé 15 ty ¢ trong nha bang, tat ca
nhitng gi ma nguwoi ta ao wéc toi cé hét. Nhung c6 mot diéu: tbi ta kién. Mot 1a t6i
khong tin cai gi ma toi khong chitng minh duwgc. Hai la t6i tin tum lum ta la, quang
xién Ong ta ong tdo. Thi cac vi twéng twgng, mot cai ong ty phi ma c6 8 cai bang tién
si, ma trong nhan thitc ¢c6 mot cai 16i nhw vay do, thi cac vi nghi cai doi song tinh
than cuda t6i no truc trac cd nao.

Cho nén, ngay nao Chanh Phap con & doi thi ching sanh con duwgc song trong nguon
sang.

Va Chéanh Phéap sé mat di khi ma cai ngudi ké thtra 1a ching ta mac vao mat trong hai
cai 16i nay:

- mot 1a khong tén trong nguyén van, trat tw cau cu trong kinh dién, Chanh van;

- hai la tuy tién giai thich, suy dién, dién dich y nghia ctia kinh dién.

Ro6i. Bay gio tiép theo la pham Ngudi ngu, tir doan 1 dén doan 10.

Thi & mot cai doan kinh khac, Pirc Phat Ngai c6 day thé nay, chac chan ai doc Kinh
tang sé nhd cho nay: “Cai anh binh minh la céi biéu hién cho biét mét ngay mdi sap
dén; cai anh hoang hon cho biét la mot ngay cii sap qua; may den, gi6, hoi lanh biéu
hién cho biét troi sap mua, v.v...”

Cai gi trén doi nay, trudc cai sw xuat hién ctia né, né ciing cé nhitng dau hiéu, hién



twong. Va mot cai hoa, mot cai trai, mot dong vat thi luén luon cé nhitng cai mui,
mau, biéu trung, biéu twgng dé ngwdi ta nhin vao ngudi ta doan ra n6. Thi cling vay,
tirc 1a diém bao truwdc hodc 1a cai hién twéng biéu 16 ngay tridc mat.

Thi ¢ day, DPirc Phat Ngai day rang: “Ddi n6 c6 hai hang: ngudi tri va ngudi khong co
tri.” O day xai chit “ngu” thi n6 ning qua di, cho nén t6i mdi ding chit “ngudi tri” va
“nguwoi khong co tri”. Chit “tri” ¢ trong Dao Phat khong c6 nghia la bang cap, hoc vi,
lanh le, ma chir tri & day c6 nghia la nguwdi biét nhan thitc phai qudy, thién ac, nén va
khong nén; biét nghi dén cai viéc gi cé thé hai minh hai nguwoi dé tranh, viéc gi lgi
minh 1gi nguwdi dé lam, 1gi ich doi nay va doi sau. Thi tat cd nhitng cai dé cong lai
duwgc goi la nguwoi tri. Minh phai dinh nghia nhu vay.

Thi Btc Phat Ngai tredc hét, trong cai doan kinh s6 nay ne, Ngai day: “Trén doi nay
cai nguoi thiéu tri thi ¢6 hai trvong hgp: mot 1a khong thdy duwgc 16i minh, hai la
dwgc nhac nhé cting khong chap nhan.”

Cho dau minh c6 té d6, minh lot vao cai hang thit nhat la khong thdy dwgc 16i minh,
thi it ra minh ciing phai né dwoc cai treong hgp thit hai. Khong tw thay duwgc 16i minh,
nhung néu dwgc ngudoi khac ho nhac thi cling rang ma hiéu ra dé ma swra chita.

Con dang nay minh lot vao cai hang thi nhat la khéng c6 kha nang ty thay 16i minh,
ma minh lai kiém nhiém lu6n cai loai hai nita, d6 la c6 ngwoi khac nhac ciing khong
thém chap nhan, thi hét ciru.

Trong Kinh, cling Tang Chi nita, thi Pirc Phat Ngai day: “Co6 ngudi ma ho lot xudng
cai ho phan 4y, ho lot dén cai mat ca, dén dau gobi, dén that lvng, Ngai con cttu dugc;
lot tGi nguc, t6i c6, Ngai citu dugce; tham chi ngdp qua khéi tran, 16 mot chit xiu bui
toc, Ngai cling con cttu dwge.” Bédi vi chi can 16 ra mét chut it gi do, Ngai biét nguoi
ta & dau, Ngai c6 cho Ngai nam. Nhung Ngai néi: “Coé nhitng ngwoi ho lot vao ho
phan, h6 sinh ma sau téi mic mot sgi téc cing khong 16 1én thi ngwdi ta biét duwong
dau ma nguoi ta ciu.”

Thi & day cling vay, ching ta c6 bat thién c¢d nao di nita do, thi néi mot cau né hoi
nang, nhiéu nguwoi ghét ching to6i thi ho sé chiti chét luén ... Minh c6 bat thién c& nao

di nita, minh cting phai chtra mot cai dwong, doé la khi ngwoi ta nhac minh hiéu. Chi



minh khong cé 13, goi 1a khong ty thdy 1a da dui r6i, ma ngwoi ta noéi ciing khong
thém nghe nita la diéc. D6 thudc vé khuyét tat bam sinh la mét lam. Ma da nguoi ta
n6i ma khong hiéu, lai dam ra khung nita, vira dui vira diéc vira khung.

Cho nén céi biéu tuwgng cta nguwoi ngu la gi? Mot la khong tw thdy dwgce 16i minh, hai
la ngudi ta 6 néi minh ciing trong tro, trong trat nhu la go da.

Va thé nao la nguai tri? Nguwoi tri la ngudi c6 mot trong hai kha nang sau day, néu co
duwoc ca hai thi qua tuyét. Cai biéu hién cta ngudi tri: mot la c6 kha nang thay 16i
minh, va cai kha nang th hai la san sang chap nhan céi sy nhac nhd cta nguoi khac.
St nhac nhéd ¢6 hai truong hgp: mot 1a sy nhac nhé bang thién chi, hai 1a sy nhac nh&
bang &c y. Néu ma ngudi ta nhac nhd bang thién chi hay dc y ma nguwdi ta nhac ding,
thi thién chi hay ac y khong quan trong nita, ma cai quan trong nam & cho né ding.
Con néu nguwoi ta nhac nhd bang thién chi hay 4c y ma nhac sai, thi coi nhw gié
thodng, coi nhu khong nghe gi hét. Con néu ma ngudi ta nhac ding, thi dau la thién
chi hay ac y, t6i n6i ké ca ac y, ngudi ta néi cho minh nhut chi, ngudi ta néi cho minh
dau long, nguoi ta n6i cho minh mat Itvra, chay sach nang lwgng, thi khong sao hét,
mién la ngwoi ta néi dung.

Thi d6 1a bac tri: mot la c6 kha nang ty thiy 16i ctia minh, hai la san sang c6 kha nang
don nhan, lang nghe sw gop y cia nguwoi khac, bat ké do 1a thién chi hay ac y.

Cht con ma theo t6i biét, c6 nhiéu nguwdi ho néi thé nay: “Biét n6 néi ding, nhung
ma no6 khong cé thwong minh dau, né néi dé né choc minh, n6 choc titc minh, né néi
cho minh nhut chi d6.” Thi t6i khong dong y cai nay. Mién la né néi ding, du né la
cai miii thudc Penicillin, dau thiét, thi dau cho cai nguwdi chich minh la nguwdi yéu cia
minh hay ké thu ctia minh, ma mién la liéu thudc tru sinh d6 la can thiét cho ltic nay,
thi n6 dau cd nao ciing phai nhan. B4 la ké thu chich hay nguoi yéu minh chich thi
cling phai chap nhan, béi vi do la cai liéu thuéc ma minh dang can.

Chi c6 nguoi tri mdi cé da ban lanh dé song dung véi hai cai nay: mot la kha nang tw
thdy 10i, hai la kha nang chap nhan dwgc 16i nhac 16i cua ngwoi khac.

Kinh néi: “Nguwdi nhac 16i cho ta la nguwdi chi cho ta kho tang.” Cai cau nay phai néi

la né chua lam, khé chap nhan lam, bgi vi ngwdi pham minh khoai khen, khodi ninh,



khodi ngot. Cho nén t6i nhd, mét cai 10i ngot ngao ma doi trd, né ciing dé chdp nhan
hon cai 10i chan that ma n6 lam cho minh dau long.

ROi tir d6 mé6i dan dén cai chuyén dan 6ng yéu bang mat, thidy vira mat la khoai bat
ké noi dung con lai; con dan ba yéu bang tai, cé nghia la nang nghe

No6i sudng suong la “nang doi ban tho di theo”, thi cai do6 la kiéu thong minh cda
minh dé. Yéu bang mat hay yéu bang tai déu khong xai dwgc, ma phai cdm nhan doi
song bang tri. La vi sao? La vi trong co thé ching ta khong chi c6 mat, khéng chi cé
tai, ma minh c6 tim va c6 cai dau nita.

Cho nén khi minh cé cd sdu can ma minh chi tin con mat minh khéng, coi nhu la
minh xai c6 con mat ma minh quén nam can con lai. Ma chi tin c6 16 tai minh khong,
thi minh chi xai cai 16 tai th6i va minh bé nam can con lai. Nhw vay thi goi la khuyét
tat tw nguyén. Nhd nha. Khodi chi tin vao mat, chi tin vao tai thoi, d6 goi la khuyét tat
tw nguyén. Ma ba gia minh dé minh ra, minh dau cé khuyét tat dau, cac can day du.
Vay ma l6n 1én danh doan: dan ong thi tin mat, dan ba tin tai. Nhuw vay la khuyét tat
tw nguyen.

Ro6i t6i doan 3 dén doan 6 la Phat n6i vé hai hang ngwoi. Khoan, Phat néi vé hai cai
thai do cta chiing sinh d6i v6i chw Phat. O day xai chit Nhu Lai ma t6i lai dam noéi 1a
chit “chuw Phat”, la vi sao? La vi Btc Phat Thich Ca chinh la bong dang trung thuc
cta chu Phat ba doi muwoi phwong. Co nghia la chu Phat ¢ khong gian nao, thoi gian
nao thi vé ndi dung tdm linh, ndi dung tinh than hoan toan y chang nhw nhau vé ttr bi,
tri tué, thién dinh, ditc hanh; chi c6 khac nhau vé hinh thitc vat chat.

Thi du nhw ¢6 céi thoi ching sanh cao 16n, thdi ching sanh thap bé, hodc c6 nhitng vi
Phit ra doi nham lic ching sinh giau sang, thinh viegng, sung swéng nhu thoi Diic
Phat Di Ldc, trén hanh tinh nay khong cé cai chuyén déi ngheo, bénh tat. Ngay ca
thién nhién cling khong c6 ham ho, gai goc, doc trung, manh thd. Cai thoi dé nhw
vay. Cay cé thi thoi, coi nhu trén trgi chi c6 may trang, troi xanh, nang vang; & dudi
la thdam cé xanh, nhitng bay nai hién, r6i bo cau, réi thé, roi soc, thanh than, chung
song hoa binh.

D6 1a nhitng khac biét cua chw Phat, chit chit cho vui. Chit con vé ndi dung tam linh,



tinh than thi tat thady chw Phat ba doi mwoi phwong déu giong y chang nhau.

Cho nén ¢ day, tir doan 3 dén doan 6, Ditc Phat ngai day c6 hai thai do cia ching
sinh d6i v6i chuw Phat 1a vi cai y nay. Thit nhat la ngai day rang trén doi nay co6 hai
hang: mot hang nguwoi doi véi chu Phat, ho c6 thai do xuyén tac; va th hai la nguoi
khong xuyeén tac chuw Phat. Tat ca ching sanh chi c6 hai thai do doé théi: xuyén tac va
khong xuyén tac.

Hiéu sai chu Phat

Thi san cai ch6 nay t6i danh can rang mim moi dé néi mdt chuyén rat doi dau long.
Do 1a doc vao cai doan nay minh mdi hét hon, méi giat minh thang thét khi minh
nhin lai: hinh nhuv la trong s6 nhitng nguwdi ma miéng néi tin Phat, tho Phat, lay Phat,
tu Phat, hoc Phat, thwong Phat, mén Phat, quy Phat, la c6 khong it ngwoi lai lot vao
treong hop xuyén tac Phat.

Vi sao? La bdi vi trong day c6 noi rat la ro, do la cai hang s6 mét la phti nhan 1oi Phat
va vinh danh mot 16i khong phai 1oi Phat. Pha nhan 10i Phat cé nghia la cai diéu do
Phat c6 néi ma tai minh khong c6 biét, minh khong cé thich.

San ¢ day t6i cling xin thap nén hwong long hwéng vé moi nguwoi. Thap nén hwong
long la long t6i chan thanh thiét tha, c6 Tam Bao ba doi mwoi phwong chitng giam, va
c6 long than ho phap, Ctru Huyén That T6 ... B6 1a c6 mot trwong hop rat dau long:
mot vi tu nit ngwoi Viét Nam, cé bang tién si, dd danh doan phan rang: “Tam trong
phap ty kheo ni 1a do doi sau dom dat, thém that, chit mot vi Phat day tw bi tri tué nhw
Thé Ton thi khong thé nao ma dwa ra tdm trong phap ty kheo ni hét.”

Tam trong phap la céi gi? Tiéng Pali la garudhamma, titc 1a tdm diéu kién tién quyét
va bat buoc ma mét ty kheo ni budi so thoi Phat phap. So thoi 1a sao? Co nghia la doi
Thé Tén tru thé hodng duwong c6 45 nam, chia thanh ba giai doan: so thoi, trung thoi
va hau thoi. So thoi la 15 nam dau, trung thoi la 15 nam giita va hau thoi tic la 15
nam cuoi.

Thi trong budi so thoi médi c6 gido doan ty kheo ni, la béi vi lic dé6 Birc Thé Ton,
ngai da xét thdy sy c6 mat cua mét ni ching rat la nguy hai cho sy ton vong cuaa

chanh phap. T6i néi gon thoi. Vi sao thoi Pirc Phat c6 gido doan ni ching? La vi thoi



chw Phat con tai thé cé6 qua dong thanh ni¥, nhitng vi cw si nit chitng La Han, ma néu
ho khong dwgc song trong hinh thitc xuat gia thi ho bat budc phai vién tich, Niét-ban
trong vong bay ngay. C6 cho néi mot ngay, c6 cho noi la bay ngay. Thoi bay gio toi
lva céi chac an la bay ngay. Tat ca nhitng vi La Han nit néu khong dwgc song trong
hinh thitc xuat gia thi bat budc phai vién tich trong vong bay ngay.

bay la ly do ma tat ca chw Phat ba doi muwoi phwong déu phai cé gido doan ni ching
dé khong xdy ra tinh trang d6. Nhung ma chinh Pic Phat, trede khi ngai chap nhan
thanh 1ap ni chiing, ngai da ba lan tir choi ngai Anan. Ngai néi: “Giéng nhu trong mot
canh dong ma c6 nhiéu chau chau, trong nha c6 nhiéu chudt, trong mot gia dinh thiéu
béng dang dan 6ng ma lai nhiéu nguwdi nit thi chi cé hoa chit khong c6 phic.”

Cac vi lam on xem lai trong kinh gium t6i. Khong nita, mot la vo Google danh gium
toi cai chit “nguon goc ra doi ty kheo ni”, hodc 1a 1én hoi ngai H6 Phap & nii Dinh.
Ngai HO Phap @ nui Dinh hodc ngai Tinh Giac ¢ chua Giac Quang quan 8, TP. Bac,
coi c6 phai khong.

Thi tr ch6i 1a vay, nhung sau d6 Thé Ton van chap nhan véi tam diéu kién cho ni
chung dugc xuat gia, dap y 4o giong hét nhw tang chiing. Ty kheo ni 100 ha cling
phai quy danh 1€ ty kheo tang mdi tu. Ty kheo ni khong cé thé nao 1ay tu cach gi ma
ngo 101 nhac nhé, gido gidi, day do cho ty kheo tang. Ty kheo ni phai nhdp ha & cho
c6 ty kheo tang dé thuwong xuyén nhan duoc 1oi gido hudn, day do. Thi dai khai tam
cai diéu nay khang dinh mot diéu: ty kheo ni 1a phai ding & vi tri s6 hai trong hang t
chung.

Thi céi vi tu nit nay bay gio da la ty kheo ni r6i, vi nay danh doan phan rang tam cai
diéu do la do doi sau thém that va dom dat. Bay la mot cach néi rat nguy hiém.

Vi vay, trong doan 3 nay Ptrc Phat ngai day c6 hai hang: xuyén tac va khong xuyén
tac. Xuyeén tac Ngai la cai diéu Ngai c6 noi thi ho lai néi Ngai khong cé no6i; ma cai
diéu Ngai khong nai thi ho ben phan la Ngai c6 n6i. Cé nhitng cai cach phat biéu ma
toi cho la rat thiéu trach nhiém va v6 cung nguy hiém cia khong it nguoi, tic la mé
miéng ra la: “Bai vay cho nén Phat méi day ...” Ma t6i sg nhat la cach néi do.

C& m& miéng ra la: “Bai vay cho nén Phat mdi day ...”, ma day cai gi thi cai phan



phia sau la phan cua ho.

Cho nén day ching ta phai nhac dén mot bai kinh, 1a bai kinh Alaka. Phat day rang
thud xwa c6 mot ngoi lang tén la lang Alaka. Trong lang c6 mot cai trong bang da.
Moi lan lang c6 chuyén lang, chuyén sd, thi du hoi hop, thon quan, cting té can hop
mat, thi ngwoi ta bén cho nguoi dén danh trong dé dan lang dén tu hoi.

Ma céi trong d6 xai lau qua, cho nén cho nao bang da thi c6 ché hu, chdé nao bang go
cling c6 cho hu. Cho nao da hw thi dap da méi v6, ché nao go hw thi dap go mdi vo.
Ct& nhw vay dén mot lic coi nhw 1a cdi tréng cii khong con nita, né chi con lai cai tén
la trong Alaka théi, nhung ma cai da la gan nhw da bi thay thé toan bg. Phan go, tang
trong, mat trong, than trong, tat thdy déu la cai mdi hét.

Thi DPtrc Phat day: “Nay cac ty kheo, cling sé c6 mot thoi ma cai dao cua ta cling lam
vao cai hoan canh nhw vay. Sé c6 khong it nguwdi hau thé bao rang day la 16i day cta
Phat, day la 10i day ctia Thé Ton, day la Phat ngbn, day la Phat phap, nhung cai néi
dung dy khong c6 tinh than, y nghia hwéng dén tinh than cttu canh giai thoat nhw la
10i ta thud ban dau nguyén thuy”.

Cai nay rat la quan trong. Nhung ma lic d6 nguoi ta van goi la Phat phap, Phat ngon,
giong nhw céi trong kia, né chi con lai cai tén tréng thoi, chit con da, go coi nhw bi
thay thé toan bo. Nhé cai do, rat 1a quan trong.

Hai hang ngwdi doi véi Chu Phat

Thi & day Ngai day, trén doi nay chi c6 hai hang nguoi, thi doi véi Chuw Phat chi cé
hai thai do thoi: mot la hang nguwoi xuyén tac Chu Phat, va hang ngwoi khong xuyén
tac Chu Phat.

Minh mo6i ngay minh niém Phat, minh lay Phat, minh cting Phat, ma trong khi d6 néu
ma minh khong hiéu biét gido ly, thi trong cai hiéu ctia minh, trong cai nhan thic,
trong cai quan diém ctia minh vé Phat phap c6 van dé. Va khi ma minh c6 van dé thi
minh viét 1ach, minh phat biéu, la minh v6 hinh chung minh xuyén tac Ngai ma minh
khong biét.

Nhu t6i nhé hoi téi con nhé, thay bon sw cua toi 1a Hoa thwong Tich Sy mdéi vira tich

nam 1984. Nam do t6i mdi 15 tudi. Toi t Long Thanh vé chua caa Thay & quan 6,



toi gdp cai ba Tw, b6 Tang nau com & bén do. Ba gap toi ba khoc, tai vi ba gap thi ba
nhé hoi xuwa lic Thay con thi t6i thuwong ghé ¢ do.

T6i nghich lam. H6i do t6i con nhé, khodng 10 tudi, 11 tudi. Budi trra toi khong cé
ngu, toi di toi 1dy may cai voi nuwdc toi xit tim lum hét, thanh ra Ngai ra Ngai la toi.
ROi c6 nhitng ngay t6i hoc & Sa Cang, hoc véi thay Ho Giac. Giac trwa toi ghé Pha
Dinh, thi c6 bita Ngai gap t6i, Ngai noi: “Xui r6i, tré roi, tdi tré roi, bita nay chua co
lam banh xeo ...”

T6i con nhé nhitng cdi ky niém do6. R6i Ngai di 1én trén chanh dién, Ngai hot cho toi
may trai quyt. C6 lan Ngai héi t6i vay chi: “Pi hoc bén Sa Céng c6 hoc tiéng Thai
khong?” Téi néi: “Da c6”. Khi t6i n6i vay, Ngai néi toi viét chit “o” tiéng Thai cho
Ngai coi. Cai t6i viét, Ngai néi: “Viét vay khong cé ding. Chit o phai ba phan, phan
bung phai hai phan ba, phan trén mot phan ba”. R6i Ngai lay cai but 16ng, Ngai viét
cai chi¥ do cho toi.

Cai chuyén do6 thi cai ba ndu com ba biét. Cho nén khi ba gap t6i, ba mdi nhd, ba
khoc, ba néi: “Khong ngd méi day ma Thay bay gio Ngai di mat roi. Ma sw c6 biét
khong, Ngai cia minh chan tu lam, cho nén linh dir 1am”.

Ma t6i hoi cac vi, cac vi c6 bang long nghe cai dé6 khong? “Thwong nhau kiéu do
bang mudi phu nhau”, cu Nguyén Du mday chuc nam vé trwdc da néi vay la sao?
Khen ma khen kiéu dé 1a chét roi.

Ba no6i: “Ba con trong cai vung nay ai cling thdy Ngai vé hoai”. Bat dau ba ké: “Co
Tuw nghia phudc, roi ba Chin nwéc da, ba Tam nuwéc sbi, ba Nam nwéce lanh gi dé ...”
Ba ke, ba 16i ra.

Lic dé téi nho xiu ma t6i nghi trong bung, tdi néi: “Banh di bién biét son khé, bao
gio m@Gi vé. C6 dau ma tu r6i ma luan qua luan quan quanh day cho may ba tdm nay
ba thay ha trgi?”

Do, cac vi thay khong? Thwong ma thuwong, ma hiéu lam toac hoac nhuw vay do. Cho
nén nhiéu khi minh nghi minh thwong Phat, tin Phat, quy Phat, niém Phat, hoc Phat,
ma trong khi 10i day cia Phat minh khong hiéu, thi héa ra minh xuyén tac, minh bang

bac Pao su cia minh. Co6 dé la khong hay.



T6i nhd c6 cai 6ng bén Houston, 6ng m@i ra ngoai chg 6ng an phd, ma nghe ai d6 néi
cai gi do, ong noi: “Ca cai Houston nay chi cé cai chua cda su phu t6i 1a chanh phap
thoi, chi c6 chuia ctia s phu tdi 1a &n man thoi”. Ong khen céi dao clia 6ng ma 6ng
khen vay d6, dong troi khong? Hoi 6ng coi an man c6 phai la chanh phap khong?

Roi tiép theo la cai nguwoi khong xuyén tac, c6 nghia la cai gi Chw Phat cé néi thi
minh noéi c6, Phat day nhw vay. Ma cai nao Phat khong c6 ndi thi minh lam on minh
dirng c6 gan ghép, t6i cho Ngai ma ciing t6i 16i cho minh.

Kinh can giai thich va kinh da dugc gidi nghia

ROi tiép theo cdi doan s6 5, s6 6 mdi ghé ne. S6 5-6 la sao ta? Cai nay ma khong cé
Pali 1a chét. Dé t6i kiém Pali cho né sang, chit khong c6 Pali n6 khéng c6 sang.

“Nay cac ty kheo, ¢ day c6 hai hang nguoi, ngudi xuyén tac va khong xuyeén tac Nhw
Lai”. Céi hang thit nhat goi la ... Cai c6 Giot Muwa nay c6 gidi thiét 4. Ba nay ba da
gia roi chit sao ma ba lanh, a nhay, nhay ...

“Nguoi néu 1o kinh can phdi giai thich ma lai néi rang kinh da dugc gidi nghia. Thi
hai la da dugc gidi nghia roi thi lai néi kinh can dugc gidi nghia.” Néu ma céai nay ma
khong doc chu giai, thi trgi citu, t6i khong hiéu dwgce. Toi chét thi dé hon la t6i hiéu.
Chu giai n6i swéng vo cung.

“Dveme, bhikkhave, Tathagatam nabbhacikkhanti. Katame dve? Yo ca neyyattham
suttantam neyyattho suttantoti dipeti, yo ca nitattham suttantam nitattho suttantoti
dipeti. Ime kho, bhikkhave, dve Tathagatam nabbhacikkhanti”ti.

Thit nhat do la “neyyattha sutta”, titc 1a kinh can dwoc giai thich rd vi c6 ndi dung
gian ti€p, an du. Cai th hai la “nitattha sutta”. “Ni” 1a past participle, qua khit phan
tw. La nhitng Phat ngon ty than da qua ro rang.

Thi & trong chii giai méi gidi thich thé ndy. O ngay trong thdi phap thi hai sau khi
thanh dao thi Phat da khang dinh: “Van phap v0 nga.” Van vat trong suy nghi cta
pham phu chi la gia niém, gia 1ap, tuc dé, ché dinh. Khong c6 chiéc xe trong cai dong
phu tung. Nhu vay thi khong hé c6 6ng A, ba B nao hét, ma chi 1a ghép ndi va lap rap
cta nhitng khoanh khac thién, ac, buon, vui. Tat ca chi la sy lap ghép, chap néi cua

nam uan: sac, tho, twdng, hanh, thirc. Tat ca chi la su lap rap, ghép noi ctaa 12 xit, 18



gioi.

12 xt tiec 1a 6 ndi x1, 6 ngoai x1t, 6 can, 6 tran. Con 18 gidi la 6 can, 6 tran va 6 canh.
Nha.

Ché & day khong c6 nguoi, khéng cé tha, khong c6 thanh hién, khong cé ngu tri,
khong c6 loai ngudi, chim mudng, suc vat; khong cé tat thay nhitng cai khai niém do.
Chi la gia 1ap, gia niém, gia dinh, nha, ché dinh, tuc dé, thi thiéc, bién ké s& chap, ch
khong phai dé nhat nghia dé, dé nhat tat dan.

Nhung ma khi thuyét phap thi Thé Ton doi khi cling 1a tuy duyén ma phuong tién dé
ma dung cac tw ngi:

“Nhung nay cac Ty kheo, c6 ba hang ngudi ...”, c6 bon hang ngudi, cé tdam hang
ngudi ... Khi lam ac thi bi sanh vé c6i nay cdi kia nhw ¢6i dia nguc; khi lam lanh thi
sé sanh vé cdi vui nhw nhan thién.

Thi tat ca nhitng cai nay, dia nguc hay nhan thién, déu phai giai thich hét, vi cac cai
dang do goi la thudc vé cai dang goi la neyyattha sutta, tirc 1a nhitng treong hop Ngai
dung ngon ngilt an dy, mang y nghia gian tiép.

La vi sao? La vi c6 nhitng ching sinh trong doi nay ma noi thang dong, ngay choc,
exactly ngay cho can noéi, né khong c6 hiéu. Thi du nhuw bay gig, da phan, 99,9%
ching sanh ma nghe cai cau: “Van phap tuy duyén sanh, van phap tuy duyeéen diét.
Bac DPao su cta t6i da no6i o duyén sanh va duyén diét ay.” Nghe vay lam sao ma
hiéu?

Bat budc phai cho ho nghe la chw Phat khong may khi ra doi, 10i day cta chw Phat la
con duwong thoat kho. Mudn thoat kho thi phai hanh tri theo 16i Phat, la tu tap theo
tam hoc: Gidi - Binh - Tué. Gidi la gi? Dinh la gi? Tué la gi? Phai noi trang giang dai
hdi nhw vay do, ngudi ta mdi dac. Chi¢ con cai kiéu ma: “Van phap tuy duyén sinh,
van phap tuy duyén diét” la lam sao ma hiéu. Nha.

Thi cho nén kinh dién c6 hai trvong hop. C6 nhitng treong hgp Biec Thé Ton dung
nhitng hinh dnh an dy, thi minh khong thé 6m chdt cai d6 dé ma minh hiéu, minh hiéu
khw khw vay 1a minh chét.

RO rang Ngai noi la vo nga, khong c6 nguoi, khong co ta, ching sanh chi hién hitu,



ton tai, sanh tr trong tirng khoanh khac, tirng sat-na. Nha. Vay ma sao c6 cho Ngai
day, Ngai ké lai chuyén xwa, Ngai ké xong roi Ngai mdi noi:

“Nay céac Ty kheo, nha vua trong cau chuyén ay chinh la ta. Cai vi quan té twéng do
chinh la Xa Lgi Phat. Cai vi quan can vé cta vua dé chinh la A-nan.”

Thi minh nghe vay minh néi: “Chét r6i, Ngai n6i vo nga ma tai sao bita nay Ngai lai
noéi dé la Ngai?” Co6 nghia la minh hinh dung c6 mot céi t6i, c6 mdot ca thé lién tuc ton
tai tir doi sau kiép khac, thi khéng c6 phai.

Cai truvong hop nay la “neyyattha sutta”, c6 nghia la cai choé nay minh phai linh dong
ma minh hiéu. Thé Tén 1a mot nha khoa hoc, & trong phong lab thi Ngai néi chat nay
chat kia, nhung budc ra ngoai Ngai phai n6i mét ly da chanh; chit khong 1é Ngai néi
H20, acid, glucose... thi lam sao ngudi ta hiéu. Day.

O day ciing vay, trong triong hgp ma Ngai thuyét phap theo cach néi chan dé do, thi
chi cé sat-na, chi c6 danh-sac, chi c6 v6 thuong - khé - vo nga thoi. Nhwng ma khi
Ngai néi phap theo kiéu noi ché dinh, tuc dé, thi Ngai phai dung cach néi an duy, cach
néi vi von, n6 hoi ndém na ti ti, dé cho may ngwoi ho hay cham cham, yéu yéu, dé d&
d6, ho mai xoay x& kip. Cac vi nhd nha, cai nay quan trong.

Thi ¢ day Ngai ndi rang c6 nhitng...

Chinh vi ho khéng hiéu duwgc hai cai nay nén tir d6 ho da hiéu sai va dién dich sai.
Cai sai ay khong chi mang lai ci hai cho ban than ho, ma né con la dai hoa cho biét
bao nhiéu nguoi khac nita.

Nha gido duc ma sai 1am thi lam hai mot vai thé hé hoc tro, sinh vién. Mot nha chinh
tri ma lam thi hai cho dat nwdc trong mot giai doan. Nhuwng ma mét ngwdi pham phu
ma hiéu sai Phat phap thi cai hoa muon doi khong phai cho riéng minh ma cho bao
nhiéu nguoi khac.

T6i nhé hoai cai chuyén hoi dé t6i cé giang cho ba con nghe, vi dau ma chw Phat cé
thé dé dang an tri vo lwong tam doi v6i ching sanh, cue ky dé dang. La tai sao?

La vi thi nhat la tir: lu6n luén mong ching sanh dwgc vui, dugc tot.

Bi la mong cho chiing sanh duwgc vui, ditng c6 bi cai gi xau xa.

Hy la vui vé, hoan hy véi diéu gi tot dep ma ching sanh c6 dugc, do 1a nhan lanh hay



la qua lanh.

Nhwng ma cai diéu thit tw méi ghé, doé la cac Ngai luon luén dé dang an tri mot cai
ndi tam binh than. Thwong lam, thwong lam, tdi nghiép lam, nhung ma khong cé
nang long bi luy nhuw ching ta. Giup dugc thi giup, nhung ma khong giup dugc thi
cac Ngai cling cue ky thanh than. Néu can thi coi tat ca chi la tia chdp, chi la nhitng
tia chdp, luong sang lan tan, lan tan, lan tan... chit khong c6 ngwoi, khong cé thu,
khong 6ng A, ba B gi hét. Long rat la thanh than.

Ma vi sao? Vi mot ngan 1é mot 1y do.

Th nhat, cac Ngai thay ro rang moi ching sanh trong doi nay cé cai nghiép riéng.
Minh thwong ho cach may thi minh cling khéng thé lo cho ho bang thién nghiép qua
khit ctia ho. Ma minh cé ghét ho cach mdy thi minh cling khong thé hai ho tan tac, ta
toi, te tua bang chinh cai 4c nghiép ctia ho. Do la cai thit nhat.

Cai thit hai la Ngai thdy qua xa vé moi cai phan nguwoi. Ngai dang 6m bat nhw vay ma
Ngai thdy c6 mot anh nong dan tir dwdi rudng, tay lam chan bun, bo 1én, mé céi gié
com ra, rut mot trai chudi, ca khoai dat vao bat Ngai.

Minh thi minh nhin minh thay: “Troi oi, hay qua luon, cai 6ng nong dan nay sau nay
tha ho hudng phwdc.” Nhing ma Ngai khong phai thay cai nho xiu nhw minh dau, ma
Ngai thady xa tham tham. Ngai biét rang cai 6ng nong dan nay la ngudi c6 tanh khi
cuc ky hung ac. Ma bita nay nham cai ngay coi nhw la ngay hoang dao hay sao do,
ma cha ty nhién la c6 céi tin tam, chac bita dé c6 cai hao quang lam sao dé. Chit Ngai
biét ngam la cai 6ng nay c6 cai mau ac.

Ngai biét rang vGi cai cong dirc hom nay ne, vGi cdi trai chubi, cti khoai nay la 6ng ta
c6 tam tram ngan kiép tha hé hwdng phwdc. Ma Ngai biét luén la c6 nhitng kiép anh
nay trd thanh hén quéan, bao chda, Hitler, Mao Trach Bong. Ngai biét chac chan nhw
vay. Ngai biét day tré thanh V6 Tac Thién, Catherine dé nhat cia Nga, khat mau hai
nguoi khong gom tay.

Va Ngai biét rd cai cong dirc hom nay ma néu khong co6 thi hoa kia sé khong co.
Nhung tir choi cach gi day? La vi ngudi ta da c6 cai phuwée duyén dugce gap Ngai.

Cac vi dirng c6 twdng lam phwdc la nhan, roéi cé nghia la nhan khong can nhéan tac



dong. Khong. Nhan no tao ra qua, nhuwng ban than nhan no tao ra mot cai nhan khac,
no cling phéi c6 nhitng nhan khac khién xui cho né c6 diéu kién dé ma thyc hién.
Khoéng biét cac vi c6 tin chuyén nay khong. T6i vi du, nhuw trong kinh néi: khong phai
ai cling c6 céi duyén lanh lam Sujata ma cing duwong bita an cho Bo6 Tat trwdc khi
thanh dao dau quy vi. Ma ciing khong phai Phat t¥ nao cling c6 cai duyén lanh dé ma
cing duong bita an cudi cung cho Thé Toén trudc khi Ngai diét do dau quy vi a.

Ca doi Thé Ton chi co6 hai cai bita an do la bita an c6 cong dirc thiu troi, cac vi co
biét khong?

Truwdc khi Thé Ton vién tich, Ngai ddn do Ngai Anan rat 1a nhiéu diéu, ma trong dé
c6 mot diéu thé nay:

“Nay Anan, ta mat roi thi c6 thé Cunda cé long an nan, day ditt khi nghe thién ha n6i
Thé Ton da vi tho trai Cunda ma vién tich, c6 1€ la trong thyc pham ay c6 gi chang?
Anan, khi dé phai ndi, phdi an i Cunda rang: T6i ti'ng nghe Thé Ton day nhu sau, ca
doi Thé Ton tw trede khi thanh dao dén khi Niét-ban, c6 hai bita an ma cong dirc dac
biét v6 lwgng, bat kha tw nghi, chang thé nghi ban. B¢ la bita an cudi cung tredc khi
Nhu Lai thanh dao va bita an cudi cung trueéc khi Nhw Lai diét do, Niét-ban.”

Hay no6i v6i Cunda nhu vay.

Thi xin hoi ba con trong room, minh ma cai thit tao lao thi lam sao minh c6 cai co hoi
dé minh cung dwong hai bita an dé dugc quy vi? Quy vi nghi di. Mdc du bira an dé la
nhan chit khong phdi la qua, nhung ma no c6 cai phuéc duyéen lam sao do, minh mai
gdp dugc mot cai vi Thanh méi vira xa dinh. Mdc du cing duwong la nhan, nhuwng ma
anh phai cé cédi nhan gi d, anh m@i c6 diéu kién dé lam cai nhan lanh hodc nhan ac
nay.

Thi du nhw, cac vi biét, cac vi ¢6 co hdi sao d6 cac vi mdi tGi day. Chir khong, cac vi
da dugc Hoi gido n6 chiéu mo dé ma 6m bom tu sat. Tai sao n6 khong chiéu mo toi,
khong chiéu mo quy vi trong room Paltalk ma lai chiéu mo may cai nguwoi khac? Tai
sao?

Tai sao ma minh lai c6 cai diéu kién dé ma minh di cau c4, minh di san ban? Minh

sanh ra & sa mac thi ai ma ria minh di san, ai ma ria minh di cau ca dwgc dau. Ma minh



sanh ra & dong bang thi c6 ai ra minh di san ban dwgc dau.

Cho nén minh phdi c6 cai nhan duyén, diéu kién, bla bla bla, tién oan tic trai gi do,
ma bay gio n6 khién xui minh c6 diéu kién dé lam thién, lam ac.

Thi & day ciing vay, khi ma Ngai thay cai 6ng nong dan dang bo tir dwdi rudng 1én la
Ngai biét day la dai hoa cua chiing sanh da t&i roi. Ngai biét chit, Ngai biét rat ro.
Thay nhw vay thi t6i hdi quy vi, long sao khong hitng ho dwgc? N6 ngan qua di. Biét
rang day la Hitler, né dang bo 1én né. N6 cting trai chudi nay la n6 nam trong tay chin
muoi si doan, thanh vién Bitc Quoc Xa. Ngai biét chac chan. Ngai biét rang né do,
né ra V1, V2 dé ma uy hiép London. Ngai biét rang chinh Hitler lam cho hai muoi
triéu dan Lién X0 tan x4c, chwa ké l1a dan quan linh cia Béng Minh. Ngai biét.

Nhung ma bay gio lam sao? Panh phadi chiu thoi.

Cho nén minh hoc kinh minh méi thdy, minh thdy ché d6 minh mdi lanh. Hoc kinh,
hiéu ly kinh thi mé&i thwong quy Phat, va méi thay rdang khéng nén bang bo, xtc
pham, xuyén tac Ngai bang nhan thitc sai lam va suy dién tuy tién. Diéu dé khong
nhitng lam hai cho ban than minh ma con di hoa cho doi sau kiép khac.

Bay gio minh qua doan khac, do la: “V6i nguoi c6 hanh dong che day” — doan 7 —
“chac chan c6 hai ch6 vé nay chd san ho.” D6 la cho dich cta t6i. Con trong ban dich
0 day la: “Mot trong hai sinh thu dwgce cho doi.” Ma t6i dich la: “V&i nguoi co s@
hanh khuét 1ap, thi ho chi c6 hai cho dé vé thoi, dé la dia nguc va bang sanh.”

Thi céi ch6 dé 1a sao ta? Trong kinh goi la paticchannakammata, la s& hanh khuat 14p,
hidden deeds, m¢ am. La tai sao vay?

La bdi vi c6 hai chuyén ma ching ta san day n6i luon. Xin xem lai Kinh Chau Bau,
Ratanasutta, trong Kinh Tap, Suttanipata. Thi hai la xem trén Google theo 10i
Nguyén Du vé ba dic cua Phat, la bi ditc, tinh dic va tri dic caa chuw Phat ba doi
muoi phuong.

Trude hét, trong Kinh Chau Bau, mot vi Tu-da-hoan khong mac vao nhitng 16i 1am
sau day: khong pham vao nam t6i dai nghich la chac chan ro6i; vi dé6 khong con ta
kién c6 dinh; vi d6 khong c6 lia bé ... Nhung ma dac biét, mot vi So qua Tu-da-hoan

khong hé c6 long che gidu bat cit lam 16i nao ctia minh, chi vi vi ay khong hé lam cai



gi phai che gidu. Rat 1a logic. Khong hé.

Ngay ca cai chuyén vi do, néu la cu si, vi d6 c6 chong, c6 vg, thi vi dé van sinh hoat
binh thwong, nhung ma doé la chong cua t6i, vo cta toi nha. Con khi di xuat gia, vi So
qua khong hé vi pham bat ci* mét gidi pham nao ma minh da tuyén nhan tredc mat
ching Tang, thi du nhv sa-di gidgi, ty-kheo gidi, ty-kheo-ni gidi; hodc la cu si giGi
gom nam gidi hay tam gidi thi khong c6. Cho nén mét vi Tu-da-hoan khong bao gio
c6 cai chuyén che giau 16i lam, béi vi khong c6 lam cai gi phai che giau. D6 la céi
chuyén thit nhat.

Tht hai nita, lam on xem trong cting Tang Chi, Kinh Vankasutta. T6i thich nhw vay
do, noi la phai co kinh nay kinh kia.

Trong nay Buc Phat Ngai day:

“Nay cac Ty-kheo, ai song ma c6 s& hanh quanh co, khuat 1ap, thi khi chét ho phai
sanh vao cai canh gidi cé kiéu sinh hoat quanh co, khuat 1ap.”

Quanh co, khuat 1ap 1a sao? La thich tron chay, thich bong t6i, sg tiéng dong, sg bat
gdp, so bi nhin thay. Vi du nhw ran, chudt, chon, méi ... Thi vi sao vay?

“Nay cac Ty-kheo, ai ma thud sinh thoi, lic mang than nhan loai, ma c6 cai s& hanh
quanh co, khuat 1ap, che day, thi ho sé phai sanh vao canh gidi la kiéu sinh hoat cting
y chang hanh nghiép kiép xwa: ciing quanh co, khuat 1ap, tron chay va sg anh sang.”
Do. Cho nén day la cai tht hai.

Va cai thit ba d6 1a tam ditc ctia chw Phat, gém c6 tri ditc, tinh diéc va bi dire. Tri dic
la céi gi chu Phat cling biét. Bi ddc la ai chu Phat ciing thwong. Va tinh ditc la dic
lanh nao chu Phat cfing cé.

Nhung ma chwa hét dau. Cai tinh ditc con cé cai nay nita: dirc lanh nao chw Phat ciing
6, va trong kinh giai thich thém: dau Thé Ton c6 song tr'dc mot ngan ngwoi hay la
gitta rirng sau, nui tham kin khuat, thi Thé Ton ludn luén l1a vay. Khong hé c6 hai Thé
Ton nhu chung ta.

Cac vi c6 biét la néu cac vi ¢ gan toi trong vong mot nam thi cac vi sé biét toi la thién
hinh van trang, muén mau muén vé & nghia xau nhat. La bai vi, dirng c6 trach, la vi

toi la pham ma sao cam to6i thién hinh van trang, thién bién van hoéa. La béi vi truée



dam dong thi cling phai lim dim chut dinh. Khi con mot minh, bgi vay bita hom toi sg
lam. T6i dang gidng t6i hoi ba con c6 nhin thay t6i khong, bdi vi bita do6 toi bi dau
rang. May la chi c6 rang th6éi ma sg ngudi ta thay. Quy vi twdng twong bao nhiéu cai
chuyén di vang, do ddy, dé dang va giau diém v.v... lam sao ma yén dwgc quy vi.

Cho nén chw Phat c¢6 cai tinh ditc 1a sao? La ditc lanh nao Ngai cling c6. Va tir dy suy
ra, chw Phat ngoi tredc mot triéu nguwdi, mot ty nguwdi, hay la lui sau vao hang dong
ndi cao, mot minh gitta man dém cua ritng tham, chi c6 chim chéc, con triung, thi chw
Phat van luon luo6n la vay, chi c6 mot ma thoi.

Chwa hét dau. Céc vi cé biét rang Thé Toén tr ldc roi thanh di xuét gia nam 29 tudi
cho dén khi Ngai thanh dao tong cong bdy nam trdi, tirc la sdu nam khé hanh va mot
ndm thanh dao, ma Ac-ma Thién t& da di theo Thé Tén suét chirng d6 ndm, xem Thé
T6n c6 lam 16i gi vé than khau y hay khong. Ma cudi cung khi Thé Ton thanh dao roi,
Ac-ma Thién t@, chuyén gia ph4 hoai, phai xuéng quy lay Phat va néi ring:

“Bach Thé Ton, trong sudt bay nam 4y, con c6 cam giac rang con giong nhw mot con
qua ma c6 mo vao cai hon da vi c¥ ngd né la cuc ma.”

Giong nhw con qua di tim m& trong tang da vay. Khiép nhw vay.

Chura hét dau, con mot nhan vat nita. D6 1a vua Pasenadi. Vua bang tuoi v6i Thé Ton.
Thé To6n 35 tudi thanh dao thi vua 35 tu6i lam vua. Thé Ton vién tich nam 80 tudi thi
vua ciing bang ha nam 80 tuadi.

Cai ndam ma vua nghe Phat thanh dao thi vua nghe vua khong c6 phuc. Bégi vi vua
nghe noi luc dai mon phai lic dé gobm céac vi gido chu cao nién lap trudng, rau téc bac
pho, tién phong dao cot. C6 dau la mot vi thanh nién ctung trang Itta véi minh, dau
xanh da trang, mon maén tudi tré ma c6 thé lam dao su, lam gido chd, c6 trung trung
gido chung, do dé, khong thé nao tin dwoc.

Vua bén cho nguoi theo déi Thé Tén, tiéng Pali goi la caraka, tham t¥, theo doi Thé
Ton sudt bady nam troi nhw vay. Ho da thady Thé Ton an ra sao, udng ra sao, song mot
minh ra sao, song gitta ddm dong ra sao. Sudt bay nam trdi, ho vé ho thwa:

“Tau Pai veong, Thé Ton tredc sau nhw mot. Ching to6i khong hé tim thay mot con

ngwoi thit hai & cai nhan cach vi dai dy. Va sau nhiém vu nay, tui tui ciing trinh bao



v0i ngai la ching toi cling di theo Ngai luon, chit khong c6 quén ¢ bén ngoai nita.”
Khtng khiép nhuw vay.

R6i mot nhan vat nita 1a 6ng ba-la-mén Pokkharasadi. Ong ciing ctr ngudi theo déi
Thé Ton suét mot thoi gian dai nhw vay, ma Thé Ton thi tridc sau nhw mét, khong co
gi phai che, phai gidu hét.

Nay gio toi ndi vay trong day thé nao ciing nghi la t6i lac dé. Nhung khong. T6i chi
mo ta, minh hoa thém cai sy khac biét giita dai thanh dai hién va tiéu tam tiéu nhan
n6 khac nhau nhu thé nao. Khi ma cdc Ngai néi nang, suy tw, hanh dong, cac Ngai
khong c6 nhu minh.

Va lam on xem thém, néi cho né sang, Kinh Suv Tt Hong, Trung B6 Kinh. Ditc Phat
Ngai day ly do tai sao Ngai dugc goi la Nhw Lai 1a béi vi tit dém thanh dao cho dén
dém Niét-ban, Nhu Lai néi sao lam vdy, ma lam sao thi néi vay. Trong sudt 45 nam
tru thé do sinh ay, nhitng gi Nhw Lai no6i ra thi qua dang nhw vay, khong thé néi khac.
Khong thé stta khac. Cach néi c6 thé khac nhwng ndi dung tride sau van vay. Noi sao
lam vay, lam sao néi vay, chi c6 mot nguoi la Nhuw Lai. Nhé nha, cai nay quan trong
cuc ky.

binh nghia lai chut xiu, hanh dong che day & day, paticchanakamata, chi la ac nghiép.
Hanh dong ma che khuat 1a hanh dong khong muon nguwoi khac biét, khong muon
ngwoi khac thay thi goi la nghiép xdu. Con cai nghiép ma minh mudn ngudi khac
thay phai la nghiép lanh. Hiéu ngam nhw vay.

Minh dé y minh thdy cé nhiéu nguoi c6 do dep thich khoe, lam duwgc chuyén gi t6t
thich nguoi ta biét. Bay la diém khac biét ctia pham phu. Con chuyén xdu thi muon
gidu. Con Thanh thi khac chit xiu: lam dwgc chuyén gi hay ho thi khong mudn ngwoi
ta biét, bo thi bang tay trai khong muon ban tay phai biét, va ban than khéng cé lam
chuyén xdu gi dé gidu. Va néu c6 maét chut xiu [am 16i nao d6 do ngau nhién, vo y, thi
cling ngay lap titc phat 16 ngay. Phat 16 c6 nghia la cho ngwdi khac biét.

Toi nhd t6i c6 doc & dau dé mot cau chuyén twong tu vay. Ong b6 duwoc dira con thu
nhan mot 1am 16i cling hoi by byr. N6 1dy mot mén d6 trong nha tho tir dwong, né dem

ban. Va sudt nhiéu thang hay cd mot, hai nam nhuw vay thi 6ng b6 6ng nghi ngo nguoi



khac. Mot ngay kia, dita con trai nay trong mat lic uéng rugu vdi bo thi né néi thiét:
“Lau nay con gidu b6 mdt chuyén. Cai moén dé dé khong phai la chi Tw 1ay ma la con
lay.”

“Con lay thi b6 khong ngac nhién lam. Nhwng tai sao con gidu chitng &y nam ma dén
bay gio con md&i n6i?”

Thi n6 méi noi:

“Thuwa b, bo c6 biét khong, cai mén do dé6 dem Ién can dwgc. Cai mén dé ma con lay
thi dem lén can dugc, con cai sy dn nan, ray rut cua con thi vo hinh vo twéng, khong
c6 can dugc. Nhung bd c6 biét rang n6 dé con nghet thd mdy nam trdi. Con thay con
noéi ra ma bo danh, bo chtti, b6 dudi con di, con thdy né dé thd, chit con gidu n6 hoai,
no ap ap ap thi con khé chiu qua di.”

Cho nén nhiéu khi cai ganh nang tam ly nhiéu khi n6 16n chuyén lam chit khéng phai
khong.

T6i nhé cach day c6 may hom thoi, chuyén nay né hoi lac dé nhung c6 1gi ich. Cach
day c6 may hom thoi, c6 mot nguwdi Phat tir cling bi lam an thua 16 hoi nang, c6 cham
t6i may chuc phan tram gia san. Thi ngwdi nay cling hoi soc nang. Ngwoi nay co goi
phone néi cho t6i biét. Thay nguwdi nay soc nén toi ciing ndi chuyén tao lao, bagi vi lic
d6 khong thé néi dao duge. Bai vi chi can nghe cai mui nhang khoi mot cai 1a ho
twong toi dang thuyét phap la ho tron luén. Cho nén t6i bén dem mdt chuyén rat la
doi dé toi giap ho.

T6i néi ho thé nay:

“C0 c6 dong y vai toi 1a cé nhiéu liac chi can mot thit phién ndo nao dé ma c6 thay ca
gia tai san nghiép chi la con s6 0 khong? Néu bay gid ma toi kéu c6 quan vo thuong,
vO nga, tam twéng, kéu cd6 quén chuyén mat tién thi cé 1& c6 khong chiu, bdi vi nd
kho6 lam. Nhung ma t6i ké cho c6 nghe, ban than co, t6i khong phai ké, ma t6i mudn
c6 on lai trong doi, vi mot tht phién ndo nao dé, phién nao chi khéng phai thién
phap nha, ma c6 coi toan bo gia tai n6 khong ra gi khong?”

Thi c6 dang am t, thi t6i ndi ludn:

“Tinh cdm vg@ chong, tinh yéu nam nit, hai cai d6 n6 c6 du cho 6 thdy gia tai ctia c6



la con s6 0 khéng?”

To6i thady hinh nhuw c6. Khi ma da that tinh r6i, khi ma da dau kho vi chong, vg cta
minh vi van dé c6 ké thit ba, c6 phong nhi & bén ngoai do do, thi cai noi dau lic do
du dé lam nhe di toan bo gia tai. Lic d6 minh chi mong chay nha ma chong, vg minh
khong phan boi minh. C6 ding vay khong co, c6 ding khong? Co6 véi toi cling tam
tam tudi, cling gia nhw nhau, c6 nghi coi c6 diung khong? C6 khi nao c6 biét trén doi
nay c6 chuyén d6 khong? Ngudi ta san sang mong ngi mot dém, sang ngay thitc day
nha bi chdy, ma cai chuyén phan bdi kia ctia nguwdi phoi ngau chi la chiém bao thoi, la
ac mong thoi. Co6 khong?

Co6 ndi c6. Toi noi:

“Co thay chwa, cai gia tai cua téi n6 nang hang bao nhiéu tan, ma trong khi d6 cai ma
no6 de co chi la mot chat con con trong tam ly thoi. Chi vi mot noi dau trong tinh yéu,
trong hon nhan gia dinh ma né bién cho may chuc tdn nha ctra, tién bac tré nén vo
nghia.”

Noi nhv vay thi ta khong nén xem nhe sitc nang tam ly dau quy vi. Khong ngo toi ndi
rén rén, ting titng vay ma toi gitp duwgc c6 nhiéu. Co néi c6 cam on t6i. Co nai:

“Coi b0 cai nay xai dwgc né Sw. Con thdy Sw néi céi vu nay xai dwgc. Khong nghe Sw
noi dén Phat phap ma Su lai dem mot cai chuyén rat 1a doi ra Sw hoi con. Sw héi con
c6 bao gid vi mot chuyén bat thién ma xem nhe tai san khong. Thoi thi céi s6 mat ay
cling la chuyén binh thwong thoi.”

Ma t6i con tang c6 mot cau cudi cung tride khi cip mdy. Toi noi:

“Co0 01i, dau sao co6 ciing con c6 phuwdc dé c6 cai ma mat, chit biét bao nhiéu ngwoi
trong cai gam troi nay khong du phuwdc dé c6 cdi ma mat. Cai phude lam cha cta
minh né téi dé thoi, né ddi nén n6d di. Cho nén dau sao minh ciling hon s6 nguoi
khong c6 cai dé mat.”

Ma vi khong hiéu dugce cai dao 1y nay cho nén khi bi mat ngudi ta méi dau.

Cho nén Alexander the Great, trt6c khi mat 6ng néi:

“Khi ma tram chét roi, thi cai hom cta tram phai khoét hai cai 16 dé tram dwa hai ban

tay ra ngoai, d6 la diéu thit nhat. Cai mong moi thit hai 1a ngwai khiéng hom cho tram



phdi 1a may quan ngy y, may ong thay thudc. SO ba la bao nhiéu chau bau ma tuy
tang dirng bo vao quan tai ma phai rai chung quanh nhitng huyét mo cua tram.”

Thi may 6ng quan héi 12 vi sao vay. Ong vua néi:

“Th nhat, liém tram, ddy nap hom ma van khoét cai 16 dé tram dwa hai céi tay ra
ngoai dé cho nguwoi doi sau hiéu rang mot 6ng dai dé chét r6i, hai ban tay van khong
c6 gi hét. Thit hai, cai nguwdi khiéng hom cho tram phai la mady 6ng thay thuéc, dé doi
sau hiéu rang thay thudc dau gioi cd nao cudi cung ciing phai khiéng xac bénh nhan
ma di chon. Cai diéu thit ba do6 1a bao nhiéu chau bau tuy tang khong nén bo trong
hom, ma phai rai xung quanh mo dé ngwoi doi sau thay rang gia tai cd nao ciing chi
mang theo tGi do thoi chit khong c6 mang di xa hon dugc.”

Di nhién va di nhién, cai cau chuyén dé t6i nghi rang 99,9% la truyén thuyét, la gia
st, la tao lao, la néi déc. Nhung ma y nghia ctia n6 theo t6i la cie 16n, va hinh nhw né
quy hon céa chau bau tuy tang quanh mo cua vua Alexander the Great.

Cho nén ¢ day t6i n6i van dé sitc manh tam 1y 1a & cho dé do, thwa quy vi.

C6 thi co6 ty may may,

Khong thi ...Ca thé gian nay ciling khong,

Kia xem bong nguyét long song,

Ai hay khong c6, c6 khong la gi?

Nghia:

Béo la “c6”, thi nho nhoi nhv hat bui ciing c6.
Baéo la “khdng?”, thi tat ca thé gian déu khong.
C6” va “khong” nhu anh trang duéi nudc.

Btrng c6 bam han vao cai “c6”, cling dirng cho cai “khéng” la khong.

Roi tiép theo, Pitc Phat Ngai day doan 8: cai nguwdi ma c6 chanh kién thi hy vong khi
chét r6i sanh vao lac canh, c6i vui. Con ta kién réi la sao? Thay sai, thay nham.

Ma céc vi biét r6i, chanh kién 1a sao ta? N6i ndom na la mat sang, thay ding dwong, di
khong lot ho, khong sup 6 ga, khong c6 tai nan. Con céi thit ma ra 16 ma nham mat,

bit mat nhw ninja, bi mu, thi hoi lam sao ra 16 ma khong bi tai nan dwoc.



Thi ¢ trong cai c6i luan hoi n6 la mdt con dwong cao téc. Ma chi can anh bi goi la
loan thi, can thi, vién thi, chit dirng ndi la khiém thi, ma trong khi anh bi mét thit doé
la anh da chét roi. Trong khi nhiéu gia dinh con bi thém cai bénh “siéu thi” nita, c6
nghia la ct thdy 70% ha gia la nhao vo lién. D6 la bénh siéu thi. Con & day minh chi
noi trén xa 16 thoi. Chét trong pho, con chét & ngoai 10 thi goi la bénh loan thi, can thi
va vién thi.

Thi cai thang cha ta kién, cha chac chan bi doa la bdi vi trén cao toc ctia cude doi,
trén cao toc cla sanh ti, cha lai thdy sai. Nguwoi ta doi lan bén trai ma chéd twéng bén
phdi, nhao vo0, hai dwong thang song song bong gap nhau ¢ mot diém, thé la chang vé
voi Chua.

Ta kién la gi? Ta kién la khong thdy dwong di, hodc la thdy nham, thdy sai, trong ga
héa cubc. D6 1a ngudi ta kién. Con chanh kién la nguwdi c6 sao thdy nhuw vay thi méi
di ding duong, vé ding noi dugc.

No6i gon lai, chanh kién la khong mac vao thuong va doan kién, con ta kién la mac
vao mot trong hai ta kién dy. Cai do da ndi r6i, thwong kién cé ba va doan kién cé ba.
T6i ma noi nita thi coi nhu t6i chét, t6i qua sttc mét roi.

Tiép theo nita, Ngai noi c6 gidi, ngudi cé gidi di 1én nhiéu hon ngwoi khong co gidi.
Vi chuing ta c6 nghe cau: “Ngii gidi bat tri thi nhan thién 19 triét”, cé nghia la cai can
ban dao dirc la nam gigi ma khong c6 thi duong troi dong s6m.

ROi tiép theo nita la doan s6 9, Ngai day rang dé la Ngai hoan hy véi tri xit xa vang.
Va mot doan kinh khéc, ciing & trong Tang Chi, Dirc Phat Ngai day rang:

“Nay cac ty kheo, ta luon tan than va hoan hy véi tri xi¢ xa vang, doc cu. Nay cac ty
kheo, khi ma Nhu Lai song mot minh trong ritng, Nhu Lai lu6n cam thay an lac va
thodi madi, ngay ca cai viéc dai tién va tiéu tién.”

T6i khong nghi c6 mot vi gido chti cao siéu nao ma lai don gidn dén vay. Ngai néi
mot chuyén rat la cu thé, rat 1a nom na, rat la tan than.

Vi c6 mot doan kinh khac, Ngai day:

“Nay cac ty kheo, khi ma Nhw Lai nhin thdy mét ty kheo ng6i ngu guc trong ritng thi

ta van hoan hy. Vi ta nghi rang, mot lat nita day, khi con bu6n ngu qua di thi ty kheo



nay sé lai tiép tuc tinh tan. Trong khi d6, ta nhin thdy mot ty kheo séng & lang, ta
khong hoan hy, vi ta nghi rang vi nay sém mudn gi sé bi phién phitc béi cac cu s tuc
gia, hodc la dem dén vi nay buc minh, hodc la dem dén vi nay nhitng cam do.”

bdc biét nhu vay.

Va bay gid ta quay lai cdi ma ta dang hoc. O day Ngai néi ring Ngai rat hoan hy véi
cai tru x\t xa vang vi hai lgi ich sau day.

Thit nhat, khi Ngai song trong do, Ngai cam thay an lac, bdi vi Ngai khong c6 phai
nhin thay, khong phai nghe, khong nghe khong nhin nhitng cai th phitc tap cta céi
nhan gian, 6 trwgc. Tuy la Phat khong c6 phién ndo, nhung cac vi twéng tgng xem,
gid nghe may thi¥ roi chién xao ndu nwéng, réi mui cong, mui rac, mui chat thai cong
nghiép, thi du nhw vay dé. Chit thai dé lam gi cé.

Thi cac vi twdng twgng, khi ma sdu can ctia minh phéi doi pho véi sau tran troi oi dat
hai, hay la sau tran dé thuwong, thi tat thay déu la phién ndo, déu la phién phitc. Cho
nén ¢ day, cai chuyén dau tién Ngai no6i la sdbng mot minh, séng noi héo lanh, xa
vang, thi chuyén dau tién la minh duwgc hién tai lac tri, dugc thodi mai ngay trong doi
nay, ki€p nay, goi la an lac hién tién.

Cai th hai la long thuong twdng ching sanh vé sau. Thi & trong chui gidi méi ndi,
long thuwong twdng ching sanh vé sau la sao ta? D6 la Ngai c6 long Ngai thwong,
Ngai nghi dén nhitng vi dé t& Ngai vé doi sau. C6 nghia la hom nay, khi ma Ngai
song an cw, song & cho thanh vang nhw vay do, thi doi sau ho cling nghi rang: Chw
Phat, thay ba i, cha lanh cta t sanh, la thién nhan dao sw, vay d6 ma cac Ngai van
hoan hy trong doi song xa vang, néi chi minh la ngwdi con nhiéu viéc phai lam, nhiéu
cai phai hoc, nhiéu cai phai hanh.

Thi¢ hai, phdi néi rang néu bac dao suw khong tan than doi song xa vang thi co thé gay
cho déng dao dé ti vé sau, ho nghi rang tu hanh la phai chua to twgng 16n, mai vang
dat ngoc dat nga, tu la phai c6 co s, co ngoi hoanh trang thi méi goi la tu. Thi nhw
vay la cai dai hoa cho chtng sinh.

Nén Ngai mdi cho thay rang, dau cho ban than Ngai d6, Ngai c6 biét bao sy ho tri,

cung don cua cac dai gia, dé t¥, vua chua, dai than, nhan dan gi di nita, thi Thé Ton



lu6n lubn tan than doi song xa vang, doc cuw, nhan tinh & ndi rieng, & nhitng cho xa
dan cu.

La bai vi sao? La bdi vi & cho do, diéu kién tu hoc cho cac dé tir sé tot hon, va dong
thoi ban than ngudi doc cw xa vang ho cling dwgc an lac hién tién. Day la mot diéu
rat dang dé minh quan tam.

Phai n6i rang, hom nay ciing c6 nhiéu nguwdi ho néi véi toi, ho néi rang:

“Ho muon hanh thién, sao kh6 qua Sw.”

Thi t6i mdi héi thé nay:

“Anh o1, c6 01, anh néi anh tu ma anh tu & dau?”

Néu ma anh hanh thién ma & nha ph6é am am, roi trong nha c6 con nit, cé tré em, r6i
c6 ba Tam, ba Tw, r6i ba ho, ba hét, r6i ba an réi ba alo goi lang trén xém dwdi, thi
thién cai noi gi.

Cho nén tai sao minh can dén thién vién? La vi & d6 minh c6 bdi canh, minh cé
khong gian thich hgp.

Tai sao minh thich chay bd trong cong vién, ngwoi ta thich ra bo bién? Vi ¢ dé, chay
¢ dau ciling la chay thoi, nhung ma chay ngoai dé n6 c6 boi canh, né c6 khong khi.
Chit ma chay vong vong & trong x6m, ciling thiéu bdi canh, thiéu khong khi lam.

Cho nén muon tu tap, muodn dudng tam, it nhat minh ciing phai c6 céi thuan canh,
thuan duyén. Ma chua ké mot chuyén nita, khi ma minh séng & cai chd 6n ao nao
nhiét nhw vay do, thi minh cé nhiéu chuyén phai lam, tam tu bi danh hwéng, cong viéc
thi trung trung diép diép.

Cho nén noi day Ngai tan than cai cho do do.

Tht hai nita, t6i nhg t6i c6 n6i mot chuyén do la: chiing ta phai & cho trong ma phai
tu bang cai tim tréng. O chd trong 1a chd khong c6 nhidu dan cw. Con tu bing céi tdm
trong la sao? Cé nghia la khi minh mu6n tu thién chi, thién quan rét rdo, thi ngoai cai
chuyén cho trong xa ngwdi, thi con cai chuyén tdm trong xa canh.

La sao? La phdi cat moi lién lac internet, r6i phone, d¢ mot thoi gian dai nhw vay
khong c6 tiép xtc véi cai chuyén minh thich, minh ghét, chuyén vui, chuyén buon.

Ltc dé6 thi nhitng céi ky niém, an twgng, hoai niém c6i nhan gian, phién luy, phon tap,



né maéi nhat dan. Lic do6 tha ho ma tr bi hy xa.

Con céi kiéu ngay ngay ct 1én Facebook coi cai mat nay, nhin cai mat kia, dé coi né
viét céi gi, roi n6 phién luy, n6 ray rit, n6 tran tr@, n6 thao thirc, n6é kho chiu, kiéu
nhw kién can, ong chich, thi lam sao ma tu n6i. Cho nén tu bang canh tréng ma tam
cling phai trong.

ROi bay gio cudi cung la dén cai kinh gi day, cho n6 xong cai mén ng doi nay di, chit
noé ngan qua roi.

O day Ngai tan than: thé ndo goi 1a hai phap dan dén tri tué giac ngd, goi 1a thanh tri?
O day gom chi cho thién chi va quan.

Ttrc 1a samatha 1a dinh hoc, cht yéu lay sy tap trung tw twdng vao dé muc nao dé, bon
muoi dé muc, dé lam hai viéc: 1a kiém soat phién ndo va tang cudng kha nang dinh
tam.

Con quan la vipassana, chinh la tué hoc, chu yéu dung niém dé biét than tdm dang
thién ac, budn vui, dang sinh hoat thé nao. Ttc biét cai how.

Va khia canh hai cia vipassana la dung tué dé biét thién ac, buén vui, tirng sinh hoat
than tam ay thyc ra la gi. Tirc biét cai what. Niém biét cai how va tué biét cai what.
Dai khai la vay.

Thi minh song T niém x1& 1a sao ta? Trwdc hét 1a chi quan da ndi roi, tic la chu yéu
hanh gia tap trung tu twéng dé ma don bai cho tué quan lam viéc.

Va & day c6 bon hang hanh gia tu vipassana. Hanh gid vipassana tiéng Pali kéu la
vipassaka. Cai nguwoi ma thiwe hanh phap mon vipassana doé thi dugce goi la vipassaka.
Ciing giong nhu bike la xe dap, ma biker la nguwdi di xe dap. Thi ¢ day cling vay,
nguoi ma tu theo vipassana thi dugc goi la vipassaka.

Thi c6 tat ca la bon hang:

Mot la samatha trudc, roi vipassana sau.

Hang hai la vi trudc, sa sau.

Hang ba la sa va vi cung ltc, tic la chi quan song tu.

Hang bon la chi tu vipassana ma thoi.

Thi chi c6 bon hang nay méi cé thé chitng thanh, khong hé c6 hang thit nam. Bai vi



cai samatha nay la dinh, vipassana nay la tué. Ma tai sao ngwoi ta noi: gigi nang sinh
dinh, dinh nang sinh tué, ma tai sao c6 hang th tw? Tai sao?

La vi ta phai hiéu c6 ba thi dinh.

Mot la khanikasamadhi, tirc 1a kha nang tap trung tu twdng trong tirng khoanh khac.
Cai tht hai goi la appanasamadhi, c6 nghia la kién c6 dinh, titc 1a kha nang tinh twr
trinh d0 so thién trd 1én.

Cai tht ba la upacarasamadhi, nghia la can dinh, titc la kha nang tap trung tw twéng
ctia nguwoi sap dac kién cd dinh.

Khong biét ghi vay hiéu khong ta? Alo. Ghi vay ma khong hiéu thi coi nhw t6i khong
biét phdi lam sao. T6i c0 y toi lat nguwgce cai trat ty 1a vay.

Cai hang thit nhat 1a khanikasamadhi, loai dinh thi nhét, nghia la kha nang tap trung
tw twdng trong tirng khoanh khac. Thi thang an trom né di, né cay ctta, n6 m& khoa,
né cling xai cai loai dinh nay, nhung ma cai loai dinh giéng nhuw vay théi, cht né
khong goi la sat-na dinh, 1a bdi vi n6 dung cai dé cho viéc bat thién. Chit con néi theo
trong A-ty-dam thi cai tam s¢ cling la cai tam doé do.

R6i khi minh lat rau, cat méng, lam mat, nan mun, danh phan, t6 son, tat thay déu
dung dinh hét. Nhung ma nhitng dinh nay la dinh tao lao, khong goi la sat-na dinh,
nhung ma no la no6 do.

Vi du nhu con dao, mot con dao hung khi n6 khac véi con dao dung cu. Con dao
dung cu thi dung dé lam viéc, con con dao dung dé gay an thi goi la con dao hung
khi. Chi vay thoi.

ROi con cdi kién ¢6 dinh la kha nang dinh tdm cua cai nguoi dac tir so thién sac gigi
cho dén phi twéng phi phi twéng ctia v6 sac gigi. Con cai 6ng can dinh la kha nang
tap trung tw twong ctia ngwoi sap dac thién cd dinh. Thi cai kha nang nay n6 lau hon,
né co6 thé lau hon cai sat-na dinh, bdi vi né cé thé kéo dai trong suot nhiéu gio dong
ho lién tuc.

Va ¢ day t6i cling no6i cau nay. Cac vi co biét cai kha nang tri tué gom c6 tri nhé va tri
hiéu ctia chung ta, r6i ca cai kha nang tri nhg, tri hiéu, tap trung tw twdng ctia moi

ngwoi khong co té dau quy vi. Ma bdi vi 1y do chiing ta khong biét dung né ding cho,



cho nén ching ta khi can dung né dé tu tap, ching ta thay hinh nhw né bi thiéu.

Chtt chang han nhuw t0i, t6i dau c6 thién dinh gi dau. Ma trong khi do, quy vi biét cai
cho & t6i cach dwong ray xe ltta chi c6 mdy mét théi. Ma c6 nhiéu lic t6i dang ban
tam cai gi do, cai xe Itra n6 di ngang t6i khong c6 hay, khoang tam hai mwoi mét théi
quy vi, ma xe Ita di ngang t6i khong cé hay. Roi né qua 16i, t6i méi swc nhé: “Ua,
hinh nhu xe Itta m&i qua ha ta?” Thi t6i md&i liéc mat, t6i thay né da tGi chan troi.

T6i ndi cai do6 cho ba con khong phai dé khoe, c6 gi dau ma khoe. Pang nghi dén
chuyén tum lum thi c6 gi dau khoe. Nhung ma t6i mudn noéi dé la cé nhitng khi vi tap
trung mot chuyén gi d6 ma minh coi nhw la khong c6 nghe thay cai gi chung quanh
hét. Biéu dé cho thdy kha nang dinh tdm ctia minh khong c6 té, ma chang qua minh
khong biét cach dung né théi. P6 la mot chuyén.

Chuyén thtt hai 1a cai khad nang nhé va hiéu ctia minh. Nhiéu ngudi ho than véi t6i:
“Troi oi, sao ma con dé qua Swv oi. Con nghe tredc quén sau. Con buon qua. Con
nguyén kiép sau sinh ra cai gi con cling nhg.”

Toi noi: “Ne, ne, coi chirng dién do nha. Cai gi cling nhé coi ching khung 4.” Do la
chuyén thit nhat.

Chuyén thit hai, that ra cai tri nhé ctia c6 khong hé kém canh mot ai trong cai coi vii
tru nay hét. Chang qua cai dau cia minh né chita toan la nui dé khong. Cai td ma né
chita toan la quan rach khong, thi lam sao ma né con c6 cho chita d6 hiéu duoc.
Mubn c6 cho chita do hiéu thi anh phai 16i cho bang dwgc cai dong nui dé dé ra, nd
mai c6 cho dé anh nhét ba cai do hiéu dé vo. Chit cdi ti cta anh khong c6 nhé dau
nha, cdi ti ctia anh bam sinh khong c6 nhé dau.

O day ciing vay, cdi siic nhé, stc hiéu, stc tap trung tri tué cta cc vi né khong cé té.
Ma chang qua la quy vi khong c6 xai ding cho, khong c6 phat hién ra nd, hoac
khong.

Co tu tin vao chinh minh.

O doi c6 hai hang t6i ghét. 6 1a hang thi nhét, khong ra gi ma ct thdy minh qua x4
nhiéu. Hang thit hai 1a minh khéng ngo la minh c6. Ca hai hang nay déu dang trach

hét.



Ok, hét gio roi. Xin hen cac vi ngay mai. Chuic cac vi mot ngay vui, mot dém an lac,

nhiéu an lac.



